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มำตรฐำนที่ ๑ คุณภำพของผู้เรียน 

 
กองส่งเสริมวิชำกำรโรงเรียนกีฬำ 

กลุ่มมำตรฐำนกำรศึกษำ



สำรบัญ 
เร่ือง หน้ำ 
มาตรฐานการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ๓ 
รำยละเอียด มำตรฐำนที่ ๑ คุณภำพผู้เรียน ๓ 
 ค าอธิบาย ๓ 

เครื่องมือเก็บข้อมูลรำยประเด็นพิจำรณำ มำตรฐำนที่ ๑ คุณภำพผู้เรียน ๕ 
 ประเด็นพิจำรณำ ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทำงวิชำกำรของผู้เรียน ๖ 

              ประเด็นพิจำรณำย่อย  
                   ๑) มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการค านวณ  ๖ 
                   ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปราย   
                       แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา  

๓๕ 

                   ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม  ๔๐ 
                   ๔) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร  ๔๗ 
                   ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา ๕๒ 
                   ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐานและเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ  ๖๔ 
 ประเด็นพิจำรณำ ๑.๒ คุณลกัษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน ๖๙ 

              ประเด็นพิจำรณำย่อย  
                   ๑) มีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกีฬาก าหนด  ๖๙ 
                   ๒) มีความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย  ๗๗ 
                   ๓) ยอมรับอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย  ๘๔ 
                   ๔) มีสุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม  ๙๐ 
คณะท างาน ๑๐๐ 
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มำตรฐำนกำรศึกษำระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  

 โรงเรียนกีฬา สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบ ระดับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 ถึง มัธยมศึกษาปีที่ 6 และมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษา  
ที่มีระบบการประเมินและการประกันคุณภาพของการศึกษา เป็นไปตามกรอบกฎกระทรวงการประกันคุณภาพ
การศึกษา พ.ศ. 2561 ซึ่งมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ได้ก าหนดมาตรฐานการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
ออกเป็น 4 มาตรฐาน ได้แก่  

มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู้เรียน  
 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 
 ๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
มาตรฐานที่ 2 กระบวนการบริหารและการจัดการ  
มาตรฐานที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
มาตรฐานที่ 4 คุณภาพด้านกีฬา   
รำยละเอียดมำตรฐำนที่ ๑ มีดังนี ้  

 มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู้เรียน  
 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 
 ๑) มีความสามารถในการอ่าน การเขียนการสื่อสารและการ คิดค านวณ 

 ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และแก้ปัญหา 
 ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 
 ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร 
 ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา 
 ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐานและเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 ๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  
  ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่สถานศึกษาก าหนด 
  ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย 
  ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 
 ๔) มีสุขภาวะทางร่างกาย และจิตสังคม  

ค ำอธิบำย 

 ผลการเรียนรู้ที่เป็นคุณภาพของผู้เรียนทั้งด้านผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการประกอบด้วยความสามารถใน  
การอ่าน การเขียน การสื่อสาร การคิดค านวณ การคิดประเภทต่างๆ การสร้างนวัตกรรม การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรการมีความรู้ทักษะพ้ืนฐานและเจตคติที่ดีต่อ
วิชาชีพ และด้านคุณลักษณะอันเพ่ิงประสงค์ที่เป็นค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกีฬาก าหนดความภูมิใจในท้องถิ่น
และความเป็นไทย การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย รวมทั้งสุขภาวะทางร่างกาย
และจิตสังคม 
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 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทำงวิชำกำรของผู้เรียน 
 ๑) มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียนกำรสื่อสำรและกำร คิดค ำนวณ 

  ผู้เรียนมีทักษะในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดค านวณตามเกณฑ์ที่โรงเรียนกีฬา
ก าหนดในแต่ละระดับชั้น 
 ๒) มีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ อภิปรำยแลกเปลี่ยนควำม
คิดเห็นและแก้ปัญหำ 
  ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดจ าแนกแยกแยะใคร่ควรไตร่ตรอง พิจารณาอย่างรอบคอบ 
โดยใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 
 ๓) มีควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรม 
  ผู้เรียนมีความสามารถในการรวบรวมความรู้ได้ทั้งด้วยตนเองและการท างานเป็นทีม เชื่อมโยง
องค์ความรู้และประสบการณ์มาใช้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ อาจเป็นแนวความคิด โครงการ โครงงานชิ้นงาน 
ผลผลิต  
 ๔) มีควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศ และกำรสื่อสำร 
  ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาตนเอง และ
สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างานอย่างสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
 ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ 
  ผู้เรียนบรรลุและมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาจากพ้ืนฐานเดิมในด้าน
ความรู้ ความเข้าใจทักษะกระบวนการต่าง ๆ รวมทั้งมีความ ก้าวหน้าในผลการทดสอบระดับชาติหรือผลการ
ทดสอบอ่ืน ๆ 
 ๖) มีควำมรู้ ทักษะพื้นฐำนและเจตคติที่ดีต่ออำชีพ 
  ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะพื้นฐานในการจัดการเจตคติที่ดีพร้อมที่จะศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
การท างานหรืองานอาชีพ 
 ๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
 ๑) กำรมีคุณลักษณะและค่ำนิยมที่ดีตำมที่สถำนศึกษำก ำหนด  
  ผู้เรียนมีพฤติกรรมเป็นผู้ที่มีคุณธรรม จริยธรรมเคารพในกฎกติกา มีค่านิยม และจิตส านึก
ตามที่สถานศึกษาก าหนดโดยไม่ขัดกับกฎหมายและวัฒนธรรมอันดีของสังคม 
 ๒) ควำมภูมิใจในท้องถิ่นและควำมเป็นไทย 
  ผู้เรียนมีความภูมิใจในท้องถิ่น เห็นคุณค่าของความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรม
และประเพณีไทยรวมทั้งภูมิปัญญาไทย 
 ๓) กำรยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนควำมแตกต่ำงและหลำกหลำย 
  ผู้เรียนยอมรับและอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านเพศวัย เชื้อชาติ ศาสนา
วัฒนธรรม และประเพณ ี
 ๔) มีสุขภำวะทำงร่ำงกำย และจิตสังคม 
  ผู้เรียนมีการรักษาสุขภาพกาย สุขภาพจิต อารมณ์ สังคม และการแสดงออกอย่างเหมาะสมใน
แต่ละช่วงวัยสามารถอยู่ร่วมกับคนอื่นอย่างมีความสุข เข้าใจผู้อื่น ไม่มีความขัดแย้งกับผู้อื่น 
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เครื่องมือเก็บข้อมูลรำยประเด็นพิจำรณำ  
มำตรฐำนที่ ๑ คุณภำพของผู้เรียน 
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ประเด็นพิจำรณำ  ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทำงวิชำกำรของผู้เรียน 
ประเด็นพิจำรณำย่อย ๑) ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียน กำรสื่อสำร และกำรคิดค ำนวณ 
ตัวบ่งช้ี ๑ ผลการประเมินความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสารภาษาไทย  
ค ำอธิบำยตัวบ่งช้ี ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสารภาษาไทย ตามมาตรฐานตัวชี้วัดของ  
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของแต่ละระดับชั้น  

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 

๑ ครูประจ าวิชาภาษาไทย ประเมินผล
การอ่านออกเสียงร้อยแก้วของผู้เรียน 
โดยใช้ แบบประเมินการอ่านออก
เสียงบทร้อยแก้ว และสรุปผลการ
ประเมิน ตามแบบสรุปผลการ
ประเมิน  

๑. แบบประเมินการอ่าน
ออกเสียงบทร้อยแก้ว 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 

 

 
 
 
 

ครูประจ าวิชา 
ภาษาไทย 

 

 

 

๒ ครูประจ าวิชาภาษาไทย ประเมินผล
การเขียนสรุปใจความส าคัญจากเรื่อง
ที่อ่านของผู้เรียน โดยใช้ แบบ
ประเมินการเขียนสรุปใจความส าคัญ
จากเรื่องที่อ่าน และสรุปผลการ
ประเมิน ตามแบบสรุปผลการ
ประเมิน 

๒. แบบประเมินการ
เขียนสรุปใจความส าคัญ
จากเรื่องที่อ่าน 
 
 

๓ ครูประจ าวิชาภาษาไทย ประเมินผล
การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ี
อ่านของผู้เรียน โดยใช้ แบบประเมิน
การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ี
อ่าน และสรุปผลการประเมิน ตาม
แบบสรุปผลการประเมิน 

๓. แบบประเมินการพูด
แสดงความคิดเห็นจาก
เรื่องท่ีอ่าน 

 
ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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เกณฑก์ารประเมิน 
การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 

การให้คะแนน ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการอ่านออกเสียงตามระดับคะแนน (Rubric Scores) ดังนี้  
                  (คะแนน เต็ม ๒๐ คะแนน) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. การอ่านถูกต้อง 
    ตามอักขรวิธี 
    

อ่านออกเสียง
ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี
ทุกค า  

อ่านออกเสียง        
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี  
๑ - ๒ ค า  

อ่านออกเสียง        
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี  
๓ - ๔ ค า 

อ่านออกเสียง         
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี  
๕ - ๖ ค า  

อ่านออกเสียง               
ไม่ถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี  
7 ค า ขึ้นไป  

๒. การอ่านเพิ่มค า 
     หรือข้ามค า 
       

 
 
 

ไม่อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า  
 

อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า  
๑ - ๒ แห่ง 

อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า  
๓ แห่ง ขึ้นไป 

๓. อ่านชัดถ้อยชัดค า 
น้ าเสียงเหมาะสมกับ
เนื้อเรื่อง 

อ่านชัดถ้อยชัด
ค าน้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เนื้อเรื่องได้
สมบูรณ์  

อ่านชัดถ้อยชัด
ค าน้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เนื้อเรื่องแต่มี 
ข้อบกพร่องใน
การอ่าน 
๑ - ๒ แห่ง 

อ่านชัดถ้อยชัด
ค าน้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เนื้อเรื่องแต่มี 
ข้อบกพร่องใน
การอ่าน 
๓ - ๔ แห่ง 

อ่านชัดถ้อยชัด
ค าน้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เนื้อเรื่องแต่มี 
ข้อบกพร่องใน
การอ่าน 
๕ - ๖ แห่ง 

อ่านชัดถ้อยชัด
ค าน้ าเสียง
เหมาะสมกับเนื้อ
เร่ืองแต่มี 
ข้อบกพร่องใน
การอ่าน ๗ ค า 
ขึ้นไป 

๔. การเว้นวรรคตอน 
    ในการอ่าน 
   

อ่านเว้นวรรค
ตอน 
ได้ถูกต้องทุก
แห่ง    

อ่านเว้นวรรค
ตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๑ - ๒ แห่ง 

อ่านเว้นวรรค
ตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๓ - ๔ แห่ง 

อ่านเว้นวรรค
ตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๕ - ๖ แห่ง 

อ่านเว้นวรรค
ตอน 
ไม่ถูกต้อง  
๗ แห่ง ขึ้นไป 

๕. การอ่านในเวลาที่
ก าหนด  
 

 อ่านจบภายใน 
เวลาที่ก าหนด  

อ่านไม่จบ 
ภายในเวลา 
ที่ก าหนด  

 

หมายเหตุ    
  ๑. รายการประเมินข้อ ๒. มีการประเมิน ๓ ระดับ คะแนนเต็ม ๓ คะแนน 
     ๒. รายการประเมินข้อ ๕. มีการประเมิน ๒ ระดับ คะแนนเต็ม ๒ คะแนน  

เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ยอดเยี่ยม 
14-16 ดีเลิศ 
11-13 ดี 
8-10 ปานกลาง 
5-7 ก าลังพัฒนา 
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แบบบันทึกผลการประเมินรายบุคคล 
การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว  

ชื่อ – สกุล………………….............................................…………………… ระดับชั้น ……………….... เลขที.่................. 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนที่ได้จากการประเมินผู้เรียนแต่ละรายการประเมิน คะแนนรวม และระดับ  
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

รายการประเมิน 
คะแนน 
ที่ได้ 

1. การอา่นถูกต้องตามอักขรวิธี  

2. การอ่านเพิ่มค า หรือข้ามค า  

3. อ่านชัดถ้อยชัดค า น้ าเสียงเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง  

4. การเว้นวรรคตอน ในการอ่าน  

5. การอ่านในเวลาที่ก าหนด  

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                   ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

                                              (.....................................................) 

                                               ............/.............../............. 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด………………….............................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนของผู้เรียนที่ได้จากการประเมินและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับ   
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 

ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

         ลงชื่อ..........................................................................                            ลงชื่อ.......................................................................... 

  (.....……………………………………………………….)                          (…………………………………..…………………..) 
                         ผู้ประเมิน                                               หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

                ............/.............../..............                                                  ............/.............../..............                                                                                 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการอ่านออกเสียงร้อยแก้วในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

     ลงชื่อ..........................................................................                           ลงชื่อ.................................................................. 

           (……………………………………………………….)                                 (…………………………………………………..) 
         หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............           ............/.............../.............. 
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เกณฑ์การประเมิน 
การเขียนสรุปใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่าน 

การให้คะแนน ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านตามระดับคะแนน (Rubric Scores) 
ดังนี ้(คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕  ๔  ๓  ๒  ๑  

๑. การเขียนเน้ือความ 
    ๑.๑ มีประเด็นส าคัญครบตาม 
แนวค าตอบ 
    ๑.2 ไมเ่พิ่มประเด็นความคิดนอกเหนือ 
          จากประเด็นส าคัญ 
    ๑.3 ล าดับเนื้อความเป็นเหตเุป็นผลกัน 
    ๑.4 เขียนมีใจความสัมพันธ์กันมี
รายละเอียดของเรื่องที่อ่านสนับสนุน 
อย่างชัดเจน 

เขียน
เนื้อความ 
ได้ตาม
เกณฑ์ครบ 
๔ ข้อ 

เขียน
เนื้อความ 
ได้ตาม
เกณฑ ์
๓ ข้อ 

เขียน
เนื้อความ 
ได้ตามเกณฑ์   
๒ ข้อ 

เขียน
เนื้อความ 
ได้ตามเกณฑ ์
๑ ข้อ 

เขียน
เนื้อความไม่
เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่
ก าหนด 

๒. การใช้ภาษา 
 ๒.๑ ย่อหน้าและเว้นวรรคถูกต้อง 
 ๒.๒ ใช้ค าถูกต้องตามบริบท 
 ๒.๓ ใช้ค าเชื่อมได้เหมาะสม                    

กับเนื้อความ 
 ๒.4 ใช้ภาษาระดับเดียวกัน 
 ๒.๕ ใช้ภาษาระดับกึ่งทางการ 
       ขึ้นไป ไม่ใช้ภาษาพูดหรือภาษาถ่ิน 

ใช้ภาษา 
ได้ตาม
เกณฑ์ครบ 
5 ข้อ 

ใช้ภาษา 
ได้ตาม
เกณฑ์   
๔ ข้อ 

ใช้ภาษา 
ได้ตามเกณฑ์  
๓ ข้อ 

  ใช้ภาษา 
  ได้ตามเกณฑ์  
  ๒ ข้อ 

ใช้ภาษา 
ได้ตามเกณฑ์   
๑ ข้อ 

๓. การเขียนสะกดค า 
   (เขียนผดิซ้ า ให้นับเป็น 1 ค า) 

เขียนถูกต้อง 
ทุกค า 

เขียนผิด  
1 - ๒ ค า 

 

เขียนผิด  
๑-๔ ค า 
 

เขียนผิด  
๕ - ๖ ค า 
 

เขียนผิด  
มากกว่า 7 ค า
ขึ้นไป 

๔. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
    (เขียนตัวอักษรอ่านง่าย และมคีวาม
เป็นเรียบร้อย)  

 เขียนตัวอักษร 
อ่านง่ายและ 
มีความเป็น
ระเบียบ
เรียบร้อย 
  

มีข้อบกพร่อง
ในการเขียน
โดยมรีอยขีด
ลบหรือรอย
ขีดฆ่า จ านวน 
๑-๔ แห่ง 

มีข้อบกพร่อง
ในการเขียน
โดยมรีอยขีด
ลบหรือรอย
ขีดฆ่า จ านวน 
๕ แห่งขึ้นไป 

๕. การเขียนในเวลาที่ก าหนด   
 

เขียนเสร็จ
ภายในเวลา 
ที่ก าหนด  

เขียนไมเ่สร็จ 
ภายในเวลา 
ที่ก าหนด  

หมายเหตุ 
  ๑. รายการประเมินข้อ 4. มีการประเมิน ๓ ระดับ คะแนนเต็ม ๓ คะแนน 
  ๒. รายการประเมินข้อ ๕. มีการประเมิน ๒ ระดับ คะแนนเต็ม ๒ คะแนน  

เกณฑ์การใหร้ะดบัคณุภาพ  
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17-20 ยอดเยี่ยม 
14-16 ดีเลิศ 
11-13 ดี 
8-10 ปานกลาง 
5-7 ก าลังพัฒนา 
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     แบบบันทึกผลการประเมินรายบุคคล 
การเขียนสรุปใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่าน 

ชื่อ – สกุล………………….............................................…………………… ระดับชั้น ……………….... เลขที.่................. 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนที่ได้จากการประเมินผู้เรียนแต่ละรายการประเมิน คะแนนรวม และระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

รายการประเมิน 
คะแนน 

ที่ได้ 

๑. การเขียนเนื้อความ 
    ๑.๑ มีประเด็นส าคัญครบตามแนวค าตอบ 
    ๑.2 ไม่เพ่ิมประเด็นความคิดนอกเหนือจากประเด็นส าคัญ 
    ๑.3 ล าดับเนื้อความเป็นเหตุเป็นผลกัน 
    ๑.4 เขียนมีใจความสัมพันธ์กันมีรายละเอียดของเรื่องที่อ่านสนับสนุนอย่างชัดเจน  

 

๒. การใช้ภาษา 
 ๒.๑ ย่อหน้าและเว้นวรรคถูกต้อง 
 ๒.๒ ใช้ค าถูกต้องตามบริบท 
 ๒.๓ ใช้ค าเชื่อมได้เหมาะสมกับเนื้อความ 
 ๒.4 ใช้ภาษาระดับเดียวกัน 
 ๒.๕ ใช้ภาษาระดับกึ่งทางการ ขึ้นไป ไม่ใช้ภาษาพูดหรือภาษาถ่ิน 

 

๓. การเขียนสะกดค า 
    (เขียนผิดซ้ า ให้นับเป็น 1 ค า) 

 

๔. ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
    ๔.1 เขียนตัวอักษรอ่านง่าย 
    4.2 สะอาดเรียบร้อย 

 

๕. การอ่านในเวลาที่ก าหนด  
คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 
                                                   ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

                                              (.....................................................) 

                                               ............/.............../............. 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
การเขียนสรุปใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่าน  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด…………………..............................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนของผู้เรียนที่ได้จากการประเมินและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 
ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

   ลงชื่อ..........................................................................                                 ลงชื่อ.......................................................................... 

     (……………………………………………………….)                           (………………………………………………………..) 
                         ผู้ประเมิน                                              หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                                                                             

              ............/.............../..............           ............/.............../.............. 

 

 

 

 

 

 



14 

แบบสรุปผลการประเมิน 
การเขียนสรุปใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่าน  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการเขียนสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
             ในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 
ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

    ลงชื่อ..........................................................................                                      ลงชื่อ.................................................................. 

      (……………………………………………………….)                              (…………………………………………………..) 
        หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                   รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............               ............/.............../.............. 
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เกณฑ์การประเมิน 
การพูดแสดงความคดิเหน็จากเร่ืองที่อ่าน 

การให้คะแนน ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านตามระดับคะแนน  
                   (Rubric Scores) ดังนี้ (คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๕  ๔  ๓  2 1 

๑. การออกเสียง ออกเสียงควบ
กล้ าเว้นวรรคตอน
ถูกต้อง  

ออกเสียง   
ควบกล้ าผิด   
๑-๓ ค า      
เว้นวรรคตอน
ถูกต้อง 

ออกเสียงควบ
กล้ าผิด ๔-๖ ค า        
เว้นวรรคตอน      
ไมถู่กต้อง
บางส่วน 

ออกเสียง     
ควบกล้ าผิด     
๗-๙ ค า        
เว้นวรรคตอน         
ไม่ถูกต้อง 

ออกเสียง 
ควบกล้ าผิด
มากกว่า ๑๐ 
ค า และเว้น
วรรคตอนไม่
ถูกต้อง 

๒. ล าดับขั้นตอน
ในการพูด 

พูดไม่วกวน มี
ล าดับขั้นตอนใน
การพูด 

พูดไม่วกวน มี
ล าดับขั้นตอนใน
การพูดเล็กน้อย 

พูดวกวนเล็กน้อย 
มีล าดับขั้นตอนใน
การพูดเล็กน้อย 

พูดวกวน
เล็กน้อยไม่มี
ล าดับขั้นตอน
ในการพูด 

พูดวกวนไม่
มีล าดับ
ขั้นตอนใน
การพูด 

๓. บุคลิกท่าทาง 
และการใช้
น้ าเสียง 

มีความม่ันใจใน
ตนเอง                     
พูดเสียงดังชัดเจน 
น้ าเสียงเป็น
ธรรมชาติ 

มีความม่ันในใน
ตนเอง               
พูดเสียงดัง
ชัดเจนเล็กน้อย 
น้ าเสียง      
เป็นธรรมชาติ 

มีความม่ันใจใน
ตนเอง พูดเสียง
ดังชัดเจนเล็กน้อย  
น้ าเสียงไม่เป็น
ธรรมชาติ 

ไม่ค่อยมั่นใจ
ในตนเอง            
พูดไม่ค่อย
ชัดเจน         
น้ าเสียงไมเ่ป็น
ธรรมชาติ 

ไมม่ั่นใจใน
ตนเอง         
พูดไม่ชัดเจน 
น้ าเสียงไม่
เป็น
ธรรมชาติ 

๔. ความตรง
ประเด็น 

พูดตรงประเด็น 

ไม่อ้อมค้อม 

พูดค่อนข้างตรง
ประเด็น       
ไม่อ้อมค้อม 

พูดค่อนข้างตรง
ประเด็น         
อ้อมค้อมเล็กน้อย 

พูดไมต่รง
ประเด็น    
อ้อมค้อม
เล็กน้อย 

พูดไม่ตรง
ประเด็น         
อ้อมค้อม 

เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ยอดเยี่ยม 
14-16 ดีเลิศ 
11-13 ดี 
8-10 ปานกลาง 
5-๗ ก าลังพัฒนา 
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แบบบันทึกผลการประเมินรายบุคคล 
การพูดแสดงความคดิเหน็จากเร่ืองที่อ่าน 

ชื่อ – สกุล………………….............................................…………………… ระดับชั้น ……………….... เลขที.่................. 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนที่ได้จากการประเมินผู้เรียนแต่ละรายการประเมิน คะแนนรวม และระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

รายการประเมิน 
คะแนน 
ที่ได้ 

๑. การออกเสียง  

๒. ล าดับขั้นตอนที่จะพูด  

๓. บุคลิกท่าทาง และการใช้น้ าเสียง  

๔. ความตรงประเด็น  

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                   ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

                                              (.....................................................) 

                                               ............/.............../............. 

 

 

 

 

 



17 

แบบบันทึกผลการประเมิน 
การพูดแสดงความคดิเหน็จากเร่ืองที่อ่าน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด…………………...............................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนของผู้เรียนที่ได้จากการประเมินและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 
ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ..........................................................................                                 ลงชื่อ.......................................................................... 

        (……………………………………………………….)                            (………………………………………………………..) 
                      ผู้ประเมิน                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     

              ............/.............../..............           ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
การพูดแสดงความคดิเหน็จากเร่ืองที่อ่าน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านใน 
            แต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ..........................................................................                                      ลงชื่อ.................................................................. 

     (……………………………………………………….)                            (……………………………………………………..) 
        หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                  รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............             ............/.............../.............. 
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ประเด็นพิจำรณำย่อย ๑) ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียน กำรสื่อสำร และกำรคิดค ำนวณ 
ตัวบ่งช้ี ๒ ผลการประเมินความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสารภาษาอังกฤษ  
ค ำอธิบำยตัวบ่งช้ี ผู้เรียนมีสามารถในการอ่านออกเสียง การเขียนน าเสนอข้อมูล และการสื่อสารภาษาอังกฤษ  
ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
1  ครูประจ าวิชาภาษาอังกฤษ 

ประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียน โดยใช้ แบบประเมิน
การอ่านภาษาอังกฤษ และสรุปผล
การประเมิน ตามแบบสรุปผลการ
ประเมิน  

แบบประเมินการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

ภาคเรียนที่ ๒ 
ครูประจ าวิชา 
ภาษาอังกฤษ 

2 ครูประจ าวิชาภาษาอังกฤษ 
ประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียน โดยใช้ แบบประเมิน
การเขียนภาษาอังกฤษ และสรุปผล
การประเมิน ตามแบบสรุปผลการ
ประเมิน  

แบบประเมินการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

3 ครูประจ าวิชาภาษาอังกฤษ 
ประเมินผลการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ ของผู้เรียน โดยใช้ 
แบบประเมินการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ และสรุปผลการ
ประเมิน ตามแบบสรุปผลการ
ประเมิน  

แบบประเมินการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ 

 
ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                                              
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เกณฑ์การประเมิน 
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 

การให้ระดับคุณภาพ  ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ๕ ระดับ ดังนี้  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑. การอา่นออกสียง
ถูกต้อง 
   ๑.๑ ความชัดเจน 
ในการอ่าน 
   ๑.๒ อ่านด้วย
น้ าเสียงเหมาะสมกับ
เนื้อเรื่อง 
   ๑.๓ มีการเน้นเสียง
หนักเบาในค าและ
ประโยค 

อ่านออกเสียง
ค าได้ถูกต้อง
และชัดเจน 
80%  ขึ้นไป  
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เนื้อเรื่องที่อ่าน
และมีการเน้น
เสียงหนักเบาใน
ค าและประโยค
ได้ดีมาก 

อ่านออกเสียง
ค าได้ถูกต้อง
และชัดเจน 
70%  ขึ้นไป 
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน
และมีการเน้น
เสียงหนักเบา
ในค าและ
ประโยคได้ดี 

อ่านออกเสียง
ค าได้ถูกต้อง
และชัดเจน 
60%  ขึ้นไป 
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน
และมีการเน้น
เสียงหนักเบา
ในค าและ
ประโยคได้ดี 

อ่านออกเสียง
ค าได้ถูกต้อง
และชัดเจน 
50%  ขึ้นไป 
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน
และมีการเน้น
เสียงหนักเบา
ในค าและ
ประโยคได้
พอใช้ 

อ่านออกเสียง
ค าได้ถูกต้อง
และชัดเจน 
ต่ ากว่า 50%  
ใช้น้ าเสียงไม่
เหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน
และไม่
สามารถเน้น
เสียงหนักเบา
ในค าและ
ประโยค 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด………………............................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคุณภาพ ที่ตรงกับผลการประเมินของผู้เรียน โดยพิจารณาจาก 
            เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

ระดับคุณภาพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑       
๒       
๓       
๔       
๕       
๖       
๗       
๘       
๙       

๑๐       
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

  ลงชื่อ..........................................................................                          ลงชื่อ.......................................................................... 

     (……………………………………………………….)                                (…………………………………………………......) 
                          ผู้ประเมิน                                                    หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ    

              ............/.............../..............          ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษในแต่ละ  
            ระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ...........................................................................                                  ลงชื่อ...................................................................... 

      (……………………………………………………….)                            (…………………………………………………..) 
       หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                                       รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............              ............/.............../.............. 

 

 

 

 

 



23 

เกณฑ์การประเมิน 
การเขียนภาษาอังกฤษ 

การให้ระดับคุณภาพ  ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ ๕ ระดับ ดังนี้ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 
๑. การเขียนได้
ถูกต้อง 
   ๑.๑ เขียนได้
ครบถ้วนตามหัวข้อ
ที่ก าหนด 
    ๑.๒ ใช้ค าและ
การสะกดค าถูกต้อง 
 

เขียนได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนตาม
หัวข้อที่
ก าหนด ใช้ค า
และการสะกด
ค าถูกต้องตาม
หลักไวยากรณ์ 
80% ขึ้นไป 

เขียนได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนตาม
หัวข้อที่
ก าหนด ใช้ค า
และการสะกด
ค าถูกต้องตาม
หลักไวยากรณ์ 
70% ขึ้นไป 

เขียนได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนตาม
หัวข้อที่
ก าหนด ใช้ค า
และการสะกด
ค าถูกต้องตาม
หลักไวยากรณ์ 
60% ขึ้นไป 

เขียนได้ถูกต้อง
และครบถ้วน
ตามหัวข้อที่
ก าหนด ใช้ค า
และการสะกด
ค าถูกต้องตาม
หลักไวยากรณ์ 
50% ขึ้นไป 

เขียนได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนตาม
หัวข้อที่
ก าหนด ใช้ค า
และการสะกด
ค าถูกต้องตาม
หลักไวยากรณ์ 
ต่ ากว่า 50% 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
การเขียนภาษาอังกฤษ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด………………............................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคุณภาพ ที่ตรงกับผลการประเมินของผู้เรียน โดยพิจารณาจาก 
            เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

ระดับคุณภาพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑       
๒       
๓       
๔       
๕       
๖       
๗       
๘       
๙       

๑๐       
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

  ลงชื่อ..........................................................................                          ลงชื่อ.......................................................................... 

     (……………………………………………………….)                                (…………………………………………………......) 
                          ผู้ประเมิน                                                    หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ    

              ............/.............../..............          ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
การเขียนภาษาอังกฤษ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนนักเรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการเขียนภาษาอังกฤษในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ...........................................................................                                  ลงชื่อ...................................................................... 

     (……………………………………………………….)                            (…………………………………………………..) 
        หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                                           รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............               ............/.............../.............. 
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เกณฑ์การประเมิน 
การสื่อสารภาษาอังกฤษ 

การให้ระดับคุณภาพ  ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ๕ ระดับ ดังนี้ 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 
๑. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
๑.๑ ความคล่องแคล่ว 
๑.๒ การเว้นจังหวะ 
๑.๓ การสบตาผู้ฟัง 
๑.๔ การใช้น้ าเสียง 
๑.๕ บุคลิกภาพ 
     
 

สามารถ
สื่อสารได้
คล่องแคล่ว 
ไม่ติดขัด  
มีการเว้น
จังหวะ  
สบสายตาผู้ฟัง
อยู่ตลอดเวลา  
เพ่ือดึงดูดให้
ผู้ฟังสนใจ  
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสมมี
บุคลิกภาพที่ดี 

สามารถ
สื่อสารได้
คล่องแคล่ว  
มีการเว้น
จังหวะ  
สบสายตา 
ผู้ฟังบ้าง  
เพ่ือดึงดูด  
ให้ผู้ฟังสนใจ
ใช้น้ าเสียง 
เหมาะสมมี
บุคลิกภาพที่ดี 

สามารถ
สื่อสารได้  
คล่องแคล่ว 
มีการเว้น
จังหวะ  
สบสายตา 
ผู้ฟังบ้าง 
เพ่ือดึงดูดให้
ผู้ฟังสนใจ 
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสม  
มีบุคลิกภาพ
เหมาะสม 

สามารถ
สื่อสารได้  
ค่อนข้าง
คล่องแคล่ว 
เว้นจังหวะ
ไม่ถูกต้อง 
สบสายตา 
ผู้ฟังบ้างเพ่ือ
ดึงดูดให้ผู้ฟัง
สนใจ มีการ 
ใช้น้ าเสียง
เหมาะสม 
มีบุคลิกภาพ
เหมาะสม 

ไม่สามารถสื่อสาร
ได้ ติดขัดบ้าง เว้น
จังหวะไม่เหมาะสม 
สบสายตาผู้ฟังบ้าง 
เพ่ือดึงดูด ให้ผู้ฟัง
สนใจ ใช้น้ าเสียง 
ไม่ เหมาะสม  
มีบุคลิกภาพไม่ 
เหมาะสม 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
การสื่อสารภาษาอังกฤษ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด………………............................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคุณภาพ ที่ตรงกับผลการประเมินของผู้เรียน โดยพิจารณาจาก 
            เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

ระดับคุณภาพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑       
๒       
๓       
๔       
๕       
๖       
๗       
๘       
๙       

๑๐       
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

  ลงชื่อ..........................................................................                          ลงชื่อ.......................................................................... 

     (……………………………………………………….)                                (…………………………………………………......) 
                          ผู้ประเมิน                                                    หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ    

              ............/.............../..............          ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
การสื่อสารภาษาอังกฤษ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนนักเรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการสื่อสารภาษาอังกฤษในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

  ลงชื่อ...........................................................................                                  ลงชื่อ............................................................................ 

     (……………………………………………………….)                            (…………………………………………………………..) 
        หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                                         รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............             ............/.............../.............. 
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ประเด็นพิจำรณำย่อย ๑) ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียน กำรสื่อสำร และกำรคิดค ำนวณ 
ตัวบ่งช้ี ๓ ผลการประเมินความสามารถในการคิดค านวณ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ค ำอธิบำยตัวบ่งช้ี ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดค านวณ เพ่ือแก้ปัญหาสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน
หรือสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยมีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบในการแก้ปัญหา 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
1 ครูประจ าวิชาคณิตศาสตร์ จัดท า

แบบทดสอบ โดยการสร้างโจทย์ปัญหา
ที่มีข้อมูลบางส่วน และมีค าถามเพ่ือให้
เด็กแก้ปัญหา โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากสิ่ง
ที่โจทย์ก าหนดให้ และใช้ความสามารถ
ในการคิดค านวณ การหาค าตอบ ให้
สอดคล้องกับตัวชี้วัดหรือเนื้อหาที่ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอน 

แบบประเมิน
ความสามารถในการคิด
ค านวณ แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 

ครูประจ าวิชา
คณิตศาสตร์ 

2 ครูประจ าวิชาคณิตศาสตร์ น าแบบ
ประเมินความสามารถในการคิด
ค านวณ ไปใช้ทดสอบนักเรียนในแต่ละ
ระดับชั้น  

แบบประเมิน
ความสามารถในการคิด
ค านวณ แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

3 ครูประจ าวิชาคณิตศาสตร์ บันทึกผล
การประเมินในแบบประเมิน
ความสามารถในการคิดค านวณ 
รายบุคคล 

แบบประเมิน
ความสามารถในการคิด
ค านวณ แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์รายบุคคล 

4 ครูประจ าวิชาคณิตศาสตร์ บันทึกผล
การประเมินในแบบสรุปผลการ
ประเมินความสามารถใน 
การคิดค านวณรายห้อง และส่งให้
ผู้รับผิดชอบตัวบ่งชี้ 

แบบสรุปผลการประเมิน
ความสามารถในการคิด
ค านวณ แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ รายห้อง 

5 ผู้รับผิดชอบตัวบ่งชี้บันทึกผลการ
ประเมินในแบบสรุปผลการประเมิน
ความสามารถในการคิดค านวณของ
โรงเรียน 

แบบสรุปผลการประเมิน
ความสามารถในการคิด
ค านวณ แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของ
โรงเรียน 

 
ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                               
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เกณฑก์ารประเมิน 
ความสามารถในการคิดค านวณ กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

การให้คะแนน  ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการคิดค านวณของผู้ เรียนรายบุคคลตามระดับคะแนน 
                    (Rubric Scores) ดังนี้ (คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน) 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ความเข้าใจ
ปัญหา 
    

ระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนด สิ่งที่
โจทย์ต้องการ
ถามได้ถูกต้อง
ครบถ้วน 

ระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนด สิ่งที่
โจทย์ต้องการ
ถามได้ส่วนใหญ่
ถูกต้อง 
(มากกว่า ๕๐%) 

ระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนด สิ่งที่
โจทย์ต้องการ
ถามได้บางส่วน
ถูกต้อง (๕๐%) 

ระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนด สิ่งที่
โจทย์ต้องการ
ถามได้ส่วน
น้อยถูกต้อง 

(น้อยกว่า ๕๐%) 

ระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนด สิ่งที่
โจทย์ต้องการ
ถามไม่ถูกต้อง 
หรือไม่ระบุเลย 

๒. การเลือกใช้
วิธีการแก้ปัญหา       

เลือกวิธีการที่
สามารถ
แก้ปัญหาได้
ถูกต้องและ
ครอบคลุมทุก
ประเด็น 

เลือกวิธีการที่
สามารถ
แก้ปัญหาส่วน
ใหญ่ถูกต้อง 
(มากกว่า ๕๐%) 

เลือกวิธีการที่
สามารถ
แก้ปัญหาได้
ถูกต้องบางส่วน 
(๕๐%) 
 

เลือกวิธีการที่
แก้ปัญหาได้
ส่วนน้อย
ถูกต้องหรือไม่
สามารถเลือก
วิธีการ
แก้ปัญหาได้ 

(น้อยกว่า ๕๐%) 

เลือกวิธีการที่
แก้ปัญหาไม่
ถูกต้อง 
หรือไม่
สามารถเลือก
วิธีการ
แก้ปัญหาได้ 

๓. การใช้วิธีการ
ในการแก้ปัญหา 

น าวิธีการ
แก้ปัญหาไป
ใช้ได้อย่าง
ถูกต้องสมบูรณ์ 

น าวิธีการ
แก้ปัญหาไป
ใช้ได้ส่วนใหญ่
ถูกต้อง 
(มากกว่า ๕๐%) 

น าวิธีการ
แก้ปัญหาไป
ใช้ได้ถูกต้อง
บางส่วน 
(๕๐%) 

น าวิธีการ
แก้ปัญหาไป
ใช้ได้ส่วนน้อย
ถูกต้อง  

(น้อยกว่า ๕๐%) 

น าวิธีการ
แก้ปัญหาไปใช้
ไม่ถูกต้อง 

๔. การสรุป
ค าตอบ   

สรุปค าตอบได้
ถูกต้องครบถ้วน 

สรุปค าตอบได้
ส่วนใหญ่ถูกต้อง 
(มากกว่า ๕๐%) 

สรุปค าตอบได้
ถูกต้องบางส่วน 
(๕๐%)  

สรุปค าตอบได้
ส่วนน้อย
ถูกต้องหรือไม่
มีการสรุป
ค าตอบ 

(น้อยกว่า ๕๐%) 

สรุปค าตอบไม่
ถูกต้อง 
หรือไม่มีการ
สรุปค าตอบ 

เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ยอดเยี่ยม 
14-16 ดีเลิศ 
11-13 ดี 
8-10 ปานกลาง 
5-7 ก าลังพัฒนา 
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แบบบันทึกผลการประเมินรายบุคคล 
ความสามารถในการคิดค านวณ กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

ชื่อ – สกุล………………….............................................…………………… ระดับชั้น ……………….... เลขที.่................. 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนที่ได้จากการประเมินผู้เรียนแต่ละรายการประเมิน คะแนนรวม และระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

รายการประเมิน 
คะแนน 

ที่ได้ 

1. ความเข้าใจปัญหา  

2. การเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา  

3. การใช้วิธีการในการแก้ปัญหา  

4. การสรุปค าตอบ  

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                   ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

                                              (.....................................................) 

                                               ............/.............../............. 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
ความสามารถในการคิดค านวณ กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด……........................................................…………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนของผู้เรียนที่ได้จากการประเมินและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 

ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

    ลงชื่อ..........................................................................                              ลงชื่อ............................................................................. 

      (……………………………………………………….)                            (…….…..………………………………………………..) 
                       ผู้ประเมิน                                              หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                                                                             

              ............/.............../..............           ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
ความสามารถในการคิดค านวณ กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนนักเรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินความสามารถในการคิดค านวณ  
            การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ...........................................................................                                 ลงชื่อ........................................................................ 

      (……………………………………………………….)                            (…………………………………………………..) 
      หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                   รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

              ............/.............../..............               ............/.............../.............. 
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แบบประเมิน 

ความสามารถในการคิดค านวณ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง ……………………………………………………………. ระดับชั้น ………………………... 

************************************* 
 

 

 

 

1. สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

    สิ่งที่โจทย์ต้องการถาม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แสดงวิธีหาค าตอบ 

วิธีท า ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ค าตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประเด็นพิจารณาย่อย  2) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแกปัญหา 
ตัวบ่งช้ี  ผลประเมินการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
ค ำอธิบำยตัวบ่งชี้ ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อธิบาย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และแก้ปัญหา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ การด าเนินการ เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

1 ครคูรปูระจ าวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี รายวิชาพ้ืนฐานทุก
ระดับชั้น ประเมิน การปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลอง โดยใช้แบบ
ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ และสรุป
การประเมินการปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินการ
ปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
- แบบสรุปการประเมิน
การปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

ท้ายชั่วโมง
เรียนที่มีการ
ปฏิบัติ
กิจกรรมการ
ทดลอง 

ครปูระจ าวิชา
วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี  

2 สรุปผลการประเมินการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ โดยใช้ค่าเฉลี่ยของผล
การประเมินทุกครั้งใน 1 ภาคเรียน 
โดยใช้แบบสรุปผลการประเมินการ
ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ รายระดับชั้น ส่ง
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

- แบบสรุปผลการ
ประเมินการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ ราย
ระดับชั้น 

ภาคเรียน 
ละ 1 ครั้ง 

ครปูระจ าวิชา
วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี  

 
ผู้รับผิดชอบ  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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แบบประเมิน 
การปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร ์

ค ำชี้แจง ผู้สอนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในการปฏิบัติการทดลอง โดยให้ระดับคะแนน  
            ลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผู้เรียน  

รำยกำรประเมิน คะแนนที่ได ้

1. วิธีการด าเนินการทดลอง 
   1.1 ศึกษาวิธีการทดลอง 
   1.2 ตั้งประเด็นค าถามและสมมติฐานได้ชัดเจน   
   1.3 เลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ได้ถูกต้อง 

 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

2. การปฏิบัติการทดลอง 
   2.1 แบ่งหน้าที่ผู้รับผิดชอบชัดเจน 
   2.2 ปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับผิดชอบ 
   2.3 ปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได้อย่างถูกต้อง 
   2.4 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง 
   2.5 ปฏิบัติการทดลองเสร็จตามก าหนดเวลา 

 
 5 คะแนน (5 ข้อ) 
 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

3. การสรุปผลการทดลองและการตอบค าถามท้ายการทดลอง 
   3.1 บันทึกผลการทดลองได้ 
   3.2 สรุปผลการทดลองได้ 
   3.3 ตอบค าถามได้ถูกต้อง 

 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

4. การน าเสนอผลการทดลอง 
   4.1 ใช้ภาษาท่ีถูกต้องและเข้าใจง่าย 
   4.2 เรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดอย่างเป็นระบบ 
   4.3 การน าเสนอมีความน่าสนใจ 
   4.4 การแสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

 
 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

 

เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1๓-๑๕ ยอดเยี่ยม 
1๐-1๒ ดีเลิศ 

๗-๙ ดี 
๔-๖ ปานกลาง 
๑-๓ ก าลังพัฒนา 
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แบบบันทึกผลการประเมินรายบุคคล 
การปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร ์

ชื่อ – สกุล………………….............................................…………………… ระดับชั้น ……………….... เลขที.่................. 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนที่ได้จากการประเมินผู้เรียนแต่ละรายการประเมิน คะแนนรวม และระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

รายการประเมิน 
คะแนน 
ที่ได้ 

1. วิธีการด าเนินการทดลอง  

2. การปฏิบัติการทดลอง  

3. การสรุปผลการทดลองและการตอบค าถามท้ายการทดลอง  

4. การน าเสนอผลการทดลอง  

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                   ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

                                              (.....................................................) 

                                               ............/.............../............. 
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แบบบันทึกการประเมิน 
การปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร ์

โรงเรียนกีฬาจังหวัด……….......................................................………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนของผู้เรียนที่ได้จากการประเมินและท าเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 

ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ..........................................................................                               ลงชื่อ.......................................................................... 

        (……………………………………………………….)                                    (…………………………………………………..) 
                   ผู้ประเมิน                                                             หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  
        ............/.............../..............                                           วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

                                                                                             ............/.............../..............
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แบบสรุปผลการประเมิน 
การปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร ์

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนนักเรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองทาง 
            วิทยาศาสตร์ในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม      
ร้อยละ      

 

 

   ลงชื่อ..........................................................................                               ลงชื่อ.................................................................. 

     (……………………………………………………….)                                      (…………………………………………………..) 
            หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้                                          รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 
            วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                             ............/.............../.............. 
              ............/.............../.............. 
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ประเด็นพิจารณาย่อย 3) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 
ตัวบ่งชี ้ ผลการประเมินโครงงาน 
ค าอธิบายตัวบ่งช้ี ผู้เรียนมีความสามารถในการรวบรวมความรู้ด้วยตัวเองและการท างานเป็นทีม เชื่อมโยงองค์
ความรู้และประสบการณ์มาใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรม/ชิ้นงาน/ผลงานใหม่ๆหรือปรับปรุงของเก่าท่ีมีอยู่เดิม 
ให้ดีขึ้น โดยการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ การด าเนินการ เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
1 ครปูระจ าวิชาวิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี อธิบายและมอบหมายให้
ผู้เรียนจัดท าโครงงาน 

- แบบประเมินโครงงาน 
- แบบสรุปการประเมิน
โครงงาน  

ภาคเรียนที่ 2 ครปูระจ าวิชา
วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี 

2 ผู้เรียนจัดท าโครงงาน โดยการสืบค้น 
รวบรวมข้อมูล สังเคราะห์ข้อมูล ตาม
ประเด็นที่สนใจ เพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ 

3 ครปูระจ าวิชาวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ประเมินโครงงานของ
ผู้เรียนด้วยแบบประเมินโครงงาน 

 
ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
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แบบประเมินโครงงำน 
ข้อมูลนักเรียน 

 ชื่อ-สกุล...................................................................................  ระดับชั้น.............................................. 

 ชื่อโครงงำน............................................................. ................................................................... ........... 

 วิชำ................................................................................  รหสั............................................................... 

ค ำชี้แจง 

 ๑. การประเมินโครงงานผู้เรียน ประกอบด้วยรายการประเมิน ๖ ข้อ คะแนนเต็ม ๒๔ คะแนน  
ให้ผู้ประเมินตรวจสอบ ข้อมูล หลักฐาน ที่แสดงถึงร่องรอยความสามารถของผู้เรียน ด้วยวิธีการสังเกต หรือ 
ทดสอบผู้เรียนก่อนตัดสินให้คะแนนคุณภาพผู้เรียนในแต่ละรายการประเมิน แล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง
คะแนน 

 ๒. เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภำพ 
21 - 24 คะแนน ยอดเยี่ยม 
16 - 20 คะแนน ดีเลิศ 
11 - 15 คะแนน ดี 
6 - 10 คะแนน ปานกลาง 
1 - 5 คะแนน ก าลังพัฒนา 
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รำยกำรประเมิน คะแนนที่ได ้

1. การรวบรวมความรู้ 
   1.1 สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และทันสมัย อย่างน้อย  
5 แหล่งเรียนรู้ (ห้องสมุด หนังสือ วารสาร แหล่งเรียนรู้ ออนไลน์ วารสาร ฯลฯ)  
   1.2 ตั้งประเด็นค าถามและสมมติฐาน ในเรื่องที่ผู้เรียนสนใจได้ชัดเจน   
   1.3 ข้อมูลที่ใช้เป็นข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อท่ีนักเรียนสนใจ   
   1.4 ออกแบบ วางแผนรวบรวมข้อมูลโดย ใช้กระบวนการรวบรวมข้อมูล 
อย่างมีประสิทธิภาพ  

 
 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 
 

2. การสรุปสังเคราะห์องค์ความรู้ 
   2.1 วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ เหมาะสม ถูกต้อง 
   2.2 เปรียบเทียบเชื่อมโยง ความรู้จากแหล่งค้นคว้าต่าง ๆ  
   2.3 เสนอแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหา อย่างเป็นระบบ  

 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

3. การทดลอง 
   3.1 มีการออกแบบการทดลอง ตามหลักกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   3.2 มีการปฏิบัติการทดลอง ตามล าดับขั้นตอน 
   3.3 มีการบันทึกผลการทดลอง 
   3.4 มีสรุปผลการทดลอง 
   3.5 อภิปรายผลการสรปุองค์ความรู้ ได้ถูกต้องสอดคล้องกับข้อมูลที่ศึกษา 

 
 5 คะแนน (5 ข้อ) 
 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

4. การปรับปรุงและพัฒนา 
   4.1 มีการปรับปรุงการทดลอง 
   4.2 มีการพัฒนา ทดลอง 
   4.3 การน าความรู้ไปประยุกต์สร้างสรรค์ประโยชน์ต่อโรงเรียนและชุมชน 
   4.4 มีการน าผลงาน/ชิ้นงานไปใช้ได้จริงอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

5.การน าเสนอ 
   5.1 เรียบเรียงและถ่ายทอดความคิด อย่างชัดเจนเป็นระบบ  
   5.2 น าเสนอในรูปแบบ หรือ โดยใช้ สื่อประกอบหลากหลาย 
   5.3 เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิงวิชาการ โดยมีการ อ้างอิงแหล่ง 
ความรู้ที่เชื่อถือได้อย่าง หลากหลาย  
   5.4 เผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

 
 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

6. การท างานเป็นทีม 
   6.1 ก าหนดบทบาทหน้าที่ 
   6.2 สมาชิกทุกคนปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ที่รับผิดชอบ 
   6.3 การให้ความร่วมมือในการท างานกลุ่ม 
   6.4 การแสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

 4 คะแนน (4 ข้อ) 
 3 คะแนน (3 ข้อ) 
 2 คะแนน (2 ข้อ) 
 1 คะแนน (1 ข้อ) 

 
รวมคะแนน  

ลงชื่อ.......................................................................... 
                                                                                              (……………………………………………………….)                                    

                                                                                    ผู้ประเมิน                                                               
                                                                                    ............/.............../.............. 
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แบบบันทึกผลการประเมินรายบุคคล 
โครงงาน 

ชื่อ – สกุล………………….............................................…………………… ระดับชั้น ……………….... เลขที.่................. 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนที่ได้จากการประเมินผู้เรียนแต่ละรายการประเมิน คะแนนรวม และระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

รายการประเมิน 
คะแนน 
ที่ได้ 

1. การรวบรวมความรู้   

2. การสรุปสังเคราะห์องค์ความรู้  

3. การทดลอง  

4. การปรับปรุงและพัฒนา  

5. การน าเสนอ  

6. การท างานเป็นทีม   

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                   ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

                                              (.....................................................) 

                                               ............/.............../............. 
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แบบบันทึกการประเมิน 
โครงงาน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด………………….................................................………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  ผู้ประเมินกรอกคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการประเมินและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับ 
            คุณภาพ โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 

ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

    ลงชื่อ..........................................................................                        ลงชื่อ.......................................................................... 

        (……………………………………………………….)                              (…………………………………………………..) 
                    ผู้ประเมิน                                                       หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้  
        ............/.............../..............                                        วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    

                                                                                 ............/.............../..............                                                                                                        
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แบบสรุปผลการประเมิน 

โครงงาน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินโครงงานในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

 ลงชื่อ..........................................................................                              ลงชื่อ.................................................................. 

   (……………………………………………………….)                                    (…………………………………………………..) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้                                        รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 
           วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                            ............/.............../............. 

            ............/.............../..............                                                                                                                                   
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เกณฑ์ประเมิน 
วิธีการค านวณ : ค านวณหาร้อยละของผู้เรียนที่มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 
 

จ านวนผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินมีความสามารถ 
ในการสร้างนวัตกรรม ระดับดีขึ้นไป 

=        X 100 
     จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 

 
 
 

ร้อยละของผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินมีความสามารถ 
ในการสร้างนวัตกรรม ระดับดีขึ้นไป 

=        X 5 
     จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 

 
 
หมายเหตุ นวัตกรรม คือ ผลงาน/ชิ้นงานที่ได้จากการจัดท าโครงงาน 
 
เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
4.00 -5.00 ยอดเยี่ยม 
3.50 - 3.99 ดีเลิศ  
3.00 - 3.49 ดี  
2.50 - 2.99 ปานกลาง  
4.00 - 5.00 ก าลังพัฒนา  
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ประเด็นพิจำรณำย่อย 4) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และการสื่อสาร 
ตัวบ่งชี้  แบบประเมินตนเองด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ค ำอธิบำยตัวบ่งชี้ ประเมินจากความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
อาทิ คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ แท็บเล็ต โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และสื่อออนไลน์ มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
อย่างสร้างสรรค์จากการปฏิบัติงานและการท างานร่วมกัน  

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ การด าเนินการ เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
1 ครปูระจ าวิชาเทคโนโลยี ประเมิน

ความสามารถของผู้เรียนในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
โดยประเมินทุกระดับชั้น  

แบบประเมิน
ความสามารถการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารของผู้เรียน 

 
ภาคเรียนที่ 

๒ 

ครปูระจ าวิชา
เทคโนโลยี 

2 ครปูระจ าวิชาเทคโนโลยี สรุปการ
ประเมินความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
ของผู้เรียน ตามแบบบันทึก 
การประเมิน และแบบสรุปผล 
การประเมิน 

- แบบบันทึกการประเมิน
ความสามารถการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารของผู้เรียน 
- แบบสรุปผลการประเมิน
ความสามรถการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารของผู้เรียน 

 
ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
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เกณฑ์กำรประเมิน 
ควำมสำมำรถกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำรของผู้เรียน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น และระดับชั้นมัธยมศกึษำตอนปลำย 

 การประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และการสื่อสารของผู้เรียน โดยใช้แบบประเมิน 
ทั้งหมด ๒๐ ข้อ  
การให้ระดับคุณภาพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายด้านคุณภาพ 
ยอดเยี่ยม ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  

มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 16-20 ข้อ 
ดีเลิศ ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้ 

มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 14-15 ข้อ 
ดี ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  

มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 12-13 ข้อ 

ปานกลาง ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  
มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 10-11 ข้อ 

ก าลังพัฒนา ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได ้ 
มีการปฏิบัติได้ต่ ากว่า 10 ข้อ  

 

การให้ระดับคุณภาพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายด้านคุณภาพ 
ยอดเยี่ยม ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  

มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 18-20 ข้อ 

ดีเลิศ ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  
มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 16-17 ข้อ 

ดี ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  
มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 14-15 ข้อ 

ปานกลาง ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้  
มีการปฏิบัติได้ตั้งแต่ 12-13 ข้อ 

ก าลังพัฒนา ผู้เรียนมีผลประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  
มีการปฏิบัติได้ต่ ากว่า 12 ข้อ  
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แบบประเมิน 
ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยี และกำรสื่อสำรของผู้เรียน 

ชื่อ-สกุล...................................................................................  ระดับชั้น...................................... เลขที.่............ 

ค ำชี้แจง การประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และการสื่อสารของผู้เรียน มีรายการประเมินทั้งหมด  
           ๒๐ ข้อ ให้ผู้เรียนประเมินตนเอง โดยพิจารณารายการประเมินแต่ละรายการ และท าเครื่องหมาย  
           ลงในช่องการปฏิบัติ  

ข้อ รายการประเมิน 
การปฏิบัติ 
ได้ ไม่ได้ 

1 จัดท ารายงานด้วยโปรแกรม Microsoft Word   
2 จัดท าเอกสารด้านการคิดค านวณด้วยโปรแกรม Microsoft Excel    
3 การน าเสนอข้อมูลด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point อย่างสร้างสรรค์   
4 การตกแต่งภาพจากแอพพลิเคชั่นได้อย่างหลากหลาย   
5 การสืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์และท ารายงานได้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์   
6 การเข้าถึงอินเตอร์เน็ตอย่างปลอดภัยและเผยแพร่ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง   
7 การบันทึกข้อความและรูปภาพจาก internet ที่ถูกต้องตามลิขสิทธิ์   
8 การสมัครใช้งาน E-mail      
9 การส่งจดหมายและการแนบไฟล์ไปพร้อมกับจดหมายที่น าส่ง (E-mail)     

10 การเช็ค E-mail การตอบจดหมาย และการดาวน์โหลดไฟล์ที่แนบมากับจดหมาย   
11 การเปลี่ยนชื่อไฟล์ (Rename)   
12 การสร้างโฟลเดอร์ใหม่ (New Folder)   
13 การตั้งวันที่และเวลา (Date and Time) ใน Window   
14 การติดตั้งและการเชื่อมต่อ Internet   
15 ใช้งาน Start Menu เพ่ือเรียกใช้โปรแกรมต่าง ๆ   
16 ทราบและปฏิบัติตามหลักการเปิด-ปิด เครื่องคอมพิวเตอร์อย่างถูกต้อง   
17 การคัดลอกไฟล์และการย้ายไฟล์ (Copy & Past)   
18 ตั้งรหัสผ่านซึ่งเดาได้ยากและไม่ตั้งรหัสผ่านด้วยชื่อ หมายเลขโทรศัพท์ หรือวันเกิด 

ของคุณ 
  

19 การใช้ Application ประกอบการเรียนเป็นประโยชน์ เช่น ,Google Classroom , 
Google Meet , Line , Zoom  ฯลฯ 

  

20 การใช้ Application ช่วยอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวันได้ เช่น การรายงาน S.D.Q 
Application ด้านสุขภาพ , Net Bank ฯ 

  

รวม   

หมายเหตุ : ครทู าการประเมินผู้เรียน ปีการศึกษาละ 1 ครั้ง ก่อนสอบปลายภาคเรียน 

ลงชื่อ.......................................................................... 
                                                                                         (……………………………………………………….)                                    

                                                                              ครูประจ าวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                
                                                                                     ............/.............../.............. 
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แบบบันทึกการประเมิน 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของผู้เรียน 

 
โรงเรียนกีฬาจังหวัด……………......................................................………………… ระดับชั้น …………………………… 

ค ำชี้แจง  กรอกคะแนนที่ได้จากการประเมิน และท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคุณภาพ  
            โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ  

************************************* 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน 

ที่ได้ 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

 ลงชื่อ..........................................................................                               ลงชื่อ..................................................................... 

      (……………………………………………………….)                                   (…………………..…………………………………) 
ครูประจ าวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                     หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้    
     ............/.............../..............                                                     วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
                                                                                     ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการประเมิน 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 

ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
            และการสื่อสารในแต่ละระดับชั้น  

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
จ านวน
นักเรียน 

ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๑       
๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑/๒       
๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๑       
๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒/๒       
๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑       
๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒       
๗ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๑       
๘ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔/๒       
๙ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑       

10 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๒       
11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑       
๑๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒       

รวม (คน)      
ร้อยละ      

 

 

 ลงชื่อ..........................................................................                              ลงชื่อ.................................................................. 

   (……………………………………………………….)                                    (…………………………………………………..) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้                                        รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 
           วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                           ............/.............../.............. 

           ............/.............../.............. 
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ประเด็นพิจารณาย่อย 5) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสตูรสถานศึกษา 
ค าอธิบาย ผู้เรียนบรรลุและมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาจากพ้ืนฐานเดิมในด้าน
ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ รวมทั้งมีความก้าวหน้าในผลการทดสอบระดับชาติหรือผลการ
ทดสอบอ่ืน ๆ 
ตัวบ่งชี ้ ผู้เรียนมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม ๒.๖๐ ขึ้นไป 
ค าอธิบายตัวบ่งช้ี ผู้เรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมบรรลุและมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษา
จากพ้ืนฐานเดิมในด้านความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

กำรด ำเนินงำน เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
1. ครูผู้สอนจัดท าแบบแสดงผลการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน (ปพ.๕) ส่งให้งานทะเบียน
และวัดผล  
1.1 งานทะเบียนและวัดผลกรอกข้อมูล 
ลงในแบบรายงานที่ 1 เพ่ือรายงาน
ความก้าวหน้าตามหลักสูตร โดยใช้ผล 
การเรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ของภาคเรียนที่ 2 ในปีการศึกษานั้น ๆ 

- แบบแสดงผล 
การพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียน (ปพ.๕) 
- แบบรายงานที่ 1 
 
 
 
 
 

- สิ้นภาคเรียน 
 
 
 
 
 

- ครูประจ า
รายวิชา 
 
- งานทะเบียน
และวัดผล 
 

2. งานทะเบียนและวัดผลจัดท าแบบรายงาน
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม  
     2.1 งานทะเบียนและวัดผลกรอกข้อมูล
ลงในแบบรายงานที่ 2 เพ่ือรายงานระดับผล
การเรียนเฉลี่ยสะสมประจ าปีการศึกษา  
ในแต่ละระดับชั้น 
     2.2 งานทะเบียนและวัดผลกรอกข้อมูล
ลงในแบบรายงานที่ 3 เพ่ือรายงาน
ความก้าวหน้าตามหลักสูตรประจ าปี
การศึกษา 

 
 
- แบบรายงานที่ 2 
 
 
 
- แบบรายงานที่ 3 

 
 
- สิ้นปี
การศึกษา 
 
 
- สิ้นปี
การศึกษา 

 
 
- งานทะเบียน
และวัดผล 
 
- งานทะเบียน
และวัดผล 
 

ผู้รับผิดชอบ  ครปูระจ ารายวิชา และหัวหน้างานทะเบียนและวัดผล 
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เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

ผู้เรียนร้อยละ ๙0 ขึ้นไป มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่๒.๖ ขึ้นไป ยอดเยี่ยม 

ผู้เรียนร้อยละ ๘0 – ๘9.๙๙ มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่๒.๖ ขึ้นไป ดีเลิศ 

ผู้เรียนร้อยละ ๗0 – ๗9.๙๙ มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่๒.๖ ขึ้นไป ดี 

ผู้เรียนร้อยละ ๖0 – ๖9.๙๙ มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่๒.๖ ขึ้นไป ปานกลาง 

ผู้เรียนต่ ากว่าร้อยละ ๖0 มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่๒.๖ ขึ้นไป ก าลังพัฒนา 
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แบบรายงานผลการเรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ปีการศึกษา................ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด............................... มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  
 

กลุ่มสาระการ
เรียนรู้/สาระ 

จ านวน 
ผู้เรียน 
ทั้งหมด 

ระดับผลการเรียน 

x̅ 
 
 
 

S.D. 

จ านวน
นักเรียน 
ที่ได้ระดับ  
ผลการ

เรียนตาม
เกณฑ์ที่
โรงเรียน
ก าหนด 

ร้อยละ
นักเรียน 
ที่ได้ระดับ  
ผลการ

เรียนตาม
เกณฑ์ที่
โรงเรียน
ก าหนด 

เป้าหมาย 

๐ ๑ ๑.๕ ๒ ๒.๕ ๓ ๓.๕ ๔ 

บรรล ุ
ไม่

บรรล ุ

ภาษาไทย                
คณิตศาสตร์                
วิทยาศาสตร์                
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 

               

สุขศึกษา 
และพลศึกษา 

               

ศิลปะ                
การงานอาชีพ                
ภาษาต่างประเทศ                
กีฬาเพ่ือ 
ความเป็นเลิศ 

               

รวม               
 ร้อยละ               

หมายเหตุ : ใช้ผลการเรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในภาคเรียนที่ 2 ของปีการศึกษานั้น ๆ 
 
 
          ลงชื่อ..........................................................................                              ลงชื่อ.................................................................. 

   (……………………………………………………….)                                 (…………………………………………………..) 
              หัวหน้างานทะเบียนและวัดผล                                    รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

                   ............/.............../..............                                            ............/.............../............ 

 

 

 

 

แบบรายงานที ่๑ 
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แบบรายงานผลการเรียนเฉลี่ยสะสม ปกีารศึกษา................ 
ชั้น..................................................................... 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด................................... มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  

ล าดับ
ที ่

รหัสนักเรียน ชื่อ-สกุล ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    

สรุปผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 

ต่ ากว่า 2.00 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
2.00-2.๕9 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
2.๖0-๓.๑9 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
3.๒0-3.๗9 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
3.๘0 ขึ้นไป จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  

นักเรียนที่ได้รับระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 2.60 ขึ้นไป จ านวน…………………คน คิดเป็นร้อยละ……….. 

      ลงชื่อ..........................................................................                              ลงชื่อ.................................................................. 
       (……………………………………………………….)                                 (…………………………………………………..) 
         หัวหน้างานทะเบียนและวัดผล                                    รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

                  ............/.............../..............                                            ............/.............../............ 

แบบรายงานที ่๒ 
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แบบรายงานผลการเรียนเฉลี่ยสะสม ปกีารศึกษา................ 
โรงเรียนกีฬาจังหวัด.................................. มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชั้น 

 
 
 
 

จ านวน 
ผู้เรียน
ทั้งหมด  

จ านวนผู้เรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสม เป้าหมาย 

ต่ ากว่า 
2.00 

2.00 - 
2.๕9 

2.๖0 - 
๓.๑9 

3.๒0 -
3.๗9 

3.๘0 
ขึ้นไป 

จ านวน
นักเรียน 
ที่ได้ระดับ 

2.๖๐ 
 ขึ้นไป 

ร้อยละ
นักเรียน 
ที่ได้ระดับ 

2.๖๐  
ขึ้นไป 

บรรล ุ ไม่ 
บรรล ุ

ป.4           
ป.5           
ป.6           
รวม

ประถม 
          

ร้อยละ           
ม.1/๑           
ม.1/๒           
ม.2/๑           
ม.2/๒           
ม.3/๑           
ม.3/๒           
รวม  
ม.ต้น 

          

ร้อยละ           
ม.4/๑           
ม.4/๒           
ม.5/๑           
ม.5/๒           
ม.6/๑           
ม.6/๒           
รวม  

ม.ปลาย 
          

ร้อยละ           
รวม

ทั้งหมด 
          

ร้อยละ           
 

(ต่อ) 

 

 

 

แบบรายงานที ่๓ 
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สรุปผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 

ต่ ากว่า 2.00 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
2.00-2.๕9 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
2.๖0-๓.๑9 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
3.๒0-3.๗9 จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  
3.๘0 ขึ้นไป จ านวน .......................คน คิดเป็นร้อยละ...................  

นักเรียนที่ได้รับระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 2.60 ขึ้นไป จ านวน…………………คน คิดเป็นร้อยละ……….. 

เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

ผู้เรียนร้อยละ ๙0 ขึ้นไป มีมีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ ๒.๖ ขึ้นไป ยอดเยี่ยม 

ผู้เรียนร้อยละ ๘0 – ๘9.๙๙ มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ ๒.๖ ขึ้นไป ดีเลิศ 

ผู้เรียนร้อยละ ๗0 – ๗9.๙๙ มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ ๒.๖ ขึ้นไป ดี 

ผู้เรียนร้อยละ ๖0 – ๖9.๙๙ มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ ๒.๖ ขึ้นไป ปานกลาง 

ผู้เรียนต่ ากว่าร้อยละ ๖0 มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ ๒.๖ ขึ้นไป ก าลังพัฒนา 

 

   ลงชื่อ..........................................................................                              ลงชื่อ.................................................................. 

     (……………………………………………………….)                                 (…………………………………………………..) 
       หัวหน้างานทะเบียนและวัดผล                                    รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

                  ............/.............../..............                                            ............/.............../........... 
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ตัวอย่าง ปพ. ๕ 
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ตัวอย่าง 
แบบแจ้งผลการเรียน 
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ตัวอย่าง  
ปพ. ๑ ด้านหน้า 
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ตัวอย่าง  
ปพ. ๑ ด้านหลัง 

 
 

 

 

ผลกำรเรียนเฉลี่ยสะสม 

 จบกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน 
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ค่าเป้าหมายระดับผลการเรียน ชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น 
โรงเรียนกีฬา สังกัดมหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มสำระกำร
เรียนรู้/สำระ 

เกณฑ์ระดับผลกำรเรียน ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ ์

เป้ำหมำย
ร้อยละของ
ผู้เรียนมี 

ผลกำรเรียน  
(ไม่ต่ ำกว่ำ
เกณฑ์) 

 

ขอ
นแ

กน่
 

ชล
บรุ

 ี

ตร
ัง 

นค
รส

วร
รค

 ์

นค
รศ

รีธ
รร

มร
ำช

 
ยะ

ลำ
 

ล ำ
ปำ

ง 

ศร
ีสะ

เก
ษ 

สุพ
รร

ณ
บรุ

 ี

อ่ำ
งท

อง
 

อุบ
ลร

ำช
ธำ

น ี
นค

รน
ำย

ก 

เช
ียง

ให
ม ่

ภาษาไทย 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2 2.5 2.5 2.5 75 
คณิตศาสตร์ 2 2 2 2.5 2.5 2 2.5 2.5 2.5 2 2 2.5 2 2 ๕5 
วิทยำศำสตร์ 2.5 2 2.5 2 2.5 2 2.5 2.5 2.5 2.5 2 2.5 2 2.5 ๕5 
สังคมศึกษา 
ศาสนาและ
วัฒนธรรม 

2.5 2.5 2.5 2 2.5 2.5 2.5 2.5 3 2.5 2 2.5 2 2.5 ๖๐ 

สุขศึกษาและ 
พลศึกษา 

3 3 3 3 3 3 3.5 3 3 3 2.
5 

3 4 3 75 

ศิลปะ 3 2.5 3 3 3.5 3 3 3 3 3 2.
5 

3 2.5 3 75 

การงาน
อาชีพ 

2.5 2.5 2.5 2.5 3 3 3 3 3 3 2 3 2.5 3 75 

ภาษา 
ต่างประเทศ 

2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2 3.5 2 2 ๖๐ 

กีฬาเพ่ือ
ความเป็นเลิศ 

3.5 3.5 3 3 4 3.5 3.5 3.5 4 3.5 3 4 4 3.5 95 

ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 2.๖๐ 7๐ 
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ค่าเป้าหมายระดับผลการเรียน ชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย 
โรงเรียนกีฬา สังกัดมหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มสำระกำร
เรียนรู้/สำระ 

เกณฑ์ระดับผลกำรเรียน ชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ ์

เป้ำหมำย
ร้อยละของ
ผู้เรียนมี 

ผลกำรเรียน  
(ไม่ต่ ำกว่ำ
เกณฑ์) 

 

ขอ
นแ

กน่
 

ชล
บรุ

 ี
ตร

ัง 

นค
รส

วร
รค

 ์

นค
รศ

รีธ
รร

มร
ำช

 
ยะ

ลำ
 

ล ำ
ปำ

ง 

ศร
ีสะ

เก
ษ 

สุพ
รร

ณ
บรุ

 ี

อ่ำ
งท

อง
 

อุบ
ลร

ำช
ธำ

น ี

นค
รน

ำย
ก 

เช
ียง

ให
ม ่

ภาษาไทย 2.5 2.5 2.5 2.5 3 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 75 
คณิตศาสตร์ 2 2 2 2.5 2.5 2 2.5 2.5 2.5 2 2 2.5 2 2 ๕5 
วิทยำศำสตร์ 2.5 2 2.5 2 2.5 2 2.5 2.5 2.5 2.5 2 2 2 2.5 ๕5 
สังคมศึกษา 
ศาสนาและ
วัฒนธรรม 

2.5 2.5 2.5 2 2.5 2.5 2.5 2.5 3 2.5 2.5 2.5 2 2.5 ๖๐ 

สุขศึกษาและ 
พลศึกษา 

3 3 3 3 3 3 3.5 3 3 3 2.5 3 4 3 75 

ศิลปะ 3 2.5 3 3 3.5 3 2.5 3 3 3 2.5 3 2.5 3 75 
การงาน
อาชีพ 

2.5 2.5 2.5 2.5 3 3 3 3 3 3 2 3 2.5 3 75 

ภาษา 
ต่างประเทศ 

2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2 2.5 2 2 ๖๐ 

กีฬาเพ่ือ
ความเป็นเลิศ 

3.5 3.5 3 3 4 3.5 3.5 3.5 4 3.5 3 4 4 3.5 95 

ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 2.๖๐ 7๐ 



64 

ประเด็นพิจารณาย่อย ๖) มีความรู้ ทกัษะพื้นฐาน และเจตคตทิี่ดีต่องานอาชีพ 
ค าอธิบายรายประเด็นพิจารณา ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะพ้ืนฐานในการจัดการ เจตคติท่ีดีพร้อมที่จะศึกษาต่อ 
ในระดับชั้นที่สูงขึ้น การท างานหรืองานอาชีพ 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ การด าเนินการ เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
1 เจ้าหน้าที่งานแนะแนวและ

บริการทางการศึกษาติดตาม
ผลหลังจบการศึกษาของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

แบบฟอร์มการติดตามผลหลังจบ
การศึกษาของผู้เรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 และ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

มีนาคม- 
เมษายน 

หัวหน้างานแนะ
แนวและบริการ 
ทางการศึกษา 

2 ท าการวิเคราะห์และสรุปผล
หลังจบการศึกษาของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

แบบสรุปรายงานการติดตามผล
หลังจบการศึกษาของผู้เรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 เมษายน -
พฤษภาคม 

หัวหน้างานแนะ
แนวและบริการทาง

การศึกษา 

 
ผู้รับผิดชอบ  หัวหน้างานแนะแนวและบริการทางการศึกษา 
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เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

ผู้เรียน จบการศึกษาและศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น หรือประกอบอาชีพ 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

ยอดเยี่ยม 

ผู้เรียน จบการศึกษาและศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น หรือประกอบอาชีพ      
ร้อยละ ๗๐ – ๗๙ 

ดีเลิศ 

ผู้เรียน จบการศึกษาและศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น หรือประกอบอาชีพ      
ร้อยละ ๖๐ – ๖๙  

ดี 

ผู้เรียน จบการศึกษาและศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น หรือประกอบอาชีพ      
ร้อยละ ๕๐ - ๕๙  

ปานกลาง 

ผู้เรียน จบการศึกษาและศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น หรือประกอบอาชีพ       
ต่ ากว่าร้อยละ ๕๐  

ก าลังพัฒนา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 

แบบฟอร์มกำรติดตำมผลหลังจบกำรศึกษำของผู้เรียน   
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๓  ประจ ำปีกำรศึกษำ ......................... 

 
โรงเรียนกีฬำจังหวัด......................................มหำวิทยำลัยกำรกีฬำแห่งชำติ กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ส ำเร็จ 

กำรศึกษำ 
ไม่ส ำเร็จ 
กำรศึกษำ 

กรณีศึกษำต่อ กรณีไม่ศึกษำต่อ  หมำยเหตุ 
สังกัด 
มกช. 

สถำบันอ่ืน  
(ระบุสถำบัน) 

ประกอบ 
อำชีพ 

กรณีอื่นๆ  
(ระบุ) 

  

      

๑                   

๒                   

๓                   

๔                   

๕                   

๖                   

๗                   

๘                   

๙                   

๑๐                   

๑๑                   

๑๒                   

๑๓                   

๑๔                   

๑๕                   

รวม (คน)               

รวม (ร้อยละ)               

          

ลงช่ือ...............................................  ลงช่ือ.................................................. 
     (...............................................)        (..................................................) 

 หัวหน้ำงำนแนะแนวและบริกำรทำงกำรศึกษำ        รองผู้อ ำนวยกำร ฝ่ำยวิชำกำร 
            ............/.............../..............                                             ............/.............../.............. 
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แบบฟอร์มกำรติดตำมผลหลังจบกำรศึกษำของผู้เรียน   
 ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๖  ประจ ำปีกำรศึกษำ ......................... 

 
    โรงเรียนกีฬำจังหวัด....................................มหำวิทยำลัยกำรกีฬำแห่งชำติ กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ส ำเร็จ 

กำรศึกษำ 
ไม่ส ำเร็จ 
กำรศึกษำ 

กรณีศึกษำต่อ กรณีไม่ศึกษำต่อ หมำยเหตุ 
สังกัด 
มกช. 

สถำบันอ่ืน  
(ระบุสถำบัน) 

ประกอบ 
อำชีพ 

กรณีอื่นๆ  
(ระบุ) 

  

      

๑                   

๒                   

๓                   

๔                   

๕                   

๖                   

๗                   

๘                   

๙                   

๑๐                   

๑๑                   

๑๒                   

๑๓                   

๑๔                   

๑๕                   

รวม (คน)               

รวม (ร้อยละ)               

          

ลงช่ือ...............................................  ลงช่ือ.................................................. 
     (...............................................)        (..................................................) 

 หัวหน้ำงำนแนะแนวและบริกำรทำงกำรศึกษำ        รองผู้อ ำนวยกำร ฝ่ำยวิชำกำร 
            ............/.............../..............                                             ............/.............../.............. 
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แบบสรุปผลการรายงาน 
กำรติดตำมผลหลังจบกำรศึกษำของผู้เรียน   

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 
 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด …………………........................................................……… 
ค ำชี้แจง  สรุปจ านวนผู้เรียนที่ได้จากแบบบันทึกผลการประเมินในรายงานการติดตามผลหลังจบการศึกษา 
            ของผู้เรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ และระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ในแต่ละระดับชั้น 

************************************* 

ที ่ ระดับชั้น 
ส ำเร็จ 

กำรศึกษำ 
ไม่ส ำเร็จ 
กำรศึกษำ 

กรณีศึกษำต่อ กรณีไม่ศึกษำต่อ หมำยเหตุ 

สังกัด 
มกช. 

สถำบันอืน่  
(ระบุสถำบัน) 

ประกอบ 
อำชีพ 

กรณีอื่นๆ  
(ระบุ) 

  

      

๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๑               

๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒               

๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑               

๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๒               

รวม (คน)        

รวม (ร้อยละ)        

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีนักเรียนศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพ ให้บันทึกในช่องศึกษาต่อรายการเดียว  

 

    ลงชื่อ..........................................................................                                      ลงชื่อ.................................................................. 

      (……………………………………………………….)                              (…………………………………………………..) 
    หัวหน้ำงำนแนะแนวและบริกำรทำงกำรศึกษำ                                 รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 

               ............/.............../..............                                             ............/.............../.............. 
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ประเด็นพิจำรณำ  1.2 คณุลักษณ์ที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
ประเด็นพิจำรณำย่อย 1) มีคุณลักษณะและค่ำนิยมที่ดีตำมท่ีสถำนศึกษำก ำหนด 
ตัวบ่งชี ้ ผลประเมินตนเองเรื่องคุณลักษณะและค่านิยมของการเป็นนักกีฬาที่ดี 
ค ำอธิบำยตัวบ่งชี้  ผู้เรียนรู้หลักโภชนาการ ละเว้นยาเสพติดและอบายมุข พักผ่อนให้เพียงพอ เคารพ เชื่อฟังผู้
ฝึกสอน ขยัน ตั้งใจฝึกซ้อม มีระเบียบวินัย ตรงต่อเวลา มีความสามัคคีรักเพ่ือนพ้อง มีสัมมาคารวะ มีเหตุผล  
รับฟังค าแนะน าของผู้อ่ืน มีความเสียสละ รักชื่อเสียงของประเทศชาติ เป็นผู้เข้าร่วมการแข่งขันและเป็นผู้ชมที่ดี 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
๑ ผู้ฝึกสอนกีฬา ให้ผู้เรียนประเมิน

ตนเอง เรื่อง คุณลักษณะและ
ค่านิยมของการเป็นนักกีฬาที่ดี  
โดยใช้แบบประเมินตนเองเรื่อง
คุณลักษณะของการเป็นนักกีฬาที่ดี 

- แบบประเมินตนเอง เรื่อง
คุณลักษณะและค่านิยมของ
การเป็นนักกีฬาที่ดี 
 

ภาคเรียนที่ 
๒ 

ผู้ฝึกสอนกีฬา 

๒ ผู้ฝึกสอนกีฬา สรุปผลการประเมิน
ตนเอง เรื่อง คุณลักษณะและ
ค่านิยมของการเป็นนักกีฬาที่ดี 
ตามแบบสรุปผลการประเมิน 

- แบบสรุปการประเมินตนเอง 
เรื่อง คุณลักษณะและค่านิยม
ของการเป็นนักกีฬาที่ดี 

ผู้รับผิดชอบ หัวหน้างานส่งเสริมและพัฒนานักกีฬา 
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แบบประเมินตนเอง 
เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

ชื่อ-สกุล...................................................................................  ระดับชั้น...................................... เลขที.่............ 

ชนิดกีฬำ..................................................... 

ค ำชี้แจง 
 ๑. การประเมิน คุณลักษณะและค่านิยมของการเป็นนักกีฬาที่ดี มีรายการประเมินทั้งหมด ๔ ข้อ 
๑๐๐ คะแนน ให้ผู้เรียนประเมินตนเอง โดยพิจารณาแต่ละองค์ประกอบของคุณลักษณะและค่านิยมของการ
เป็นนักกีฬาที่ดีของตนเอง และท าเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับคะแนนที่ตรงกับคุณลักษณะของตนเอง 
 ๒. เกณฑ์การประเมิน 

 ผู้เรียนสังเกตพฤติกรรมของตนเอง แล้วบันทึกระดับคะแนนคุณลักษณะของการเป็นนักกีฬาที่ดี 
โดยให้ค่าคะแนน ดังนี้ 

  น้อย    ให้ค่าคะแนน เท่ากับ  ๑ 
  ค่อนข้างน้อย   ให้ค่าคะแนน เท่ากับ  ๒ 
  ปานกลาง   ให้ค่าคะแนน เท่ากับ  ๓ 
  ค่อนข้างมาก   ให้ค่าคะแนน เท่ากับ  ๔ 
  มาก    ให้ค่าคะแนน เท่ากับ  ๕ 

 

 ๓. เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภำพ 
๙๑ - ๑๐๐ คะแนน ยอดเยี่ยม 
๘๑ - ๙๐  คะแนน ดีเลิศ 
๗๑ - ๘๐ คะแนน ดี 
๖๑ - ๗๐ คะแนน ปานกลาง 
๐  - ๖๐  คะแนน ก าลังพัฒนา 
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แบบประเมินตนเอง เรื่อง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

ข้อ องค์ประกอบของคุณลักษณะของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ สมรรถภำพ      
 
 
 
 

๑.๑) รู้จักวิธีการเล่นในกีฬาของตนเอง      
๑.๒) รู้จุดอ่อน - จุดแข็ง รู้จักวิธีปรับปรุงการเล่น 
       ของตนเองให้ดีขึ้น 

     

๑.๓) การดูแลรักษาสภาพร่างกายตนเอง      
๒ สุขอนำมัย      
 
 
 

๒.๑) รับประทานอาหารสะอาดถูกหลักอนามัย      
๒.๒) ละเว้นสารเสพติดและอบายมุข       
๒.๓) พักผ่อนให้เพียงพอ       

๓ กำรปฏิบัติตนต่อผู้ฝึกสอน      

 

๓.๑) การเป็นผู้รับฟังที่ดี และปฏิบัติตามค าแนะน า 
       ของผู้ฝึกสอน 

     

๓.๒) ขยันและตั้งใจฝึกซ้อม       
๓.๓) มีระเบียบวินัย ตรงต่อเวลา      
๓.๔) มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย      

๔ นักกีฬำ      

 
 
 
 

๔.๑) มีความสามัคคีและรักเพ่ือนพ้อง       
๔.๒) มีเหตุผล รับฟังค าแนะน าของผู้อ่ืน       
๔.๓) รู้จักตนเอง มีสัมมาคารวะ และเคารพกฎ กติกา      
๔.๔) มีความเสียสละ รักชื่อเสียงของประเทศชาติ       
๔.๕) มีความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง      
๔.๖) มีความกระตือรือร้น และมุ่งมั่นอย่างชัดเจน      
๔.๗) มีความอดทน กล้าหาญ และมีความสามารถใน 
       การควบคุมอารมณ์ 

     

๔.๘) รู้แพ้ รู้ชนะ และรู้อภัย      
๔.๙) เป็นผู้เข้าร่วมการแข่งขันและเป็นผู้ชมที่ดี      
๔.๑๐) การจดบันทึก/ประเมินการฝึกซ้อมหรือแข่งขัน       

คะแนน      

คะแนนรวม  
สรุปผลการประเมินตนเอง 

 คะแนน 91 – 100  ระดับ  ยอดเยี่ยม 
 คะแนน 81 –  90   ระดับ  ดีเลิศ 
 คะแนน 71 –  80   ระดับ  ด ี
 คะแนน 61 –  70   ระดับ  ปานกลาง 
 คะแนน   0 –  60   ระดับ  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

 
 ลงชื่อ.............................................        ลงชื่อ................................................. 

      (………………………………….)              (………...…………………………) 

              ผู้เรียน                                   ผู้ฝึกสอนกีฬา 
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ตัวอย่ำงแบบประเมินตนเอง เรื่อง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

ข้อ องค์ประกอบของคุณลักษณะของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ สมรรถภำพ      
 
 
 
 

๑.๑) รู้จักวิธีการเล่นในกีฬาของตนเอง      
๑.๒) รู้จุดอ่อน - จุดแข็ง รู้จักวิธีปรับปรุงการเล่น 
       ของตนเองให้ดีขึ้น 

     

๑.๓) การดูแลรักษาสภาพร่างกายตนเอง      
๒ สุขอนำมัย      
 
 
 

๒.๑) รับประทานอาหารสะอาดถูกหลักอนามัย      
๒.๒) ละเว้นสารเสพติดและอบายมุข       
๒.๓) พักผ่อนให้เพียงพอ       

๓ กำรปฏิบัติตนต่อผู้ฝึกสอน      

 

๓.๑) การเป็นผู้รับฟังที่ดี และปฏิบัติตามค าแนะน า 
       ของผู้ฝึกสอน 

     

๓.๒) ขยันและตั้งใจฝึกซ้อม       
๓.๓) มีระเบียบวินัย ตรงต่อเวลา      
๓.๔) มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย      

๔ นักกีฬำ      

 
 
 
 

๔.๑) มีความสามัคคีและรักเพ่ือนพ้อง       
๔.๒) มีเหตุผล รับฟังค าแนะน าของผู้อ่ืน       
๔.๓) รู้จักตนเอง มีสัมมาคารวะ และเคารพกฎ กติกา      
๔.๔) มีความเสียสละ รักชื่อเสียงของประเทศชาติ       
๔.๕) มีความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง      
๔.๖) มีความกระตือรือร้น และมุ่งมั่นอย่างชัดเจน      
๔.๗) มีความอดทน กล้าหาญ และมีความสามารถใน 
       การควบคุมอารมณ์ 

     

๔.๘) รู้แพ้ รู้ชนะ และรู้อภัย      
๔.๙) เป็นผู้เข้าร่วมการแข่งขันและเป็นผู้ชมที่ดี      
๔.๑๐) การจดบันทึก/ประเมินการฝึกซ้อมหรือแข่งขัน       

คะแนน 75 20    
คะแนนรวม 95 

สรุปผลการประเมินตนเอง 

 

 คะแนน 91 – 100  ระดบั  ยอดเยี่ยม 
 คะแนน 81 –  90   ระดับ  ดีเลิศ 
 คะแนน 71 –  80   ระดับ  ด ี
 คะแนน 61 –  70   ระดับ  ปานกลาง 
 คะแนน   0 –  60   ระดับ  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

 
ลงชื่อ...............ใจดี......................        ลงชื่อ.............มุ่งมัน่........................ 

      (……...ใจดี.....รักชาติ.........)             (…..นายมุ่งมั่น….ขยันมาก…) 

              ผู้เรียน                                   ผู้ฝึกสอนกีฬา 
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แบบสรุปผลกำรประเมินตนเอง 
เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

ชนิดกีฬำ............................................... 

ที ่ ชื่อ - สกุล ระดับ 
ชั้น 

คะแนน
รวม 

ระดับคุณภำพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

รวม (คน)      
ร้อยละ      

สรุปผลการประเมินตนเอง เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำท่ีดี 

 

      

 

 
 

 ร้อยละ 9๐ ขึ้นไป      ระดับ  ยอดเยี่ยม 
 ร้อยละ 8๐ - ๘9.๙๙  ระดับ  ดีเลิศ 
 ร้อยละ ๗๐ – ๗9.๙๙  ระดับ  ด ี
 ร้อยละ ๖๐ – ๖9.๙๙  ระดับ  ปานกลาง 
 ต่ ากว่าร้อยละ 60       ระดบั  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

 
 ลงชื่อ.............................................       ลงชื่อ................................................. 

      (………………………………….)             (………...…………………………) 

        ผู้ฝึกสอนกีฬา                  รองผู้อ านวยการ ฝ่ายพัฒนากีฬา 
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ตัวอย่ำง 
แบบสรุปผลกำรประเมินตนเอง 

เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

ชนิดกีฬำ  เบสบอล 

ที ่ ชื่อ - สกุล ระดับ 
ชั้น 

คะแนน
รวม 

ระดับคุณภำพ  

ยอดเย่ียม ดีเลิศ ดี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 
๑ นาย ก  ม.๕ ๙๕      
๒ นาย ข ม.๕ ๘๑      
๓ นาย ค ม.๔ ๘๑      
๔ นาย ง ม.๕ ๙๙      
๕ นาย จ ม.๔ ๙๗      
๖ นาย ฉ ม.๕ ๘๑      
๗ นาย ช  ม.๕ ๙๕      
๘ นาย ซ  ม.๕ ๗๓      
๙ นาย ฒ ม.๕ ๘๑      

๑๐ นาย ท ม.๔ ๘๑      
         
         
         
         

รวม (คน) ๔ ๕ ๑   

ร้อยละ 
๔๐.๐๐ ๕๐.๐๐ ๑๐.๐๐   

๙๐.๐๐ ๑๐.๐๐   

สรุปผลการประเมินตนเอง เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำท่ีดี 

 

 
 
 

 ร้อยละ 9๐ ขึ้นไป      ระดับ  ยอดเยี่ยม 
 ร้อยละ 8๐ - ๘9.๙๙  ระดับ  ดีเลิศ 
 ร้อยละ ๗๐ – ๗9.๙๙  ระดับ  ด ี
 ร้อยละ ๖๐ – ๖9.๙๙  ระดับ  ปานกลาง 
 ต่ ากว่าร้อยละ 60       ระดบั  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

 
 ลงชื่อ............ธงชัย........................       ลงชื่อ...........ซื่อสัตย์........................... 

      (…นาย…ธงชัย…ใจกล้า…….)             (…นาย…ซื่อสัตย…์สุจริต…) 

        ผู้ฝึกสอนกีฬา                  รองผู้อ านวยการ ฝ่ายพัฒนากีฬา 
 

 
 

 



75 

แบบสรุปผลกำรประเมินตนเอง 
เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

โดยภำพรวมของสถำนศึกษำ.................................................................................. 

ที ่ ชนิดกีฬำ จ ำนวน 
ระดับคุณภำพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม (คน)       

  ร้อยละ 
     

     

สรุปผลการประเมินตนเอง เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำท่ีดี 

 

 
 

 

 

 ร้อยละ 9๐ ขึ้นไป      ระดบั  ยอดเยี่ยม 
 ร้อยละ 8๐ - ๘9.๙๙  ระดับ  ดีเลิศ 
 ร้อยละ ๗๐ – ๗9.๙๙  ระดับ  ด ี
 ร้อยละ ๖๐ – ๖9.๙๙  ระดับ  ปานกลาง 
 ต่ ากว่าร้อยละ 60       ระดบั  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

 
 ลงชื่อ................................................       ลงชื่อ................................................. 

      (…......................................…….)             (…........................................…) 

       ผู้ฝึกสอนกีฬา                  รองผู้อ านวยการ ฝ่ายพัฒนากฬีา 
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ตัวอย่ำง 
แบบสรุปผลกำรประเมินตนเอง 

เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำที่ดี 

โดยภำพรวมของสถำนศึกษำ โรงเรียนกีฬำจังหวัดสุพรรณบุรี 

ที ่ ชนิดกีฬำ จ ำนวน 
ระดับคุณภำพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 
๑ เบสบอล 10 4 5 1   
๒ กรีฑา 20 8 12    
๓ ฟุตบอล 24 7 15 2   
๔ ว่ายน้ า 16 6 10    
๕ เซปักตะกร้อ 22 10 11 1   
๖ วอลเลย์บอล 18 7 11    
๗ มวย 14 2 12    
๘ ยกน้ าหนัก 12 4 8    
๙ มวยปล้ า 15 5 10    

๑๐ ยิมนาสติก 15 5 9 1   
        
        
        

รวม (คน) ๑๖๖ ๕๘ ๑๐๓ ๕   

  ร้อยละ 
๓๔.๙๙ ๖๒.๐๕ ๓.๐๑   

๙๖.๙๙ ๓.๐๑   

สรุปผลการประเมินตนเอง เร่ือง คุณลักษณะและค่ำนิยมของกำรเป็นนักกีฬำท่ีดี 

 

 

 

 

 ร้อยละ 9๐ ขึ้นไป      ระดับ  ยอดเยี่ยม 
 ร้อยละ 8๐ - ๘9.๙๙  ระดับ  ดีเลิศ 
 ร้อยละ ๗๐ – ๗9.๙๙  ระดับ  ด ี
 ร้อยละ ๖๐ – ๖9.๙๙  ระดับ  ปานกลาง 
 ต่ ากว่าร้อยละ 60       ระดบั  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

 
 ลงชื่อ............ธงชัย........................       ลงชื่อ...........ซื่อสัตย์........................... 

      (…นาย…ธงชัย…ใจกล้า…….)             (…นาย…ซื่อสัตย…์สุจริต…) 

        ผู้ฝึกสอนกีฬา                  รองผู้อ านวยการ ฝ่ายพัฒนากีฬา 
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ประเด็นพิจารณาย่อย 2) ความภมูิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย  
ค าอธิบายตัวบ่งชี้ ผู้เรียนมีความภูมิใจในท้องถิ่น เห็นคุณค่าของความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีไทยรวมทั้งภูมิปัญญาไทย  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
๑ กิจกรรมของชาติและ

พระมหากษัตริย์ 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกกิจการพิเศษ 

๒ กิจกรรม 
วันส าคัญทางศาสนา 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกกิจการพิเศษ 

๓ โครงการอนุรักษ์ 
สืบสานท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกส่งเสริม
ทะนุบ ารุงศิลปะ
และวัฒนธรรม 

๔ กิจกรรมประเพณี 
ในท้องถิ่น  
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกส่งเสริม
ทะนุบ ารุงศิลปะ
และวัฒนธรรม 

๕ 
 

กิจกรรมวันไหว้ครู ๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี 
การศึกษา 

แผนกสภานักเรียน 

๖ กิจกรรมวันภาษาไทย/ 
วันสุนทรภู ่
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

๑. กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย 
๒. ครูประจ าชั้น 
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ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
๗ กิจกรรมจิตสังคม  

จิตสาธารณะ  
 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกกิจการพิเศษ 

๘ กิจกรรมส่งเสริม 
คุณธรรมจริยธรรม 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกส่งเสริม
บุคลิกภาพและวินัย 

๙ กิจกรรมส่งเสริม 
ประชาธิปไตย 
ในโรงเรียน 

 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความพึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกสภานักเรียน 

ผู้รับผิดชอบ  ฝ่ายกิจการนักเรียน 
       หวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

        แผนกส่งเสริมทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 
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เกณฑ์กำรให้ระดับคุณภำพ  

ประเด็น 
กำรประเมิน 

ระดับคุณภำพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 

การเข้าร่วม
กิจกรรมของ
นักเรียน 

ผู้เรยีนเข้าร่วม 
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับความภมูิใจ
ในท้องถิ่นความเป็น
ไทย ๙ กิจกรรม 
ร้อยละ ๙๐ ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม
โครงการ/
กิจกรรมเกี่ยวกับ
ความภูมิใจใน
ท้องถิ่นความเป็น
ไทย ๘ กิจกรรม 
ร้อยละ ๘๐ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม
โครงการ/
กิจกรรมเกี่ยวกับ
ความภูมิใจใน
ท้องถิ่นความเป็น
ไทย ๗ กิจกรรม 
ร้อยละ๗๐ ขึ้นไป 
 

ผู้เรยีนเข้าร่วม
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับความภมูิใจใน
ท้องถิ่นความเป็นไทย 
๖ กิจกรรม 
ร้อยละ ๖๐ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับความภมูิใจ
ในท้องถิ่นความเป็น
ไทย ๑ - ๕ กิจกรรม  
ต่ ากว่าร้อยละ ๖๐ 

 
ก าหนดระดับคุณภาพเพ่ือใช้เป็นมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา คือ ระดับดีเลิศ ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80 

แบบบันทึก 
ผู้เรียนมีความภูมิใจในท้องถิ่น เห็นคุณค่าของความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ……../……… 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ในช่องกิจกรรมที่นักเรียนเข้าร่วม 
ก าหนดให้   1 หมายถึง กิจกรรมของชาติและพระมหากษัตริย์        
 2 หมายถึง กิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา                  
 3 หมายถึง โครงการอนุรักษ์สืบสานท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม   
 4 หมายถึง กิจกรรมประเพณีลอยกระทง   
 5 หมายถึง กิจกรรมวันไหว้ครู 
 6 หมายถึง กิจกรรมวันภาษาไทย/วันสุนทรภู่ 
 7 หมายถึง กิจกรรมจิตสังคม จิตสาธารณะ 
 8 หมายถึง กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม  
 9 หมายถึง กิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน   

 

 

   ลงชื่อ..........................................................................                               ลงชื่อ.................................................................. 

        (……………………………………………………….)                                       (………………………………………………..) 
                   ครูประจ าชั้น                                                    รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 
               ............/.............../..............                                             ............/.............../.............. 

            

   
 

 

 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
โครงการ/กิจกรรม 

จ านวน
กิจกรรมที่
เข้าร่วม 

ระดับ
คุณภาพ หมายเหตุ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9    
              
              
              
              

รวม             
ร้อยละ             
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ตัวอย่าง 
แบบบันทึก 

ผู้เรียนมีความภูมิใจในท้องถิ่น เห็นคุณค่าของความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑/๑ 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ในช่องกิจกรรมที่นักเรียนเข้าร่วม 
ก าหนดให้      ๑ หมายถึง กิจกรรมของชาติและพระมหากษัตริย์        
 ๒ หมายถึง กิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา                  
 ๓ หมายถึง โครงการอนุรักษ์สืบสานท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม   
 ๔ หมายถึง กิจกรรมประเพณีในท้องถิ่น   
 ๕ หมายถึง กิจกรรมวันไหว้ครู 
 ๖ หมายถึง กิจกรรมวันภาษาไทย/วันสุนทรภู่ 
 7 หมายถึง กิจกรรมจิตสังคม จิตสาธารณะ 
 8 หมายถึง กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม  
         9 หมายถึง กิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน   

 

 ลงชื่อ        สุข     สบายใจ                                                           ลงชื่อ      สวัสดี   เช้าแล้ว 

 (……นาย......สุข....สบายใจ………..…)                                           (………นาย....สวัสดี.....เชา้แล้ว………..) 
            ครูประจ าชั้น ม.1                                                  รองผู้อ านวยการ ฝ่ายวิชาการ 
             23/ก.พ./๒๕๖๕                                                          23/ก.พ./๒๕๖๕                     

 
 
 
 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกลุ 

โครงการ/กิจกรรม จ านวน
กิจกรรม 

ที ่
เข้าร่วม 

ระดับ
คุณภาพ หมายเหตุ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

๑ เด็กหญิง รัชณีวรรณ์ สันตวงศ์          ๙ ยอดเยี่ยม  
๒ เด็กหญิง ยุวด ี สมขันตร ี          ๘ ดีเลิศ  
๓ เด็กหญิง จันทร์รัตน์  มั่งทรัพย ์          ๘ ดีเลิศ  
๔ เด็กหญิง ปรียานุช  จันทร์ล าภู          ๘ ดีเลิศ  
๕ เด็กหญิง กรรณิกา พลสันต์          ๘ ดีเลิศ  
๖ เด็กหญิง ชุติกาญจน ์จันทะพา          ๘ ดีเลิศ  
๗ เด็กหญิง ธนิดา จ าป ี          ๗ ด ี  

รวม ๕ ๔ ๗ ๗ ๗ ๖ ๗ ๗ ๖ ๕๖   
ร้อยละ 71 57 10๐ 10๐ 10๐ 85 10๐ 10๐ 85 ๘๙   
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แบบสรุปผลการประเมิน 
ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด…………………………………….. 

ล าดับ ระดับชั้น จ านวนนักเรียน 
จ านวนนักเรียนตามระดับคุณภาพ (คน) 

ดีเย่ียม ดีมาก ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
ร้อยละ       

 

    ลงช่ือ………………………………………       ลงช่ือ…………………………………………    
         (…………………………………………)                                             (…………………………………………
หัวหน้างานส่งเสริมทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม                      รองผู้อ านวยการ ฝ่ายกิจการนักเรียน 
       ............/.............../..............                                                   ............/.............../.............. 
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ตัวอย่าง 
แบบสรุปผลการประเมิน 

ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 

ล าดับ ระดับชั้น จ านวนนักเรียน 
จ านวนนักเรียนตามระดับคุณภาพ (คน) 

ดีเย่ียม ดีมาก ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ม.๑/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๒ ม.๑/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๓ ม.๒/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๔ ม.๒/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๕ ม.๓/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๖ ม.๓/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๗ ม.๔/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๘ ม.๔/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๙ ม.๕/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 

๑๐ ม.๕/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๑๑ ม.๖/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๑๒ ม.๖/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 

รวม ๘๔ ๑๒ ๖๐ ๑๒ - - 
ร้อยละ ๑๐๐ ๑๔.๒๘ ๗๑.๔๒ ๑๔.๒๘ - - 

 

  ลงช่ือ       ชอบ  ท าดี                         ลงช่ือ      รกั     เรียนดี    
        (……นาย…ชอบ…ท าดี……)                                                  (……นาย…รัก…เรียนดี………) 
หัวหน้างานส่งเสริมทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม                     รองผู้อ านวยการ ฝ่ายกิจการนักเรียน 
               23/ก.พ./๒๕๖๕                                                            23/ก.พ./๒๕๖๕           
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ประเด็นพิจารณา ๓) ยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 
ค าอธิบายตัวบ่งช้ี  ผู้เรียนยอมรับและอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้าน เพศ วัย เชื้อชาติ 
ศาสนา ภาษา วัฒนธรรม และประเพณี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
๑ กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี 

 
๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

๑. ครูประจ าชั้น 
๒. แผนกหลักสูตร
และการสอน 

๒ กิจกรรมแนะแนว 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

๑. ครูประจ าชั้น 
๒. แผนกแนะแนว
และบริการทาง
การศึกษา 

๓ กิจกรรมชุมนุม 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

๑. ครูประจ าชั้น 
๒. แผนกหลักสูตร
และการสอน 

๔ กิจกรรมกีฬาสี 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกสภานักเรียน 

๕ กิจกรรมแผนเผชิญเหตุ 
 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
   พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

๑. ครูประจ าชั้น 
๒. แผนกกิจการ
พิเศษ 
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ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
๖ กิจกรรมทักษะชีวิต 

 
๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกสภานักเรียน 

๗ กิจกรรมส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

แผนกสภานักเรียน 

๘ กิจกรรมสานสัมพันธ์ 
พ่ีน้อง 

 

๑. โครงการ/ กิจกรรม  
๒. แบบสัมภาษณ์นักเรียน  
๓. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
๔. ผลงานนักเรียน 
๕. แบบสรุปผลการประเมินความ 
    พึงพอใจ 

ตลอดปี
การศึกษา 

๑. ครูประจ าชั้น 
๒. แผนกสภา
นักเรียน 

 
ผู้รับผิดชอบ  ฝ่ายกิจการนักเรียน 

       แผนกหลักสูตรและการสอน 
       แผนกสภานักเรียน 
       หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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เกณฑ์กำรให้ระดับคุณภำพ  

ประเด็น 
กำรประเมิน 

ระดับคุณภำพ  

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 

การเข้าร่วม
กิจกรรมของ
นักเรียน 

ผู้เรยีนเข้าร่วม 
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับผู้เรียน
ยอมรับและอยู่
ร่วมกันบนความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคลในด้าน เพศ 
วัย เช้ือชาติ ศาสนา 
ภาษา วัฒนธรรม 
และประเพณี ๗ 
กิจกรรมขึ้นไป 
ร้อยละ ๙๐ ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม 
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับผู้เรียน
ยอมรับและอยู่
ร่วมกันบนความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคลในด้าน เพศ 
วัย เช้ือชาติ ศาสนา 
ภาษา วัฒนธรรม 
และประเพณี ๖ 
กิจกรรม 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม 
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับผู้เรียน
ยอมรับและอยู่
ร่วมกันบนความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคลในด้าน เพศ 
 วัย เช้ือชาติ ศาสนา 
ภาษา วัฒนธรรม 
และประเพณี ๕ 
กิจกรรม 
ร้อยละ ๗๐ ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม 
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับผู้เรียน
ยอมรับและอยู่
ร่วมกันบนความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคลในด้าน เพศ 
วัย เช้ือชาติ ศาสนา 
ภาษา วัฒนธรรม 
และประเพณี ๔ 
กิจกรรม 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ผู้เรยีนเข้าร่วม 
โครงการ/กิจกรรม
เกี่ยวกับผู้เรียน
ยอมรับและอยู่
ร่วมกันบนความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคลในด้าน เพศ 
วัย เช้ือชาติ ศาสนา 
ภาษา วัฒนธรรม 
และประเพณี ๑ -๓ 
กิจกรรม 
ต่ ากว่าร้อยละ ๖๐ 

 
ก าหนดระดับคุณภาพเพ่ือใช้เป็นมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา คือ ระดับดีเลิศ ขึ้นไป 
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แบบบันทึก 
ผู้เรียนยอมรับและอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้าน เพศ วัย  

เช้ือชาติ ศาสนา ภาษาวัฒนธรรม ประเพณี 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ……../……… 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ในช่องกิจกรรมที่นักเรียนเข้าร่วม 
ก าหนดให้  ๑ หมายถึง กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี  
 ๒ หมายถึง กิจกรรมแนะแนว 
 ๓ หมายถึง กิจกรรมชุมชน 
 ๔ หมายถึง กิจกรรมกีฬาสี   
 ๕ หมายถึง กิจกรรมแผนเผชิญเหตุ 
 ๖ หมายถึง กิจกรรมทักษะชีวิต 
 ๗ หมายถึง กิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน        
 ๘ หมายถึง กิจกรรมสานสัมพันธ์พ่ีน้อง    

 

 

 ลงชื่อ..........................................................................                            ลงชื่อ.................................................................. 

    (……………………………………………………….)                                   (………………………………………………..) 
               ครูประจ าชั้น                                       หัวหน้างานส่งเสริมทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 

               ............/.............../..............                                             ............/.............../.............. 

            

 

 

 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
โครงการ/กิจกรรม จ านวน

กิจกรรมที่
เข้าร่วม 

ระดับ
คุณภาพ หมายเหตุ 1 2 3 4 5 6 7 8 

             
             
             
             
             
             
             

รวม            
ร้อยละ            
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ตัวอย่าง 
แบบบันทึก 

ผู้เรียนยอมรับและอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้าน เพศ วัย  
เช้ือชาติ ศาสนา ภาษาวัฒนธรรม ประเพณี 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒/๒ 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ในช่องกิจกรรมที่นักเรียนเข้าร่วม 
ก าหนดให้  ๑ หมายถึง กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี  
 ๒ หมายถึง กิจกรรมแนะแนว 
 ๓ หมายถึง กิจกรรมชุมชน 
 ๔ หมายถึง กิจกรรมกีฬาสี   
 ๕ หมายถึง กิจกรรมแผนเผชิญเหตุ 
 ๖ หมายถึง กิจกรรมทักษะชีวิต 
 ๗ หมายถึง กิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน        
 ๘ หมายถึง กิจกรรมสานสัมพันธ์พ่ีน้อง    

 

 

 ลงชื่อ..........................จ าปา.....................................                          ลงชื่อ.....................น้ าหนาว................................. 

    (…………นาง…จ าปา…ดอกไม้…………….)                               (…….นางสาว…น้ าหนาว…มาแล้ว……) 
               ครูประจ าชั้น                                       หัวหน้างานส่งเสริมทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 

           ............/.............../..............                                       ............/.............../.............. 

 
 
 
 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
โครงการ/กิจกรรม จ านวน

กิจกรรมที ่
เข้าร่วม 

ระดับ
คุณภาพ หมายเหตุ 1 2 3 4 5 6 7 8 

๑ เด็กหญิง รัชณีวรรณ์ สันตวงศ์         ๘ ยอดเยี่ยม  
๒ เด็กหญิง ยุวด ี สมขันตร ี         ๖ ดีเลิศ  
๓ เด็กหญิง จันทร์รัตน์  มั่งทรัพย ์         ๘ ยอดเยี่ยม  
๔ เด็กหญิง ปรียานุช  จันทร์ล าภู         ๖ ดีเลิศ  
๕ เด็กหญิง กรรณิกา พลสันต์         ๗ ยอดเยี่ยม  
๖ เด็กหญิง ชุติกาญจน ์จันทะพา         ๕ ด ี  
๗ เด็กหญิง ธนิดา จ าป ี         ๗ ยอดเยี่ยม  

รวม ๖ ๖ ๗ ๖ ๕ ๖ ๖ ๕ ๔๗   
ร้อยละ ๘๖ ๘๖ ๑๐๐ ๘๖ ๗๑ ๘๖ ๘๖ ๗๑ ๘๔   
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แบบสรุปผลการประเมิน 
ยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 

ล าดับ ระดับชั้น จ านวนนักเรียน 
จ านวนนักเรียนตามระดับคุณภาพ (คน) 

ดีเย่ียม ดีมาก ดี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 

๑ ม.๑/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๒ ม.๑/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๓ ม.๒/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๔ ม.๒/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๕ ม.๓/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๖ ม.๓/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๗ ม.๔/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๘ ม.๔/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๙ ม.๕/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 

๑๐ ม.๕/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๑๑ ม.๖/๑ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 
๑๒ ม.๖/๒ ๗ ๑ ๕ ๑ - - 

รวม ๘๔ ๑๒ ๖๐ ๑๒ - - 
ร้อยละ ๑๐๐ ๑๔.๒๘ ๗๑.๔๒ ๑๔.๒๘ - - 

 

  ลงช่ือ       คิด  ท าดี                         ลงช่ือ       สามัคคี  ร่วมใจ        
        (……นาย…คิด…ท าดี……)                                                  (……นาย…สามัคคี…ร่วมใจ………) 
หัวหน้างานส่งเสริมทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม                     รองผู้อ านวยการ ฝ่ายกิจการนักเรียน            
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ประเด็นพิจำรณำย่อย ๔) มีสุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
ตัวบ่งชี ้ ผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
ค ำอธิบำยตัวบ่งชี้  สมรรถภาพทางกาย (physical fitness) หมายถึงสภาวะของร่างกายที่อยู่ในสภาพที่ดีเพ่ือ
ช่วยให้บุคคลสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดอัตราเสี่ยงของปัญหาสุขภาพ ที่เป็นสาเหตุจากการออก
ก าลังกาย สร้างความสมบูรณ์และแข็งแรงของร่างกายในการเข้าร่วม  กิจกรรมการออกก าลังกายได้อย่าง
หลากหลาย บุคคลที่มีสมรรถภาพทางกายดีจะสามารถปฏิบัติ กิจต่างๆในชีวิตประจ าวันการออกก าลังกาย 
การเล่นกีฬา และการแก้ไขสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างดีสมรรถภาพทางกาย 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที ่ กำรด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 
1 เจ้าหน้าที่ศูนย์วิทยาสตร์

การกีฬา ด าเนินการ
ทดสอบสมรรถภาพ 
ทางกาย ของนักเรียน 

แบบบันทึกผลการ
ทดสอบสมรรถภาพ

ทางกาย  
(กรมพลศึกษา) 

 
ภาคเรียนที่ ๑ 

พฤษภาคม - มิถุนายน 
ภาคเรียนที่ ๒ 

มกราคม – กุมภาพันธ์ 
 หัวหน้างาน 

วิทยาสตร์การกีฬา 

2 เจ้าหน้าที่จากศูนย์
วิทยาศาสตร์การกีฬา 
ประเมินผลโดยเทียบกับ
เกณฑ์ของกรมพลศึกษา 
 

3 สรุปและรายงานผลการ
ทดสอบร้อยละของ
นักเรียนที่ผ่านการ
ทดสอบสมรรถภาพ 
ทางกาย 

แบบสรุปรายงานผล
การทดสอบ 

ภาคเรียน ๒ 

ผู้รับผิดชอบ หัวหน้างานวิทยาสตร์การกีฬา 
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เกณฑก์ารทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียน 

เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนชาย อายุ 13 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

 

เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนหญิง อายุ 13 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า 
(เซนติเมตร) 

11.6 ขึ้นไป 9.1 - 11.5 3.9 - 9.0 1.3 - 3.8 1.2 ลงมา 

2. แรงบีบมือท่ีถนัด 
(กิโลกรัม) 

30.8 ขึ้นไป 27.6 - 30.7 20.9 - 27.5 17.6 - 20.8 17.5 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล 
(เซนติเมตร) 

196 ขึ้นไป 185 - 195 163 - 184 152 - 162 151 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 28 ขึ้นไป 26 - 27 20 - 25 18 - 19 17 ลงมา 

5. ว่ิงเก็บของ (วินาที) 10.97 ลงมา 10.98 - 11.48 11.49 - 12.50 12.51 - 13.01 13.02 ขึ้นไป 

6. ดึงข้อราวเดี่ยว (วินาที) 7 ขึ้นไป 6 2 - 5 1 0 

7. ว่ิง 50 เมตร (นาที) 7.77 ลงมา 7.78 - 8.31 8.32 - 9.38 9.39 - 9.91 9.92 ขึ้นไป 

8. ว่ิง 1,000 เมตร (นาที) 4.33 ลงมา 4.38 - 5.00 5.01 - 5.57 5.58 - 6.25 5.26 ขึ้นไป 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 12.3 ขึ้นไป 9.5 - 12.2 3.9 - 9.4 1.2 - 3.8 1.1 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด 
(กิโลกรัม) 

26.8 ขึ้นไป 24.3 - 26.7 19.4 - 24.2 17.0 - 19.3 16.9 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล 
(เซนติเมตร) 

166 ขึ้นไป 157 - 165 137 - 156 128 - 136 127 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 22 ขึ้นไป 19 - 21 14 - 18 11 - 13 10 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 12.19 ลงมา 12.20 - 
12.77 

12.78 - 
13.95 

13.96 - 
14.53 

14.45 ขึ้นไป 

6. งอแขนห้อยตัว (วินาที) 10.40 ขึ้นไป 7.77 - 
10.39 

2.50 - 7.76 0.14 - 2.49 0.13 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 8.74 ลงมา 8.75 - 9.39 9.40 - 10.69 10.70-11.34 11.35 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 800 เมตร (นาที) 4.25 ลงมา 4.26 - 4.54 4.55 - 5.53 5.54 - 6.22 6.23 ขึ้นไป 
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เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนชาย อายุ 14ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนหญิง อายุ 14ปี 
 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

 
 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 13.1 ขึ้นไป 10.3 - 13.0 4.6 - 10.2 1.8 - 4.5 1.7 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 36.8 ขึ้นไป 33.2 - 36.7  25.9 - 33.1 22.3 - 25.8 22.2 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 207 ขึ้นไป 195 - 206 171 - 194 159 - 170 158 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 28 ขึ้นไป 26 - 27 21 - 25 19 - 20 18 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 10.85 ลงมา 10.86 - 
11.34 

11.35 - 
12.33 

12.34 - 
12.82 

12.83 ขึ้นไป 

6. ดึงข้อราวเดี่ยว (วินาที) 8 ขึ้นไป 7 3 - 6 2 1 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 7.39 ลงมา 7.40 - 7.94 7.95 - 9.05 9.06 - 9.60 9.61 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 1,000 เมตร (นาที) 4.21 ลงมา 4.22 - 4.48 4.49 - 5.42 5.43 - 6.8 6.09 ขึ้นไป 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 13 ขึ้นไป 10.3 - 12.9 4.8 -10.2 2.0 - 4.7 1.9 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 28.2 ขึ้นไป 25.9 - 28.1 21.2 - 25.8 18.9 - 21.1 18.8 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 168 ขึ้นไป 158 - 167 139 - 157 129 - 138 128 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 21 ขึ้นไป 19 - 20 14 - 18 11 - 13 10 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 12.24 ลงมา 12.25 - 
12.79 

12.80 - 
13.90 

13.91 - 
14.45 

14.46 ขึ้นไป 

6. งอแขนห้อยตัว (วินาที) 10.04 ขึ้นไป 7.51 - 
10.03 

2.44 - 7.50 0.09 - 2.43 0.08 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 8.72 ลงมา 8.73 - 9.34 9.35 - 10.58 10.59 - 
11.19 

11.20 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 800 เมตร (นาที) 4.24 ลงมา 4.25 - 4.51 4.52 - 5.45  5.56 - 6.12 6.13 ขึ้นไป 
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เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนชาย อายุ 15 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

 
เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนหญิง อายุ 15 ปี 

 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541:ออนไลน์) 

 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 14.7 ขึ้นไป 11.9 - 14.6 6.0 -11.8 3.1 - 5.9 3.0 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 41.0 ขึ้นไป 37.4 - 40.9 30.3 - 37.3 26.3 - 30.2 26.7 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 221 ขึ้นไป 208 - 220 183 - 207 170 - 182 169 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 29 ขึ้นไป 27 - 28 22 - 26 20 - 21 19 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 10.55 ลงมา 10.56 - 
11.03 

11.04 - 
12.00 

12.01 - 
12.48 

12.49 ขึ้นไป 

6. ดึงข้อราวเดี่ยว (วินาที) 9 ขึ้นไป 8 4 - 7 2 - 3 1 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 7.10 ลงมา 7.11 - 7.64 7.65 - 8.72 8.73 - 9.25 9.26 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 1,000 เมตร (นาที) 4.15 ลงมา 4.16 - 4.40 4.41 - 5.32 5.33 - 5.57 5.58 ขึ้นไป 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 14.2 ขึ้นไป 11.2 - 14.1 5.2 - 11.1 2.3 - 5.1 2.2 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 29 ขึ้นไป 28.0 - 28.9  22.3 - 27.9 20.0 - 22.2 19.9 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 169 ขึ้นไป 159 - 168 138 - 158 128 - 137  127 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 21 ขึ้นไป 19 - 20 14 - 18 12 - 13 11 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 12.23 ลงมา 12.24 - 
12.83  

12.84 - 
14.03 

14.04 - 
14.62 

14.63 ขึ้นไป 

6. งอแขนห้อยตัว (วินาที) 10.32 ขึ้นไป 7.63 - 
10.31 

2.24 - 7.62 0.45 - 2.23 0.44 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 8.87 ลงมา 8.88 - 9.52 9.53 - 10.82 10.83 - 
11.46 

11.47 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 800 เมตร (นาที) 4.29 ลงมา 4.30 - 4.56 4.57 - 5.21 5.22 - 6.18 6.19 ขึ้นไป 
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เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนชาย อายุ 16 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541:ออนไลน์) 

เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนหญิง อายุ 16 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

 
 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 16.5 ขึ้นไป 13.5 - 16.0 6.0 - 13.0 3.0 - 5.5 2.5 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 43.5 ขึ้นไป 40.2 - 43.4 33.7 - 40.1 30.5 - 33.6 30.4 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 228 ขึ้นไป 216 - 227 192 - 215 180 - 191 179 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 29 ขึ้นไป 27 - 28 22 - 26 20 - 21 19 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 10.27 ลงมา 10.28 - 
10.82 

10.83 - 
11.86 

11.87 - 
12.38 

12.39 ขึ้นไป 

6. ดึงข้อราวเดี่ยว (วินาที) 9 ขึ้นไป 7 - 8 4 - 6 2 - 3 1 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 6.68 ลงมา 6.69 - 7.32 7.33 - 8.61 8.62 - 9.25 9.26 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 1,000 เมตร (นาที) 4.14 ลงมา 4.15 - 4.40 4.41 - 5.33 5.34 - 5.59 6.00 ขึ้นไป 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 16.0 ขึ้นไป 12.5 - 15.5 6.0 - 12.0 3.0 - 5.5 2.5 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 30.0 ขึ้นไป 27.7 - 29.9 23.1 - 27.6 20.8 - 23.0 20.7 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 168 ขึ้นไป 159 - 167 139 - 158 129 - 138 128 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 21 ขึ้นไป 18 - 20 12 - 17 10 - 11 9 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 12.20 ลงมา 12.21 - 
12.76 

12.77 - 
13.91 

13.92 - 
14.47 

14.48 ขึ้นไป 

6. งอแขนห้อยตัว (วินาที) 9.54 ขึ้นไป 7.28 - 9.53 2.73 - 7.27 0.47 - 2.72 0.46 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 8.76 ลงมา 8.77 - 9.56 9.57 - 11.19 11.20 - 
11.99 

12.00 ขึ้นไป 

8.. วิ่ง 800 เมตร (นาที) 4.41 ลงมา 4.42 - 5.09 5.10 - 6.06 6.07 - 6.34 6.35 ขึ้นไป 
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เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนชาย อายุ 17 ป ี

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541: ออนไลน์) 

 
เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนหญิง อายุ 17 ป ี

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541:ออนไลน์) 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 17.0 ขึ้นไป 14.0 - 16.5 7.0 - 13.5 4.0 - 6.5 3.5 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 44.5 ขึ้นไป 41.2 - 44.4 36.7 - 41.1 31.4 - 36.6 31.3 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 232 ขึ้นไป 221 - 231 198 - 220 186 - 197 185 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 30 ขึ้นไป 27 - 29  22 - 26 20 - 21 19 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 10.32 ลงมา 10.33 - 
10.85 

10.86 - 
11.94 

11.95 - 
12.47 

12.48 ขึ้นไป 

6. ดึงข้อราวเดี่ยว (วินาที) 10 ขึ้นไป 9 4 - 8 3 2 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 6.59 ลงมา 6.60 - 7.23 7.24 - 8.56 8.57 - 9.22 9.23 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 1,000 เมตร (นาที) 4.10 ลงมา 41.11 - 
4.37 

4.38 - 5.32 5.33 - 5.59 6.00 ขึ้นไป 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 16.0 ขึ้นไป 13.0 - 15.5 7.0 - 12.5 4.0 - 6.5 3.5 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 30.2 ขึ้นไป 27.9 - 30.1 23.3 - 27.8 21.0 - 23.2 20.9 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 169 ขึ้นไป 160 - 168 141 - 159 131 - 140 130 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 21 ขึ้นไป 19 - 20 13 - 18 11 - 12 10 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 12.19 ลงมา 12.20 - 
12.77 

12.78 - 
13.94 

13.95 - 
14.52 

14.53 ขึ้นไป 

6. งอแขนห้อยตัว (วินาที) 10.81 ขึ้นไป 8.03 - 
10.80 

2.46 - 8.02 0.01 - 2.45 0 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 8.69 ลงมา 8.70 - 9.57 9.58 - 11.30 11.31 - 
12.16 

12.17 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 800 เมตร (นาที) 4.48 ลงมา 4.49 - 5.11 5.12 - 5.59 6.00 - 6.22 6.23 ขึ้นไป 
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เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนชาย อายุ 18 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541:ออนไลน์) 

 
เกณฑ์ทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียนหญิง อายุ 18 ปี 

(ที่มา: กรมพลศึกษา.2539-2541:ออนไลน์) 

 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 18.0 ขึ้นไป 14.0 - 17.5 7.0 - 13.5 3.5 - 6.5 3.0 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 45.8 ขึ้นไป 42.5 - 45.7 36.0 - 42.4 32.7 - 35.9 32.6 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 235 ขึ้นไป 224 - 234 202 - 223 191 - 201 190 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 30 ขึ้นไป 28 - 29 22 - 27 20 - 21 19 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 10.24 ลงมา 10.25 - 
10.75 

10.76 - 
11.80 

11.81 - 
12.31 

12.32 ขึ้นไป 

6. ดึงข้อราวเดี่ยว (วินาที) 10 ขึ้นไป 9 5 - 8 3 - 4 2 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 6.60 ลงมา 6.61 - 7.23 7.24 - 8.59 8.60 - 9.13 9 .14 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 1,000 เมตร (นาที) 4.10 ลงมา 4.11 - 4.32 4.33 - 5.18 5.19 - 5.41 5.42 ขึ้นไป 

รายการ ดีมาก 
( 5 คะแนน) 

ดี 
( 4 คะแนน) 

ปานกลาง 
( 3 คะแนน) 

ต่ า 
( 2 คะแนน) 

ต่ ามาก 
( 1 คะแนน) 

1. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร) 17.0 ขึ้นไป 13.5 - 16.5 7.0 - 13.0 4.0 - 6.5 3.5 ลงมา 

2. แรงบีบมือที่ถนัด (กิโลกรมั) 30.6 ขึ้นไป 28.4 - 30.5 23.9 - 28.3 21.7 - 23.8 21.6 ลงมา 

3. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร) 170 ขึ้นไป 160 - 169 140 - 159 131 - 139 130 ลงมา 

4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง) 21 ขึ้นไป 18 - 20 12 - 17 10 - 11 9 ลงมา 

5. วิ่งเก็บของ (วินาที) 12.30 ลงมา 12.31 - 
12.85 

12.86 - 
13.96 

13.97 - 
14.51 

14.52 ขึ้นไป 

6. งอแขนห้อยตัว (วินาที) 10.16 ขึ้นไป 7.72 - 
10.15 

2.81 - 7.71 0.37 - 2.80 0.36 ลงมา 

7. วิ่ง 50 เมตร (นาที) 8.74 ลงมา 8.75 - 9.62 9.63 - 11.33 11.34 - 
12.19 

12.20 ขึ้นไป 

8. วิ่ง 800 เมตร (นาที) 4.46 ลงมา 4.47 - 5.11 5.12 - 6.03 6.04 - 6.28 6.29 ขึ้นไป 
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แบบบันทึก 
ผลกำรทดสอบสมรรถภำพทำงกำยนักเรียน 

ข้อมูลนักเรียน ภำคเรียนที่............ 
 ชื่อ-สกุล....................................................................ชนิดกฬีำ........................ระดับชั้น..................... 
 วัน/เดือน/ปีเกิด.........../............../.............. อำยุ.................. ปี .................... เดือน ......................... 
 โรคประจ ำตัว (ถ้ำมีโปรดระบุ)...........................................................................................................  

รำยกำรทดสอบ ผลกำรทดสอบ คะแนน 
1. วิ่ง 50 เมตร (นาที)   
2. ยืนกระโดดไกล (เซนติเมตร)   
3. แรงบีบมือท่ีถนัด (กิโลกรัม)   
4. ลุก-นั่ง 30 วินาที (ครั้ง)   
5. ดึงข้อราวเดียว ช (ครั้ง) 
   งอแขนห้อยตัว ญ (วินาที) 

  
  

6. วิ่งเก็บของ (วินาที)   
7. วิ่ง 1000 เมตร (นาที)   
8. งอตัวข้างหน้า (เซนติเมตร)   

รวม   
เฉลี่ย   

ระดับคุณภาพ   
 
                                          ลงช่ือ............................................................. 
                                                           เจ้ำหน้ำที่ทดสอบ 
                                          วันที่ท ำกำรทดสอบ........../............../............ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์ประเมินการทดสอบสมรรถภาพ 
ทางกายนักเรียน  
รุ่นอายุ 13-18 ปี  

เกณฑ์ประเมิน  คะแนน 
ต่ ามาก 1 คะแนน 

 ต่ า 2 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 

ดี 4 คะแนน 
ดีมาก 5 คะแนน 

 

สูตรการหาค่าเฉลี่ยของผล 
การทดสอบสมรรถภาพทางกายนักเรียน 
สูตร  ผลรวมของคะแนนระดับคุณภาพที่ได้ 
      จ านวนรายการทดสอบทั้ง 8 รายการ 

คะแนนเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 
4.51-5.00 ยอดเยี่ยม 
3.51-4.50 ดีเลิศ 
2.51-3.50 ดี 
1.51-2.50 ปานกลาง 
ต่ ากว่า 1.50 ก าลังพัฒนา 
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แบบสรุปผลกำรประเมิน 
กำรทดสอบสมรรถภำพทำงกำยนักเรียน 

โรงเรียนกีฬำจังหวัด...............................................................ปีกำรศึกษำ................................... 

ที ่ ชื่อ - สกุล คะแนน 
ระดับคุณภำพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม (คน)       
ร้อยละ       

 
 

 

 

 

     ลงชื่อ..........................................................................                           ลงชื่อ......................................................................... 

           (……………………………………………………….)                                  (…………………………………………………..) 
           หัวหน้างานวิทยาศาสตร์การกีฬา                                       รองผู้อ านวยการ ฝ่ายพัฒนากีฬา 
                 ............./............../............               ............./............../........... 

 ร้อยละ 90 ขึ้นไป       ระดับ  ยอดเยี่ยม 
 ร้อยละ 80 – 89.99  ระดับ  ดีเลิศ 
 ร้อยละ 70 – 79.99  ระดับ  ด ี
 ร้อยละ 60 – 69.99  ระดับ  ปานกลาง 
 ต่ ากว่าร้อยละ 60      ระดับ  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

สูตรหำค่ำร้อยละ 

สูตร จ ำนวนนักเรียนที่มีระดับคณุภำพแต่ละระดับ×100     จ ำนวน
นักเรียนทั้งหมด 
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แบบสรุปผลกำรประเมิน 
กำรทดสอบสมรรถภำพทำงกำยนักเรียน 

โดยภำพรวมของสถำนศึกษำโรงเรียนกีฬำจังหวัด.........................................ปกีำรศึกษำ..................... 

ที ่ ชนิดกีฬำ จ ำนวน 
ระดับคุณภำพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปำนกลำง ก ำลังพัฒนำ 
๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

10        
11        
๑๒        

รวม (คน)       
ร้อยละ       

 
 

 
 
 
 
 

     ลงชื่อ..........................................................................                           ลงชื่อ......................................................................... 

           (……………………………………………………….)                                  (…………………………………………………..) 
           หัวหน้างานวิทยาศาสตร์การกีฬา                                       รองผู้อ านวยการ ฝ่ายพัฒนากีฬา 
                 ............./............../............               ............./............../............ 
 
 
 

 ร้อยละ 90 ขึ้นไป       ระดับ  ยอดเยี่ยม 
 ร้อยละ 80 – 89.99  ระดับ  ดีเลิศ 
 ร้อยละ 70 – 79.99  ระดับ  ด ี
 ร้อยละ 60 – 69.99  ระดับ  ปานกลาง 
 ต่ ากว่าร้อยละ 60      ระดับ  ก าลังพัฒนา 
 
 
 

สูตรหำค่ำร้อยละ 

สูตร จ ำนวนนักเรียนที่มีระดับคณุภำพแต่ละระดับ×100     จ ำนวน
นักเรียนทั้งหมด 
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ที่ปรึกษำ 
 ๑. นายปริวัฒน์ วรรณกลาง  อธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
 ๒. ผศ.มานะ ภู่หล า    รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ฝ่ายวิชาการ 
 
วิทยำกร  
 ๑. นายณภัทร ศรีละมัย   ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ 
      ผู้อ านวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผล 
      การจัดการศึกษาส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
      มัธยมศึกษาสมุทรปราการ  
 ๒. นางสาวชยากานต์ เปี่ยมถาวรพจน์ ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ช านาญการ  

 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ  
๓. ดร.อังค์วรา วงษ์รักษา   อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม   

      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
๔. รศ.ดร.ทิพย์วิมล วังแก้วหิรัญ  คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
๕. นายธัญญา เรืองแก้ว   ข้าราชการบ านาญ ผู้เชี่ยวชาญส านักงานคณะกรรมการ

      การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 

คณะท ำงำน 
๑. ดร.บุญสันต์ ศรีขันธ ์   ผู้อ านวยการกองส่งเสริมวิชาการโรงเรียนกีฬา 
๒. ดร.บงกชกร ทองสุข   ผู้อ านวยการกองวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา 
๓. ผศ.ว่าที่ ร.ต.วิสุทธิ์ ปานะกูล  ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านประกันคุณภาพการศึกษา 

ระดับข้ันพ้ืนฐาน 
 ๔. นางอรวรรณ อรุณวิภาส  นักวิชาการศึกษา 
 ๕. นางสาวพัชรศิฐี บุทธนา  นักวิชาการศึกษา 
 ๖. นางสาวฑิฆัมพร บัวนาค  นักวิชาการศึกษา 
 ๗. นางสาวรัตติยากร ประอาง  นักวิชาการศึกษา  
 ๘. นายพีพัฒน์ หงษ์ไทย   นักวิชาการศึกษา 
 ๙. นางสาวสรตรา อุตมอ่าง  นักวิชาการศึกษา 
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มำตรฐำนที่ ๑ คุณภำพของผู้เรียน 
ประเด็นพิจำรณำที่ ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทำงวิชำกำรของผู้เรียน 
  ๑) มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียนกำรสื่อสำร และกำรคิดค ำนวณ 

  ๑. นางรพีพร ศรีไสว   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น  
  ๒. ดร.อุไรวรรณ หว่องสกุล  โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี  
  ๓. นายสวิง หน่อแก้ว   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
  ๔. นางสาววนิดา พูลสุด   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง  
  ๕. นายมนูศักดิ์ บุญมี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง   
  ๖. นายจักรภัทร โยวาศรี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
  ๗. นางสาวปิ่นอุมา ศิริวาริน   โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี 
  ๘. นางสาวปิยนุช ใจมั่น   โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๙. นายตฤณมัย เรืองศรี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ 
  ๑๐. นางสาววัลลภา โนนทิง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น 
  ๑๑. นางสาวภัทรวรินทร์ มูลพันธ์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
  ๑๒. นายจันทร์มาฆะ จิตต์ภาวนา  โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ 
  ๑๓. นางชนิดา สาโยธา   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง 
  ๑๔. นางสาวกิ่งแก้ว ไทรทอง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  ๑๕. นางสาวอุษณี เฉลยจิตร  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
  ๑๖. นางสาวสรตรา อุตมอ่าง  นักวิชาการศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
  ๑๗. นายพีพัฒน์ หงษ์ไทย   นักวิชาการศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
 
                 ๒) มีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ อภิปรำย
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและแก้ปัญหำ 

  ๑. นางสาวเยาวลักษณ์ สุริยุทธ   โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่  
  ๒. นายพรชัย สุนิพันธ์    โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี  
 ๓. นางสาวบุญเนตร นาคูณ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 

  ๔. นางสาวอามีดะห์ ซอมอ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 
 
   ๓) มีควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรม 

  ๑. นางมิณฐ์ณภัทร์ สิงห์สุขุม   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง  
  ๒. นางศรีเมือง ทองแก้ว   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
  ๓. นางสาวบุญรักษ์ ทานันโต  โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
 ๔. นายมงคล ปะมะโน   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี  

  ๕. นายอภิรัก สายลุน   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี    
  ๖. นายภาพตะวัน คุ่ยกลิ่น  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๗. นางสาวภัทรา เพทาย   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง 
  ๘. นางสาวฤทัยรัตน์ วัฒนไกร  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
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   ๔) ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

  ๑. นายมนต์ชัย ปัญญุเบกษา  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์  
  ๒. นางสาวสุจันทรา บ ารุง   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 ๓. นางสาวศริญญา จันนารี  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์  
  ๔. นางสาวฐิตยารัตน์ บุ่งนาแซง   โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง  
  ๕. นายอธิบดี ศรีเขียวพงษ์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี  
  ๖. นายพลวัต  สังคะตี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
  ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ 

  ๑. นายสมชัย นิธิสกุลกาญจน์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  
  ๒. นางสาวอภิชยา หอมรวง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
 ๓. นายราชิต จันทร์เอียด   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  

  ๔. นางสาวสุภาวดี ธรรมประชา   โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี  
  ๕. นาวสาวนริศรา มืดนนท์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น   
  ๖. นางสาววราวรรณ สรายหอม  โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี 
  ๗. นายวิศิษฐ์วศิน แตงมีแสง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
  ๘. นางสาวสรวลัย นันท์ชัย  โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ 

    

  ๖) มีควำมรู้ ทักษะพื้นฐำนและเจตคติที่ดีต่องำนอำชีพ 

  ๑. นางสาววาสินี พันธุรัตน์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา  
  ๒. นางสาวเยาวลักษณ์ ศิลาทะ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
  ๓. นางวลัยลักษณ์ สุบินดี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
  ๔. นายนรวิตร์ มณีภักดี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง  
  ๕. ว่าที่ร้อยตรีหญิงรจนา ติ๊บปะละ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง  
 ๖. นางสาวน้ าฝน บุตรเนียร   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
  ๗. นางสาวราฮาฟ อิหะโละ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 
 
ประเด็นพิจำรณำที่ ๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
  ๑) กำรมีคุณลักษณะและค่ำนิยมที่ดีตำมที่สถำนศึกษำก ำหนด 

  ๑. นายชัชวาล เพ็ชรไทย   โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง  
  ๒. นางสาวพูนสิน กุลแพง   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น 
  ๓. นางปาริชาติ ศรีรัตน์จันทร์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 
  ๔. นางสาวสุธาวัลย์ รุ่งเรือง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
  ๕. นางสาวรัตติกาล ไวยะกา   โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่   
  ๖. นางสาวปรารถนา หนูกราน  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  ๗. นางสาวทิศารัตน์ ผู้ประเสริฐผล  โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
  ๘. นางสาวศิริรัตน์ ส าราญมาก  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๙. ดร.วนิชา ศรีตะปัญญะ   โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี 
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  ๑๐. นางชุติกาญจน์ จันทะพา  โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง 
  ๑๑. นางทักษิณา นากา   โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
  ๑๒. ผศ. ว่าที่ร้อยตรีวิสุทธิ์ ปานะกุล ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านการประกันคุณภาพการศึกษา 
       ระดับข้ันพ้ืนฐาน มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
 
                 ๒) ควำมภูมิใจในท้องถิ่นและควำมเป็นไทย  
  ๑. นางรัชณีวรรณ์ สันตะวงศ์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี  
  ๒. นางดวงตา เหมาเพชร   โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๓. นางเนาวรัตน์ สมพร   โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
  ๔. นางสาวรอพีอะห์ ดือราแม  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา  
  ๕. นางกรรณิกา พลสันต์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี   
  ๖. นางยุวดี สมขันตรี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น  
  ๗. นางสาวธนิดา จ าปี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
  ๓) กำรยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนควำมแตกต่ำงและหลำกหลำย 

  ๑. นางรัชณีวรรณ์ สันตะวงศ์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี  
  ๒. นางดวงตา เหมาเพชร   โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๓. นางเนาวรัตน์ สมพร   โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
  ๔. นางสาวรอพีอะห์ ดือราแม  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา  
  ๕. นางกรรณิกา พลสันต์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี   
  ๖. นางยุวดี สมขันตรี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น  
  ๗. นางสาวธนิดา จ าปี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
                 ๔) สุขภำวะทำงร่ำงกำยและจิตสังคม 

  ๑. นางประภาศรี ภู่ท้วม   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง  
  ๒. นายอนรรฆ วรรณกลาง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
  ๓. นางสาวศศิธร ลีทอง   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น 
  ๔. นายจรงค์ ชายเกตุ    โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 
  ๕. นายชัยเดท จันทร์กัน   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี   
  ๖. นายธนารักษ์ ศิริเนาว์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
  ๗. นายคงคา ตาดี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
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คณะผู้จัดท ามาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู้เรียน (ทบทวน) 
ประเด็นพิจำรณำที่ ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทำงวิชำกำรของผู้เรียน 
  ๑) มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียนกำรสื่อสำร และกำรคิดค ำนวณ 

  ๑. ดร.อุไรวรรณ หว่องสกุล  โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี   
  ๒. นางสาวปิ่นอุมา ศิริวาริน  โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี  
  ๓. นางสาวจุฑาทิพย์ ศิริสมบัติ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  ๔. นางสาวสุรียาพร สละกุล  โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง  
  ๕. นางสาวบุญเนตร นาคูณ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ  
  ๖. นางสาวรอซีด๊ะ มะ   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 
  ๗. นางสาววัลลภา โนนทิง   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น 
  ๘. นายตฤณมัย เรืองศรี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ 
  ๙. นางสาวธิรนันท์ ดาราไตร  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๑๐. นางสาวเปรมประพรรณ เจริญเปลี่ยน โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 
  ๑๑. นายปองดิลก สิกขฤทธิ์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง 
  ๑๒. นายจันทร์มาฆะ จิตต์ภาวนา  โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ 
  ๑๓. นายอุกฤษฏ์ บัวพันธ์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
  ๑๔. นางสาวอุษณี เฉลยจิตร  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
   
                 ๒) มีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ อภิปรำย
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและแก้ปัญหำ 

  ๑. นางสาวเยาวลักษณ์ สุริยุทธ   โรงเรียนกีฬาจังหวัดเชียงใหม่  
  ๒. นายสมชัย นิธิสกุลกาญจน์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  
 ๓. นางสาววาสินี พันธุรัตน์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 

  ๔. นายอธิบดี ศรีเขียวพงษ์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี 
  ๕. นายพลวัต สังคะดี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
   ๓) มีควำมสำมำรถในกำรสร้ำงนวัตกรรม 

  ๔) ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

  ๑. นางมิณฐ์ณภัทร์ สิงห์สุขุม   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง  
  ๒. นางสาวบุญรักษ์ ทานันโต  โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
  ๓. นางสาวอาบีดะห์ ซามอ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา 
 ๔. นางสาววราวรรณ สรายหอม  โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี  
  ๕. นางสาวสุกันญา ทองด้วง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ  
  ๖. นายมนต์ชัย ปัญญุเบกษา  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
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  ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ 

  ๑. นางประภาศรี ภู่ท้วม   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง  
  ๒. นางสาวอภิชยา หอมรวง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 
 ๓. นาวสาวนริศรา มืดนนท์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น 

  ๔. นางชนิดา สาโยธา   โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง  
  ๕. นางสาวศรีเมือง บัวผา   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์  
  
  ๖) มีควำมรู้ ทักษะพื้นฐำนและเจตคติที่ดีต่องำนอำชีพ 

  ๑. นางสาววิไลวรรณ จ ารูญนิรันดร์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๒. นางสาวเยาวลักษณ์ ศิลาทะ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
  ๓. ว่าที่ร้อยตรีหญิงรจนา ติ๊บปะละ  โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
  ๔. นางสาวกูอัสลีดา กอแตง  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา   
 
ประเด็นพิจำรณำที่ ๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
  ๑) กำรมีคุณลักษณะและค่ำนิยมที่ดีตำมที่สถำนศึกษำก ำหนด 

  ๑. ส.อ.ดร.สายรุ่ง ใจตึก   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์  
  ๒. จ.ต.ญ.ดร.ศรีรัตน์ ศรีเสวตร์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  
  ๓. นางสาวเสาวลี แจ้งใจดี  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 
  ๔. นางสาวศริญญา จันนารี  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์  
 
                ๒) ควำมภูมิใจในท้องถิ่นและควำมเป็นไทย  
 ๓) กำรยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนควำมแตกต่ำงและหลำกหลำย 
  ๑. นางรัชณีวรรณ์ สันตะวงศ์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี  
  ๒. นางชุติกาญจน์ จันทะพา  โรงเรียนกีฬาจังหวัดตรัง 
  ๓. นางยุวดี สมขันตรี   โรงเรียนกีฬาจังหวัดขอนแก่น 
  ๔. นางกรรณิกา พลสันต์   โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี 
  ๕. นางสาวปรียานุช จันทร์ล าภู  โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา   
  ๖. นางจันทร์รัตน์ มั่งทรัพย์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 
   
                 ๔) สุขภำวะทำงร่ำงกำยและจิตสังคม 

  ๑. นายประวัติวงศ์ หาวะบุตร  โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี   
  ๒. นายจเร เจริญหลาย   โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
  ๓. นางสาวเบญจมาศ ฉิมเพ็ชย์  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
  ๔. นายอานูวา แสงกาลอ   โรงเรียนกีฬาจังหวัดยะลา  
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QR Code:  
เครื่องมือส าหรับเก็บข้อมลูตามมาตรฐานการศึกษา จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 

สังกัดมหาวิทยาลัยการกฬีาแห่งชาติ 
มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

 
 


