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แผนแม่บทย่อย 1 การส่งเสริมการออกก าลังกาย 
และกีฬาขั้นพ้ืนฐานให้กลายเป็นวิถีชีวิตและการ
ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนรว่มในกิจกรรมออก
ก าลังกาย กีฬาและนันทนาการ 

เป้าหมาย : คนไทยออกก ำลังกำย เล่นกีฬำและ
นันทนำกำรอย่ำงสม่ ำเสมอเพิ่มขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

แผน 
ระดับ 1 

 

แผน 

ระดับ 2 

ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) (6 ประเด็นยุทธศาสตร์) 
ยุทธศาสตร์ชาติ 3. ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย ์ 
 เป้าหมาย :  1. คนไทยเป็นคนดี คนเก่ง มีคุณภำพ พรอ้มส ำหรับวิถีชวีิตในศตวรรษที่ 21         

2. สังคมไทยมีสภำพแวดล้อมทีเ่อือ้และสนบัสนุนตอ่กำรพัฒนำคนตลอดช่วงชวีิต  
ประเด็น : 4.7 การเสริมสร้างศักยภาพการกีฬาในการสร้างคุณค่าทางสังคมและพัฒนาประเทศ  

ผังแสดงความเชื่อมโยงแผน 3 ระดับกับการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ   

แผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับท่ี 7 (พ.ศ. 2566 – 2570)  

(1) แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2566 – 2570) (ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม) (23 ประเด็น) 
ประเด็นที่ 14 ศักยภาพการกีฬา (3 แผนแม่บทย่อย) 

เป้าหมาย : คนไทยมีสุขภำพดีขึ้น มนี้ ำใจนกักฬีำ และมีวนิัย เคำรพกฎ กตกิำมำกขึน้ดว้ยกีฬำ 

(2) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13  
พ.ศ. 2566 – 2570 (13 หมุดหมาย) 

หมุดหมายท่ี 12 ไทยมีก าลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต 
เป้าหมายการพัฒนา  
เป้าหมายท่ี 1 คนไทยได้รับกำรพัฒนำอย่ำงเต็มศกัยภำพ          
ในทกุช่วงวัย มสีมรรถนะที่จ ำเป็นส ำหรับโลกยุคใหม่                
มีคุณลักษณะตำมบรรทดัฐำนที่ดขีองสังคม มีคุณธรรม จริยธรรม 
และมีภูมิคุม้กนัตอ่กำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงพลิกโฉมฉับพลนัของโลก 
สำมำรถด ำรงชีวติร่วมกนัในสังคมได้อย่ำงสงบสุข  

แผนแม่บทย่อย 2 การส่งเสริมการ
กีฬาเพ่ือพัฒนาสู่ระดับอาชีพ 
เป้าหมาย : นักกีฬำไทยประสบ
ควำมส ำเร็จในกำรแข่งขันระดับ
นำนำชำต ิ

แผนแม่บทย่อย 3 การพัฒนาบุคลากร
ด้านการกีฬาและนนัทนาการ 

เป้าหมาย : บุคลำกรด้ำนกำรกีฬำและ    
นันทนำกำร มีคุณภำพและมำตรฐำน
เพิ่มขึน้ 

แผน 

ระดับ 3 

ประเด็นการพัฒนาท่ี 1 

กำรส่งเสริมและพัฒนำกำรออกก ำลัง
กำยและกีฬำพ้ืนฐำน 

ประเด็นการพัฒนาท่ี 2 

กำรส่งเสริมและพัฒนำกำรออกก ำลัง
กำยและกีฬำเพื่อมวลชนให้เป็นวิถีชีวิต 

ประเด็นการพัฒนาท่ี 3 

กำรส่งเสริมและพัฒนำกำรกีฬำเพื่อควำม
เป็นเลิศและกีฬำเพื่อกำรอำชีพ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี 4 

กำรส่งเสริมและพัฒนำบุคลำกรกำรกีฬำ 
ประเด็นการพัฒนาท่ี 5 

กำรส่งเสริมและสนับสนุนกำรพัฒนำ
อุตสำหกรรมกำรกีฬำ 

Z 

Y 

X 

แผนพัฒนามหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาต ิพ.ศ. 2566 – 2570 (ฉบับปรับปรุง) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
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ประเดน็การพัฒนาที่ 1 
กำรพัฒนำคุณภำพกำรจัดกำรศึกษำ 

ประเดน็การพัฒนาที่ 2 
กำรพัฒนำด้ำนกำรวิจัยและนวัตกรรม 

 

ประเดน็การพัฒนาที่ 3 
กำรบริกำรวิชำกำรแก่สังคม 

ประเดน็การพัฒนาที่ 4 
กำรทะนุบ ำรุงศิลปะและวัฒนธรรม 

ประเดน็การพัฒนาที่ 5 
กำรพัฒนำด้ำนกำรกีฬำ         

ประเดน็การพัฒนาที่ 6 
กำรพัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำร 

แผนงาน / โครงการ / 
กิจกรรม 
 ส่งเสริมกำรบริกำร  
   วิชำกำรด้ำนพลศึกษำ 
   และกีฬำแก่สังคม  

แผนงาน / โครงการ / กิจกรรม 
 กำรพัฒนำศักยภำพนักกีฬำสู่ควำมเป็นเลิศ 
 กำรจัดท ำหลักสูตรพฒันำบุคลำกร 
   ด้ำนกำรกีฬำ  
 กำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรกีฬำ  
 

แผนพัฒนามหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาต ิพ.ศ. 2566 – 2570 (ฉบับปรับปรุง) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

แผนงาน / โครงการ / กิจกรรม 
 จัดกำรเรียนกำรสอนข้ันพื้นฐำน  
   ด้ำนกำรกีฬำ 
 จัดกำรเรียนกำรสอน 
   ด้ำนศิลปศำสตร์ 
 จัดกำรเรียนกำรสอน 
   ด้ำนวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ 
   และสุขภำพ 
 จัดกำรเรียนกำรสอน 
   ด้ำนศึกษำศำสตร์ 

แผนงาน / โครงการ / กิจกรรม 
 ส่งเสริมและพฒันำองค์ควำมรู้     
   วิจัยและนวัตกรรม 

แผนงาน / โครงการ / 
กิจกรรม 
 กำรทะนุบ ำรุงศิลปะและ  
   วัฒนธรรม กำรละเล่น      
   พื้นบ้ำนและกีฬำไทย  

แผนงาน / โครงการ / กิจกรรม 
 กำรพัฒนำคุณภำพกำรบริหำร   
   จัดกำร 
 


