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รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสมุทรสาคร 
 

ตามค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติที่ 372/2564 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2563 

คณะกรรมการประเมินฯ ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร การจัดการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  วิทยา
เขตสมุทรสาคร เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม 2564 โดยมีคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน และอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ดังนี้ 

 
คณะกรรมการประเมิน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

1. ผศ.วลีพรรณ สว่างอรุณ 
ประธานกรรมการ 

1. ดร.วัชรกัญจน์ หอทอง 
 

2. ผศ.จ่าสิบเอกอเนชา เพียรทอง 
กรรมการ 

2. ดร.ภัทร์ธิรา บุญเสริมส่ง 

3. อาจารย์กมลชนก วรรณกลาง 
กรรมการ 

3. ผศ.ศิริพร รุ่งเรือง 

4. นางสาวหฤษนันท์ จันทร์ทอง 
เลขานุการ 

4. นายชยกร ปวรทวีสุข 

 5. ผศ.จงรักษ ์กะรัมย์ 
 

 
 

 
  

 
 



2 

         13.SKN-edu-bPE(CAR63) 

บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

 ในปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสมุทรสาคร ได้จัดให้มีการประเมิน
คุณภาพภายใน โดยใช้รูปแบบการประชุมทางไกล (Video Conference) ในระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษา
ระดับปริญญาตรี โดยมีผลการประเมินหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ ดังนี้ 

 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตรได้มาตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.59  ระดับคุณภาพ ดี  โดยแต่ละองค์ประกอบ        
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต มีคะแนนเฉลี่ย 4.64   ระดับคุณภาพ ดีมาก  
 องค์ประกอบที่ 3  นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย 3.00   ระดับคุณภาพ ปานกลาง 
 องค์ประกอบที่ 4  อาจารย์ มีคะแนนเฉลี่ย 3.81   ระดับคุณภาพ ดี  
 องค์ประกอบที่ 5  หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    
   มีคะแนนเฉลี่ย 3.50   ระดับคุณภาพ ดี  
 องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้  มีคะแนนเฉลี่ย 3.00   ระดับคุณภาพ ปานกลาง  
เมื่อวิเคราะห์     ปัจจัยน าเข้า  มีคะแนนเฉลี่ย 3.35  ระดับคุณภาพ  ดี 
         กระบวนการ มีคะแนนเฉลี่ย 3.50   ระดับคุณภาพ ดี 
                     ผลลัพธ ์ มีคะแนนเฉลี่ย 4.64   ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 

การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา 
1. การจัดท าผลงานทางวิชาการที่สะท้อนความเชี่ยวชาญรายบุคคลของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

หลักสูตรควรวางแผนและสนับสนุนการด าเนินการจัดท าผลงานทางวิชาการตามความเชี่ยวชาญของอาจารย์

ผู้รับผิดชอบหลักสูตร เพ่ือสะท้อนความเข้มแข็งทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ที่จะสามารถน าไป

บูรณาการด้านต่างๆ ได้อย่างหลากหลาย เช่น การน าผลงานวิชาการไปใช้ในการเรียนการสอน การบริการวิชาการ

แก่สังคม การทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม และน าไปสู่การก าหนดต าแหน่งทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบ

หลักสูตรในอนาคต  

2. การประเมินกระบวนการในตัวบ่งชี้ทุกตัว หลักสูตรควรมองภาพรวมพร้อมทั้งก าหนดเป้าหมายและ
ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการสะท้อนคุณภาพของการด าเนินงานในแต่ละตัวบ่งชี้ ซึ่งในระหว่างการด าเนินงาน
หลักสูตรควรประเมินสถานการณ์ในสิ่งที่พบเจอที่เป็นปัญหาและอุปสรรคขัดขวางการด าเนินงานไปสู่ความส าเร็จ
ตามเป้าหมายและผลลัพธ์ที่ตั้งไว้ โดยให้น าผลการประเมินที่ได้จากการค้นพบมาพัฒนาปรับปรุงแก้ไขการท างาน 
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของเป้าหมาย และผลลัพธ์ที่ตั้งไว้   
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ก าหนดการประเมินระดับหลักสูตรรูปแบบการประชุมทางไกล (Video Conference) 
 ปีการศึกษา 2563 

 

วันที่ 7 กรกฎาคม 2564 
08.00-10.00 น.  เลขานุการประเมิน ด าเนินการการเปิดระบบการประชุม โดยผ่าน Zoom  

 คณะกรรมการประเมินการศึกษาภายในระดับหลักสูตรประชุมเตรียมความพร้อม พิจารณาตัดสินผลการ 
ประเมินจากแบบประเมินคะแนนล่วงหน้าของกรรมการทั้ง 3 ท่านและระบุเอกสารประกอบการประเมินที่
ต้องการเพิ่มเติม และก าหนดประเด็นที่ต้องถามเพิ่มเติมจากผู้รับการสัมภาษณ์                                                   

 
ประธาน 

ผศ.วลีพรรณ สว่างอรุณ 
Tel: 081-4217419 

กรรมการ 
ผศ.จ่าสิบเอกอเนชา เพียรทอง 

Tel: 083-0297939 

กรรมการ  
อาจารย์กมลชนก วรรณกลาง 

Tel: 098-5369682 
10.00-10.30 น. สัมภาษณ ์

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ดร.วัชรกัญจน์ หอทอง 
Tel: 089-9555338 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ดร.ภัทร์ธิรา บุญเสริมส่ง 
Tel: 081-7341409 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ผศ.ศิริพร รุ่งเรือง 
Tel: 087-1788604 

10.30-11.00 น. สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

นายชยกร ปวรทวีสุข 
Tel: 087-5325698 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ผศ.จงรักษ์ กะรัมย ์
Tel: 089-4006171 

สัมภาษณ ์
ตัวแทนอาจารยผ์ู้สอน 
นายชานน สรรเสริญ 
Tel: 093-5754875 

11.00-11.30 น. สัมภาษณ์นักศึกษา 
นายสหรัฐ ยิ้มกล่ า 
Tel: 089-7716953 

นายวุฒินันท์ จ าปาหวาย 
Tel: 063-5616235 

สัมภาษณ์ศิษยเ์ก่า 
นายสรายุทธ สุขเกษม 

ครู คศ.1 โรงเรียนวัดโพธิ์แจ ้
Tel: 084-0788038 

 

สัมภาษณผ์ู้ใช้บัณฑิต 
ว่าที่ร้อยตรีกฤตนัน ศิรพ่ึงเงิน 
ผู้อ านวยการโรงเรยีนวัดโพธิ์แจ ้

Tel: 98-5534559 

11.30-12.00 น. สัมภาษณ์เจา้หน้าท่ีฝ่ายสนับสนุน 
นางสาวสุชาดา จิตประไพ 

Tel: 081-2396109 

  

12.00-13.00 น.  พักรับประธานอาหาร 
13.00-14.00 น.  คณะกรรมการประเมินประชุมพิจารณาตัดสินผลการประเมิน 
14.00-16.00 น.  คณะกรรมการประเมินจดัท ารายงานผลการประเมิน วิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน และข้อเสนอแนะ 
16.00-16.30 น.  คณะกรรมการประเมินน าเสนอสรปุการประเมินระดับหลักสูตรด้วยวาจา ให้กับอาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร  

และผู้ทีเ่กี่ยวข้อง 

 หลังจากการประเมินแล้วเสรจ็ไม่เกิน 7 วัน 
  คณะกรรมการประเมินประชุมสรปุผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ
มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตรตาม
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรที่ก าหนดโดย 
สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารย์ประจ าหลักสตูร 
ข้อ 4  คุณสมบัติอาจารยผ์ู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสตูรตามระยะเวลาที่
ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ 

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
แห่งชาติ 

4.27  

2.2 การได้งานท าหรือผลงานวิจัยของ 
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

5  

3.  นักศึกษา 3.1 การรับนักศึกษา 3  
3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3 ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  ยังไม่เห็นกระบวนการการปรับปรุงที่เป็น
รูปธรรม 

4.2 คุณภาพอาจารย์ 4.44  
4.3 ผลที่เกิดกับอาจารย์ 4  มีแนวโน้มดีขึ้นทุกเรื่อง 

5.  หลักสูตร  
การเรียนการ
สอน การ
ประเมินผู้เรียน 

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2 การวางระบบผู้สอนและ 
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

3  

5.3 การประเมินผู้เรียน 3   
5.4 ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม 
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5   

6.  ส่ิง
สนับสนุน
การเรียนรู ้

6.1 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 3  ยังไม่เห็นกระบวนการการปรับปรุงที่เป็น
รูปธรรม 

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.59 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
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ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

- 
 

การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 
- 
 

 
องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

 
จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

ภาวะการมีงานท าของบัณฑิต หลักสูตรควรเคราะห์แนวโน้มอัตราภาวะการมีงานท า
ส าหรับบัณฑิตท่ีประกอบอาชีพอิสระ และบัณฑิตที่
คาดว่าไม่มีงานท า ให้สามารถประกอบอาชีพได้ตรง
ตามความคิดหวังที่ระบุไว้ใน มคอ. 2 โดยจัดท า
ฐานข้อมูลเชิงสถิติ ตลอดจนวิเคราะห์แนวโน้ม
ข้อเสนอแนะของผู้ใช้บัณฑิตมา จัดท าแผนพัฒนา
นักศึกษาให้ส าเร็จการศึกษาเป็นบัณฑิตท่ีมีคุณภาพตรง
ตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต รวมทั้งสร้างระบบ
การช่วยเหลือการมีงานท าให้กับบัณฑิต เช่น การ
ประชาสัมพันธ์แหล่งงาน เป็นต้น 
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องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

 
- 
 

 
- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
1. การเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน  

 
1.1  การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร หลักสูตรควรวิเคราะห์ปัจจัย

น าเข้า ตั้งแต่ผลการสอบ การสัมภาษณ์ หรือสถานการณ์ของ
สังคมในปัจจุบัน เพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการตัดสินใจ ในการ
ด าเนินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้
ในการเรียน และการประกอบอาชีพได้ในอนาคต 

1.2 กิจกรรมการเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน หลักสูตรควร
ด าเนินกิจกรรมที่มุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมทางด้านสาขา
พลศึกษา ตลอดจนความพร้อมทางด้านวิชาชีพครูและทักษะ
ทางด้านภาษาอังกฤษ ตั้งแต่แรกเข้า และระหว่างเรียน จน
ผู้เรียนส าเร็จการศึกษา เพ่ือพัฒนาความเข้มข้นให้กับผู้เรียน
ได้มีความพร้อมก่อนเข้าเรียน และส าเร็จการศึกษาเป็นครูมือ
อาชีพ 

 
องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
 
- 
 

 
- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
การพัฒนาผลงานทางวิชาการ  

 
การจัดท าผลงานทางวิชาการที่สะท้อนความเชี่ยวชาญรายบุคคล
ของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หลักสูตรควรวางแผนและ
สนับสนุนการด าเนินการจัดท าผลงานทางวิชาการตามความ
เชี่ยวชาญของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร เพ่ือสะท้อนความ
เข้มแข็งทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ที่จะ
สามารถน าไปบูรณาการด้านต่างๆได้อย่างหลากหลาย เช่น การ
น าผลงานวิชาการไปใช้ในการเรียนการสอน การบริการวิชาการ
แก่สังคม การทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม และน าไปสู่การก าหนด
ต าแหน่งทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรในอนาคต 
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องค์ประกอบที่ 5  หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

 
- 
 

 
- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
การปรับปรุงหลักสูตรให้ทันสมัย การปรับปรุงเนื้อหารายวิชา หรือวิธีการสอนให้มีความ

ทันสมัย มีความก้าวหน้าทางศาสตร์ในสาขา เช่น การ
ปรับวิธีการสอนตามกฎ กติกา ที่มีการเปลี่ยนแปลงใน
สมาพันธ์กีฬานานาชาติ หรือสมาคมกีฬาของประเทศ
ที่ก าหนด เพ่ือให้นักศึกษาได้ความรู้ที่เป็นปัจจุบันและ
ทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง 

 
 
 
องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- 
 

- 
 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ หลักสูตรควรวางแผนจัดหาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ที่

ส่งเสริมสมรรถนะความสามารถของนักศึกษาตามการ
เปลี่ยนแปลงสถานการณ์โลก เช่น การใช้เทคโนโลยี 
ด้านการเรียนการสอน หรือ การเตรียมสื่อการสอน
ด้านภาษาอังกฤษ เช่น หนังสือ ต าราภาษาอังกฤษ 
โปรแกรมพัฒนาทางด้านภาษาอังกฤษ 
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ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 
 

1. ให้ทบทวนการก าหนดเป้าหมายเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพให้มีความสอดคล้องกับชนิดของตัวบ่งชี้ 
2. ควรตรวจสอบข้อมูลให้สอดคล้องกับความเป็นจริงก่อนส่งคณะกรรมการประเมินและจัดท ารายงานผลในระบบ 
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
 

  

  

  

  

  



10 

         13.SKN-edu-bPE(CAR63) 

  

ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1)  
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร (ป. 2)  

 

 


