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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
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รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ 
 

ตามค าสั่ง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติที่ 385/2564 เรื่อง แก้ไขค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2563 

คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออก
ก าลังกาย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ  เมื่อวันที่ 
20 มิถุนายน 2564 โดยมีคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  และอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ดังนี้ 

 
คณะกรรมการประเมิน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

1. ผศ.ดร.พัชรี ทองค าพานิช 
ประธานกรรมการ 

1. ผศ.ดร.ปธานศาสน จับจิตร 
 

2. ผศ.ดร.พิมประภา อินต๊ะหล่อ 
กรรมการ 

2. ผศ.ดร.ศุกล อริยสัจสี่สกุล 

3. อาจารย์ณัฏฐ์ดนัย เจริญสุขวิมล 
กรรมการ 

3. ผศ.ดร.ฉัตรชัย  แสงสุขีลักษณ์ 

4. นางสาวสมฤทัย ช่างเพชร์ผล 
เลขานุการ 

4. อ.ดร.กฤษณะ  อรุณโชติ 

 5. อ.ณภัทร เครือทิวา 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

 ในปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ  ได้จัดให้มีการประเมินคุณภาพ
ภายในโดยใช้รูปแบบการประชุมทางไกล (Video Conference) ระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ  

ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ไดม้าตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2558  
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.50 ระดับคุณภาพ ดี  โดยแต่ละองค์ประกอบ       
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต     มีคะแนนเฉลี่ย 4.22  ระดับคุณภาพ ดีมาก   
 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย 3.00  ระดับคุณภาพ ปานกลาง   

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์    มีคะแนนเฉลี่ย 3.67  ระดับคุณภาพ ดี    
องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    

     มีคะแนนเฉลี่ย 3.50  ระดับคุณภาพ ดี     
 องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 3.00 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  
เมื่อวิเคราะห์  ปัจจัยน าเข้า   มีคะแนนเฉลี่ย 3.29 ระดับคุณภาพ ดี 

           กระบวนการ   มีคะแนนเฉลี่ย 3.50 ระดับคุณภาพ ดี  
  ผลลัพธ ์         มีคะแนนเฉลี่ย 4.22 ระดับคุณภาพ ดีมาก  

การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  
หลักสูตรควรหาแนวทางหรือวิธีการในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน และการพัฒนา

ศักยภาพนักศึกษาในหลักสูตรให้สอดคล้องกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 2019 เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนานักศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง เช่น การหาวิธีการสอนในรูปแบบใหม่ๆ การจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
ออนไลน์ การจัดการอบรมรูปแบบออนไลน์ เป็นต้น 
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ก าหนดการประเมินระดับหลักสูตร  ปีการศึกษา 2563 
 

วันที่ 20 มิถุนายน  2564 
08.00-10.00 น.  คณะกรรมการประเมินการศึกษาภายในระดับหลักสูตรประชุมเตรียมความพร้อม  พิจารณาตัดสินผลการ

ประเมินเบื้องต้น และตรวจสอบเอกสารประกอบการประเมิน  

 

ประธาน 
ผศ.ดร.พัชรี ทองค าพานิช 
Line ID : 086-1142820 

Email : 
patcharee_221@hotmail.com 

โทร 086-1142820 

กรรมการ  
ผศ.ดร.พิมประภา อินตะ๊หล่อ 

Line ID : 061-3969636 
Email : 

k_phon_@hotmail.com 
โทร 061-3969636 

กรรมการ  
อาจารยณ์ัฏฐ์ดนยั เจรญิสุขวิมล 

Line ID : 085-0449839 
Email : 

mued_789@hotmail.com 
โทร 085-0449839 

10.00-10.30 น. สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(ผศ.ดร.ปธานศาสน  จับจิตร) 
Line ID: 1212011 

Email: 
pathansat@hotmail.com 

Tel: 0865430545 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(ผศ.ดร.ศุกล  อริยสัจสี่สกลุ) 

Line ID: 0858322717 
Email: 

sukolariya@gmail.com 
Tel: 0858322717 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(ผศ.ดร.ฉัตร์ชัย  แสงสุขีลักษณ์) 
Line ID: thailandhandball 

Email: 
chatkaew003@hotmail.com 

Tel: 081612405 
10.30-11.00 น. สัมภาษณ ์

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์ ดร.กฤษณะ อรุณโชติ) 

Line ID: arunotai18 
Email: 

arunotai75@gmail.com 
Tel: 0994299161 

สัมภาษณ ์
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์ณภัทร เครือทิวา) 

Line ID: amp67890 
Email: 

naphat.ipebkk@gmail.com 
Tel: 089-4054093 

สัมภาษณ ์
ตัวแทนอาจารยผ์ู้สอน 
(ผศ.ยุภามาณี ยางจ้าน) 

Line ID: yupamanee_nim 
Email: 

yupamanee@hotmail.com 
Tel: 0900917474 

11.00-11.30 น. สัมภาษณ์นักศึกษา 
(นางสาวกรรณิการ์  กลิ่นมะลิ)  
Line ID: kannika_tom13  

Email: 
kannika.tnnt@gmail.com  

Tel: 0838215345 

สัมภาษณ์ศิษยเ์ก่า 
(นายจิรายสุ  เจียรเกียรติกุล)  

Line ID: 32562541  
Email:  

jirayus32562541  
Tel: 0619910808 

สัมภาษณผ์ู้ใช้บัณฑิต 
(นางสาวกนกวรรณ  ทับทอง)  

Line ID: nt_nas 
Email: 

nas_tabtong34@hotmail.com 
Tel: 0936615593 

11.30-12.00 น. สัมภาษณ์เจา้หน้าท่ีฝ่ายสนับสนุน  
(นางสาวอารีรัตน์ พรมสู) 
Line ID: 0959470978 

Email:areerat_rit@hotmail.com 
Tel: 0959470978 

  

12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
13.00-14.00 น.  คณะกรรมการประชุมตัดสินผลการประเมิน 
14.00-16.00น.  คณะกรรมการจัดท ารายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จดุแข็ง จุดอ่อน และข้อเสนอแนะ 
16.00-16.30 น.  คณะกรรมการน าเสนอสรุปการประเมินระดับหลักสูตร ให้กับอาจารย์ประจ าหลักสูตรและผู้ที่เกีย่วข้อง 
หลังจากการประเมินแล้วเสรจ็ไม่เกิน 7 วัน 
 คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรปุผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 

  

mailto:indee34@hotmail.com
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ 
   มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร  
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
ข้อ 4   คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลา
ที่ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1  คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

4.36  

2.2  การได้งานท าหรือผลงานวจิัยของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

4.08  

3.  นักศึกษา 3.1  การรับนักศึกษา 3  
3.2  การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3  ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1  การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  
4.2  คุณภาพอาจารย์ 5  

4.3  ผลที่เกิดกับอาจารย์ 3  
5.  หลักสูตร  
    การเรียนการ   
    สอน การประเมิน  
    ผู้เรียน 

5.1  สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2  การวางระบบผู้สอนและ

กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

3  

5.3  การประเมินผู้เรียน 3  
5.4  ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5  

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 3  

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.50 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
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ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

- 
การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 

- 
 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
การน าผลจากการประเมินคุณภาพของผู้ใช้บัณฑิต
มาวิเคราะห์ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนการ
สอน การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 

ควรน าผลจากการประเมินคุณภาพของผู้ใช้บัณฑิต 
มาวิเคราะห์ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนการสอน  
การจัดกิจกรรม/โครงการ โดยเฉพาะด้านทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อให้หลักสูตรสามารถผลิตบัณฑิตให้
เป็นไปตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิตมากยิ่งข้ึน  
และสอดรับกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
2019 
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 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
1. ระบบการดูแลให้ค าปรึกษาของอาจารย์ที่ 
   ปรึกษา  

ควรหากลยุทธ์หรือแนวทางการดูแลให้ค าปรึกษาของ
อาจารย์ที่ปรึกษาในรูปแบบใหม่ๆ ที่สามารถดูแลให้
ค าปรกึษากับนักศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้มีอัตรา
การคงอยู่และอัตราการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษา
ตามแผนการเรียนที่หลักสูตรก าหนดเพ่ิมข้ึน 

2. การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา ควรจัดท าแผนส ารองในการพัฒนาศักยภาพนักศึกษา
ในหลักสูตรในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
2019 เพ่ือให้เกิดการพัฒนานักศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง 
เช่น การจัดการอบรมรูปแบบออนไลน์ การหารายการ
อบรมที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพแล้วด าเนินการแจ้งให้
นักศึกษาให้เข้าร่วมการอบรมต่างๆ เป็นต้น 

 

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

การส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ 1. ควรส่งเสริม สนับสนุน และสร้างแรงจูงใจให้
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้จัดท าผลงานทาง
วิชาการ เพื่อขอต าแหน่งทางวิชาการท่ีสูงขึ้น  
2. ควรศึกษาและจัดท าฐานข้อมูลรายการประชุม 
รายการอบรมออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร เพื่อให้อาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้วางแผนการพัฒนาตนเอง    
ในด้านต่างๆ  เช่น รายการอบรมด้านวิการวิจัย 
รายการประชุมวิชาการต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับสาขา
วิชาชีพ รายงานอบรมเก่ียวข้องกับสาขาวิชาชีพ    
เป็นต้น 
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องค์ประกอบที่ 5   หลักสตูร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

การประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ควรน าผลการตรวจสอบการประเมินผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา มาวิเคราะห์โดยเฉพาะรายวิชาที่มีผลการเรียน
ไม่ปกติ เพื่อน าผลที่ได้ไปเป็นแนวทางในการปรับปรุง 
แก้ไขการจัดการเรียนการสอนในปีการศึกษาถัดไป 

 

องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

การจัดท าแผนงบประมาณในการจัดสรรสิ่ง
สนับสนุนการเรียนรู้ทั้งระยะสั้นและระยะยาว 

ควรส ารวจความต้องการสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ของ
นักศึกษาและอาจารย์ และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์  
เพ่ือจัดท าแผนงบประมาณในการจัดสรร สิ่งสนับสนุนการ
เรียนรู้ระยะ 1 ปี และระยะ 5 ปี เพื่อให้หลักสูตรสามารถ
สนับสนุนการเรียนรู้ที่เพียงพอต่อความต้องการของ
นักศึกษา และอาจารย์อย่างแท้จริง 

การบูรณาการงบประมาณ ควรมีการน างบประมาณจากโครงการไม่สามารถ
ด าเนินการได้มาจัดสรรสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ที่มีความ
จ าเป็นและเป็นไปตามความต้องการของนักศึกษาและ
อาจารย์ 

 
 

ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

ไม่มี 
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
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ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1) 
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 


