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จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2563 
 
 
 
 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
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รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตมหาสารคาม 
 

ตามค าสั่ง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติที่ 372/2564 เรื่อง ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2563 

คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออก
ก าลังกาย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตมหาสารคาม  เมื่อ
วันที่ 23 มิถุนายน 2564 โดยมีคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  และอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตร ดังนี้ 

 
คณะกรรมการประเมิน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

1. ผศ.สมพร จุลมาศ 
ประธานกรรมการ 

1. ดร.ประเวท เกษกัน 
 
 

2. ผศ.ดร.ชบา ขี่ทอง 
กรรมการ 

2. ผศ.ดร.ณัฐศิษฐ์ สุวรรณวัฒน์ 
 
 

3. ดร.ธัญญาวัฒน์ หอมสมบัติ 
กรรมการ 

3. ผศ.กิตติกุล รัตนรังสิกุล 
 
 

4. นางสาวอัญชนา พาลสิงห์ 
เลขานุการ 

4. นางสาวบุญตา ค้าขาย 
 
 

 5. ส.อ.ชยกร พาลสิงห์ 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

 ในปีการศึกษา 2563 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตมหาสารคาม  ได้จัดให้มีการประเมิน
คุณภาพภายในโดยใช้รูปแบบการประชุมทางไกล(Video Conference) ระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษา
ระดับปริญญาตรี หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  

ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ไดม้าตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558  
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.50 ระดับคุณภาพ ดี  โดยแต่ละองค์ประกอบ       
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต     มีคะแนนเฉลี่ย 4.01  ระดับคุณภาพ ดีมาก   
 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย 3.00  ระดับคุณภาพ ปานกลาง   

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์    มีคะแนนเฉลี่ย 3.81  ระดับคุณภาพ ดี    
องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    

     มีคะแนนเฉลี่ย 3.50  ระดับคุณภาพ ดี 
 องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 3.00 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  
เมื่อวิเคราะห์  ปัจจัยน าเข้า   มีคะแนนเฉลี่ย 3.35 ระดับคุณภาพ ดี 

           กระบวนการ   มีคะแนนเฉลี่ย 3.50 ระดับคุณภาพ ดี  
  ผลลัพธ ์         มีคะแนนเฉลี่ย 4.01 ระดับคุณภาพ ดีมาก  

 
การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  

หลักสูตรควรหาแนวทางหรือวิธีการในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน และการพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษาในหลักสูตรให้สอดคล้องกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาอาจารย์การจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ ส่งผลต่อการพัฒนานักศึกษา 
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ก าหนดการประเมินระดับหลักสูตร  ปีการศึกษา 2563 
 

วันที่  23  มิถุนายน  2564   Online 
08.00-10.00 น. 
 

คณะกรรมการประเมินการศึกษาภายในระดับหลักสูตรประชุมเตรียมความพร้อม  
พิจารณาตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น  และตรวจสอบเอกสารประกอบการประเมิน 
เข้า Online ระบบ line meeting   

เข้า Online ระบบ line 
meeting 
 

ผศ.สมพร  จุลมาศ 
ประธาน 

ผศ.ดร.ชบา  ขี่ทอง 
กรรมการ  

ดร.ธัญญาวัฒน์  หอมสมบัต ิ
กรรมการ  

10.00-10.30 น. 
 

สัมภาษณ์ Online 
ในระบบ line meeting 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(ดร.ประเวท  เกษกัน) 
Tel. 089-6434713 
line ID : pravet 

สัมภาษณ์ Online 
ในระบบ line meeting 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบ
หลักสตูร 

(ผศ.ดร.ณัฐศิษฐ์  สุวรรณวัฒน์) 
Tel. 093 5399256 

line ID : S.natthasit 

สัมภาษณ์ Online 
ในระบบ line meeting 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(ผศ.กิตติกลุ  รัตนรังสิกุล) 

 Tel. 081 6010305 
line ID : 0816010305 

10.30-11.00 น. 
 

สัมภาษณ์ Online 
ในระบบ line meeting 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(นางสาวบุญตา  ค้าขาย) 
Tel. 0814006121 

line ID : 0814006121 

สัมภาษณ์ Online 
ในระบบ line meeting 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบ
หลักสตูร 

(สิบเอกชยกร  พาลสิงห์) 
Tel. 065 7370800 

line ID : tom_hunkorn 

สัมภาษณ์ Online 
ในระบบ line meeting 
ตัวแทนอาจารยผ์ู้สอน 
(นางสาวมลิพร  ภักดีชาติ) 

Tel. 098 2143096 
line ID : Porkaew07 

11.00-11.30 น. 
 

สัมภาษณ ์Online 
ในระบบ line meeting 

นักศึกษา  
นางสาวอนงค์  สกลหล้า 
Tel. 0929150673 

line ID : katty_anong2015 

สัมภาษณ ์Online 
ในระบบ line meeting 

ศิษย์เก่า  
นายธนูศิลป์  ภูละยาว 
Tel. 0614625433 

line ID : 0614625433 

สัมภาษณ ์Online 
   ในระบบ line meeting 

ผู้ใช้บัณฑิต 
(นายณัฐ  สุขหนองหว้า) 
Tel. 087 2271768 
line ID : theut1141 

11.30-12.00 น. 
 

สัมภาษณ ์Online 
ในระบบ line meeting 
เจ้าหน้าท่ีฝ่ายสนับสนุน  

(นายภาณุ  หุ่นดี) 
Tel. 098 273327 

line ID : 098273327 

  

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหาร 
13.00-14.00 น. 

 
คณะกรรมการประชุมตัดสินผลการประเมิน เข้า Online ระบบ line meeting   

14.00-16.00น. 
 

คณะกรรมการจัดท ารายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จดุแข็ง จุดอ่อน และข้อเสนอแนะ เขา้ 
Online ระบบ line meeting   

16.00-16.30 น. 
 

คณะกรรมการน าเสนอสรุปการประเมินระดับหลักสูตร ให้กับอาจารย์ประจ าหลักสูตรและผู้ที่
เกี่ยวข้อง เข้า Online ระบบ line meeting  ช่ือกลุ่ม คณะกรรมการประเมิน+อาจารย์ผูร้ับผิดชอบ
หลักสตูร  

หลังจากการประเมินแล้วเสร็จไม่เกิน 7 วัน 
 คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรุปผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ 
   มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร  
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
ข้อ 4   คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลาที่
ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

4.42  

2.2 การได้งานท าหรือผลงานวิจยัของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

3.60  

3.  นักศึกษา 3.1 การรับนักศึกษา 3  

3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3 ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 4  
4.2 คุณภาพอาจารย์ 3.44 ได้คะแนนร้อยละ เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

4.3 ผลที่เกิดกับอาจารย์ 4  
5.  หลักสูตร  
    การเรียนการ   
    สอน การประเมิน  
    ผู้เรียน 

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2 การวางระบบผู้สอนและ

กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

3  

5.3 การประเมินผู้เรียน 3  
5.4 ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5 มีการด าเนินงานร้อยละ 100 ของตัวบ่งช้ีตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 12 ข้อ 

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 3  

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.50 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
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ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

- 
การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 

- 
 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
ควรมีการน าผลจากการประเมินคุณภาพของผู้ใช้
บัณฑิตมาวิเคราะห์ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียน
การสอน การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 
 

ควรน าผลจากการประเมินคุณภาพของผู้ใช้บัณฑิต 
มาวิเคราะห์ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนการสอน  
เพ่ือให้หลักสูตรสามารถผลิตบัณฑิตให้เป็นไปตามความ
ต้องการของผู้ใช้บัณฑิตมากยิ่งขึ้น  
และสอดรับกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
2019 
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 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
1.การรับนักศึกษา 
 

ควรหากลยุทธ์หรือแนวทางการรับสมัครเชิงรุก เพ่ือ 
ให้ได้จ านวนนักศึกษา ตาม มคอ 2  
 

2.ระบบการดูแลให้ค าปรึกษาของอาจารย์ที่ 
   ปรึกษา  
 

ควรหาแนวทางการดูแลให้ค าปรึกษาของอาจารย์ที่
ปรึกษาในรูปแบบใหม่ๆ ที่สามารถดูแลให้ค าปรึกษา
กับนักศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้มีอัตราการคงอยู่
และอัตราการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษา 

3. การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา ควรมีการประสานแจ้งขอความผ่านระบบออนไลน์ใน
การ พัฒนาศั กยภาพนั กศึ กษา ในหลั กสู ตร  ใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 2019 เพ่ือให้
เกิดการพัฒนานักศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง เช่น  การ
จัดการอบรมรูปแบบออนไลน์ การหารายการอบรมที่
เกี่ยวข้องกับวิชาชีพแล้ว  โดยด าเนินการแจ้ งให้
นักศึกษาให้เข้าร่วมการอบรมต่างๆ เป็นต้น 

 

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 

 

- 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

การส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ ควรส่งเสริม สนับสนุน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
มีบทความวิจัย ไม่ต่ ากว่าปีละ 2 เรื่อง เพ่ือพัฒนาองค์
ความรู้ในศาสตร์สาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 
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องค์ประกอบที่ 5   หลักสตูร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

การประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ควรน าผลการตรวจสอบการประเมินผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ใน มคอ. 5 และ มคอ. 6 มาวิเคราะห์โดยเฉพาะ
รายวิชาที่มีผลการเรียนไม่ปกติ เพ่ือน าผลที่ได้ไปเป็น
แนวทางในการปรับปรุง แก้ไขการจัดการเรียนการสอนใน
ปีการศึกษาถัดไป 

 

องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ ควรส ารวจความต้องการสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ของ
นักศึกษาและอาจารย์ และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์  
เพ่ือจัดท าแผนงบประมาณในการจัดสรร สิ่งสนับสนุนการ
เรียนรู้ระยะ 1 ปี และระยะ 5 ปี เพ่ือให้หลักสูตรสามารถ
สนับสนุนการเรียนรู้ที่ เพียงพอต่อความต้องการของ
นักศึกษา และอาจารย์อย่างแท้จริง 

 
 
 
 

ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

-ไม่มี- 
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
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ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1)  
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 

 


