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บทคัดย่อ 
 
ชื่อวิทยานิพนธ์  การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  
   ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
ชื่อ สกุลผู้วิจัย   นางสาวสัณห์ฤทัย อรัญศิริ 
ชื่อปริญญา        ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชา, คณะ  พลศึกษาและกีฬา, ศึกษาศาสตร์ 
ปีที่ส่งวิทยานิพนธ์  2565 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิราวฒัน์  ขจรศิลป์ 
 
 งานวิจัยเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตร
กีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ และเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติจ าแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ รายได้ การศึกษาและอาชีพ ประชากร 
ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติจ านวน 1,500 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยจ านวน 306 คน การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครซี่และมอร์แกน  
โดยการสุ่มแบบสะดวก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม นักกีฬาไตรกีฬาที่เคยเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา α=0.97 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบโดยการใช้สถิติ 
t-test การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่
โดยวิธีของ LSD  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ โดยรวมทุกด้าน มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) จากการ
เปรียบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
เมื่อจ าแนกตามเพศ สถานภาพ การศึกษา และอาชีพ มีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ ทุกด้านไม่แตกต่างกัน และเมื่อจ าแนกตามอายุและรายได้ มีความคิดเห็นต่อการ
เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: ความคิดเห็นของนักกีฬา การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
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 The purpose of this research was to study the opinion of athletes about 
the Navy triathlon competition, was to comparative student of athlete’s opinions on 
the Navy triathlon competition classify gender age status income education and 
occupation. There were 306 athletes. It was a stratified random sampling by using the 
Krejcie and Morgan’s sample size tables. The research instrument was a questionnaire 
for Triathlon athletes participating in the Navy Triathlon. The statistics used in this 
study were average, percentage, frequency and standard deviation and test hypothesis 
to make a comparison using the F-test and t-test statistics and One-way analysis of 
variance (ANOVA). The difference of mean pairs was analyzed by LSD method. 
 The research results were 
 The result of the factor analysis of the comparative analysis of athletes 
opinions on the Navy triathlon competition overall in all aspects There are also 
opinions at a high level ( x =4.48, S.D.=0.45). When examining the differences between 
athletes opinions about the Navy triathlon competition, classified by age, status, 
education and occupation that they were not difference in all aspects. And classified 
by age and income. It was found that they differed in all aspects. Statistically 
significant at the .05. 
 
Keywords: Athletes Opinions, the Navy Triathlon Competition 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้โดยสมบูรณ์ด้วยความอนุเคราะห์จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.จิราวัฒน์ ขจรศิลป์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ที่กรุณาให้ค าปรึกษา ถ่ายทอดความรู้ 
ติดตามการท าวิทยานิพนธ์อย่างใกล้ชิด ช่วยตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 
ที่เป็นประโยชน์ จนกระท้ังท าให้งาน วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากขึ้นตลอดจน 
รศ.ดร.สบสันติ์ มหานิยม ประธานการสอบ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ผศ.ดร.ธิติพงษ์ สุขดี คณะกรรมการ 
สอบที่กรุณาให้ค าแนะน าในการเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและตรวจสอบแก้ไขวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ให้สมบูรณ์ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์ตุลย์ สุวรรณโฆษิต นายธเนศ กิตติพรพานิช อาจารย์
เอก รักวงศ์ไทย ดร.อัศวิน จันทรสระสม และ อาจารย์จิระเมศร์ ธนกุลอธิโรจน์ ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา
ข้อเสนอแนะ แนวทางการแก้ไขข้อบกพร่อง ขอขอบคุณคณาจารย์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี ที่ประสิทธิประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผู้วิจัย ตลอดจน มหาวิทยาลัย
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี ที่ได้สนับสนุนช่วยเหลือในการให้ทุนการศึกษา เป็นผลให้งานวิจัย
เสร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณครอบครัวที่คอยให้ความช่วยเหลือให้ค าปรึกษาและเป็น
ก าลังใจตลอดมา รวมทั้งเป็นแรงผลักดันให้สามารถท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จนเสร็จสมบูรณ์ 
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  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ  
  ด้านด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตาราง    หน้า 
 4.16 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  47 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านที่พัก 
 4.17 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  48 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ  
  ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
 4.18 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  49 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านรางวัล 
 4.19 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  50 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านประชาสัมพันธ์ 
 4.20 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  51 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ โดยรวมทุกด้าน 
 4.21 คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  52 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ โดยรวมทุกด้าน 
 4.22 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  53 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ 
 4.23 คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  54 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ โดยรวมทุกด้าน 
 4.24 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  55 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ 
 4.25 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  56 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
 4.26 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  56 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้  
  ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
 4.27 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  57 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้  
  ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
 4.28 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  57 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านที่พัก 
 4.29 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  58 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้  
  ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
  

มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห่

งช
าติ



ฎ 
 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตาราง    หน้า 
 4.30 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  58 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านรางวัล 
 4.31 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  59 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านประชาสัมพันธ์ 
 4.32 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม  59 
  การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ โดยรวมทุกด้าน 
 4.33 คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  60 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา โดยรวมทุกด้าน 
 4.34 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  61 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา 
 4.35 คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  62 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ โดยรวมทุกด้าน 
 4.36 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน  63 
  ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การกีฬานับได้ว่ามีส่วนส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาสังคม ดังค ากล่าวที่ว่า กีฬาสร้างคน คนสร้าง
ชาติ ดังนั้นกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาซึ่งมีภารกิจหลักในการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาการ
กีฬา จึงได้ด าเนินการจัดท าแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2560-2564) เพ่ือให้หน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น น าไปใช้เป็นกรอบทิศทางการด าเนินการ
และเป็นกลไกหลักในการพัฒนาการกีฬาของประเทศให้ก้าวไปสู่การเป็นประเทศที่มีความม่ันคง มั่งคั่ง 
และยั่งยืน โดยไดม้ีการด าเนินการตาม 5 ขั้นตอนหลัก ซึ่งประกอบด้วย 1) การศึกษาสภาพแวดล้อม
และบริบทของการพัฒนาการกีฬา 2) การทบทวนนโยบายและแผนยุทธศาสตร์ด้านการกีฬาของ
หน่วยงานต่าง ๆ 3) การศึกษาแผนปฏิรูปการกีฬาของสภาปฏิรูปแห่งชาติ 4) การประเมินผลการ
ด าเนินงานตามแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2555-2559) 5) การรับฟังความคิดเห็น
จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วน ตลอดจนการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญในวงการกีฬา 
และการจัดการประชุมกลุ่มย่อยรับฟังคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการกีฬาในทุก
ภูมิภาคของประเทศ (แผนพัฒนากีฬาแห่งชาติฉบับที่ 6.  2560)  
 การมุ่งเน้นด้านการสร้างและการพัฒนาสุขภาพของประชาชนและสมรรถภาพของนักกีฬา 
ทั้งทางด้านร่างกาย และจิตใจ รวมไปถึงเทคนิคทักษะกีฬาในช่วงการแข่งขันตลอดจนพัฒนาไปสู่
ความสามารถสูงสุดของแต่ละบุคคลอย่างเป็นระบบ โดยจัดให้มีโครงสร้างพ้ืนฐานที่มีมาตรฐานและ
เพียงพอต่อความต้องการ พร้อมทั้งส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้และนวัตกรรมที่เก่ียวข้อง
กับการกีฬา และสร้างความตระหนักและการน าองค์ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับประชาชน
และนักกีฬาทุกกลุ่ม มีแนวทางการพัฒนาที่ส าคัญ (แผนพัฒนากีฬาแห่งชาติฉบับที่ 6 ยุทธศาสตร์ที่ 5. 
2560: 36) 
 การท่องเที่ยวเชิงกีฬาเป็นอุตสาหกรรมที่ก าลังเติบโตทั่วโลก ซึ่งประเทศไทยเป็นหนึ่งใน
จุดหมายปลายทางยอดนิยมของการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในปัจจุบัน ด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่ทรงคุณค่า
และภูมิประเทศที่สวยงามอันน่าทึ่งตลอดจนการต้อนรับอย่างเป็นมิตรของคนไทย ท าให้นักท่องเที่ยว
เล็งเห็นความคุ้มค่าท่ีจะได้รับ (Sonne,2016) ระยะเวลาที่ผ่านมาแสดงให้เห็นถึงความนิยมอย่างมาก
ของการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในประเทศไทยตัวขับเคลื่อนหลักของความนิยมอาจรวมถึงกระแสความ
ตื่นตัวด้านสุขภาพความก้าวหน้าของเทคโนโลยีและนวัตกรรมด้านกีฬาการเข้าถึงข่าวสารและข้อมูล 
ที่รวดเร็วและแม่นย ามากยิ่งขึ้น การส่งเสริมการแข่งขันกีฬาของหลายภาคส่วน รูปแบบใหม่ของการมี
ส่วนร่วมกับการท่องเที่ยวเชิงกีฬา (เช่น ไตรกีฬา) และการมีส่วนร่วมมากข้ึนของเจ้าหน้าที่อาสาสมัคร
ของรายการแข่งขันเป็นต้น (กระทรวงท่องเที่ยวและกีฬา.  2559) ในปีพุทธศักราช 2559 กระทรวง
ท่องเที่ยวและกีฬาใช้จ่ายเงินจ านวน 100 ล้านบาทในการท าการตลาดเพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยว 
เชิงกีฬาในประเทศไทย (Sonne.  2016) 
 รายการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรตินั้นเป็นการท่องเที่ยวเชิงกีฬาเป็นอุตสาหกรรม
ที่ก าลังเติบโตทั่วโลก ในประเทศไทยได้มีการจัดการแข่งขันมาตั้งแต่ เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 ถึง 
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เดือนมกราคม พ.ศ. 2562 และมีการจัดการแข่งขันมาอย่างต่อเนื่อง โดยมีแนวทางเพ่ือเป็นการพัฒนา
และส่งเสริมให้ก าลังพลกองทัพเรือหันมาสนใจการออกก าลังกาย อีกท้ังยังเป็นการรณรงค์ให้คนทั่วไป
หันมาสนใจการออกก าลังกาย (นิวัฒน์ ค าทุมไสย.  2562) การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
เป็นรายการครั้งแรกในประวัติศาสตร์โลกของประเทศไทยที่จัดแข่งในรูปแบบเก็บคะแนนสะสม
ต่อเนื่องถึง 5 สนาม โดยไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ถูกจัดขึ้นในห้วงเวลาวันส าคัญเก่ียวข้องกับ
สถาบันส าคัญของชาติและกองทัพเรือให้เป็นการแข่งขันเชิงสัญลักษณ์ รายการนี้มีทั้งหมด 5 สนาม 
ในแต่ละซีซั่น ซึ่งสามารถกระตุ้นเศรษฐกิจในพ้ืนที่จากการใช้จ่ายของผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมได้เป็นอย่างดี 
โดยจ านวนผู้เข้าแข่งขันไตรกีฬานาวี เฉลิมพระเกียรติ ซีซั่น 3 แบ่งเป็น ข้าราชการทหารเรือ 1,150 คน 
ประชาชนทั่วไป 308 คน และชาวต่างชาติ 42 คน รวมแล้วทั้งสิ้น 1,500 คน การแข่งครั้งนี้เป็นการ
แข่งขันแบบ New normal ที่มีการเว้นระยะห่างของนักกีฬาและการตรวจคัดกรอง ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขอย่างเคร่งครัดรวมถึงความปลอดภัยของ ผู้เข้าแข่งขันไตรกีฬา
นาวี ซึ่งนักกีฬาทุกท่านจะได้รับการช่วยเหลืออย่าง รวดเร็ว ว่องไว และปลอดภัยตามมาตรฐานสากล 
แม้ในสถานการณ์ฉุกเฉินที่อาจเกิดข้ึนระหว่างการแข่งขัน (กองประชาสัมพันธ์ ส านักจิตวิทยา กรม
กิจการพลเรือนทหารเรือ.  2563) โดยผู้ชนะแต่ละประเภทของแต่ละสนาม นอกจากจะได้เงินรางวัล
พร้อมโล่เกียรติยศแล้ว ยังจะได้รับคะแนนสะสมด้วย ซึ่งผู้ที่ท าคะแนนรวมได้สูงสุดรวมทั้ง 5 สนาม  
จะได้รับรางวัลใหญ่เป็นเงิน 100,000 บาท รวมแล้วตลอดการแข่งขันจะมีเงินรางวัลรวม 5 ล้านบาท 
เป็นรายการแข่งขนัในประเทศไทยที่ผู้วิจัยเลือกศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลในการท าวิจัย เพ่ือให้ทราบถึง
ปัจจัยที่มีผลต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติเพราะในการเปิดรับสมัครแข่งขัน
ในแต่ละครั้งที่ผ่านมา ระบบการรับสมัครนักกีฬาเพ่ือเข้าร่วมการแข่งขันจะปิดรับสมัครเร็วเนื่องจาก
นักกีฬาสมัครเต็มทุกระยะการแข่งขัน ส่งผลให้มีนักกีฬาอีกหลายคนที่ไม่สามารถสมัครเข้าร่วมการ
แข่งขันได้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่าควรศึกษาในประเด็นเรื่องของความคิดเห็นของนักกีฬาทีส่มัครเข้าร่วม
การแข่งในรายการไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ว่ามีความคิดเห็นอย่างใดบ้างต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขัน สิ่งดึงดูดใจของนักกีฬา หมายถึง สิ่งที่จะโน้มน้าวความต้องการของนักกีฬาที่จะลงสมัครเข้า
แข่งขันให้นักกีฬาอยากจะเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ รางวัล เป็นอีกหนึ่งปัจจัย 
ที่มีผลต่อการพิจารณาสมัครเข้าร่วมการแข่งขันของนักกีฬา เพราะผลตอบแทนในเรื่องเงินรางวัล 
ในการแข่งขันรายการไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ฝ่ายจัดการแข่งขันได้ก าหนดเงินรางวัลไว้สูง  
ที่พักและสิ่งอ านวยความสะดวก เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ผู้เข้าแข่งขันจะใช้ในการตัดสินใจเดินทาง 
มาแข่งขัน ถ้ามีที่พักท่ีสะดวกสบายมีสิ่งอ านวยความสะดวกครบ ย่อมท าให้การตัดสินใจเดินทาง 
มาแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติของนักกีฬา มีความง่ายยิ่งขึ้นความท้าทายและการต้องการ
พิสูจน์ตนเองของนักกีฬา ความท้าทายอยู่คู่กับกิจกรรมกีฬาแทบจะทุกประเภทกีฬา เพราะนักกีฬาทุก
คนย่อมต้องการความท้าทายความสามารถของตนเอง ในการที่จะสมัครเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาต่าง ๆ 
โดยเฉพาะกิจกรรมการแข่งขันไตรกีฬา ซึ่งมีความท้าทายต่อความสามารถของผู้เข้าร่วมในทุกๆด้าน 
นักกีฬาต้องใช้ศักยภาพความพร้อมทุกอย่างในการเข้าร่วมการแข่งขันเพ่ือให้ประสบผลส าเร็จในการ
เข้าร่วมการแข่งขัน นั่นคือการที่นักกีฬาจะได้พิสูจน์ตนเองว่าสามารถเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาไตรกีฬา 
ที่มีความท้าทายสูง และนักกีฬาสามารถจบการแข่งขันไตรกีฬาในรายการนั้น ๆ ได้  
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 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการ
เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ให้ทราบถึงความคิดเห็นของนักกีฬาในการตัดสินใจ
เข้าร่วมการแข่งขัน เพ่ือให้หน่วยงานที่มีความสนใจในการจัดแข่งขันไตรกีฬา ได้น าผลการวิจัยไปเป็น
องค์ประกอบในการด าเนินการจัดการแข่งขันไตรกีฬาในรายการต่อไป อีกท้ังยังเป็นการเชื่อมโยงการ
กีฬา กับอุตสาหกรรมการกีฬาและการท่องเที่ยว สามารถช่วยสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจของประเทศ 
และมีการเติบโตต่อเนื่องอย่างยั่งยืน  
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติจ าแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ รายได้ การศึกษา และอาชีพ 
 
ขอบเขตกำรท ำวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นเชิงส ารวจ เพ่ือทราบการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬา 
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติได้แก่ ด้านสิ่งดึงดูดใจ (Attraction) ด้านการ
เข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) ด้านที่พัก
(Accommodation) ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity) ด้านรางวัล และด้านประชาสัมพันธ์ 
 ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย 
 นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติจ านวน 1,500 คน 
 กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 เป็นนักกีฬาไตรกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติโดยใช้ตารางก าหนด
ขนาดตัวอย่างของเครซี่และมอร์แกนได้จ านวน 306 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience 
Sampling) 
 ตัวแปรที่ศึกษำ 
 1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบ่งเป็นดังนี้ 
  1.1 เพศ 
  1.2 อายุ 
  1.3 สถานภาพ 
  1.4 รายได้ 
  1.5 การศึกษา 
  1.6 อาชีพ 
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 2. ตัวแปรตำม ได้แก่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ 7 ด้าน ได้แก่ ด้านสิ่งดึงดูดใจ (Attraction) ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) 
ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) ด้านที่พัก (Accommodation) ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
(Amenity) ด้านรางวัล และด้านประชาสัมพันธ์ 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ไตรกีฬำ หมายถึง การแข่งขันกีฬา 3 ประเภท ต่อเนื่องกันคือ ว่ายน้ า จักรยาน วิ่ง 
 ไตรกีฬำนำวีเฉลิมพระเกียรติ หมายถึง การจัดแข่งขันกีฬา 3 ประเภทต่อเนื่องคือ ว่ายน้ า 
จักรยาน วิ่ง โดยจักการแข่งขันภายใต้การดูแลของกองทัพเรือเพ่ือเทิดไท้องค์ราชัน 
 ควำมคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึก ความรู้ ความเข้าใจ และความคิดเห็นของนักกีฬาที่เข้า
ร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
 นักกีฬำ หมายถึง ผู้ที่เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
 สิ่งดึงดูดใจ หมายถึง สิ่งน่าสนใจที่สามารถโน้มน้าวความต้องการและความปรารถนา  
 กำรประชำสัมพันธ์ หมายถึง เป็นการติดต่อสื่อสารจากผู้จัดการแข่งขันไปสู่สาธารณชน 
ที่เก่ียวข้อง 
 รำงวัล หมายถึง สิ่งของหรือเงินที่ได้มาจากการชนะการแข่งขัน 
 ที่พัก หมายถึง ห้องพักที่มีไว้ส าหรับบริการให้แก่นักกีฬาหรือผู้มาเยือน ทั้งชาวไทยและชาว
ต่างประเทศ  
 สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก หมายถึง สิ่งที่คอยอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้กับนักกีฬา เช่น 
ห้องสุขา อาหาร และเครื่องดื่ม พื้นท่ีในการวางอุปกรณ์การแข่งขัน 
 
สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 ความคิดเห็นของนักกีฬาที่มีเพศ อายุ สถานภาพ รายได้ การศึกษา และอาชีพ แตกต่างกัน 
จะท าให้มีผลต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติแตกต่างกัน 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
  1. เพ่ือน าข้อมูลที่ได้จากการหาข้อมูลวิจัยการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬา
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมาใช้ในการวางแผนในการจัดกิจกรรมของ
องค์กรต่าง ๆ ที่ต้องการจัดการแข่งขันไตรกีฬา เพื่อให้มีประสิทธิภาพและตรงตาม ความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายมากยิ่งขึ้น 
  2. เพ่ือเป็นแนวทางในการประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขันไตรกีฬา ให้แก่หน่วยงานภาครัฐ
และเอกชนต่าง ๆ ซึ่งอาจน าข้อมูลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนหรือประยุกต์ใช้ในการรณรงค์
หรือจัดการแข่งขันไตรกีฬารวมถึงกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องต่อไป 
  3. เพ่ือเป็นประโยชน์ทางวิชาการ ต่อนักวิชาการหรือนักเรียน นักศึกษา ที่ต้องการศึกษา
เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ เพ่ือน า
ข้อมูลไปศึกษาต่อยอดหรือใช้เป็นแนวทางอ้างอิง 
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กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
  

         ตัวแปรอิสระ                         ตัวแปรตำม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬา
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี 

เฉลิมพระเกียรติ 
1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ (Attraction)  
2. ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) 
3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities)  
4. ด้านที่พัก (Accommodation)  
5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity)  
6. ด้านรางวัล 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
1. เพศ  
2. อายุ  
3. สถานภาพ  
4. รายได้  
5. การศึกษา 

6. อาชีพ 
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บทท่ี 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 วิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นกรอบ
และแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 
 1. แนวคิดลักษณะทางประชากร 
 2. ทฤษฎีเกี่ยวกับองค์ประกอบการท่องเที่ยว 
 3. ทฤษฎีการกระท าด้วยเหตุผล 
 4. แนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจ 
 5. ทฤษฎีความต้องการ 
 6. แนวคดิเกี่ยวกับความตั้งใจเชิงพฤติกรรม 
 7. แนวความคิดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
 8. แนวคิดเรื่องไตรกีฬา 
 9. ความคิดเห็น 
 10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
แนวคิดลักษณะทำงประชำกร 
 แนวคิดด้านประชากรศาสตร์เป็นทฤษฎีที่ใช้หลักการของความเป็นเหตุเป็นผล กล่าวคือ
พฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์เกิดข้ึนตามแรงบังคับจากภายนอกมากระตุ้น เป็นความเชื่อที่ว่าคนที่มี
คุณสมบัติทางประชากรแตกต่างกันจะมีพฤติกรรมแตกต่างกันไปด้วย ซึ่งแนวความคิดนี้ตรงกับทฤษฎี
ของกลุ่มสังคม (Social Categories Theory) ของ DeFleur; & Ball-Rokeach (1989) ที่อธิบายว่า
พฤติกรรมของบุคคลเกี่ยวข้องกับลักษณะต่าง ๆ ของบุคคล หรือลักษณะทางประชากร ซึ่งลักษณะ
เหล่านี้สามารถอธิบายเป็นกลุ่ม ๆ ได้ คือ บุคคลที่มีพฤติกรรมคล้ายคลึงกันมักจะอยู่ในกลุ่มเดียวกัน
ดังนั้น บุคคลที่อยู่ในล าดับชั้นสังคมเดียวกันจะเลือกรับและตอบสนองต่อเนื้อหาข่าวสารในแบบเดียวกัน 
(ยุบล เบ็ญจรงค์กิจ.  2542) 
 1. เพศ (Sex)  
  ผู้หญิงและผู้ชายมีความแตกต่างกันอย่างมากในเรื่องสรีระ ความถนัดสภาวะทางจิตใจ
และอารมณ์ จากงานวิจัยทางด้านจิตวิทยาทั้งหลายแสดงให้เห็นความแตกต่างในเรื่องความคิด ค่านิยม 
และทัศนคติ ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรม สังคม ได้ก าหนดบทบาทและกิจกรรมของคนแต่ละเพศไว้แตกต่าง
กัน เพศจึงมีความส าคัญกับบุคลิกและลักษณะจิตใจ และอารมณ์ของบุคคลซึ่งเพศหญิงเป็นเพศที่มี
อารมณ์อ่อนไหว มองสิ่งต่าง ๆ ในลักษณะดูรายละเอียด มีความละเมียดละไมมากกว่าผู้ชาย ส่วนเพศ
ชายก็จะเป็นเพศท่ีมีใจคอหนักแน่น ไม่อ่อนไหวกับสิ่งต่าง ๆ ไม่ชอบพิจารณาในรายละเอียด จิตใจแข็ง
กระด้าง 
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 2. อำยุ (Age)  
  อายุเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อพฤติกรรมการสื่อสารของมนุษย์ เนื่องจากอายุจะเป็น
ตัวก าหนดหรือบ่งบอกเกี่ยวกับความเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในเรื่องต่าง ๆ ของบุคคลงานวิจัยทาง
จิตวิทยาหลายเรื่องแสดงถึงตัวแปรเรื่องอายุที่มีประสบการณ์ต่อการหล่อหลอมทางอุดมการณ์ พบว่า 
คนที่มีอายุน้อยจะมีความคิดเชิงเสรีนิยมมากกว่าคนอายุมาก ใจร้อนกว่า มองโลกในแง่ดีกว่า ส่วนคน
อายุมากจะมีความระมัดระวังในเรื่องต่าง ๆ มากกว่า มองโลกในแง่ร้าย และไม่ชอบการเปลี่ยนแปลง 
ดังนั้นคนอายุน้อยจึงมักเป็นผู้ที่ถูกชักจูงได้ง่ายกว่าคนอายุมาก และมีพฤติกรรมในการสื่อสารที่ชอบ
เปิดรับข่าวสารด้านความบันเทิง ขณะที่คนอายุมากจะเปิดรับข่าวสารประเภทหนัก ๆ เช่น ข่าว
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
 3. กำรศึกษำ (Education)  
  การศึกษาหรือความรู้เป็นลักษณะอีกประการหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อผู้รับสาร การที่คนได้รับ
การศึกษาในระดับที่แตกต่างกัน ย่อมมีความรู้สึกนึกคิด อุดมการณ์รสนิยม ค่านิยม และความต้องการ
ที่แตกต่างกันออกไป โดยทั่วไปแล้วคนที่มีการศึกษาสูงมักใช้สื่อมวลชนมากกว่าคนที่มีการศึกษาต่ า 
และคนที่มีการศึกษาสูงจะมีความรู้กว้างขวาง เข้าใจศัพท์และสารได้ดีกว่าจึงมักใช้สื่อประเภทสิ่งพิมพ์ 
ขณะที่คนที่มีการศึกษาต่ ามักจะใช้สื่อประเภทวิทยุ โทรทัศน์ 
 4. สถำนะทำงเศรษฐกิจและสังคม (Socio-Economic Status)  
  สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมประกอบด้วย อาชีพรายได้ เชื้อชาติ และภูมิหลังทาง
ครอบครัว โดยปัจจัยเหล่านี้มักมีบทบาทในการเป็นตัวก าหนดในเรื่องของการเปิดรับสื่อที่ผู้รับสาร
สามารถหาซื้อได้ หรือเข้าถึงได้จากแนวคิดด้านประชากรศาสตร์ 
 จะเห็นได้ว่า ความแตกต่างของ เพศ อายุ การศึกษา และสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม
ของแต่ละคน ส่งผลให้บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกต่างกัน  
 
ทฤษฎีเกี่ยวกบัองค์ประกอบกำรท่องเที่ยว  
 ปัจจัย 5A ที่แสดงถึงความต้องการที่จ าเป็นส าหรับการท่องเที่ยวที่ประสบความส าเร็จ  
 1. สิ่งดึงดูดใจ (Attractions)  
  Dickman (1996) กล่าวว่า สิ่งที่ดึงดูดใจ จัดเป็นองค์ ประกอบที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง 
เพราะ เป็นสิ่งที่จูงใจให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยว ณ สถานที่นั้นซึ่งสามารถแบ่งแยกเป็น
สถานที่ส าคัญทางศาสนา หาดทราย ชายหาด ภูเขา อุทยานแห่งชาติเทศกาลต่าง ๆ หรือสถานที่ที่มี
ความสวยงามเป็นเอกลักษณ์และเป็นที่โด่งดัง และโดยทั่วไป สถานที่ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงมักจะมีสิ่ง
ดึงดูดใจมากกว่าหนึ่งอย่าง อาทิอุทยานประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณค่า เช่น สถาปัตยกรรม
ที่น่าสนใจความเป็นมา ประวัติศาสตร์ ฯลฯ  
  1.1 สิ่งดึงดูดใจ (Attraction)   
   1.1.1 สิ่งดึงดูดใจเชิงธรรมชาติ (Natural Attractions)  
   1.1.2 สิ่งดึงดูดใจที่มนุษย์สร้างขึ้น (Built Attractions) รวมถึงกิจกรรมที่มนุษย์ 
จัดขึ้นซึ่งเป็นสาเหตุให้นักท่องเที่ยวเดินทางมายังแหล่งท่องเที่ยวเช่น สวนสนุกและกิจกรรมการ
ประชุม (Meeting, Incentive, Exhibition, Convention (MICE))  
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   1.1.3 สิ่งดึงดูดใจเชิงศิลปวัฒนธรรม (Cultural Attractions)  
   1.1.4 สิ่งดึงดูดใจเชิงชุมชนสัมพันธ์ (Social Attractions)  
  1.2 กิจกรรม (Activities)  
   สถานที่ท่องเที่ยวควรจัดให้มีกิจกรรมต่าง ๆ (Activities) ที่นักท่องเที่ยวสามารถท า
ในช่วงเวลาที่พ านักและท่องเที่ยว ณ สถานที่นั้น เพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจของการท่องเที่ยวและช่วงเวลา 
พักผ่อนของนักท่องเที่ยว กิจกรรมต่าง ๆ ควรมีความหลากหลายและตรงกับความต้องการของ 
นักท่องเที่ยวด้วย อาทิ กิจกรรมที่เก่ียวกับการจับจ่ายใช้สอย กิจกรรมทางทะเล เช่น ด าน้ า ว่ายน้ า 
เป็นต้น (Dickman.  1996) กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว เช่น กิจกรรมเดินป่า กิจกรรมดูนก กิจกรรม
ส่องสัตว์ กิจกรรมแสง สีเสียง ในสถานที่ท่องเที่ยวนั้น ๆ เป็นต้น  
  1.3 การเข้าถึง (Access)  
   สภาพการเข้าถึง (เส้นทางคมนาคม) หมายถึง สภาพการคมนาคมไปสู่แหล่งท่องเที่ยว
นั้น ๆ มีความสะดวกสบาย เหมาะต่อการเดินทางท่องเที่ยวมากน้อยเพียงใดโดยพิจารณาจากระยะทาง
จากจุดศูนย์กลางการท่องเที่ยวมาสู่แหล่งท่องเที่ยว เช่น ระยะทางจากตัวเมือง ซึ่งจะเป็นศูนย์กลาง 
การท่องเที่ยวของพ้ืนที่นั้น เป็นต้น พิจารณาจากลักษณะการเดินทางว่าเป็นอย่างไร เช่น โดยรถยนต์
เรือ หรือการเดินเท้า สภาพของเส้นทางเอ้ืออ านวยต่อการเดินทางมากน้อยเพียงใด มีสภาพเป็นถนน
คอนกรีต ราดยาง ลูกรัง หรือถนนดิน ถ้าเป็นแม่น้ าล าคลอง ต้องใช้เรือหรือแพ มีสิ่งกีดขวางหรือไม่ 
และถ้าเป็นทางเท้า สภาพทางเดินดีหรือไม่ ระยะทางเดินเหมาะกับ นักท่องเที่ยวเพียงใด การจัดหา
พาหนะสะดวกหรือยาก และค่าว่าจ้างแพงหรือถูก เป็นต้น ดังนั้น ตัวแปรที่ใช้ในการประเมินสภาพ
การเข้าถึง อาจพิจารณาได้จากความสะดวก อุปสรรคหรือสิ่งกีดขวางการเดินทาง ลักษณะการ
เดินทาง และสภาพถนน  
   การคมนาคมขนส่งและความสะดวกในการเดินทางทางมายังแหล่งท่องเที่ยว 
(Access) เช่น เที่ยวบิน การตรวจคนเข้าเมือง รถโดยสารสาธารณะ สภาพถนนหนทาง 
   นอกจากนี้การเข้าถึงในแหล่งท่องเที่ยวยังหมายถึงสิ่งที่สามารถท าให้นักท่องเที่ยว
รู้จักและ ท าให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวนั้นได้ง่ายขึ้น เช่น การลงเว็บไซต์ เป็นต้น 
 2. สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก (Amenities)  
  สิ่งอ านวยความสะดวก หมายถึง สิ่งบริการขั้นพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการท่องเที่ยว
และ ระบบสาธารณูปการ ซึ่งมีอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ ที่นักท่องเที่ยวสามารถจะใช้ได้อย่าง
สะดวกสบายมากน้อยเพียงใด เช่น ที่พักแรม ร้านอาหารและเครื่องดื่ม สถานเริงรมย์ สถานบริการ 
อ่ืน ๆ ระบบไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ สถานรักษาพยาบาล สถานีต ารวจ หรือระบบ รักษาความ
ปลอดภัย เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จะพิจารณาท้ังปริมาณและคุณภาพควบคู่กัน ไปและถ้าหาก ในบริเวณ
แหล่งท่องเที่ยวนั้นไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกอย่างครบถ้วน ก็จะพิจารณาถึง ความสะดวกและความ
ใกล้ไกลทีจ่ะไปอาศัยใช้บริการสิ่งอ านวยความสะดวกจากแหล่งชุมชน ข้างเคียงได้ยากง่ายเพียงใด 
ดังนั้น ตัวแปรที่ใช้ในการประเมินสิ่งอ านวยความสะดวกอาจพิจารณาได้จากระบบสาธารณูปโภค 
สาธารณูปการ การให้บริการบ้านพัก สถานบริการต่าง ๆ ระบบ สื่อความหมายและระบบการจัดการ 
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  สิ่งอ านวยความสะดวก ณ แหล่งท่องเที่ยว (Destination amenities) แบ่งได้ดังนี้ 
  1. ร้านอาหาร 
  2. ร้านค้าต่าง ๆ ร้านขายของ บริษัท บริการการท่องเที่ยว ร้านของที่ระลึก  
  3. การบริการอ่ืน ๆ อาทิร้านตัดผม การบริการให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว ร้านเช่ารถ 
  4. ระบบสาธารณูปโภค  
  5. ตู้เอทีเอ็ม  
  6. สถานีต ารวจ โรงพยาบาล ฯลฯ 
 3. ที่พัก (Accommodation)  
  สถานที่ท่องเที่ยวควรมีจ านวนที่พักที่เพียงพอ พร้อมทั้งมีความหลากหลายด้านราคาและ 
การบริการและมีความเหมาะสมต่อสถานที่ และท่ีพักควรอยู่ไม่ไกลจากแหล่งท่องเที่ยวมากนัก ท าให้
นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมายังแหล่งท่องเที่ยวได้ง่ายและมีความปลอดภัยที่พักในแหล่ง ท่องเที่ยว
(Accommodation) เช่น โรงแรม รีสอร์ท บังกะโล เกสต์เฮาส์ อพาร์ทเมน ฯลฯ  
  พยอม ธรรมบุตร (2549) ได้แบ่งองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเป็น 5 ประเภท ดังนี้  
  1. การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) ได้แก่การมีระบบโครงสร้างพื้นฐาน  
ที่เหมาะสม เช่น ระบบคมนาคม สนามบิน ตลอดจนบริการด้านอุตสาหกรรมขนส่ง เช่น การขนส่ง 
ทางอากาศ ทางบก และทางน้ า ซึ่งจะเอ้ืออ านวยให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมาย 
ปลายทาง (Destination) หรือแหล่งท่องเที่ยว (Attraction)  
  2. การมีท่ีพักแรมเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว (Accommodation) ที่ต้องการค้างคืน ได้แก่ 
ที่พัก ประเภทต่าง ๆ เช่น โรงแรม รีสอร์ท เกสต์เฮ้าส์ โฮมสเตย์ ที่พักแรมประเภทต่าง ๆ จะมีสิ่ง
อ านวยความสะดวกในระดับ ต่าง ๆกัน ซึ่งจะท าให้มีราคาและบริการในระดับ ต่าง ๆ กัน ได้แก่ 
ภัตตาคาร สระว่ายน้ า ฟิตเนสเซ็นเตอร์ ซาวน่า ศูนย์กลางธุรกิจและสิ่งอ านวยความสะดวก  
  3. แหล่งท่องเที่ยว (Attraction) นับเป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญสูงสุด ของการ
เดินทาง เพราะเป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวอาจเป็น แหล่ง
ธรรมชาติที่มีความโดดเด่น เช่น แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ เช่น ปราสาท พนมรุ้ง 
แสดงถึงความรุ่งเรืองของอาณาจักรขอม การท่องเที่ยวชนบทเพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตชาวบ้าน เรียนรู้ถึงภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนโบราณสถานยุคเก่าแก่ก่อนประวัติศาสตร์ เช่น วัฒนธรรม บ้านเชียง เป็นต้น  
  4. กิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) และกิจกรรมนันทนาการ (Tourist Activities 
และ Recreational Activities) นับเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ในยุคปัจจุบัน เพราะการท่องเที่ยวมิได้
หมายถึง เพียงแค่การเดินทางไปชมโบราณสถาน อนุสาวรีย์ความงดงามของธรรมชาติเท่านั้น แต่เป็น
การที่นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่การเดินป่า การล่องแก่งในแม่น้ า การปีนหน้าผา
การด าน้ า การตกปลาหมึกในทะเลลึก ตลอดจนการร่วมกิจกรรมกับ ชุมชนเจ้าบ้าน เช่น การด านา
การเก่ียวข้าว การร่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดจะเป็นประสบการณ์ที่อยู่ในความ
ทรงจ าของนักท่องเที่ยวและกิจกรรมดังกล่าวมักก่อให้เกิดการกระจาย รายได้  
  5. บริการเบ็ดเตล็ดทั้งหมดที่มีให้นักท่องเที่ยว (Ancillary) อาทิเช่น บริการด้าน 
ร้านอาหาร โรงพยาบาลไปรษณีย์สถานีบริการน้ ามัน ร้านค้า ร้านขายของที่ระลึก ห้องสุขา เป็นต้น  
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  สรุปได้ว่า องค์ประกอบการท่องเที่ยว (5A) คือสิ่งดึงดูดใจ (Attraction) กิจกรรม 
(Activities) การเข้าถึง (Access) สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) ที่พัก (Accommodation)  
ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจในการน าแนวความคิดมาใช้ในการศึกษาเรื่องพฤติกรรมนักท่องเที่ยว ชาวไทย
ในการท่องเที่ยวเชิงศาสนา พระธาตุประจ าวันเกิด จังหวัดนครพนม 
 
ทฤษฎีกำรกระท ำด้วยเหตุผล 
 Fishbein; & Ajzen (1975) เชื่อว่าการท่ีมนุษย์จะแสดงพฤติกรรมใด ๆ จะต้องมีความ
ตั้งใจหรือเจตนาใช้เป็นระบบก่อนที่จะตัดสินใจ ปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติพฤติกรรมใด ๆ โดยเป็นความ
เชื่อมโยงระหว่างทัศนคติกับพฤติกรรม ซึ่งความตั้งใจหรือเจตนาของมนุษย์ขึ้นกับตัวก าหนด 2 ประการ 
คือ  
 1. ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เจตคติต่อพฤติกรรมหรือการประเมินทางบวกและทางลบของ
บุคคลต่อการกระท า 
 2. ปัจจัยทางสังคม ได้แก่ การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (ความคาดหวังทางสังคม) ส่วนตัวแปร
ภายนอกอ่ืน ๆ เช่น ตัวแปรทางชีวสังคม ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรสศาสนา 
เจตคติต่อบุคคล เจตคติต่อสถานที่ ลักษณะบุคลิกภาพ จะมีผลต่อพฤติกรรมก็ต่อเมื่อตัวแปรนั้นมี
อิทธิพลต่อเจตคติต่อพฤติกรรม มีอิทธิพลต่อความคาดหวังทางสังคม หรือมีอิทธิพลต่อน้ าหนัก
ความสัมพันธ์ของตัวแปรทั้งสองนี้ขึ้นอยู่กับเจตคติพฤติกรรมตามทฤษฎีได้อธิบายความสัมพันธ์ 
ของความเชื่อและทัศนคติที่มีผลต่อพฤติกรรมว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมนุษย์เป็นผลมาจากการ
เปลี่ยนแปลงความเชื่อ และบุคคลจะแสดงพฤติกรรมเพราะคิดว่าเป็นสิ่งสมควรกระท าเนื่องจากบุคคล
จะพิจารณาเหตุผลก่อนการกระท าเสมอ 
 พฤติกรรมของบุคคลส่วนมากจะอยู่ภายใต้การควบคุมของเจตนาเชิงพฤติกรรม (Behavioral 
Intention) หรือเรียกสั้น ๆ ว่า เจตนาของเขาท่ีจะกระท าหรือไม่กระท าพฤติกรรมนั้น ๆ โดยจะได้รับ
อิทธิพลจากตัวก าหนด 2 ตัว คือ 
 1. เจตคติต่อพฤติกรรม (Attitude) เป็นความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกับผลการกระท าและการ
ประเมินคุณค่าที่เกิดขึ้น ซึ่งการกระท าดังกล่าวจะน าไปสู่ผลกรรมทางบวก บุคคลก็จะมีทัศนคติในทาง
ที่เห็นด้วยต่อพฤติกรรมนั้น และในทางตรงกันข้าม ถ้าบุคคลเชื่อว่าท าพฤติกรรมแล้วจะได้ผลกรรม
ทางลบ บุคคลก็จะมีทัศนคติไม่เห็นด้วย หรือต่อต้านพฤติกรรมนั้น เช่น ถ้าบุคคลมีความเชื่อเกี่ยวกับ
ประโยชน์ที่จะได้รับจากการเล่นไตรกีฬา ก็จะมีทัศนคติท่ีดีต่อการเล่นไตรกีฬาและมีความตั้งใจที่จะ
ฝึกซ้อมกีฬา 
 2. การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective Norms) เป็นความเชื่อของมนุษย์ว่าบุคคลที่เขา
ให้ความส าคัญนั้นมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับพฤติกรรมของเขา ต้องการให้เขาสมควรจะปฏิบัติ
พฤติกรรมนั้นหรือไม่ (Fishbein; & Ajzen.  1980 อ้างถึงใน สุวรรณา จันทร์ประเสริฐ.  2538)  
ถือเป็นแรงจูงใจที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่บุคคลปฏิบัติตามความต้องการของกลุ่มบุคคลในสังคม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกลุ่มบุคคลที่ใกล้ชิด เช่น บุคคลในครอบครัว กลุ่มเพ่ือน หรือเพ่ือนร่วมงานที่ต้องการให้บุคคล
แสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งมาราธอนเนื่องจากเพ่ือนไป
งานนี้กันเยอะ เราเลยตัดสินใจไปตามเพ่ือน หรือเราเลือกไปร่วมการแข่งขันไตรกีฬาที่มีเหรียญรางวัล
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สวยมากกว่าอีกงาน การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิงสันนิษฐานว่าเกิดจากผลรวมของผลคูณระหว่างความ
เชื่อเกีย่วกับกลุ่มอ้างอิงที่ให้ความส าคัญกับความคาดหวังของกลุ่มอ้างอิง โดยเฉพาะความเข้มข้นของ
ความเชื่อตามกลุ่มอ้างอิง (normative beliefs) และแรงจูงใจที่จะคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง 
(Motivation To Comply With The Referent) 
 จากทฤษฎีการกระท าด้วยเหตุผล จะเห็นได้ว่าทฤษฎีดังกล่าวสามารถน ามาอธิบายถึง
สาเหตุการตัดสินใจของการกระท าพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการอธิบายพฤติกรรม
ของบุคคลในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยแต่ละคนจะมีความตั้งใจของการกระท าพฤติกรรมที่แตกต่าง
กันออกไป ซึ่งความตั้งใจนี้จะขึ้นอยู่กับทัศนคติส่วนบุคคล และการรับรู้คล้อยตามสิ่งอ้างอิง จึงสามารถ
น ามาอธิบายสาเหตุพฤติกรรมของการตัดสินใจของแต่ละบุคคลในการวิจัยครั้งนี้ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 แรงจูงใจคือ แรงขับภายในบุคคลที่กระตุ้นหรือบังคับให้เกิดการกระท าตามแรงขับนั้น ๆ  
ซึ่งแรงขับ เกิดจากความกดดันที่มีผลมาจากความจ าเป็นที่ไม่ได้รับการตอบสนอง โดยปกติแล้วบุคคล
จะพยายามต่อสู้กับความรู้สึกนึกคิดและจิตใต้ส านึกเพ่ือลดความกดดันผ่านพฤติกรรมที่เคยกระท า  
มาก่อนหน้านี้ที่ช่วยเติมเต็มความจ า เป็นและช่วยปลดปล่อยความกดดัน ที่เกิดขึ้นกับความรู้สึกของ
ตนเอง (นภวรรณ คณานุรักษ์.  2556: 46) ซึ่งมีการก าหนดเป้าหมายที่จ าเพาะและเลือกรูปแบบของ
การกระท าอันเป็นผลมาจากบุคลิกภาพ การรับรู้ การเรียนรู้ และทัศนคติ (วุฒิ สุขเจริญ.  2555: 64) 
ซึ่งสามารถเรียกสาเหตุที่ท าให้กลไกภายในร่างกายได้รับการกระตุ้นนี้ว่า แรงจูงใจอัน เป็นเหตุให้
บุคคลนั้น แสดงพฤติกรรมออกมาโดยมีทิศทางมุ่งไปสู่เป้าหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง (พิบูล ทีปะปาล.   
2550: 134) แต่ทว่า ก่อนที่คนจะมีพฤติกรรมใด ๆ ขึ้นมาต้องเริ่มด้วยกระบวนการของความคิดคือ
ต้องอาศัยประสบการณ์มีการล าดับ เหตุการณ์ที่ผ่านมาเข้าด้วยกันแล้วเกิดการตัดสินใจที่จะกระท าข้ึน 
ฉะนั้น หากจะมีการศึกษาเกี่ยวกับ พฤติกรรม ต้องศึกษาลึกลงไปถึงขั้น ที่ว่า อะไรท า ให้เกิดความคิด 
ท าให้เกิดการตัดสินใจและเกิดการลงมือกระท าในที่สุด (สุรพล เพชรไกร.  2554: 2-3) ซึ่งสาเหตุที่ท า 
ให้เกิดพฤติกรรมเหล่านี้ก็คือแรงจูงใจนั่นเอง 
 แรงจูงใจ (Motive) เป็นส่วนหนึ่งของการสร้างขวัญและก าลังใจในการท างาน โดยปกติเรา
มีความสามารถจะกระท าอะไร ๆ ได้หลายอย่าง หรือพฤติกรรมแตกต่างกัน แต่พฤติกรรมเหล่านี้จะ
แสดงออกเพียงบางอย่างเท่านั้นสิ่งที่จะดึงเอาความสามารถของคนออกมาใช้คือ แรงจูงใจ คือ ชักจูง
ให้คนท างานด้วยใจ (สุรพล เพชรไกร.  2554: 2-3) เป็นแรงแห่งความพยายามที่เข้มข้น (Intensity) 
ไม่ย่อท้อ (Persistence) เพ่ือให้คนปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่งอย่างสมัครใจเต็มใจเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
เป้าหมายตามที่ต้องการ (สุพานี สฤษฎ์วานิช.  2552: 154) เป็นพลังที่มีอยู่ในใจแต่ละบุคคล ซึ่งพลังนี้
จะมีผลต่อการท างานของแต่ละคนให้บรรลุผลส าเร็จ (นิติพล ภูตะโชติ.  2556: 184) หรือให้ได้รับ
รางวัล (Reward) เป็นสิ่งที่ยั่วยุให้คนไปถึงซ่ึงวัตถุประสงค์ที่มีสัญญาเกี่ยวกับรางวัลที่ได้รับ (สุพรรณ ี
อินทรบุญสม.  2551: 29) 
 สรุปได้ว่า แรงจูงใจเป็นสาเหตุให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมาเป็นปัจจัยที่ช่วย
กระตุ้นหรือผลักดัน ให้บุคคลตัดสินใจไม่กระท า บางสิ่งบางอย่าง หรืออาจเป็นแรงขับให้บุคคลลงมือ
กระท า บางสิ่งบางอย่างจนบรรลุผลส าเร็จได้หากกล่าวถึงแรงจูงใจในการท างาน จึงหมายถึงปัจจัย 

มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห่

งช
าติ



12 
 

หรือแรงผลักดัน ที่ท าให้บุคคลมีความตั้งใจ ทุ่มเททา งานอย่างมีคุณภาพ จนบรรลุตามวัตถุประสงค์
ของงาน หากมีแรงจูงใจที่ผิด หรือขาดแรงจูงใจ อาจท าให้บุคคลไม่สามารถท างานจนส าเร็จได้หรือ
อาจส าเร็จแต่ได้งานที่มีคุณภาพต่ ากว่า มาตรฐานที่ตั้งไว้ 
 
ทฤษฎีควำมต้องกำร 
 มาสโลว์ (พาสนา จุลรัตน์.  2548: 201-203) ได้ล าดับความต้องการข้ันพ้ืนฐานของมนุษย์
ไว้ 5 ขั้น ดังนี้ 
 1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Psysiological Need) หมายถึง ความต้องการพื้นฐาน
ของร่างกายที่ผลักดันรุนแรงและส าคัญที่สุด ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นที่บุคคลต้องการในการด ารงชีวิต ถ้าความ
ต้องการขั้นนี้ขาดไป ความต้องการในล าดับขั้นต่อไปจะไม่เกิดขึ้น เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ 
เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค และความต้องการทางเพศ เป็นต้น 
 2. ความต้องการความมั่นคง ปลอดภัย หรือ สวัสดิภาพ (Safety Need) หมายถึง ความ
ต้องการความมั่นคงปลอดภัยทั้งด้านร่างกายและจิตใจในการด ารงชีวิต เช่น บุคคลต้องการบ้านที่ปลูก
สร้างอย่างแข็งแรง เพ่ือป้องกันแสงแดด สายฝน และโจรผู้ร้ายที่จะมาท าอันตราย หรือ บุคคลต้องการ
มีหน้าที่การงานเพ่ือมีรายได้มาใช้จ่ายในการยังชีพ เพราะบุคคลไม่ต้องการเผชิญกับสถานภาพที่ไม่ม่ันคง
ในชีวิต 
 3. ความต้องการความรักและเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม (Love and Belonging Need) 
หมายถึง ความต้องการความรัก การยอมรับ และต้องการมีสัมพันธภาพที่ดีกับบุคคลอื่นในสังคมเม่ือ
ความต้องการในขั้นที่ 1 และ 2 ของบุคคลได้รับการตอบสนองเป็นที่พอใจแล้วบุคคลจะเริ่มนึกถึงผู้อ่ืน 
และต้องการเข้าสังคม มีเพ่ือน มีหมูคณะหรือกลุ่มของตน ต้องการให้คนเป็นที่ยอมรับของกลุ่ม
ต้องการที่จะมีความรู้สึกว่าตนเป็นเจ้าของและเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญของกลุ่ม เพราะบุคคลทุกคนย่อม
ต้องการเพื่อน ไม่ต้องการอยูคนเดียว ไม่มีใครทนได้ถ้ารู้สึกว่าไม่ได้รับการยอมรับจากกลุ่ม 
 4. ความต้องการชื่อเสียง เกียรติยศ และการยกย่อง (Esteem Need) หมายถึง ความ
ต้องการที่จะให้ผู้อื่นมองตนว่าเป็นบุคคลที่มีประโยชนมีความสามารถ มีคุณค่า มีเกียรติมีศักดิ์ศรีและ 
มีต าแหนง บุคคลที่มีความต้องการในขั้นนี้จะพยายามท าสิ่งต่าง ๆ ให้ประสบความส าเร็จเห็นประจักษ์
แกสายตาผู้อื่น หากความต้องการดังกล่าวถูกท าลายและไม่ได้รับการตอบสนอง บุคคลเหล่านี้ก็จะรู้สึก
มีปมด้อย ท้อแท้สิ้นหวัง และไม่อยากมีชีวิตอยู่ในโลกนี้ 
 5. ความต้องการที่จะรู้จักตนเองและพัฒนาตนเองตามศักยภาพอย่างแท้จริง (Self 
Actualization Need) หมายถึง ความต้องการที่จะรู้จักและเข้าใจตนเองว่ามีความสามารถหรือ
ศักยภาพที่แท้จริงเป็นอย่างไร และใช้ศักยภาพนั้นให้เกิดประโยชนแก่สังคมอย่างแท้จริง กล่าวคือ 
บุคคลกล้าที่จะตัดสินใจเลือกทางเดินของชีวิต พิจารณาตนเองอย่างใจเป็นธรรม ยอมรับทั้งในส่วน 
ที่เป็นข้อบกพรองและข้อดีของตนเอง พร้อมที่จะรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นที่มีต่อตนเอง เป็นสภาพ
ที่บุคคลพยายามใช้ความสามารถที่ตนเองมีอยู่อย่างเต็มที่ 
 มาสโลว์ (ศิริบูรณ์ สายโกสุม.  2548: 146) ได้กล่าวถึง หลักการที่ส าคัญเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
โดยเน้นในเรื่องล าดับขั้นความต้องการ มนุษย์มีแนวโน้มที่จะมีความต้องการอันใหม่ที่สูงขึ้นเมื่อความ
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ต้องการพื้นฐานได้รับการสนอง แรงจูงใจของคนเรามาจากความต้องการ พฤติกรรมของคนเรามุ่งไปสู่
การตอบสนองความพอใจ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับควำมตั้งใจเชิงพฤติกรรม 
 ความตั้งใจที่จะกระท าพฤติกรรม (Behavioral Intention) ในทฤษฎีนี้หมายถึง ระดับ 
ของความเป็นไปได้ที่บุคคลจะแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมความตั้งใจที่จะพยายามกระท าพฤติกรรมนั้น  
ซึ่งความตั้งใจจะเป็นปัจจัยการจูงใจที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ความตั้งใจจะเป็นตัวบ่งชี้ว่าบุคคลนั้น 
จะมีความพยายามทุ่มเทมากน้อยเพียงใดที่จะกระท าพฤติกรรมนั้น ยิ่งบุคคลมีความตั้งใจ พยายาม
ทุ่มเท แน่วแน่ว่าจะกระท าพฤติกรรมมากเพียงใด ความตั้งใจที่จะกระท าพฤติกรรมนั้นก็จะมีมาก 
ความตั้งใจเชิงพฤติกรรม ขึ้นอยู่กับตัวก าหนด 3 ตัว คือ 
 1. ปัจจัยส่วนบุคคล (Personal Factor) คือ ทัศนคติต่อการกระท าพฤติกรรม 
(Attitudetoward the Behavior) 
 2. ปัจจัยทางสังคม (Social Factor) คือ การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective Norm) 
 3. ปัจจัยควบคุม (Control Factor) คือ การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
(Perceived Behavioral Control) 
 ความตั้งใจที่จะกระท าพฤติกรรม จะถูกก าหนดโดยเจตคติต่อพฤติกรรมและบรรทัดฐานที่
ได้รับจากอิทธิพลของกลุ่มอ้างอิง กล่าวคือ เมื่อบุคคลมีความตั้งใจจะกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็ต่อเมื่อได้รับ
การประเมินแล้วว่า พฤติกรรมนั้นมีผลไปในทิศทางบวกและเชื่อว่ากลุ่มอ้างอิงควรให้บุคคลนั้นกระท า
พฤติกรรม แต่ถ้าหากบุคคลประเมินแล้วว่าพฤติกรรมนั้นมีผลไปในทิศทางลบ และกลุ่มอ้างอิงไม่เห็น
ด้วยที่จะกระท าพฤติกรรม ก็จะหลีกเลี่ยงหรือปฏิเสธที่จะกระท าพฤติกรรมนั้น เช่น หากบุคคลมีความ
ตั้งใจและทุ่มเทที่จะเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาไตรกีฬาเป็นกิจกรรมหลักเพ่ือสุขภาพในระยะยาวเพราะ
เห็นว่าไตรกีฬามีประโยชน์ต่อสุขภาพ ดังนั้นความตั้งใจของพฤติกรรมในการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
ไตรกีฬาก็จะมีมากอย่างแน่นอน  
 
แนวควำมคิดกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ 
 กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2560) และองค์การการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ 
(United Nations World Tourism Organization หรือ UNWTO) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยว
เชิงกีฬา และอธิบายไว้ว่า เกิดจากการรวมค า 2 ค าเข้าด้วยกัน คือค าว่า กีฬา (Sports) และการ
ท่องเที่ยว (Tourism) และได้ให้ค านิยามแก่การท่องเที่ยวเชิงกีฬาไว้ว่า การเดินทางออกจากถ่ินที่อยู่
หรือถิ่นท่ีประกอบอาชีพอยู่ โดยปกติ เพื่อวัตถุประสงค์ใด ๆ ไปยังอีกสถานที่หนึ่งเป็นระยะเวลาไม่เกิน 
1 ปี โดยมีการเข้าร่วมกิจกรรมกีฬา เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในการท่องเที่ยว โดยวัตถุประสงค์หลักใน
การเดินทางอาจจะเป็นการเข้าร่วมในกิจกรรมกีฬานั้นหรือไม่ก็ได้ นอกจากนี้จะใช้ค าเรียกผู้ที่เข้าร่วม
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาว่า นักท่องเที่ยวเชิงกีฬา (Sports Tourist) เมื่อพิจารณาถึงนิยามดังกล่าวและ
จากการค้นคว้าบทความของนักวิชาการท่ีท าการศึกษา เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงกีฬาเป็นจ านวนมาก 
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แนวคิดเรื่องไตรกีฬำ 
 ตัวเลขของนักกีฬาไตรกีฬาที่เข้าร่วมแข่งขันเพ่ือความสนุกและเงินรางวัลนั้น มีจ านวน
เพ่ิมข้ึนทุกปีนอกจากนี้ไตรกีฬาก็ยังได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้เป็นผลมาจาก
ความจริงที่ว่า การแข่งขันไตรกีฬาไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงแค่การแข่งขันกีฬาโอลิมปิก หรือสงวนไว้ส าหรับ
นักกีฬาที่ฝึกฝนเพ่ือการแข่งขันอีกต่อไป และไตรกีฬาก็ถือได้ว่าเป็นกีฬาของคนเหล็ก ซึ่งในช่วงไม่ก่ีปี 
ที่ผ่านมา นักกีฬาไตรกีฬานั้นมาจากชนชั้นทางสังคมและเศรษฐกิจที่แตกต่างกันเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งต่าง 
ก็มาสนใจไตรกีฬาด้วยเหตุผลด้านความสนุกสนานและเพ่ือการแข่งขัน (Zach et al.  2015) สาเหตุ
หนึ่งที่ท าให้ไตรกีฬาได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว เนื่องจากเป็นกีฬาที่ท้าทายไม่ใช่ทุกคนที่
สามารถเล่นได้ แต่ถ้าหากใครสามารถจบการแข่งขันไตรกีฬาได้ ก็ถือได้ว่าเป็นคนเหล็ก 
 นอกจากนี้ ไตรกีฬายังถือเป็นงานอดิเรกท่ีนักกีฬาสามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยตัวเองถึงแม้ว่า
ในการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติจะมีจ านวนนักกีฬาหลายพันคน ผู้ร่วมแข่งขันก็ยังสามารถ
ใช้เวลาในการท้าทายการแข่งขันที่เหนื่อยล้าร่วมกับการค้นหาตัวตนที่แท้จริงของตนเอง ยิ่งไปกว่านั้น 
ไตรกีฬายังเปรียบเสมือนเป็นการแสดงออกในด้านความภูมิใจในตนเอง (self-pride) และการบังคับ
ตัวเอง (self-discipline) ซึ่งสามารถแปรเปลี่ยนไปสู่แง่คิดและมุมมองอ่ืน ๆ ในชีวิตของผู้วิ่งได้ 
(Shipway.  2010) 
 การแข่งขันไตรกีฬาในรายการใหญ่ที่เป็นการแข่งขันระดับนานาชาตินั้นได้เปลี่ยนแปลงการ
รับรู้เรื่องไตรกีฬาในสายตาของสาธารณชน และกลายเป็นการเพิ่มความต้องการในลองเริ่มเล่นไตร
กีฬา และเปลี่ยนแปลงการไตรกีฬาให้กลายเป็นกิจกรรมด้านการกีฬา (Shipway; & Jones.  2008) 
ส าหรับนักกีฬาไตรกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันเห็นพ้องต้องกันว่า ไตรกีฬาเป็นกิจกรรมส าหรับคนธรรมดา
ทั่วไป แต่จะต้องเป็นคนที่มีความมุ่งมั่นส าหรับใครหลายคน การเล่นไตรกีฬาได้กลายเป็นเหมือนงาน
อดิเรก เป็นความกระตือรือร้น หรือแม้กระทั่งเป็นความหมกมุ่นเลยทีเดียว และส าหรับอีกหลายคน 
การเล่นไตรกีฬาเปรียบเหมือนกับประสบการณ์ที่ช่วยเปลี่ยนชีวิต 
 นักกีฬาไตรกีฬามีด้วยกัน 3 ระดับ ดังนี้ 
 1. นักไตรกีฬาอาชีพ โดยพื้นฐาน นักไตรกีฬาอาชีพจะถูกกระตุ้นด้วย ตัวแปรทางด้านตัวตน
ทางสังคม ด้านการพบปะกับผู้อื่น ด้านผลการแข่งขัน ด้านสุขภาพ และด้านผลตอบแทน 
 2. นักไตรกีฬาระดับกลาง นักไตรกีฬาระดับกลางที่มีประสบการณ์มากข้ึนว่ากลุ่มนักไตร
กีฬาระดับกลางนั้นเป็นกลุ่มที่ถูกกระตุ้นโดยความต้องการที่จะแข่งขันให้ดีขึ้นกว่าในครั้งก่อน เพ่ือการ
เพ่ิมขีดความสามารถในการรู้จักตนเอง 
 3. นักไตรกีฬามือใหม่ จากผลการศึกษาพบว่า เรื่องสุขภาพและน้ าหนักตัว เรื่องการเคารพ
ตนเอง และการเอาชนะเป้าหมายส่วนตัวนั้น เป็นแรงจูงใจที่ส าคัญที่สุดส าหรับนักไตรกีฬาที่เริ่มแข่งขัน
เป็นครั้งแรก ซึ่งการค้นพบนี้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นที่เก่ียวกับสุขภาพ น้ าหนัก และความส าเร็จ
ของเป้าหมายส่วนบุคคล เป็นสิ่งที่สอดคล้องกับการวิจัยซึ่งมีผู้ท ามาแล้วก่อนหน้านี้ (Carmack; & 
Martens.  1979; Clough, Shepherd; & Maughan.  1989; Johnsgard.  1985; Summers  
et al.  1982; Summer, Machine; & Sargent.  1983) ซึ่งผลการวิจัยนั้นมีการระบุถึงปัจจัยด้าน
สุขภาพน้ าหนัก และความส าเร็จของเป้าหมายส่วนบุคคลอย่างสม่ าเสมอ ว่าเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญ
ต่อการเริ่มต้นการออกก าลังกายและการเล่นไตรกีฬา นอกจากนี้ ความส าคัญของความนับถือตนเอง
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อาจเป็นเอกลักษณ์ส าหรับนักไตรกีฬามือใหม่ และอาจเป็นแรงจูงใจส าคัญของพวกเขา เมื่อเทียบกับ
นักกีฬาอ่ืน ๆ 
 1. ประวัติไตรกีฬำ  
  การแข่งขันไตรกีฬานั้นเริ่มครั้งแรกที่ประเทศฝรั่งเศสในระหว่างปี 1920-1930 ซึ่งเรียก
เป็นภาษาฝรั่งเศสว่า Les Trois Sports ซึ่งปจัจุบันก็ยังคงมีการแข่งขันนี้ โดยอยู่ใกล้กับ Joinville le 
pont ใน Meulan และ Poissy มีการรายงานครั้งแรกในปี 1920 ในหนังสือพิมพ์ชื่อ L´Auto ได้รายงาน
ถึงการแข่งขันนี้ซึ่งประกอบไปด้วยกีฬา 3 ประเภท ได้แก่ วิ่ง 3 กม. ขี่จักรยาน 12 กม. และว่ายน้ า
ข้ามคลอง Marne โดยไม่มีการหยุดพัก และในปี 1934 ได้มีบทความเกี่ยวกับ Les Trois Sports  
ที่พูดถึงการแข่งขันในเมือง Rochelle ซึ่งเริ่มด้วยการว่ายน้ าข้ามคลอง 200 ม. ขี่จักรยาน 10 กม. 
และวิ่ง 1.2 กม. 
  ไตรกีฬานั้นเป็นที่กล่าวกันในวงแคบๆจนกระทั่งในปี 1974 ที่ Mission Bay ในซานดีเอ
โก้ ได้มีสโมสรกีฬาที่ชื่อ San Diego Track Club ซึ่งมีกลุ่มนักกีฬาในที่ประกอบไปด้วย นักวิ่ง นักว่าย
น้ า และนักจักรยาน ซึ่งก็ได้กลายเป็นการแข่งขันอย่างไม่เป็นทางการเกิดขึ้นในกลุ่ม ซึ่งคิดค้นข้ึนโดย 
Jack Johnstone และ Don Shanahan โดยมีการแข่งขันครั้งแรกที่ Mission Bay นี่เอง ซึ่งจัดขึ้นใน
วันที่ 25 กันยายน 1974 โดยมีนักกีฬาเข้าร่วมในการแข่งขันทั้งหมด 46 คน โดยใช้ชื่อการแข่งขันว่า 
Mission Bay Triathlon โดยเริ่มต้นด้วยการวิ่ง 6 ไมล์ จักรยาน 5 ไมล์ และปิดท้ายด้วยการว่ายน้ า 
500 หลา 
  จนกระทั่งในปี 1988 ณ เมือง Stockholm ประเทศสวีเดน ได้ท าการประชุม Triathlon 
National Federations เพ่ือหาคณะท างานส าหรับการจัดการแข่งขันไตรกีฬา และในปี 1989  
ณ เมือง Avignon ประเทศฝรั่งเศส ได้มีการจัดตั้ง International Triathlon Union (ITU) ขึ้นซึ่งท า
ให้เกิดการแข่งขันไตรกีฬาชิงแชมป์โลกขึ้นครั้งแรกในเดือนสิงหาคมปีเดียวกันนี้ โดยมีระยะการแข่งขัน
เท่ากับระยะ Olympic ในปัจจุบัน 
  ในปี 1991 International Olympic Committee (IOC) หรือ คณะกรรมการโอลิมปิก
สากล มีการเล็งเห็นความพยายามสร้างความเป็นหนึ่งเดียวและการผลักดันอย่างต่อเนื่องของ ITU  
จึงได้มีแนวความคิดที่จะเสนอให้ไตรกีฬาเป็นกีฬาอีกชนิดหนึ่งที่จะบรรจุลงในการแข่งขันโอลิมปิก  
ซึ่งขณะนั้น ไตรกีฬาก็ได้เผยแพร่ไปกว่า 45 ประเทศท่ัวโลกแล้ว ซึ่งการผลักดันนี้ประสบความส าเร็จ
ในปี 1994 คณะกรรมการโอลิมปิกสากลได้บรรจุไตรกีฬาให้เป็นกีฬาอีกประเภทหนึ่งของการแข่งขัน 
โดยจะได้ปรากฏในการแข่งขันโอลิมปิกครั้งแรกในปี 2000 ที่เมือง Sydney ประเทศออสเตรเลีย 
 2. ควำมเป็นมำของไตรกีฬำในประเทศไทย 
  ไตรกีฬาในประเทศไทย เริ่มต้นวันที่ 11 พฤศจิกายน 2551 นายวิจิตร สิทธินาวิน ได้รับ
อนุญาตจากส านักงานกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติให้ก่อตั้งสมาคมไตรกีฬา 
  29 ตุลาคม 2552 การกีฬาแห่งประเทศไทยมอบใบอนุญาตการจัดตั้งสมาคมไตรกีฬา 
  30 ธันวาคม 2552 การกีฬาแห่งประเทศไทย อนุญาตให้ใช้ค าว่า แห่งประเทศไทย 
ต่อท้ายสมาคมไตรกีฬาเป็น สมาคมไตรกีฬาแห่งประเทศไทย (Triatlon Association of Thailand) 
ปัจจุบันคณะกรรมการโอลิมปิคแห่งประเทศไทย (Nationnal Olympic Committee of Thailand) 
ให้การรับรองสมาคมไตรกีฬาแห่งประเทศไทยเป็นสมาชิกสามัญในระดับนานาชาติ สมาคมไตรกีฬา
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แห่งประเทศไทย เป็นสมาชิกสหพันธ์ไตรกีฬาแห่งเอเชีย (ASTC: Asian Triathln Confederation) 
และ สมาชิกของสหพันธ์ไตรกีฬานานาชาติ (ITU : Internationnal Triathlon Union) 
 3. ประโยชน์ของไตรกีฬำ 
  3.1 ช่วยเพิ่มความสามารถในการท างานของระบบหัวใจและหลอดเลือด 
   เมื่อร่างกายมีการท างานในอัตราปกติ ระบบหัวใจและหลอดเลือดจะมีการส่งผ่าน
ออกซิเจนไปทั่วร่างกาย แต่หากขาดการออกก าลังกาย ระบบเส้นเลือดในร่างกายจะอุดตันจากไขมัน 
ที่เก็บสะสมไว้ ซึ่งการฝึกร่างกายเพ่ือไตรกีฬาต้องใช้ระยะทางและความเร็วที่ค่อยเป็นค่อยไป และ
ความมุ่งม่ันในการออกก าลังกาย ซึ่งการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายจะช่วยให้ระบบการขับถ่ายของ
ร่างกายดีข้ึน ช่วยลดความดันโลหิตและรักษาสุขภาพหัวใจโดยรวม ดังนั้นการฝึกไตรกีฬาจะผลักดัน
ร่างกายให้มีขีดจ ากัดท่ีมากข้ึน ซึ่งจะช่วยบ ารุงรักษาสุขภาพหัวใจและระบบหัวใจและหลอดเลือด 
นอกจากนี้ ไตรกีฬายังช่วยรักษาระดับความดันโลหิตและระดับคอเลสเตอรอล (cholesterol) ให้อยู่
ในระดับปกติ ทั้งยังช่วยเพิ่มระบบภูมิคุ้มกันร่างกาย ซึ่งช่วยลดอัตราการเจ็บป่วย (Herreman.  
2015) 
  3.2 ช่วยเผาผลาญไขมันและลดน้ าหนักตัว 
   ไตรกีฬาเป็นการออกก าลังกายในระยะยาว ซึ่งการฝึกร่างกายส าหรับไตรกีฬานั้น
จะต้องใช้ความพยายามอย่างมาก นักไตรกีฬาไม่สามารถแข่งขันไตรกีฬาโดยปราศจากการฝึกซ้อมได้ 
ซึ่งการเตรียมตัวส าหรับไตรกีฬานั้นจะท าให้ร่างกายของนักไตรกีฬากลายเป็นเครื่องเผาผลาญแคลอรี 
(Calorie-burning Machine) เช่น การวิ่งในระยะทาง 21 กิโลเมตร นั้นจะต้องมีการฝึกซ้อมอย่างน้อย 
8 สัปดาห์ ซึ่งก็จะท าให้ร่างกายได้เผาผลาญแคลอรี และท าให้น้ าหนักตัวลดลงรวมถึงท าให้กล้ามเนื้อ
แข็งแรงมากขึ้น (Luff.  2016) 
  3.3 ช่วยลดความเครียดที่เกิดจากการด าเนินชีวิตประจ าวัน ไตรกีฬาเป็นวิธีการที่มี
ประสิทธิภาพอย่างมากในการรักษาความเครียดทางด้านอารมณ์และจิตใจ ระหว่างการแข่งขันไตรกีฬา
ร่างกายของนักกีฬาจะผลิตสารเอ็นเดอร์ฟิน (Endorphin) เป็นจ านวนมาก เอ็นเดอร์ฟินเป็นฮอร์โมน 
(Hormone) แห่งความสุขท่ีสามารถช่วยลดและบรรเทาความเครียดและส่งเสริมในด้านอารมณ์ อาจ
กล่าวได้ว่า ผู้ที่เป็นนักไตรกีฬานั้นจะมีชีวิตที่อยู่โดยปราศจากความเครียด (Hyatt.  2008) 
  3.4 ช่วยท าให้ได้ไปยังจุดหมายปลายทางใหม่ รวมถึงได้ท าความรู้จักเพ่ือนใหม่การไป
ร่วมแข่งขันที่จัดขึ้นไตรกีฬาในสถานที่ต่าง ๆ จะช่วยท าให้นักกีฬาได้เดินทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ 
มากมาย ทั้งในเมืองที่อาศัยหรือต่างเมือง รวมไปถึงเดินทางไปต่างประเทศ ดังนั้นการแข่งขันไตรกีฬา
จึงเป็นข้ออ้างที่ดีส าหรับผู้ที่ชื่นชอบการเดินทางไปเยือนจุดหมายใหม่ ๆ นอกจากนี้ ไตรกีฬายังท าให้
นักกีฬาได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มซึ่งกลุ่มของนักไตรกีฬานั้นเป็นกลุ่มทางสังคมหนึ่งที่มี
ประสิทธิภาพมาก ถึงแม้ว่าไตรกีฬาจะเป็นกีฬาที่เล่นคนเดียวก็ตาม ซึ่งนักกีฬานั้นจะส่งเสริมและคอย
สนับสนุนกันอยู่ตลอดเวลา และจะเป็นกลุ่มคนที่ชอบการเข้าสังคมอย่างมาก การได้ฝึกซ้อมกับเพ่ือน
หรือการได้มีปฏิสัมพันธ์กับนักกีฬาคนอ่ืน ๆ จะเป็นการช่วยส่งเสริมให้แก่นักกีฬาได้เป็นอย่างดีการเข้า
ร่วมแข่งขนัไตรกีฬาท าให้ผู้วิ่งได้พบเจอกับนักกีฬาคนอ่ืน ๆ มากมายซึ่งจะช่วยขยายวงสังคมให้กว้าง
ขึ้น ได้พบปะกับผู้คนมากมายหลากหลายสาขาอาชีพ อาจได้พัฒนาให้เป็นประโยชน์ต่อไป ไม่ว่าจะ
เป็นการใช้ชีวิตในด้านอ่ืน หรือประโยชน์ในด้านการท างาน (Gonzalez.  2016; Janos.  2010) 
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  3.5 ช่วยเพิ่มความมั่นใจที่จะบรรลุเป้าหมายที่ส าคัญอ่ืน ๆ ในชีวิต ไตรกีฬาไม่ได้มี
ประโยชน์เพียงแค่ด้านกายภาพเท่านั้น แต่ยังช่วยเพ่ิมความเชื่อมั่นและความภาคภูมิใจในตนเองได้
อย่างเห็นได้ชัด ด้วยการตั้งเป้าหมายและบรรลุเป้าหมายได้ในที่สุด การได้บรรลุเป้าหมายส าคัญใด ๆ 
จะช่วยสร้างความเชื่อมั่นในชีวิตการแข่งขันไตรกีฬาที่ประสบความส าเร็จนั้น ไม่ใช่ทุกคนที่สามารถท า
ได้ส าเร็จ จ านวนผู้ที่สามารถแข่งขันไตรกีฬาได้จนถึงเป้าหมายได้นั้นยังมีแค่คนกลุ่มเล็ก ซึ่งจะท าให้
นักกีฬาที่ประสบความส าเร็จเกิดความภาคภูมิใจและมั่นใจในการตั้งเป้าหมายอื่น ๆ ที่สูงขึ้นไปในชีวิต
(Cattanach.  2016; Hyatt.  2008) 
 
ควำมคิดเห็น 
            1. ควำมหมำยของควำมคิดเห็น 
   ราชบัณฑิตยสถาน (ประจวบโชค สร้อยสม.  2550: 9) ได้ให้ความหมาย ความคิดเห็นว่า
เป็นการพิจารณาความเป็นจริงจากการใช้ปัญญา โดยใช้ความคิดเป็นส่วนประกอบ ถึงแม้จะไม่ได้
อาศัยหลักฐานพิสูจน์ยืนยันได้เสมอไปก็ตาม 
  จิราพร ทรงอยู่ (2545: 7) กล่าวว่าความคิดเห็นเป็นการแสดงออกทางความรู้สึกหรือ
ความเชื่อต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง ซึ่งอาจเกิดจากการประเมินผลสิ่งนั้นโดยมี
อารมณ์ ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมในขณะนั้นเป็นพ้ืนฐานการแสดงออกซ่ึงอาจถูกต้องหรือไม่
ก็ได้ อาจจะได้รับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอ่ืนก็ได้ ความคิดเห็นนี้อาจเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
การแสดงความคิดเห็นอาจท าด้วยค าพูดหรือการเขียนก็ได้ 
  นพมาศ ธีระเวศิน (2542: 98) ได้กล่าววาความคิดเห็นนั้น ถูกจัดว่าเป็นส่วนทีมนุษย์ได้
แสดงออกมาโดยการพูดหรือการเขียน มนุษย์นั้นจะพูดจากใจจริง พูดตามสังคม หรือพูดเพ่ือเอาใจ
ผู้ฟังก็ตาม แต่เมื่อพูดหรือเขียนไปแล้วก็ท าให้เกิดผลได้ คนส่วนใหญ่มักจะถือวาสิ่งทีมนุษย์แสดง 
ออกมานั้นเป็นสิ่งทีสะท้อนออกถึงความในใจ 
  Good (1973: 1) ให้ค าจ ากดคามของความคิดเห็นว่า ความคิดเห็นหมายถึง ความเชื่อ
ความคิดหรือการลงความเห็นเกี่ยวกบสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งไม่อาจบอกได้วาเป็นสิ่งทีถูกต้องหรือไม่ 
  ทรงกรด ภู่ทอง (2545: 6) กล่าววาความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกของมนุษย์ที่มีต่อสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งหรือการแสดงออกซ่ึงวิจารณญาณท่ีมีต่อเรื่องหนึ่ง เป็นเรื่องของจิตใจและเปลี่ยนแปลงไป
ตามข้อเท็จจริง ความคิดเห็นคล้ายกบทัศนคติ แต่เป็นความรู้สึกที่ผิวเผินหรือหยาบกว่าทัศนคติ 
ทนงเกียรติ  
  พงษ์เธียร พันธ์พิพัฒไพบูลย์ (2546: 11) ได้สรุปความหมายของความคิดเห็นว่าความ
คิดเห็นหมายถึงความรู้สึกของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือการแสดงออกซ่ึงวิจารณญาณที่มีต่อเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง เป็นเรื่องของจิตใจและเปลี่ยนแปลงไปตามข้อเท็จจริง หรือสถานการณ์หนึ่งๆขึ้นอยู่กับ
คุณสมบัติส่วนบุคคลความคิดเห็นคล้ายกบทัศนคติ แต่เป็นความรู้สึกทีผิวเผินหรือหยาบกว่าทัศนคติ  
จากความหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า 
  1. ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางด้านความเชื่อ ความรู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
อาจเป็น การพูดหรือเขียนก็ได้ โดยขึ้นอยู่กบความรู้ ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมในการ แสดง
ความคิดเห็น 
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  2. ความคิดเห็นเป็นสภาพความรู้สึกที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในเวลาใด
เวลาหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นผลมาจากความรู้ ความรับรู้ ประสบการณ์ที่บุคคลนั้นได้รับมา โดยบุคคลนั้น
อาจจะแสดงออกมาทางใดทางหนึ่งไม่ว่าจะเป็นการพูด การเขียน ลักษณะท่าทาง หรือไม่แสดงออก
เลยก็ได้ 
 2. ประเภทของควำมคิดเห็น 
   ธีเรก วิทยายุทธ์ (2549: 48) กล่าววาความคิดเห็นมี 2 ประการด้วยกัน คือ  
  1. ความคิดเห็นเชิงบอกสุด-เชิงลบสุด (Extreme Opinion) เป็นความคิดเห็นที่เกิดจาก
การเรียนรู้และประสบการณ์ ซึ่งสามารถทราบทิศทางได้ ทิศทางบวกสุด ได้แก่ ความรักจนหลงทิศทาง
ลบสุด ได้แก่ ความรังเกียจ ความคิดเห็นนี้รุนแรงเปลี่ยนแปลงยาก 
  2. ความคิดเห็นจากความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Contents) การมีความเห็นต่อสิ่งใด
สิ่งหนึ่งขึ้นอยู่กับความรู้ความเข้าใจที่มีต่อสิ่งนั้น เช่น ความรู้ ความเข้าใจในทางที่ดี ชอบ ยอมรับเห็นด้วย 
ความรู้ความเข้าใจในทางที่ไม่ดี ได้แก่ ไม่ชอบ ไม่ยอมรับ ไม่เห็นด้วย 
  จากข้อความดังกล่าว อาจสรุปได้ว่า ความคิดเห็นที่ได้จากองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้แก่ 
องค์ความรู้จากการเรียนรู้ประสบการณ์ ประกอบด้วยความรู้ความเข้าใจในทางที่ดี ชอบ ยอมรับ  
เห็นด้วย ที่เรียกวา ความคิดเห็นทางด้านบวกและความคิดเห็นที่เกิดจากความรู้ความเข้าใจในทาง 
ที่ไม่ดี ท าให้เกิดไม่ชอบ ไม่ยอมรับ ไม่เห็นด้วย ในที่นี้เรียกวา ความคิดเห็นทางลบ ดังนั้นความคิดเห็น
ของแต่ละบุคคลยอมมีทั้งด้านบวกและด้านลบเสมอ 
 3. ควำมส ำคัญของควำมคิดเห็น 
  การศึกษาถึงความคิดเห็นของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือต่อสิ่งใด
สิ่งหนึ่งจะท าให้เรารู้ถึงความเชื่อ ความคิดและการพิจารณาเรื่องต่าง ๆ ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล
เหล่านั้นได้ที่แสดงออกมาเพ่ือเป็นการตอบสนองความต้องการของทังผู้แสดงและผู้รับความคิดเห็นอีก
ทั้งยังเป็นประโยชน์ในการวางแผนนโยบายการเปลี่ยนแปลงนโยบายและการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ตาม
ความต้องการของบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
 4. ปัจจัยทีมีอิทธิพลต่อควำมคิดเห็น 
  การแสดงออกของบุคคลในด้านต่าง ๆ ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือสิ่งเดียวกัน ไม่จ าเป็นต้อง 
เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันเสมอไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยพ้ืนฐานของแต่ละบุคคล ได้มีผู้เสนอแนวคิด
ไว้ดังนี้ 
   1. ปัจจัยทางพันธุกรรมและเสรีระ 
   2. ประสบการณ์โดยตรงของบุคคล 
   3. อิทธิพลของผู้ปกครอง 
    4. ทัศนคติและความคิดเห็นของกลุ่ม 
   5. สื่อมวลชนหรือสื่อต่าง ๆ 
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           ชุติมา ชัยมุสิก (2550: 8) ได้สรุปปัจจัยพื้นฐานที่มีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของบุคคลไว้
ดังนี้ 
            1. ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ 
    1.1 ปัจจัยทางพันธุกรรมและทางด้านร่างกาย คือ เพศ อวัยวะ ความครบถ้วนสมบูรณ์
และอวัยวะต่าง ๆ และคุณภาพของสมอง 
    1.2 ระดับการศึกษา การศึกษามีอิทธิ พลต่อการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นและ
การศึกษาท าให้บุคคลที,มีความรู้ในด้านต่าง ๆ มากข้ึนและคนที่มีความรู้มากมักมีความคิดเห็นในเรื่อง
ต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 
     1.3 ความเชื่อ ค่านิยม และเจตคติของบุคคลต่อเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งอาจเกิดจากการ
เรียนรู้จากบุคคลในสังคมหรือจากการอบรมสั่งสอนของครอบครัว 
    1.4 ประสบการณ์ เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ ท าให้มีความเข้าใจในหน้าที่ ความ
รับผิดชอบต่องานซึ่งส่งผลต่อความคิดเห็น 
            2. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ 
    2.1 สื่อมวลชน ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ ฯลฯ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้มีอิทธิพล
อย่างมากต่อความคิดเห็นของบุคคล เป็นการได้รับข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล 
    2.2 กลุ่มและสังคมที่เกี่ยวข้อง มีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของบุคคล เพราะเมื่อบุคคล
อยู่ในกลุ่มใดหรือสังคมใด ก็จะยอมรับและปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของกลุ่มหรือสังคมนั้น ซึ่งท าให้บุคคลนั้น
เกิดความคิดเห็นไปตามกลุ่มหรือสังคมที่อยู่ 
   จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงกล่าวได้ว่า บุคคลจะแสดงความคิดเห็นของตนเองต่อเรื่องหนึ่ง
เรื่องใดนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ ที่มีความแตกต่างกันไป 
 
งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
       งำนวิจัยในประเทศ 
 จุฬารักษ์ เครือจันทร์ (2563) การศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลต่อ
การเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 1) นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลมีความคิดเห็น
ต่อการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาในแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก 2) นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลเพศ
ชายและเพศหญิง  มีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาในภาพรวมและรายด้านที่ไม่
แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญ .05 3) นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลที่มีหลักสูตรที่ศึกษาแตกต่างกัน 
จะมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาในภาพรวมและรายด้านที่ไม่แตกต่างกัน 
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 4) นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลที่ศึกษาในชั้นปีที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
การเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาในแต่ละด้านที่ไม่แตกต่างกัน ที่ระดับนัยส าคัญ .05 5) นักศึกษา 
มีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษาใน 4 ด้าน ที่พบว่าความถ่ีสูงสุดคือ
ให้เพ่ิมจ านวนกิจกรรมมากข้ึนและมีรูปแบบที่หลากหลายควรมีการประชาสัมพันธ์กิจกรรมอย่างทั่วถึง
หลากหลายช่องทาง โดยด้านบ าเพ็ญประโยชน์ ควรจัดกิจกรรมในพื้นท่ีบริเวณชุมชนโดยรอบที่
มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ ด้านศิลปวัฒนธรรม ควรมีรูปแบบกิจกรรมที่เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม
ประจ าชาติหรือวัฒนธรรมนานาชาติ ด้านกีฬา เน้นกิจกรรมกีฬาเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพและด้าน
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วิชาการ ควรสนับสนุนให้นักศึกษาไปเข้าร่วมกิจกรรมหรือการแข่งขันในเวทีระดับชาติและนานาชาติ
อย่างต่อเนื่อง 
 พระวรชัด ทะสา (2562) ความคิดเห็นของนักเรียนต่อสภาพแวดล้อมทางการศึกษา: 
กรณีศึกษาโรงเรียนวัดศรีจันทร์ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัย พบว่า  
นักเรียนโรงเรียนวัดศรีจันทร์ทั้งหมด จ านวน 135 รูป/คน เป็นเพศชาย ร้อยละ 71.85 เป็นเพศหญิง 
ร้อยละ 28.15 ส่วนมากมีอายุ 14 ปี  ซึ่งศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ร้อยละ 33.33 นักเรียนที่มี
สถานภาพเป็นคฤหัสถ์ ร้อยละ 65.19 และนักเรียนที่มีสถานภาพเป็นบรรพชิต ร้อยละ 34.812 ความ
คิดเห็นของนักเรียนต่อสภาพแวดล้อมทางการศึกษาโรงเรียนวัดศรีจันทร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
( x =3.87) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ด้านการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก ( x =4.06) ด้าน
สังคมกลุ่มเพ่ือนอยู่ในระดับมาก ( x =3.87) กิจกรรมนักเรียนอยู่ในระดับมาก ( x =3.89) 
 ณัฐวุฒิ เหมาะประมาณ (2560) ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขัน
รถยนต์: ในรายการการแข่งขัน บางแสน ไทยแลนด์ สปีด เฟสติวัล จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัย พบว่า 
1) นักท่องเที่ยวเชิงกีฬาที่เดินเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันรถยนต์: ในรายการการแข่งขันบางแสน  
ไทยแลนด์ สปีด เฟสติวัล จังหวัดชลบุรี สว่นใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุ 18-25 ปี มีสถานภาพโสด ระดับ
การศึกษาอยู่ที่ ระดับปริญญาตรีอาชีพธุรกิจส่วนตัว มีรายได้อยู่ที่ 10,001-15,000 บาท และส่วน
ใหญ่นักท่องเที่ยวเดินทางมาจากภาคกลาง 2) ผลระดับการตัดสินใจที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
กิจกรรมการแข่งขันรถยนต์: ในรายการการแข่งขันบางแสน ไทยแลนด์ สปีด เฟสติวัล จังหวัดชลบุรี 
พบว่าปัจจัยด้านสิ่งดึงดูดใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งส่วนใหญ่มีระดับการตัดสินใจกับความส าคัญ
กับบริเวณพ้ืนที่ที่ใช้จัดการแข่งขันนั้นมีสถานที่ท่องเที่ยวอื่น ๆ ที่ใกล้เคียงสามารถเดินทางไปท่องเที่ยว
ได้สะดวกมากที่สุด ปัจจัยด้านการเข้าถึงแหล่งท่องในภาพรวมอยู่ในระดับมากซ่ึงส่วนใหญ่มีระดับการ
ตัดสินใจกับความสามารถในการเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมได้หลากหลายเส้นทางมากท่ีสุด ปัจจัยด้าน
กิจกรรมการท่องเที่ยวในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งส่วนใหญ่มีระดับการตัดสินใจกับการแข่งขัน
รถยนต์ที่มีให้ชมหลากหลายประเภท เช่น รุ่นซุปเปอร์คาร์ไทยแลนด์ รุ่นซุปเปอร์คาร์คลาส 1 เป็นต้น 
ในระดับมากท่ีสุด ปัจจัยด้านที่พักในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งส่วนใหญ่มีระดับการตัดสินใจกับท่ีพัก
หลายประเภทในบริเวณพ้ืนที่จัดกิจกรรมให้เลือกตามความต้องการของนักท่องเที่ยว เช่น โรงแรม  
รีสอร์ท ห้องพักรายวัน เป็นต้น ในระดับมาก ปัจจัยด้านสิ่งอ านวยความสะดวกในภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ซึ่งส่วนใหญ่มีระดับการตัดสินใจกับความส าคัญกับการให้บริการธุรกิจคมนาคมขนส่งให้บริการ
อย่างมีคุณภาพ เช่น การเช่ารถจักรยาน รถมอเตอร์ไซค์ เป็นต้น มากที่สุด 3) ผลการเปรียบเทียบ
ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันรถยนต์: ในรายการการแข่งขันบางแสน  
ไทยแลนด์ สปีด เฟสติวัล จังหวัดชลบุรี จ าแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษาอาชีพ 
รายได้ และภูมิล าเนา พบว่า นักท่องเที่ยวเชิงกีฬาจ าแนกตามเพศ สถานภาพ ระดับการศึกษา ไม่มี
ความแตกต่างกัน ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนจ าแนกตามอายุ 
อาชีพ รายได้และภูมิล าเนา ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
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 ปานแก้วตา ลัคนาวานิช (2560) ความคิดเห็นต่อการหนีภาษีของผู้เข้าร่วมโครงการสรรพากร
สอนภาษีท่ีมหา’ลัย ผลการวิจัย พบว่า ความเห็นของนักศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับค่อนข้างไม่เห็นด้วย
ต่อการหนีภาษีทั้งก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ เมื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาก่อนและ
หลังเข้าร่วมโครงการ พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการหนีภาษีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ  
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเข้าร่วมโครงการนี้ท าให้นักศึกษาไม่เห็นด้วยมากขึ้นต่อการหนีภาษี นอกจากนี้
ในการเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อการหนีภาษีท้ังก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการระหว่างนักศึกษา
หลักสูตรการบัญชีและนักศึกษาหลักสูตรอ่ืน และระหว่างนักศึกษาท่ีเคยและไม่เคยได้รับความรู้ทาง
ภาษีอากรมาก่อน พบว่าความคิดเห็นเป็นไปในรูปแบบคล้ายคลึงกัน กล่าวคือ ก่อนเข้าร่วมโครงการ
นักศึกษาจะมีความคิดเห็นแตกต่างกันบ้างในบางประเด็น แต่หลังเข้าร่วมโครงการนักศึกษาท้ังสอง
กลุ่มมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน แสดงให้เห็นว่าการเข้าร่วมโครงการท าให้นักศึกษาทั้งสองกลุ่ม 
มีความคิดเห็นต่อการหนีภาษีไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งเน้นย้ าให้เห็นว่าโครงการนี้เป็นโครงการที่ดี  
ที่ท าให้นักศึกษาที่ไม่มีความรู้ด้านภาษีหรือมีความรู้ด้านภาษีน้อยมีทัศนคติที่ดีต่อการเสียภาษีมากขึ้น  
 อมรเทพ  สีนวนสูง (2559) ความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลกรุงเทพ มีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาโดยรวมและเป็นรายด้านอยู่ในระดับ
มาก 2) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ที่มีเพศต่างกัน สถานภาพต่างกันและ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาโดยรวมและเป็นราย
ด้านไม่แตกต่างกัน 3) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ชั้นปีต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษานักศึกษา โดยรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านศิลปวัฒนธรรม ด้านกีฬา และด้านบ าเพ็ญประโยชน์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ส่วนด้านอ่ืน ๆ ไม่พบความแตกต่าง 4) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพที่
ศึกษาคณะวิชาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านส่งเสริมวิชาการ ด้าน
ศิลปวัฒนธรรม ด้านนักศึกษาสัมพันธ์ และด้านบ าเพ็ญประโยชน์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ยกเว้นด้านกีฬาที่ไม่พบความแตกต่าง 
 ภาราดา เกียวจันทึก (2557) ความคิดเห็นของผู้บริโภคเครื่องส าอางต่อการจัดกิจกรรม
การตลาด ผลการวิจัย พบว่า 1) ผู้บริโภคที่เข้าร่วมกิจกรรมการตลาดมีความคิดเห็นต่อกิจกรรม
การตลาดภาพรวมอยู่ในระดับมากและเมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่าด้านสินค้าและบริการมีค่าเฉลี่ย
สูงสุดอยู่ในระดับมากและด้านสังคมมีค่าเฉลี่ยต่ าสุดอยู่ในระดับปานกลาง 2) เปรียบเทียบระดับความ
คิดเห็นของผู้บริโภคเครื่องส าอางต่อการจัดกิจกรรมการตลาดพบว่าผู้บริโภคเครื่องส าอางที่มีเพศอายุ
ระดับการศึกษาอาชีพสถานภาพการสมรสและรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่างกันมีความคิดเห็นต่อการจัด
กิจกรรมการตลาดในภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกันและผู้บริโภคท่ีใช้ประเภทเครื่องส าอาง
ต่างกันมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการตลาดในภาพรวมไม่แตกต่างกันเมื่อพิจารณาตามราย
ด้าน พบว่าผู้บริโภคให้ระดับความคิดเห็นต่อกิจกรรมทางการตลาดด้านเทคโนโลยีแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05 ส่วนด้านอ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกัน 
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 ดลยา เคราะห์ดี (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การใช้ปัจจัยในการตัดสินใจเข้าร่วมการ
แข่งขันวิ่งงานสแตนดาร์ดชาร์เตอร์กรุงเทพมาราธอนของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาการใช้ปัจจัยในการตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งงานสแตนดาร์ดชาร์เตอร์กรุงเทพมาราธอน
ของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ความคาดหวังของผู้เข้าร่วมการแข่งขันวิ่งงานสแตนดาร์ดชาร์เตอร์กรุงเทพ
มาราธอน และเพ่ือเสนอแนะแนวทางการจัดงานวิ่งที่เหมาะสมกับการใช้ปัจจัยในการตัดสินใจเข้าร่วม
แข่งขัน และสอดคล้องกับความคาดหวังของผู้เข้าร่วมการแข่งขันวิ่งงานสแตนดาร์ดชาร์เตอร์กรุงเทพ
มาราธอน โดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมการแข่งขันวิ่งงานสแตนดาร์ดชาร์เตอร์กรุงเทพ
มาราธอน ครั้งที่ 25 จ านวน 400 คน และใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผลการวิจัยพบว่า การใช้ปัจจัยในการตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งงานสแตนดาร์ดชาร์เตอร์กรุงเทพ
มาราธอนของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน พบว่าปัจจัยทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยการรับรู้ถึงความต้องการ  
กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญในเรื่องของความสะดวกในการเดินทางมาสถานที่จัดงานเป็นอันดับแรก 
ปัจจัยสิ่งจูงใจ กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญในเรื่องของที่ระลึกจากการแข่งขัน เช่น เสื้อผู้พิชิต 42.195 
เป็นอันดับแรก และปัจจัยการอ านวยความสะดวก กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญในเรื่องการมีที่พักให้
นักกีฬา 
 ปิยภรณ์ อภิฐานฐิติ (2551) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การศึกษาทัศนคติ การคล้อยตามกลุ่ม
อ้างอิง การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม ความตั้งใจเชิงพฤติกรรม และพฤติกรรมการ
ให้บริการ (กิจกรรม CARE) กรณีศึกษาพนักงานบริษัทประกันวินาศภัย” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ปัจจัยที่มอิีทธิพลต่อความตั้งใจในการกระท าพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) เพ่ืออธิบาย
และท านายความตั้งใจในการท าพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) และพฤติกรรมการ
ให้บริการ (กิจกรรม CARE) ด้วยตัวแปรจากทฤษฎีพฤติกรรมตามแบบแผน โดยศึกษาจากพนักงาน
บริษัทประกันวินาศภัยบริษัทหนึ่ง จ านวน 277 คน และใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรที่สามารถร่วมกันท านายความตั้งใจในการท าพฤติกรรมการให้บริการ
(กิจกรรม CARE) ได้คือ ทัศนคติต่อพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) การคล้อยตามกลุ่ม
อ้างอิง และการรับรู้ความสามารถในการท าพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) โดยตัวแปร 
ที่มีอิทธิพลต่อการท านายความตั้งใจในการท าพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) มากที่สุด
คือ การรับรู้ความสามารถในการท าพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) รองลงมาได้แก่
ทัศนคติต่อพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) และการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง ตามล าดับ 
ส่วนตัวแปรที่มีิทธิพลต่อการท านายพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) มากที่สุด การรับรู้
ความสามารถในการท าพฤติกรรมการให้บริการ (กิจกรรม CARE) คือ ทัศนคติต่อพฤติกรรมการ
ให้บริการ (กิจกรรมCARE) และการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง ตามล าดับ 
 งำนวิจัยในต่ำงประเทศ 
 Aynur YILMAZ (2020) ทัศนคติและความคิดเห็นของผู้ปกครองต่อกิจกรรมกีฬานอก
หลักสูตร ในการวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการศึกษาทัศนคติและความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อการมีส่วน
ร่วมของนักเรียนมัธยมปลายในกิจกรรมกีฬานอกหลักสูตร การวิจัยซึ่งสมมติขึ้นโดยการออกแบบ
ตามล าดับค าอธิบายระหว่างการออกแบบวิธีการแบบผสมซึ่งใช้วิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
ร่วมกัน ถูกน าไปใช้กับผู้ปกครองของนักเรียนมัธยมปลายที่เข้าร่วมโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ที่แตกต่างกันในปีการศึกษา 2014-2015 ภาคเรียนฤดูใบไม้ร่วงที่เมือง Kırıkkale เป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ระดับทัศนคติของผู้ปกครองที่มีต่อกิจกรรมกีฬานอกหลักสูตร ที่พัฒนาโดย 
Yılmaz & Güven (2015) และแบบฟอร์มสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง" ที่สร้างขึ้นโดยนักวิจัยถูกน ามาใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลการส ารวจจากขั้นตอนเชิงปริมาณของการวิจัย t-test การวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (ANOVA) การทดสอบสหสัมพันธ์แบบเพียร์สันถูกน ามาใช้เป็นวิธีทางสถิติ ในการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้ประโยชน์จากเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา จากผลการวิจัยพบว่ามีการพิจารณา
ความแตกต่างที่มีนัยส าคัญโดยพิจารณาจากสถานะการศึกษาของผู้ปกครอง สถานะรายได้ของ
ครอบครัว ระดับชั้นของนักเรียน ในส่วนของการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ปกครองมีความคิดเห็นในเชิงบวก
เกี่ยวกับกิจกรรมกีฬานอกหลักสูตร พวกเขาสนับสนุนให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมเหล่านี้ 
 Brody J. Ruihley (2019) ความคิดเห็นของแฟนกีฬาหญิงต่อกิจกรรมกีฬาจินตนาการ 
ผู้เข้าร่วม (Fantasy Sports & Gaming Association.  2019). กับ 71% ของผู้เข้าร่วมในอุตสาหกรรมนี้
เป็นเพศชาย สิ่งส าคัญคือต้องศึกษาข้อมูลประชากรที่ไม่ได้เป็นตัวแทนกลุ่ม ด้วยเหตุนี้ การศึกษาครั้งนี้
จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบกีฬาจินตนาการผ่านเลนส์ของแฟนกีฬาหญิงที่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรม 
ผู้เข้าร่วมการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ประกอบด้วยแฟนกีฬาหญิง 169 คนที่ไม่เข้าร่วมกีฬาจินตนาการ 
ผู้เข้าร่วมคือถามความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมแฟนตาซีกีฬาผ่านการใช้ปลายเปิดค าตอบที่ได้รับผ่าน
การส ารวจออนไลน์ ข้อมูลเชิงคุณภาพที่รวบรวมให้ผู้ปฏิบัติงานและนักวิจัยที่มีข้อมูลในการสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลกับผู้บริโภคท่ีมีศักยภาพและรักษาผู้เข้าร่วมกีฬาจินตนาการใน
ปัจจุบัน การใช้กรอบการประชาสัมพันธ์ ข้อจ ากัดในบทบาททางเพศ การรับรู้ของผู้บริโภค และ
ชื่อเสียง วิเคราะห์ข้อมูล ความคิดเห็นสูงสุดของกิจกรรมกีฬาจินตนาการถูกระบุว่าเป็น 1) ใช้เวลานาน 
2) ความคิดเห็นในเชิงบวก และ 3) ต้องมีพฤติกรรมการสอดแนมและการหาข้อมูล เช่น การรวบรวม
ข้อมูลและการรับรู้ทางสถิติ ข้อมูลรวบรวมสามารถช่วยผู้ให้บริการกีฬาจินตนาการในการพิจารณาว่า
จะรับสมัครอย่างไรและผู้หญิงกับกิจกรรมกีฬาจินตนาการ 
 Romuald Lepers (2019) ได้ศึกษาว่าเพศมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพไตรกีฬาอย่างไร เวลา
ในการแสดงส าหรับไตรกีฬาทั้งทางไกลโอลิมปิกและไตรกีฬาทางไกลของไอรอนแมน และการพิจารณา
ทางสรีรวิทยามีการพูดคุยกันส าหรับนักไตรทั้งชายและหญิงชั้นยอดและไม่ใช่ยอด การมีส่วนร่วมของ
นักกีฬาหญิงในการแข่งขันไตรกีฬาเพ่ิมข้ึนในช่วงสามทศวรรษที่ผ่านมา และปัจจุบันคิดเป็น 25-40% 
ของพ้ืนที่ทั้งหมด โดยรวมแล้ว ความแตกต่างทางเพศในการแสดงไตรกีฬาทางไกลทั้งโอลิมปิกและไอ
รอนแมนได้แคบลงตลอดหลายปีที่ผ่านมา ความแตกต่างทางเพศแตกต่างกันไปตามโหมดการออก
ก าลังกายและระยะเวลาในการออกก าลังกาย ส าหรับนักไตรไอรอนแมนที่ไม่ใช่ชนชั้นสูง ความ
แตกต่างทางเพศของเวลาว่ายน้ า (≈12%) นั้นต่ ากว่าที่พิสูจน์ได้ส าหรับการปั่นจักรยาน (≈15%) และ
การวิ่ง (≈18%) ส าหรับนักไตรกีฬาระดับหัวกะทิ ความแตกต่างทางเพศในการวิ่งจะมากกว่าส าหรับ
ไตรกีฬาโอลิมปิก (≈14%) มากกว่าไตรกีฬาทางไกลไอรอนแมน (≈7%) นักไตรหญิงระดับแนวหน้า
ของ Ironman ได้ลดช่องว่างให้กับคู่ชายของพวกเขาให้เหลือน้อยกว่า 10% ส าหรับการวิ่งมาราธอน 
ความแตกต่างทางเพศในการแสดงไตรกีฬาน่าจะเกิดจากปัจจัยทางสรีรวิทยา (เช่น VO2max) และ
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา (เช่น % ไขมันในร่างกาย) แต่ควรพิจารณาความแตกต่างของฮอร์โมน 
จิตใจ และสังคม (เช่น อัตราการมีส่วนร่วมที่ต่ ากว่า) ด้วย การศึกษาในอนาคตควรกล่าวถึงหลักฐาน 
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ที่จ ากัดเกี่ยวกับความแตกต่างทางเพศในลักษณะทางสรีรวิทยา เช่น ระดับการให้น้ านม การประหยัด
การออกก าลังกาย หรือการออกซิเดชันของไขมันสูงสุด 
 Bildiren Ahmet (2018) ความคิดเห็นของพันธมิตรครอบครัวและอาสาสมัครเกี่ยวกับ
โครงการนักกีฬารุ่นเยาว์ วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้เพ่ือศึกษาผลกระทบในช่วงก่อนวัยเรียนของ
กิจกรรม Special Olympics ที่มีต่อทัศนคติของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ตลอดจนครอบครัวของ
เด็กที่ก าลังพัฒนาปกติพร้อมกับครูผู้สอนที่มีแนวโน้มว่าจะท างานกับเด็กพิการ ในอนาคต (อาสาสมัคร) 
กลุ่มศึกษาประกอบด้วยผู้ปกครองของนักกีฬาพิเศษ 45 คน จาก 6 เมือง ต่าง ๆ ที่เข้าร่วมในโครงการ 
Young Athletes และมีการถามความคิดเห็นระหว่างการทดสอบก่อนพร้อมกับผู้ปกครองของ
นักกีฬาพันธมิตร 60 คนพร้อมกับพันธมิตรอาสาสมัคร 119 คนผู้ปกครอง จากนักกีฬาพิเศษ 46 คน 
นักกีฬาพันธมิตร 51 คน และพันธมิตรอาสาสมัคร 107 คน เด็กที่มีความต้องการพิเศษและเด็ก 
ที่มีพัฒนาการปกติได้รับมอบหมายให้เข้าร่วมโปรแกรมกีฬาและเกม 8 สัปดาห์ภายในขอบเขต 
ของแนวทางบูรณาการ ใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในการศึกษา  
ผลการศึกษาระบุว่าโครงการเยาวชนนักกีฬามีผลดีต่อความคิดเห็นของครอบครัวเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษและเด็กปกติที่ก าลังพัฒนาตลอดจนความคิดเห็นของพันธมิตรอาสาสมัคร 
 ŠTEFAN ADAMČÁK (2018) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมกีฬาในการคัดเลือกภูมิภาคของสโลวาเกีย วิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับระยะเวลา รูปแบบ 
แรงจูงใจ และวิธีการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกีฬา (SA) ในเวลาว่าง ความคิดเห็นคือ สอบสวนโดยใช้วิธี
แบบสอบถามในปีการศึกษา 2557/58 ประเมินความแตกต่างในแง่ของเพศวิถี (ชายและหญิง) 
สถานที่อยู่อาศัยของโรงเรียน (เมืองหรือหมู่บ้าน) และภูมิภาค (สโลวักตอนกลางภาคและภาคตะวันออก
ของสโลวัก) พบว่าตามแนวโน้มสมัยใหม่ ผู้ตอบแบบสอบถามใช้เวลาไม่เพียงพอกับ SA ในแง่ของ
แรงจูงใจในการเข้าร่วม SA กีฬาสันทนาการที่น่าสนใจ กลุ่มและกีฬาส่วนรวมกับเพ่ือนมีอ านาจ
เหนือกว่า สิ่งเร้าที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของพวกเขามาจากพ่อแม่ของพวกเขา NS ค าตอบที่ต่างกันมากที่สุด
เกิดข้ึนเมื่อเราตรวจสอบแรงจูงใจที่น าไปสู่การมีส่วนร่วมใน SA แม้จะมีข้อเท็จจริงนี้ ค าตอบที่พบบ่อย
ที่สุดคือ "การปรับปรุงสุขภาพและความแข็งแรงของน้ าหนักตัว" มากที่สุด ด้านลบบ่อยครั้งของการมี
ส่วนร่วมใน SA ถูกระบุว่าเป็น "ความต้องการทางการเงินที่สูง" ไม่ส าคัญความแตกต่างของค าตอบ 
ที่เกิดขึ้นในรูปแบบของการใช้เวลาว่างในปัจจัยที่ท าให้ไม่สามารถมีส่วนร่วม SA และในการเลือก
สถานที่ที่ต้องการส าหรับ SA ในแง่ของที่อยู่อาศัย ความแตกต่างเล็กน้อยถูกบันทึกไว้ใน ระยะเวลา 
ที่ใช้ใน SA และแบบฟอร์มในช่วงสุดสัปดาห์ จากมุมมองของภูมิภาค ไม่ส าคัญความแตกต่างเกิดขึ้น 
ในระยะเวลาที่ใช้ใน SA และรูปแบบและลักษณะของพวกเขาในช่วงสุดสัปดาห์ 
 Wafi; et al. (2017) ในการศึกษาที่มีชื่อเรื่อง an Understanding Sport Event Visitor 
s' Motivation and Satisfaction of Small-scale Sport Event ที่ท าการศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง 
ที่เป็นผู้เข้าร่วมงานอีเวนต์กีฬาขนาดเล็กที่จัดในรัฐทางตอน เหนือของคาบสมุทรมลายูหรือคาบสมุทร
มาเลเซีย (peninsular Malaysia) ผลการศึกษาพบว่า การแสวงหาประสบการณ์ใหม่ๆ และการหลีก
หนีจากชีวิตประจ าวันแบบเดิมๆ คือปัจจัยผลักดันอย่างหนึ่ง ของผู้เข้าร่วมงานอีเวนต์กีฬาในการ
เดินทางมาเข้าร่วมอีเวนต์กีฬาที่จัดในจุดหมายปลายทาง 
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 Goodsell; et al. (2013) ได้ท าการศึกษาเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์นักวิ่งที่มาจาก
ครอบครัวที่มีลักษณะต่าง ๆ เช่น ครอบครัวคู่รักที่ไม่มีบุตร ครอบครัวคู่รักท่ีมีบุตร เพ่ือท าการศึกษา
แรงจูงใจในการวิ่งมาราธอน ผลการศึกษาพบว่า คุณแม่ที่มีลูกอายุยังน้อยที่ต้องท าการเลี้ยงดูอย่าง
ใกล้ชิด รู้สึกว่าตนเองมีภาวะติดพัน กับหน้าที่ความรับผิดชอบในการเลี้ยงดูบุตร ดังนั้นการวิ่งจะเป็น
หนึ่งในกิจกรรมที่จะบรรเทาความตึง เครียดที่เกิดข้ึนและเป็นโอกาสที่จะได้ออกจากบ้าน ได้ใช้เวลาใน
การได้อยู่กับตัวเองเพียงล าพังได้ท า อะไรบางอย่างให้กับตนเอง ส่วนเหล่าคุณแม่ที่มีอายุยังน้อย 
(young mothers) ต่างให้การสัมภาษณ์ว่า การได้สร้างสัมพันธภาพกับคนที่มีอายุมากกว่าเป็นโอกาส
หนึ่งในการปลีกเวลาจากงานบ้านต่าง ๆ ที่ท าเป็นประจ าทุกวันในชีวิตประจ าวัน และท าให้เกิด
ความรู้สึกเป็นอิสระ (maintain independence) ได้ใช้ชีวิตในแบบที่ตนเองอยากท า ได้เป็นตัวของ
ตัวเองบ้างในบางโอกาสที่สามารถท าได้ 
 Shipway; & Holloway (2010) ที่มีชื่อผลงานว่า Running Free Embracing a Healthy 
Lifestyle Through Distance Running พบว่า ปัจจัยผลักดันของนักวิ่งใน การวิ่งระยะทางไกลคือ
เพ่ือได้มีโอกาสสัมผัสบรรยากาศธรรมชาติ หลีกหนีความวิตกกังวลต่าง ๆ ลด ความเครียดสะสมที่
เกิดข้ึนจากการท างาน และการลดความกดดันในชีวิตประจ าวัน เช่นเดียวกับ 15 International 
Sport Event Participation: Prior Sport Involvement; Destination Image; and Travel 
Motives ที่ใช้โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Model) ในการศึกษาครั้งนี้  
ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยผลักดันด้านการหลีกหนี (Escape) เป็นหนึ่งใน แรงจูงใจของผู้เข้าร่วมงาน 
อีเวนต์กีฬาส าหรับการเข้าร่วมแข่งขันในงานอีเวนต์กีฬาที่จัดนอกประเทศท่ีผู้เข้าร่วมอีเวนต์กีฬา 
อยู่อาศัย 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินตามข้ันตอนดังนี้ 
 1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. วิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชำกรและกลุมตัวอยำง 
           ประชำกร 
 นักกีฬาไตรกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติจ านวน 1,500 คน 
           กลุ่มตัวอย่ำง 
 เป็นนักกีฬาไตรกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ านวน 306 คน 
โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ตามตารางของ Krejcie และ Morgan ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก 
(Convenience Sampling)  
 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
  การเก็บข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ใช้แบบสอบถามนักกีฬาไตรกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันไตร
กีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นโดยศึกษาจากแนวคิด 
ทฤษฎีและผลงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 ขั้นตอนในกำรสร้ำงเครื่องมือ (แบบสอบถำม) 
 1. ศึกษาประเด็นข้อค าถามที่ต้องการค าตอบจากหัวข้อเรื่องที่ท าการศึกษาและวิจัย 
      2. ท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร ต ารา บทความ งานวิจัย แนวคิดและทฤษฏี 
ที่เก่ียวข้องกับการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี
เฉลิมพระเกียรติ 
       3. สร้างกรอบแนวความคิดเก่ียวกับการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการ
เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติเพ่ือเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถาม 
      4. น าแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
แก้ไข ปรับปรุงให้เหมาะสม แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วนดังนี้ 
  ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลมีลักษณะเป็นแบบส ารวจรายการ 
  ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) โดยใช้
มาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุดโดยมี
เกณฑ์การแปลความหมายดังนี้ 
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  5  หมายถึง มีระดับความสัมพันธ์อยู่ในระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง  มีระดับความสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก 
  3 หมายถึง  มีระดับความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง  มีระดับความสัมพันธ์อยู่ในระดับน้อย 
  1  หมายถึง  มีระดับความสัมพันธ์อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
       น าค่าที่ค านวณได้จากค าตอบของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ แปลความหมายตามเกณฑ์ท่ีผู้วิจัย
ก าหนด  
      ค่ามัธยฐานตั้งแต่ 4.51 ขึ้นไป หมายถึง กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับข้อความนั้นมากท่ีสุด
กับการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระ
เกียรติ 
      ค่ามัธยฐานตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับข้อความนั้นมากกับ
การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระ
เกียรติ   
      ค่ามัธยฐานตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับข้อความนั้นปานกลาง
กับการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระ
เกียรติ 
      ค่ามัธยฐานตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับข้อความนั้นน้อยกับ
การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระ
เกียรติ   
      ค่ามัธยฐานตั้งแต่ 1.00-1.50 หมายถึง กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับข้อความนั้นน้อยที่สุดกับ
การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระ
เกียรติ 
 มีเนื้อหาครอบคลุมดังนี้ 
  1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
  2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
  3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
   4. ด้านที่พัก 
  5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
 6. ด้านรางวัล 
 7. ด้านประชาสัมพันธ์  
ส่วนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม
ปลายเปิด (Open Ended) 
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 วิธีกำรหำคุณภำพเครื่องมือ (แบบสอบถำม) 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. น าแบบสอบถามที่ได้รับการตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุงแล้ว เสนอผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน  
5 ท่าน ที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ 
  1.1 มีความรู้มีความสามารถเป็นผู้ฝึกสอนนักกีฬาไตรกีฬา หรือ  
  1.2 มีความรู้ความสามารถในการจัดการแข่งขันกีฬาไม่น้อยกว่า 5 ปี หรือ 
  1.3 มีความเก่ียวข้องในการจัดการอุตสาหกรรมกีฬาหรือสอนในรายวิชาที่เก่ียวข้องกับ
การจัดการกีฬาไม่น้อยกว่า 5 ปี 
 2. พิจารณาค่าความตรงของแบบสอบถามด้วยวิธีตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) เพ่ือน ามาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขความถูกต้อง ความชัดเจน และ
ความเหมาะสมในเนื้อหา โดยค่าเฉลี่ยที่ได้ต้องมีค่าใกล้เคียง 1 มากที่สุด โดยผู้วิจัยก าหนดค่าดัชนี
ความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป โดยมีค่า IOC=0.6-1 
      3. น าแบบสอบถามที่ได้รับการตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกมาเป็นตัวแทนจ านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบค่าความเที่ยง (Reliability) 
ของแบบสอบถาม โดยพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) โดยก าหนดค่าความเท่ียงตั้งแต่ระดับ 0.7 ขึ้นไป โดยมีค่า α=0.97 
      4. น าแบบสอบถามที่ได้ทดลองแล้วมาปรับปรุงด้านส านวนภาษาให้ชัดเจนและเข้าใจง่าย
ตลอดจนรูปแบบการจัดพิมพ์แบบสอบถามแล้วน าแบบสอบถามไปใช้ในการวิจัยต่อไป 
      5. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
      6. น าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์และแปรผลข้อมูล 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1. ผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมข้อมูลโดยการขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลกับกองทัพเรือ 
      2. ศึกษากลุ่มตัวอย่างตามคุณสมบัติที่ก าหนดไว้ตามการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
      3. ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ของการท าวิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทราบและน าแบบสอบถาม 
ไปด าเนินการเก็บข้อมูล 
     4. น าข้อมูลที่ได้ไปท าการวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
      1. หาค่าแจกแจงจ านวนความถี่ค่าร้อยละ ของข้อมูลส่วนบุคคลด้านเพศ อายุ สถานภาพ 
รายได้ การศึกษา และอาชีพ 
      2. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม
การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ โดยหาค่าเฉลี่ย ( x ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
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ทั้ง 7 ด้าน ดังนี้ ด้านสิ่งดึงดูดใจ ด้านความสะดวกในการเดินทาง ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวด้านที่พัก 
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านรางวัล ด้านประชาสัมพันธ์ 
      3. ทดสอบสมมติฐาน ที่ว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาที่มีความแตกต่าง ทางเพศ อายุ 
สถานภาพ รายได้ การศึกษา และอาชีพ จะท าให้มีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติแตกต่างกัน โดยใช้สถิติ t-test Independent 
      4. เปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาที่มีแตกต่างต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ โดยใช้สถิติ One-Way Anova (F-test) ถ้าพบความแตกต่างให้
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยโดยวิธีของ LSD (Least Significant Difference) 
     5. ก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
      6. น าข้อมูลจากแบบสอบถาม ตอนที่ 3 มาสรุปแล้วน าเสนอในรูปแบบความเรียง 
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บทท่ี 4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ต่าง ๆ แทนความหมายดังต่อไปนี้ 
 n  แทน  กลุ่มตัวอย่าง 
            f     แทน  ความถี่ 
 %  แทน  ร้อยละ 
 x   แทน  ค่าเฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน  ค่าสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์การแจกแจงแบบที (t-distribution) 
 F  แทน  ค่าสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์การแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 
            df  แทน  ชั้นแห่งความอิสระ (Degree of freedom) 
 SS  แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนก าลังสอง (Sum of square) 
 MS  แทน  ค่าเฉลี่ยของผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนก าลังสอง (Mean of square) 
 *  แทน  นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม มาแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ  
แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
ตาราง 4.1  ค่าความถี่และร้อยละข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

รายการ   f  %  
เพศ   
          ชาย  211  69.00 
          หญิง  95  31.00 
อายุ   
 ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี  40  13.00 
 19-29 ปี  99  32.40 
 30-39 ปี  88  28.80 
 40-49 ปี  49  16.00 
 50-59 ปี 
 60 ปีขึ้นไป 

 18 
 12 

 5.90 
 3.90 

สถานภาพ   
 โสด  166  54.30 
 สมรส  121  39.50 
 หย่าร้าง/แยกกันอยู่  19  6.20 
รายได้   
 ต่ ากว่า 10,000 บาท  58  19.00 
 10,000-20,000 บาท  79  25.80 
 20,001-30,000 บาท  105  34.30 
 30,001 บาทข้ึนไป  64  20.90 
การศึกษา   
 ต่ ากว่าปริญญาตรี  80  26.10 
 ปริญญาตรี  197  64.40 
 ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก 
 อ่ืน ๆ 

 24 
 2 
 3 

 7.80 
 0.70 
 1.00 
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ตาราง 4.1  (ต่อ) 
 

รายการ   f  %  
อาชีพ 
 นักเรียน/นักศึกษา 

 
 90 

 
 29.40 

 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  89  29.10 
 พนักงานบริษัทเอกชน  44  14.40 
 ธุรกิจส่วนตัว  80  26.10 
 อ่ืน ๆ  3  1.00 

รวม  306  100.00 
   
  จากตาราง 4.1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทั้งหมด 306 คน แบ่งเป็น เพศชาย จ านวน 211 คน  
คิดเป็นร้อยละ 69 เพศหญิง จ านวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 31 มีนักกีฬาอายุ 19-29 ปี จ านวน 99 คน 
คิดเป็นร้อยละ 32.40 เยอะที่สุด อายุ 30-39 ปี จ านวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 28.80 สถานภาพโสด
เยอะที่สุด จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 54.20 รายได้ 20,001-30,000 บาทเยอะที่สุด จ านวน 
105 คน คิดเป็นร้อยละ 34.30 ปริญญาตรีเยอะที่สุด จ านวน 197 คน คิดเป็นร้อยละ 64.40 
นักเรียน/นักศึกษาเยอะที่สุด จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 29.40  
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 ตอนที่ 2 การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ ทั้ง 7 ด้าน ด้านสิ่งดึงดูดใจ ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว ด้านที่พัก ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านรางวัล และด้านประชาสัมพันธ์ โดยน ามา
ค านวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน น ามาแปลความหมายเป็นระดับความคิดเห็น แล้ว
น าเสนอในรูปตารางและความเรียง 
 
ตาราง 4.2  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
 

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ x  S.D. 
1. สถานที่จัดการแข่งขันมีความเป็นเอกลักษณ์ 4.48 0.61 มาก 
2. การออกแบบสนามในพ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความสวยงาม 4.48 0.53 มาก 
3. การออกแบบของสนามมีความท้าทายต่อนักกีฬาผู้เข้า
แข่งขัน 

4.47 0.63 มาก 

4. พ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความปลอดภัย 4.48 0.53 มาก 
5. บริเวณพ้ืนที่ที่ใช้จัดการแข่งขันนั้นมีสถานที่ท่องเที่ยวอื่น ๆ 
ที่ใกล้เคียงสามารถเดินทางไปท่องเที่ยวได้สะดวก 

4.47 0.63 มาก 
 

รวม 4.48 0.45 มาก 
 
 จากตาราง 4.2 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านสิ่งดึงดูดใจ โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45)  
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ตาราง 4.3  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 ด้านความสะดวกในการเดินทาง  
 

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ x  S.D. 
1. สามารถเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมได้หลากหลายเส้นทาง 4.48 0.53 มาก 
2. เส้นทางคมนาคมจากภูมิล าเนาของท่านสู่พ้ืนที่จัดกิจกรรมมี
ความสะดวกสบาย 

4.48 0.53 มาก 

3. ป้ายบอกทางไปยังพ้ืนที่จัดกิจกรรมอย่างชัดเจน 4.47 0.63 มาก 
4. มีแสงสว่างตลอดเส้นทางการเดินทางมายังพ้ืนที่การแข่งขัน 4.48 0.53 มาก 
5. เส้นทางในการเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความปลอดภัย เช่น 
มีรั้วกันขอบถนน เป็นต้น 

4.48 0.53 มาก 

รวม 4.48 0.46 มาก 
 
 จากตาราง 4.3 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านความสะดวกในการเดินทาง โดยรวมมีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, 
S.D.=0.46)  
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ตาราง 4.4  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
 

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ x  S.D. 
1. การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติให้ชมตลอดเส้นทางแข่งขัน 

4.48 0.61 มาก 

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวตลอดการแข่งขันไตรกีฬานาวี
ตอบสนองต่อความชื่นชอบของท่านโดยเฉพาะความท้าทาย
และความตื่นเต้น 

4.48 0.61 มาก 

3. มีกิจกรรมพิธีเปิดการแข่งขันที่น่าตื่นตาตื่นใจ 4.48 0.53 มาก 
4. นักท่องเที่ยวทุกคนสามารถเข้าถึงขอบสนามแข่งขันและการ
แข่งขันได้อย่างใกล้ชิด 

4.47 0.61 มาก 

5. มีแหล่งท่องเที่ยวที่ใกล้เคียงสถานที่จัดการแข่งขันที่หน้า
สนใจให้ท่านได้เยี่ยมชมตามธรรมชาติ 

4.48 0.53 มาก 

รวม 4.48 0.45 มาก 
 
 จากตาราง 4.4 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, 
S.D.=0.45)  
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ตาราง 4.5  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ด้านที่พัก 
  

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ 
x  S.D. 

1. มีที่พักหลายประเภทในบริเวณพ้ืนที่จัดกิจกรรมให้เลือกตาม
ความต้องการของนักกีฬา เช่น โรงแรม รีสอร์ท เป็นต้น 

4.48 0.61 มาก 

2. ที่พักมีเพียงพอต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวในช่วงจัด
กิจกรรม 

4.48 0.53 มาก 

3. ที่พักมีความปลอดภัยสูง 4.48 0.61 มาก 
4. ที่พักมีความสะอาดและสวยงาม 4.48 0.53 มาก 
5. ราคาของที่พักมีความเหมาะสมกับคุณค่าที่ท่านได้รับ 4.48 0.61 มาก 

รวม 4.48 0.45 มาก 
 
 จากตาราง 4.5 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านที่พัก โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45)   
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ตาราง 4.6  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก  
 

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ x  S.D. 
1. มีป้าย/สัญลักษณ์ที่แสดงจุดจัดการแข่งขันหรือให้บริการ 
อย่างชัดเจนและมีสถานที่จอดรถเพียงพอ 

4.48 0.53 มาก 

2. มีจุดปฐมพยาบาลและจุดรักษาความปลอดภัยให้นักกีฬา 
ได้อย่างทั่วถึง 

4.48 0.53 มาก 

3. จุดเปลี่ยนอุปกรณ์ครอบคลุมทั่วถึงส าหรับนักกีฬาทุกคน 4.48 0.53 มาก 
4. มีอาหารและเครื่องดื่มสะอาดและเพียงพอต่อจ านวนนักกีฬา 4.48 0.53 มาก 
5. บริเวณพ้ืนที่จัดการแข่งขันแต่ละจุดมีห้องน้ าที่สะอาดและ
เพียงพอต่อความต้องการของนักกีฬา 

4.48 0.61 มาก 

รวม 4.48 0.46 มาก 
 
 จากตาราง 4.6 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, 
S.D.=0.46)  
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ตาราง 4.7  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 ด้านรางวัล  
 

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ x  S.D. 
1. ในแต่ละประเภทการแข่งขันมีรางวัลที่เหมาะสม 4.48 0.61 มาก 
2. นักกีฬาที่จบการแข่งขันได้เหรียญรางวัลทุกคน 4.48 0.61 มาก 
3. มีเงินรางวัลสูงกว่าการแข่งขันรายการอ่ืน ๆ 4.48 0.53 มาก 
4. การออกแบบรางวัล มีคุณค่า สวยงาม และมีความเหมาะสม 4.48 0.61 มาก 
5. รางวัลมีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขัน 4.48 0.53 มาก 

รวม 4.48 0.45 มาก 
 
 จากตาราง 4.7 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านรางวัล โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) 
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ตาราง 4.8  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 ด้านประชาสัมพันธ์  
 

รายการ 
ความคิดเห็น 

ระดับ x  S.D. 
1. มีการจัดโฆษณาประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการแข่งขันล่วงหน้า
อย่างทั่วถึง 

4.48 0.53 มาก 

2. ใช้สื่อเทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ์ทางอินเตอร์เน็ต 4.48 0.61 มาก 
3. เจ้าหน้าที่สามารถให้ข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับการแข่งขัน
กับนักกีฬาได้เป็นอย่างดี 

4.48 0.53 มาก 

4. ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน รับทราบข้อมูลข่าวสารการ
ประชาสัมพันธ์การแข่งขันหลายด้าน 

4.48 0.53 มาก 

5. การประชาสัมพันธ์การแข่งขันมีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
การแข่งขัน 

4.47 0.62 มาก 
 

รวม 4.48 0.43 มาก 
 
 จากตาราง 4.8 พบว่า ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ด้านประชาสัมพันธ์ โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.43) 
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ตาราง 4.9  ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  
 รวมทุกด้าน 
 

รายการ x  S.D. ระดับ 
1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4.48 0.45 มาก 
2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 4.48 0.46 มาก 
3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 4.48 0.45 มาก 
4. ด้านที่พัก 4.48 0.45 มาก 
5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4.48 0.46 มาก 
6. ด้านรางวัล 4.48 0.45 มาก 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 4.48 0.43 มาก 

รวม 4.48 0.45 มาก 
 
 จากตาราง 4.9 ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม 
พระเกียรติ โดยรวมทุกด้าน มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) 
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ตาราง 4.10  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
 ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามเพศ โดยรวมทุกด้าน  
 

รายการ 
ชาย 

(n=211) 
หญิง 

(n=95) t p 
x  S.D. x  S.D. 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4.47 0.47 4.48 0.39  -.163 .871 
2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 4.50 0.46 4.40 0.43  1.796 .073 

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 4.47 0.47 4.48 0.39  -.095 .924 
4. ด้านที่พัก 4.47 0.46 4.48 0.39  -.095 .924 
5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
6. ด้านรางวัล 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 

4.51 
4.47 
4.49 

0.46 
0.47 
0.44 

4.40 
4.48 
4.44 

0.43 
0.39 
0.40 

 1.894 
 -.078 
 .901 

.059 

.938 

.368 

รวม 4.48 0.44 4.45 0.39  .620 .536 
 
 จากตาราง 4.10 พบว่าคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตร
กีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ โดยรวมทุกด้าน นักกีฬาชายอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.44) และ
นักกีฬาหญิงอยู่ในระดับมาก ( x =4.45, S.D.=0.39) เมื่อท าการทดสอบแล้วพบว่า นักกีฬาชายกับ
นักกีฬาหญิงมีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ทุกด้าน 
ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.11  คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี 
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ โดยรวมทุกด้าน 
 

รายการ 

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ  
18 ปี 

(n =33) 

19-29 ปี 
(n =102) 

30-39 ปี 
(n =95) 

40-49 ปี 
(n =44) 

50-59 ปี 
(n =20) 

60 ปีขึ้นไป 
(n =12) 

x  S.D. x  S.D. x  S .D.  x  S.D. x  S.D. x  S .D.  
1. ด้านสิ่งดึงดูด
ใจ 

4.74 0.32 4.29 0.47 4.45 0.43 4.46 0.41 4.77 0.35 4.76 0.25 

2. ด้านความ 
สะดวกใน 
การเดินทาง 

4.68 0.38 4.35 0.49 4.41 0.42 4.48 0.41 4.77 0.38 4.70 0.37 

3. ด้านกิจกรรม 
การท่องเทีย่ว 

4.74 0.32 4.30 0.47 4.45 0.43 4.46 0.41 4.77 0.35 4.76 0.25 

4. ด้านที่พัก 4.74 0.32 4.30 0.47 4.45 0.41 4.77 0.35 4.77 0.35 4.76 0.25 

5. ด้านสิ่ง
อ านวย 
ความสะดวก 

4.68 0.38 4.37 0.50 4.41 0.42 4.48 0.41 4.77 0.38 4.70 0.37 

6. ด้านรางวัล 4.74 0.32 4.30 0.47 4.45 0.41 4.46 0.41 4.77 0.35 4.76 0.25 

7. ด้าน
ประชาสัมพันธ์ 

4.71 0.32 4.33 0.46 4.43 0.40 4.47 0.37 4.77 0.35 4.73 0.28 

รวม 4.71 0.32 4.32 0.46 4.44 0.40 4.47 0.38 4.77 0.35 4.74 0.27 

 
  จากตาราง 4.11 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ โดยรวมทุกด้าน ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี 
เท่ากับ ( x =4.71, S.D.=0.32)  19-29 ปี เท่ากับ ( x =4.32, S.D.=0.46) 30-39 ปี เท่ากับ  
( x =4.44, S.D.=0.40) 40-49 ปี เท่ากับ ( x =4.47, S.D.=0.38) 50-59 ปี  เท่ากับ ( x =4.77, 
S.D.=0.35) 60 ปีขึ้นไป เท่ากับ ( x =4.74, S.D.=0.27) พบว่า โดยรวมมีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับ
มาก 
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ตาราง 4.12  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ 
 

รายการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
ระหว่างกลุ่ม 8.574  5 1.715 9.528* .000* 
ภายในกลุ่ม 53.987  300 0.180   

รวม 62.561  305    

2. ด้านความสะดวกในการเดิน 
ทาง 

ระหว่างกลุ่ม 5.543  5 1.109 5.752* .000* 
ภายในกลุ่ม 57.818  300 0.193   

รวม 63.361  305    

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ระหว่างกลุ่ม 8.295  5 1.659 9.247* .000* 
ภายในกลุ่ม 53.823  300 0.179   

รวม 62.118  305    

4. ด้านที่พัก 
ระหว่างกลุ่ม 8.295  5 1.659 9.247* .000* 
ภายในกลุ่ม 53.823  300 0.179   

รวม 62.118  305    

5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
ระหว่างกลุ่ม 5.274  5 1.055 5.420* .000* 
ภายในกลุ่ม 58.38  300 0.195   

รวม 63.654  305    

6. ด้านรางวัล 
ระหว่างกลุ่ม 8.227  5 1.645 9.144* .000* 
ภายในกลุ่ม 53.979  300 0.180   

รวม 62.206  305    

7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
ระหว่างกลุ่ม 6.762  5 1.352 8.237* .000* 
ภายในกลุ่ม 49.258  300 0.164   

รวม 56.02  305    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 7.142  5 1.428 8.700* .000* 
ภายในกลุ่ม 49.253  300 0.164   

รวม 56.395  305    
* p<.05 
 

  จากตาราง 4.12 พบว่า ค่าเฉลี่ยจากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬา
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ โดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบว่า แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ดังนั้นจึงน าไปท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของ LSD (Least 
Significant Difference) 
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ตาราง 4.13  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 - 0.44* 0.28* 0.27* -0.37 0.26 

2. 19-29 ปี 4.29  - -0.16* 0.16* 0.47* 0.46* 
3. 30-39 ป ี 4.45   - -0.00 0.31* -0.30* 
4. 40-49 ป ี 4.46    - 0.31* -0.30* 
5. 50-59 ป ี 4.77     - 0.01 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 4.13 พบว่า ด้านสิ่งดึงดูดใจ อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 
30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 
ปี 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 
60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.14  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 - 0.32* 0.26* 0.19*  -0.09  -0.02 

2. 19-29 ปี 4.29  - -0.05  -0.12  -0.41*  -0.34* 
3. 30-39 ป ี 4.45   -  -0.06  -0.35*  -0.28* 
4. 40-49 ป ี 4.46    -  0.29*  -0.21 
5. 50-59 ป ี 4.77     -  0.07 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.14 พบว่า ด้านความสะดวกในการเดินทาง อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี 
แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 19-29 ปี 
แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.15  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 - 0.43* 0.28* 0.27* -0.37 -0.26 

2. 19-29 ปี 4.29  - -0.15* -0.15* -0.47* -0.45* 
3. 30-39 ป ี 4.45   - -0.00 -0.31* -0.30* 
4. 40-49 ป ี 4.46    - -0.31* -0.30* 
5. 50-59 ป ี 4.77     - 0.01 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 4.15 พบว่า ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่างกับ 
19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 
40-49 ปี 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ  
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี  
60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.16  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านที่พัก 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 - 0.43* 0.28* 0.27* -0.37 -0.26 

2. 19-29 ปี 4.29  - -0.15* -0.15* -0.47* -0.45* 
3. 30-39 ป ี 4.45   - -0.00 -0.31* -0.30* 
4. 40-49 ป ี 4.46    - -0.31* -0.30* 
5. 50-59 ป ี 4.77     - 0.01 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.16 พบว่า ด้านที่พัก อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี  
30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี 
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี  
60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.17  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 - 0.30* 0.26* 0.19* -0.09 -0.02 

2. 19-29 ปี 4.29  - -0.04 -0.10 -0.40* -0.32* 
3. 30-39 ป ี 4.45   - -0.06 -0.35* -0.28* 
4. 40-49 ป ี 4.46    - -0.29* -0.21 
5. 50-59 ป ี 4.77     - 0.07 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.17 พบว่า ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่าง
กับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 
ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.18  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านรางวัล 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 -  0.43*  0.28*  0.27*  -0.37  -0.26 

2. 19-29 ปี 4.29  -  -0.15*  -0.15*  -0.46*  -0.45* 
3. 30-39 ป ี 4.45   -  -0.00  -0.31*  -0.30* 
4. 40-49 ป ี 4.46    -  -0.31*  -0.30* 
5. 50-59 ป ี 4.77     -  0.01 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.18 พบว่า ด้านรางวัล อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-
39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี 
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี  
60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.19  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ ด้านประชาสัมพันธ์ 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึ้นไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 -  0.37*  0.27*  0.23*  -0.06  -0.02 

2. 19-29 ปี 4.29  -  -0.10  -0.14*  -0.44*  -0.40 
3. 30-39 ป ี 4.45   -  -0.03  -0.33*  -0.29* 
4. 40-49 ป ี 4.46    -  -0.30*  -0.25* 
5. 50-59 ป ี 4.77     -  0.04 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.19 พบว่า ด้านประชาสัมพันธ์ อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่างกับ  
19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 40-49 ปี 
50-59 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.20  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ โดยรวมทุกด้าน 
 

ตัวแปร x  

ต่ ากว่า
หรือ

เท่ากับ 
18 ป ี

19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ป ี
ขึน้ไป 

4.74 4.29 4.45 4.46 4.77 4.76 
1. ต่ ากว่าหรือ
เท่ากับ 18 ปี 

4.74 - 0.39*  0.27*  0.24*  -0.05  -0.02 

2. 19-29 ปี 4.29  -  -0.11*  -0.14*  -0.45*  -0.41* 
3. 30-39 ป ี 4.45   -  -0.02  -0.33*  -0.29* 
4. 40-49 ป ี 4.46    -  -0.30*  -0.27* 
5. 50-59 ป ี 4.77     -  0.03 
6. 60 ปีขึ้นไป 4.76      - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.20 พบว่า รวมทุกด้าน อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 
30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี  
40-49 ปี 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ  
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี  
60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.21  คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี 
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ โดยรวมทุกด้าน 
 

รายการ 
โสด สมรส หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 

(n =165) (n =132) (n =9) 
x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4.45 0.44 4.47 0.45 4.65 0.46 
2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 4.48 0.45 4.43 0.45 4.67 0.43 
3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 4.45 0.44 4.48 0.44 4.65 0.46 
4. ด้านที่พัก 4.45 0.44 4.48 0.44 4.65 0.46 
5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4.48 0.44 4.44 0.46 4.67 0.43 
6. ด้านรางวัล 4.45 0.44 4.48 0.45 4.65 0.46 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 4.46 0.42 4.46 0.42 4.66 0.43 

รวม 4.46 0.43 4.46 0.42 4.66 0.43 
 
  จากตาราง 4.21 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ โดยรวมทุกด้าน พบว่า  โสด เท่ากับ  
( x =4.46, S.D.=0.43) สมรส เท่ากับ ( x =4.46, S.D.=0.42) หย่าร้าง/แยกกันอยู่ เท่ากับ ( x =4.66, 
S.D.=0.43) เมื่อท าการทดสอบแล้วพบว่า นักกีฬามีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.22  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ 
 

รายการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
ระหว่างกลุ่ม .663  2 .332 1.623 .199 
ภายในกลุ่ม 61.898  303 .204   

รวม 62.561  305    

2. ด้านความสะดวกในการเดิน 
ทาง 

ระหว่างกลุ่ม .921  2 .460 2.234 .109 
ภายในกลุ่ม 62.440  303 .206   

รวม 63.361  305    

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ระหว่างกลุ่ม .667  2 .333 1.643 .195 
ภายในกลุ่ม 61.451  303 .203   

รวม 62.118  305    

4. ด้านที่พัก 
ระหว่างกลุ่ม .667  2 .333 1.643 .195 
ภายในกลุ่ม 61.451  303 .203   

รวม 62.118  305    

5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
ระหว่างกลุ่ม .882  2 .441 2.128 .121 
ภายในกลุ่ม 62.773  303 .207   

รวม 63.654  305    

6. ด้านรางวัล 
ระหว่างกลุ่ม .668  2 .334 1.646 .195 
ภายในกลุ่ม 61.538  303 .203   

รวม 62.206  305    

7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
ระหว่างกลุ่ม .704  2 .352 1.928 .147 
ภายในกลุ่ม 55.316  303 .183   

รวม 56.020  305    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม .674  2 .337 1.833 .162 
ภายในกลุ่ม 55.721  303 .184   

รวม 56.395  305    
* p<.05 
 
  จากตาราง 4.22 พบว่า ค่าเฉลี่ยจากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬา
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ โดยใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบว่า ไมแ่ตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ตาราง 4.23  คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี 
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ โดยรวมทุกด้าน 
 

รายการ 
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
(n =51) (n =84) (n =101) (n =70) 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4.63 0.44 4.27 0.41 4.48 0.44 4.57 0.44 
2. ด้านความสะดวกใน 
การเดินทาง 

4.58 0.47 4.30 0.42 4.45 0.44 4.61 0.41 

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 4.63 0.44 4.27 0.41 4.49 0.43 4.57 0.44 
4. ด้านที่พัก 4.63 0.44 4.27 0.41 4.49 0.43 4.57 0.44 
5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4.58 0.47 4.30 0.42 4.46 0.45 4.61 0.41 
6. ด้านรางวัล 4.63 0.44 4.27 0.41 4.49 0.43 4.57 0.44 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 4.61 0.44 4.28 0.38 4.47 0.41 4.59 0.39 

รวม 4.61 0.44 4.28 0.38 4.48 0.41 4.59 0.40 
 
  จากตาราง 4.23 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ โดยรวมทุกด้าน พบว่า  ต่ ากว่า 10,000 บาท 
เท่ากับ ( x =4.61, S.D.=0.44) 10,000-20,000 บาท เท่ากับ ( x =4.28, S.D.=0.38) 20,001-30,000 
บาท เท่ากับ ( x =4.48, S.D.=0.41) 30,001 บาทข้ึนไป เท่ากับ ( x =4.59, S.D.=0.40) เมื่อท าการ
ทดสอบแล้วพบว่า นักกีฬามีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
จ าแนกตามรายได้ ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.24  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ 
 

รายการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
ระหว่างกลุ่ม 5.351  3 1.784 9.416 .000* 
ภายในกลุ่ม 57.210  302 .189   

รวม 62.561  305    

2. ด้านความสะดวกในการเดิน 
ทาง 

ระหว่างกลุ่ม 4.503  3 1.501 7.701 .000* 
ภายในกลุ่ม 58.858  302 .195   

รวม 63.361  305    

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ระหว่างกลุ่ม 5.368  3 1.789 9.523 .000* 
ภายในกลุ่ม 56.749  302 .188   

รวม 62.118  305    

4. ด้านที่พัก 
ระหว่างกลุ่ม 5.368  3 1.789 9.523 .000* 
ภายในกลุ่ม 56.749  302 .188   

รวม 62.118  305    

5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
ระหว่างกลุ่ม 4.467  3 1.489 7.597 .000* 
ภายในกลุ่ม 59.187  302 .196   

รวม 63.654  305    

6. ด้านรางวัล 
ระหว่างกลุ่ม 5.374  3 1.791 9.518 .000* 
ภายในกลุ่ม 56.833  302 .188   

รวม 62.206  305    

7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
ระหว่างกลุ่ม 4.831  3 1.610 9.501 .000* 
ภายในกลุ่ม 51.188  302 .169   

รวม 56.020  305    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 4.964  3 1.655 9.716 .000* 
ภายในกลุ่ม 51.431  302 .170   

รวม 56.395  305    
* p<.05 
 
  จากตาราง 4.24 พบว่า ค่าเฉลี่ย จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของ
นักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ โดยใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบว่า ไมแ่ตกต่างกันทุกด้าน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงน าไปท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดย
วิธีของ LSD (Least Significant Difference) 
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ตาราง 4.25  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 - 0.36* 0.14* 0.05 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  - -0.21* -0.30* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   - -0.09 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 4.25 พบว่า ด้านสิ่งดึงดูดใจ รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-
20,000 บาท 20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท 
แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 30,001 บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืน
พบว่า ไม่แตกต่างกัน 
 
ตาราง 4.26  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 - 0.28* 0.13 -0.02 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  - -0.15* -0.31* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   - -0.16* 
4. 30,001 บาทขึ้นไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 4.26 พบว่า ด้านความสะดวกในการเดินทาง รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท 
แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท 
แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
20,001-30,000 บาท แตกต่างกับ 30,001 บาทขึ้นไป ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.27  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านกจิกรรมการท่องเที่ยว 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 -  0.36*  0.13*  0.05 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  -  -0.22*  -0.30* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   -  -0.08 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.27 พบว่า ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 
10,000-20,000 บาท 20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-
20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 
ตาราง 4.28  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านที่พัก 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 -  0.36*  0.13*  0.05 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  -  -0.22*  -0.30* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   -  -0.08 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 4.28 พบว่า ด้านที่พัก รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 
บาท  20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 
20,001-30,000 บาท 30,001 บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่า 
ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.29  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 -  0.28*  0.12  -0.02 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  -  -0.16*  -0.31* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   -  -0.15* 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.29 พบว่า ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 
10,000-20,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 
20,001-30,000 บาท 30,001 บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 20,001-30,000 
บาท แตกต่างกับ 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ตาราง 4.30  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านรางวัล 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 -  0.36*  0.13  0.05 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  -  -0.22*  -0.30* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   -  -0.08 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.30  พบว่า ด้านรางวัล รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-
20,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-
30,000 บาท 30,001 บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.31  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ ด้านประชาสัมพันธ์ 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 -  0.32*  0.13*  0.01 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  -  -0.18*  -0.31* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   -  -0.12 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.31  พบว่า ด้านประชาสัมพันธ์ รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 
10,000-20,000 บาท 20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-
20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 
ตาราง 4.32  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ โดยรวมทุกด้าน 
 

ตัวแปร x  
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,000-

20,000 บาท 
20,001-

30,000 บาท 
30,001 บาท

ขึ้นไป 
4.61 4.28 4.48 4.59 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 4.61 -  0.33*  0.13*  0.02 
2. 10,000-20,000 บาท 4.28  -  -0.19*  -0.30* 
3. 20,001-30,000 บาท 4.48   -  -0.11 
4. 30,001 บาทข้ึนไป 4.59    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.32 พบว่า รวมทุกด้าน รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-
20,000 บาท 20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 10,000-20,000 
บาท แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 30,001 บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.33  คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี 
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา โดยรวมทุกด้าน 
 

รายการ 

ต่ ากว่า
ปริญญาตรี 

(n=80) 

ปริญญาตรี 
(n=197) 

ปริญญาโท 
(n=24) 

ปริญญาเอก 
(n=2) 

อ่ืน ๆ 
(n=3) 

x  S.D. x  S.D. x  S .D.  x  S.D. x  S.D. 
1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4.55 0.40 4.45 0.46 4.39 0.43 4.70 0.42 4.46 0.61 
2. ด้านความ 
สะดวกใน 
การเดินทาง 

4.49 0.43 4.47 0.46 4.40 0.47 4.90 0.14 4.60 0.40 

3. ด้านกิจกรรม 
การท่องเที่ยว 

4.56 0.39 4.45 0.46 4.39 0.43 4.70 0.42 4.46 0.61 

4. ด้านที่พัก 4.56 0.39 4.45 0.46 4.39 0.43 4.70 0.42 4.46 0.61 
5. ด้านสิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

4.49 0.43 4.47 0.46 4.40 0.47 4.90 0.14 4.60 0.40 

6. ด้านรางวัล 4.56 0.39 4.45 0.46 4.39 0.43 4.70 0.42 4.46 0.61 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 4.52 0.38 4.46 0.44 4.40 0.41 4.80 0.53 4.53 0.41 

รวม 4.53 0.38 4.46 0.45 4.39 0.41 4.77 0.32 4.51 0.45 
 
  จากตาราง 4.33 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการ
แข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา โดยรวมทุกด้าน พบว่า ต่ ากว่าปริญญาตรี 
เท่ากับ ( x =4.53, S.D.=0.38) ปริญญาตรี เท่ากับ ( x =4.46, S.D.=0.45) ปริญญาโท เท่ากับ  
( x =4.39, S.D.=0.41) ปริญญาเอก เท่ากับ ( x =4.77, S.D.=0.32) และ อ่ืน ๆ เท่ากับ ( x =4.51, 
S.D.=0.45)  เมื่อท าการทดสอบแล้วพบว่า นักกีฬามีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.34  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา 
  

รายการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
ระหว่างกลุ่ม .846  4 .211 1.031 .391 
ภายในกลุ่ม 61.715  301 .205   

รวม 62.561  305    

2. ด้านความสะดวกในการเดิน 
ทาง 

ระหว่างกลุ่ม .534  4 .134 .640 .634 
ภายในกลุ่ม 62.827  301 .209   

รวม 63.361  305    

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ระหว่างกลุ่ม .974  4 .244 1.199 .311 
ภายในกลุ่ม 61.143  301 .203   

รวม 62.118  305    

4. ด้านที่พัก 
ระหว่างกลุ่ม .974  4 .244 1.199 .311 
ภายในกลุ่ม 61.143  301 .203   

รวม 62.118  305    

5. ด้านสิ่งอ านวยความ
สะดวก 

ระหว่างกลุ่ม .548  4 .137 .654 .624 
ภายในกลุ่ม 63.106  301 .210   

รวม 63.654  305    

6. ด้านรางวัล 
ระหว่างกลุ่ม 1.008  4 .252 1.240 .294 
ภายในกลุ่ม 61.198  301 .203   

รวม 62.206  305    

7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
ระหว่างกลุ่ม .609  4 .152 .827 .509 
ภายในกลุ่ม 55.411  301 .184   

รวม 56.020  305    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม .671  4 .168 .906 .460 
ภายในกลุ่ม 55.723  301 .185   

รวม 56.395  305    
* p<.05 
 
  จากตาราง 4.34 พบว่า ค่าเฉลี่ย จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของ
นักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา โดยใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบว่า ไม่แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห่

งช
าติ



62 
 

ตาราง 4.35  คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี 
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ โดยรวมทุกด้าน 

  จากตาราง 4.35 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ โดยรวมทุกด้าน พบว่า นักเรียน/นักศึกษาเท่ากับ ( x
=4.51, S.D.=0.43)  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ เท่ากับ ( x =4.45, S.D.=0.41) พนักงานบริษัทเอกชน 
เท่ากับ ( x =4.43, S.D.=0.39) ธุรกิจส่วนตัว เท่ากับ ( x =4.51, S.D.=0.44) อ่ืน ๆ เท่ากับ ( x =3.84, 
S.D.=0.26) เมื่อท าการทดสอบแล้วพบว่า นักกีฬามีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ ไม่แตกต่างกัน 
  
  

รายการ 

นักเรียน/
นักศึกษา 
(n =90) 

รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 
(n =89) 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

(n =44) 

ธุรกิจส่วนตัว 
(n =80) 

อ่ืน ๆ 
(n =3) 

x  S.D. x   S .D.  x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4.50 0.45 4.46 0.44 4.43 0.40 4.49 0.48 3.80 0.34 
2. ด้านความสะดวก
ในการเดินทาง 

4.51 0.47 4.42 0.44 4.43 0.45 4.53 0.44 3.93 0.11 

3. ด้านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว 

4.50 0.45 4.47 0.43 4.43 0.40 4.49 0.48 3.80 0.34 

4. ด้านที่พัก 4.50 0.45 4.47 0.43 4.43 0.43 4.49 0.48 3.80 0.34 
5. ด้านสิ่งอ านวย
ความสะดวก 

4.51 0.47 4.43 0.45 4.43 0.45 4.53 0.44 3.93 0.11 

6. ด้านรางวัล 4.50 0.45 4.47 0.43 4.43 0.40 4.49 0.48 3.80 0.34 
7. ด้านประชาสัมพันธ์ 4.51 0.43 4.47 0.43 4.43 0.40 4.51 0.43 3.86 0.23 

รวม 4.51 0.43 4.45 0.41 4.43 0.39 4.51 0.44 3.84 0.26 
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ตาราง 4.36  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวี
 เฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ  

 

รายการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

    SS  df MS   F   p 

1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
ระหว่างกลุ่ม 1.598  4 .399 1.972 .099 
ภายในกลุ่ม 60.963  301 .203   

รวม 62.561  305    

2. ด้านความสะดวกในการเดิน 
ทาง 

ระหว่างกลุ่ม 1.637  4 .409 1.995 .095 
ภายในกลุ่ม 61.724  301 .205   

รวม 63.361  305    

3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ระหว่างกลุ่ม 1.589  4 .397 1.976 .098 
ภายในกลุ่ม 60.528  301 .201   

รวม 62.118  305    

4. ด้านที่พัก 
ระหว่างกลุ่ม 1.589  4 .397 1.976 .098 
ภายในกลุ่ม 60.528  301 .201   

รวม 62.118  305    

5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
ระหว่างกลุ่ม 1.520  4 .380 1.841 .121 
ภายในกลุ่ม 62.134  301 .206   

รวม 63.654  305    

6. ด้านรางวัล 
ระหว่างกลุ่ม 1.589  4 .397 1.972 .099 
ภายในกลุ่ม 60.617  301 .201   

รวม 62.206  305    

7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
ระหว่างกลุ่ม 1.509  4 .377 2.084 .083 
ภายในกลุ่ม 54.511  301 .181   

รวม 56.020  305    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 1.508  4 .377 2.067 .085 
ภายในกลุ่ม 54.887  301 .182   

รวม 56.395  305    
* p<.05 
 
 จากตาราง 4.36 พบว่า ค่าเฉลี่ย จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬา 
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ โดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบว่า ไม่แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห่

งช
าติ



64 
 

 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
 1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า สิ่งดึงดูดใจของการแข่งขัน มีความเหมาะสม เป็นเอกลักษณ์ 
และมีความท้าทายต่อนักกีฬา 
 2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า การเดินทางในบางจังหวัดของการแข่งขัน เดินทางได้ไม่สะดวก
เท่าท่ีควร นักกีฬาเสนอแนะให้สถานที่แข่งขันอยู่ใกล้สนามบิน หรือ สถานีขนส่งผู้โดยสาร และจัดรถ
รับส่งจากสนามบินไปสนามแข่งขัน 
 3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า ในด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว มีความเหมาะสมเป็นอย่างดี 
นักกีฬาเสนอแนะให้ควรมีการเลื่อนกิจกรรมพิธีเปิดไม่ให้รบกวนการแข่งขันของนักกีฬา ก่อนการ
ปล่อยตัวแข่งขัน 
 4. ด้านที่พัก 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า ด้านที่พัก มีความสะอาด ปลอดภัย และเหมาะสม แต่ในบาง
จังหวัดของการแข่งขัน อาจมีที่พักไม่เพียงพอต่อนักกีฬาและผู้ติดตาม 
 5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า สิ่งอ านวยความสะดวก เช่น ห้องน้ า อาหาร และจุดปฐม
พยาบาล อาจมีไม่เพียงพอต่อจ านวนของนักกีฬา ในบางจังหวัดของการแข่งขัน นักกีฬาเสนอแนะว่า
อยากให้จัดที่จอดรถ ใกล้สถานที่แข่งขันมากข้ึน    

 6. ด้านรางวัล 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า ด้านรางวัล มีความเหมาะสม และมีความสวยงามเป็น

เอกลักษณ์ คุณค่าต้องการเก็บสะสม นักกีฬาเสนอแนะอยากให้มีเงินรางวัลให้กับกลุ่มรุ่นอายุมากข้ึน 
 7. ด้านประชาสัมพันธ์ 

  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า การประชาสัมพันธ์ มีการใช้เทคโนโลยีอย่างมีความเหมาะสม 
นักกีฬาเสนอแนะอยากให้มีการประชาสัมพันธ์ หรือ ก าหนดการแข่งขันล่วงหน้าแบบมีปฏิทินประจ าปี
อย่างแน่ชัด เพื่อให้นักกีฬาได้มีเวลาในการเตรียมการฝึกซ้อมที่เหมาะสมก่อนการแข่งขัน 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรำยรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลกำรวิจัย 

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทั้งหมด 306 คน แบ่งเป็น เพศชาย 
จ านวน 211 คน คิดเป็นร้อยละ 69 เพศหญิง จ านวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 31 มีนักกีฬาอายุ 19-29 ปี 
จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 32.40 เยอะที่สุด อายุ 30-39 ปี จ านวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 28.80 
สถานภาพโสดเยอะที่สุด จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 54.20 รายได้ 20,001-30,000 บาทเยอะ
ที่สุด จ านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 34.30 ปริญญาตรีเยอะที่สุด จ านวน 197 คน คิดเป็นร้อยละ 
64.40 นักเรียน/นักศึกษาเยอะที่สุด จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 29.40  

 ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ โดยรวม
ทุกด้าน มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) เมื่อแยกเป็นรายด้าน พบว่า  
ด้านสิ่งดึงดูดใจ โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) ด้านความสะดวก
ในการเดินทาง โดยรวมมีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.46) ด้านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) ด้านที่พัก โดยรวม  
มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก โดยรวม  
มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.46) ด้านรางวัล โดยรวม มีความคิดเห็นด้วย 
อยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.45) ด้านประชาสัมพันธ์ โดยรวม มีความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับ
มาก ( x =4.48, S.D.=0.43) 

 คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
โดยรวมทุกด้าน นักกีฬาชายอยู่ในระดับมาก ( x =4.48, S.D.=0.44) และนักกีฬาหญิงอยู่ในระดับ
มาก ( x =4.45, S.D.=0.39) เมื่อท าการทดสอบแล้วพบว่า นักกีฬาชายกับนักกีฬาหญิงมีความคิดเห็น
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ทุกด้านไม่แตกต่างกัน 

 จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน 
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอายุ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One-way ANOVA) พบว่า แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงน าไป
ท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของ LSD (Least Significant Difference) 
 ด้านสิ่งดึงดูดใจ อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ปี
ขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน  
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 ด้านความสะดวกในการเดินทาง อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 
40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ19-29 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วน
คู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 
40-49 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี  
50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปี
ขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านที่พัก อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 
40-49 ปี อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านรางวัล อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านประชาสัมพันธ์ อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 40-49 ป ี50-59 ปี อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ป ี60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 รวมทุกด้าน อายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ18ปี แตกต่างกับ 19-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 19-29 ปี แตกต่างกับ 30-39 ปี 40-49 ปี 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 30-39 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 40-49 ปี แตกต่างกับ 50-59 ปี 60 ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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 จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตร
กีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามสถานภาพ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One-way ANOVA) พบว่า ไม่แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตร
กีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามรายได้ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One-way ANOVA) พบว่า แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงน าไป
ท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีของ LSD (Least Significant Difference) 
ดังนี้ 
 ด้านสิ่งดึงดูดใจ รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท 20,001-
30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-
30,000 บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านความสะดวกในการเดินทาง รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 
บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-30,000 
บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 20,001-30,000 บาท แตกต่าง
กับ 30,001 บาทข้ึนไป ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท 
20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 
20,001-30,000 บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่า 
ไม่แตกต่างกัน 
 ด้านที่พัก รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท 20,001-30,000 บาท 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 
30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 20,001-30,000 บาท 
30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 20,001-30,000 บาท แตกต่างกับ 
30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ด้านรางวัล รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกบั 20,001-30,000 บาท 30,001 
บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
 ด้านประชาสัมพันธ์ รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท 
20,001-30,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกตา่งกับ 
20,001-30,000 บาท 30,001 บาทข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืน พบว่า 
ไม่แตกต่างกัน 
 รวมทุกด้าน รายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท แตกต่างกับ 10,000-20,000 บาท 20,001-30,000 
30,001 บาทบาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 10,000-20,000 บาท แตกต่างกับ 
20,001-30,000 บาทขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อ่ืนพบว่าไม่แตกต่างกัน 
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จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน 
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามการศึกษา โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ 
ทางเดียว (One-way ANOVA) พบว่า ไม่แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

จากการทดสอบความแตกต่างของความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตร
กีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ จ าแนกตามอาชีพ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว  
(One-way ANOVA) พบว่า ไม่แตกต่างกันทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากแบบสอบถาม ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ มีดังนี้ 
 1. ด้านสิ่งดึงดูดใจ 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า สิ่งดึงดูดใจของการแข่งขัน มีความเหมาะสม เป็นเอกลักษณ์ 
และมีความท้าทายต่อนักกีฬา 
 2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า การเดินทางในบางจังหวัดของการแข่งขัน เดินทางได้ไม่สะดวก
เท่าท่ีควร นักกีฬาเสนอแนะให้สถานที่แข่งขันอยู่ใกล้สนามบิน หรือ สถานีขนส่งผู้โดยสาร และจัดรถ
รับส่งจากสนามบินไปสนามแข่งขัน 
 3. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า ในด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว มีความเหมาะสมเป็นอย่างดี 
นักกีฬาเสนอแนะให้ควรมีการเลื่อนกิจกรรมพิธีเปิดไม่ให้รบกวนการแข่งขันของนักกีฬา ก่อนการ
ปล่อยตัวแข่งขัน 
 4. ด้านที่พัก 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า ด้านที่พัก มีความสะอาด ปลอดภัย และเหมาะสม แต่ในบาง
จังหวัดของการแข่งขัน อาจมีที่พักไม่เพียงพอต่อนักกีฬาและผู้ติดตาม 
 5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า สิ่งอ านวยความสะดวก เช่น ห้องน้ า อาหาร และจุดปฐม
พยาบาล อาจมีไม่เพียงพอต่อจ านวนของนักกีฬา ในบางจังหวัดของการแข่งขัน นักกีฬาเสนอแนะว่า
อยากให้จัดที่จอดรถ ใกล้สถานที่แข่งขันมากข้ึน   
 6. ด้านรางวัล 

  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า ด้านรางวัล มีความเหมาะสม และมีความสวยงามเป็น
เอกลักษณ์ คุณค่าต้องการเก็บสะสม นักกีฬาเสนอแนะอยากให้มีเงินรางวัลให้กับกลุ่มรุ่นอายุมากข้ึน  

 7. ด้านประชาสัมพันธ์ 
  นักกีฬามีความคิดเห็นว่า การประชาสัมพันธ์ มีการใช้เทคโนโลยีอย่างมีความเหมาะสม
นักกีฬาเสนอแนะอยากให้มีการประชาสัมพันธ์ หรือ ก าหนดการแข่งขันล่วงหน้าแบบมีปฏิทินประจ าปี
อย่างแน่ชัด เพื่อให้นักกีฬาได้มีเวลาในการเตรียมการฝึกซ้อมที่เหมาะสมก่อนการแข่งขัน 
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อภิปรำยผลกำรวิจัย  
 ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ พบว่า  

อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องด้วยการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีการสนับสนุนการ
ด าเนินงานทั้ง 7 ด้าน ด้านสิ่งดึงดูดใจ ด้านความสะดวกในการเดินทาง ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ด้านที่พัก ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านรางวัล และด้านประชาสัมพันธ์ สอดคล้องกับงานวิจัย 
ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันรถยนต์: ในรายการการแข่งขันบางแสน  
ไทยแลนด์ สปีด เฟสติวัล จังหวัดชลบุรี (ณัฐวุฒิ เหมาะประมาณ; และ สุวารี นามวงศ์.  2560) ทีมี่
ผลการวิจัย ระดับการตัดสินใจที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันรถยนต์ ทั้ง 5 ด้าน 
ด้านสิ่งดึงดูดใจ ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว ด้านที่พัก และด้าน 
สิ่งอ านวยความสะดวก พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ถึงมากที่สุด 
 ด้านสิ่งดึงดูดใจ พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องด้วยสิ่งดึงดูดใจของแต่ละจังหวัดนั้นมีอยู่
หลากหลาย จึงส่งผลท าให้ไม่ว่าจะเป็นพ้ืนที่การจัดกิจกรรม การออกแบบสนามในการจัดกิจกรรม 
เป็นสิ่งที่น่าสนใจส าหรับนักกีฬาที่ตั้งใจเดินทางมาเข้าร่วมการแข่งขันนี้ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญเลิศ  
จิตตั้งวัฒนา (2548) ที่ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวไว้ว่า การมีสิ่งดึงดูดใจ ที่เป็นทรัพยากร
ทางการท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็น ความงามตามธรรมชาติ กิจกรรมบันเทิงใจ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นนั้น 
ล้วนเป็นสิ่งที่ช่วยในการกระตุ้นให้นักท่องเที่ยวมีความสนใจที่จะเดินทางมาท่องเที่ยวได้ 
  ด้านความสะดวกในการเดินทาง พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องด้วยแต่ละจังหวัดเป็น จังหวัด
ที่มีการคมนาคมที่สะดวกและมีความเจริญอยู่แล้วจะส่งผลท าให้การเข้าถึงสถานที่จัดการแข่งขัน
เป็นไปได้ โดยง่ายดายส าหรับนักนักกีฬาที่สนใจจะเดินทางมาเข้าร่วมการแข่งขัน ซึ่งสอดคล้องกับ 
Dickman (1996) ที่ ด้กล่าวถึงการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวไว้ว่า การท าให้นักกีฬาหรือนักท่องเที่ยวเข้า
ไปถึงพ้ืนที่จัดการแข่งขัน ได้รวดเร็ว ปลอดภัย และสะดวกสบายมากยิ่งขึ้นโดยพ้ืนที่จัดการแข่งขันนั้น
ต้องมีระบบขนส่ง ซึ่งประกอบด้วย เส้นทางพาหนะ สถานี และผู้ประกอบการขนส่งมีวัตถุประสงค์ 
ในการล าเลียงคนและสิ่งของไปยังจุดหมาย ปลายทาง 
  ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องด้วยแต่ละจังหวัด มีสถานที่ท่องเที่ยว
ที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางไปท่องเที่ยวตลอด ด้วยความที่พ้ืนที่ของจังหวัดที่จัดการแข่งขัน ส่วนมาก  
ติดทะเลและแม่น้ า จึงท าให้กิจกรรมในการท่องเที่ยวแต่ละครั้งมีกิจกรรมมากมายหลายตามแต่พ้ืนที่
ของทางจังหวัดไม่ว่าจะเป็นการท่องเที่ยวตามเกาะ การท่องเที่ยวยามราตรี การท่องเที่ยวตามสถานที่
ส าคัญทางประวัติศาสตร์ เป็นต้น จึงท าให้เป็นอีกหนึ่งเหตุผลในการเดินทางมาร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
ทางจังหวัดด้วย ก็ เพ่ือที่จะสามารถท่องเที่ยวในสถานที่ต่าง ๆ ได้ในเวลาเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับ 
เสรี วงษ์มณฑา (2542) ได้ กล่าวถึงปัจจัยพ้ืนฐานที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้บริโภคคือ การตัดสินใจ
ของผู้บริโภคสภาพจิตวิทยา (Psychological) เป็นลักษณะความต้องการซึ่งเกิดจากสภาพจิตใจ 
ซึ่งเก่ียวข้องกับพฤติกรรมมนุษย์สภาพจิตใจ แรงกระตุ้นท าให้เกิดความต้องการซึ่งเกิดจากสภาพจิตใจ
ที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคลนั่นเองสภาพจิตใจนี้เองเป็น ตัวท าให้นักการตลาดสามารถท าการตลาดได้โดย
จะต้องพิจารณาถึงความต้องการทางด้านจิตวิทยาโดยปัจจัย ภายในจะเรียกว่าตัวก าหนดพ้ืนฐานคือ 
ความต้องการ สิ่งจูงใจ บุคลิกภาพ ทัศนคติ การรับรู้ และการเรียนรู้ 
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  ด้านที่พัก พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องจากแต่ละจังหวัดที่จัดการแข่งขัน ก็เป็นเมือง
ท่องเที่ยวที่ นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวอยู่เป็นประจ า จึงท าให้มาตรฐานของที่พักมีหลายระดับ 
เพ่ือเป็นการรองรับจ านวนนักท่องเที่ยวและสนองตอบความต้องการของนักท่องเที่ยวเหล่านั้นได้ 
ส่งผล ให้มีที่พักอยู่หลายหลากรูปแบบ เช่น โรงแรม รีสอร์ท ห้องพักรายวัน เป็นต้น นอกจากนี้  
ในเรื่องของความปลอดภัยและการให้บริการของทางที่พักต่าง ๆ ทางผู้ประกอบการเองก็ให้ความใส่ใจ
เป็นอย่างมาก ด้วยเห็น ผลเหล่านี้จึงท าให้นักกีฬามีความมั่นใจที่จะเดินทางมาท่องเที่ยวยังจังหวัด 
ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ Morrison & Mill (1992) ที่ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวนั้น 
ประกอบไปด้วย ปัจจัยพ้ืนฐาน ในด้านสาธารณูปโภค สาธารณูปการ การขนส่ง การสื่อสาร ที่พัก
อาศัย การต้อนรับอย่างเป็นมิตร นอกจากนี้ ยังรวมไปถึงสิ่งดึงดูดใจ กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว  
สิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ที่เข้ามารองรับนักท่องเที่ยว เพ่ือที่จะตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวที่เดินเข้ามาหลายรูปแบบ 
  ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องจากผู้จัดการแข่งขันได้จัดสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆภายในการแข่งขัน จึงท าให้นักกีฬาที่เดินทางมาเข้าร่วมการแข่งขันสามารถที่จะ
เลือกใช้บริการหรือ สิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในพื้นที่ได้อย่างสะดวกสบาย เช่น บริเวณท่ีจอดรถ 
ห้องน้ า เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ McIntosh; & Goeldner (1995) ที่ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของ
แหล่งท่องเที่ยว ไว้ ว่าสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีดี (Facilities) ระบบการขนส่งที่เข้าถึงได้สะดวก 
(Transportation) ปัจจัยพื้นฐานที่ดีและพร้อม (Infrastructure) ทรัพยากรทางธรรมชาติที่ดึงดูดใจ 
และมีการต้อนรับที่ดีด้วยไมตรีจิต จึงส่งผล ท าให้นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ 
และรู้สึกได้ถึงความสะดวกสบายที่เดินทางมายังสถานที่แห่งนั้น 
  ด้านรางวัล พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องจากรางวัลถือว่าเป็นปัจจัยหนึ่งที่ดึงดูดนักกีฬา  
มาเข้าร่วมแข่งขัน ทางผู้จัดการแข่งขันจึงได้จัดให้มีรางวัลส าหรับนักกีฬาที่เข้าร่วมแข่งขัน ทั้งนักกีฬา 
ที่ชนะการแข่งขันหรือไม่ชนะแต่สามารถจบการแข่งขันได้ เพ่ือเป็นที่ระลึกสะสมไว้  
 ด้านประชาสัมพันธ์ พบว่า อยู่ในระดับมาก เนื่องจากการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ
ในแต่ละครั้งมีการประชาสัมพันธ์ในหลายๆช่องทาง เช่น ทางสื่อออนไลน์ ทางการจัดงานแถลงข่าว 
ลงหนังสือพิมพ์ เป็นต้น ท าให้นักกีฬาที่ได้รับข่าวสารสนใจในการแข่งขันไตรกีฬาราชวีเฉลิมพระ
เกียรติเป็นอย่างมาก ซึ่งสอดคล้องกับปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ชุติมา ชัยมุสิก (2550) ที่กล่าวไว้ว่า 
สื่อมวลชน ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ ฯลฯ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้มีอิทธิพลอย่างมากต่อความ
คิดเห็นของบุคคล เป็นการได้รับข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล 

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม 
พระเกียรติ ตามตัวแปรเพศ พบว่าไม่แตกต่างกัน เพราะในปัจจุบันนี้ หญิงและชายมีสิทธิ์เท่าเทียมกัน 
การแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มท่ี เพศจึงไม่เป็น อุปสรรคในการเข้าร่วมการแข่งขัน ท าให้การ
แสดงออกทางความคิดเห็นจึงไม่แตกต่างกัน การเข้าร่วมการแข่งขัน ท าให้นักกีฬาเปิดโอกาสให้
นักกีฬาได้มีส่วนในการแสดงความสามารถการตัดสินใจ สอดคล้องกับ จิรวัฒน์ วีรังกร (2546)  
ได้กล่าวว่า การเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษา ท าให้ นักศึกษาเพียบพร้อมไปด้วย ความรู้ 
ความสามารถ มีวิจารณญาณ รู้จักการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า รู้จักควบคุมอารมณ์ จึงอาจส่งผลให้
นักศึกษาท้ังชายและหญิงมีความคิดเห็นกับการเข้าร่วมกิจกรรมไม่แตกต่างกัน 
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 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม 
พระเกียรติ ตามตัวแปรอายุ พบว่า แตกต่างกัน เพราะนักกีฬาที่มีอายุแตกต่างกัน จึงท าให้มีความคิด
ในการเข้าร่วมการแข่งขันที่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ ทฤษฎีของกลุ่มสังคม DeFleur; & Ball-
Rokeach (1989) กล่าวไว้ว่า อายุเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อพฤติกรรมการสื่อสารของมนุษย์ 
เนื่องจากอายุจะเป็นตัวก าหนดหรือบ่งบอกเกี่ยวกับความเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในเรื่องต่าง ๆ ของ
บุคคลงานวิจัยทางจิตวิทยาหลายเรื่องแสดงถึงตัวแปรเรื่องอายุที่มีประสบการณ์ต่อการหล่อหลอม 
ทางอุดมการณ์ พบว่า คนที่มีอายุน้อยจะมีความคิดเชิงเสรีนิยมมากกว่าคนอายุมาก ใจร้อนกว่า มอง
โลกในแง่ดีกว่า ส่วนคนอายุมากจะมีความระมัดระวังในเรื่องต่าง ๆ มากกว่า มองโลกในแง่ร้าย และไม่
ชอบการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นคนอายุน้อยจึงมักเป็นผู้ที่ถูกชักจูงได้ง่ายกว่าคนอายุมาก 
 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระ
เกียรติ ตามตัวแปร สถานภาพ พบว่าไม่แตกต่างกัน เพราะนักกีฬาที่สถานภาพต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติไม่แตกต่างกันในทุกด้าน จึงแสดงให้เห็นว่า
สถานภาพต่าง ๆ ทั้งโสด สมรส และแยกกันอยู่/หย่าร้าง ไม่ได้มีส่งผลต่อให้นักกีฬามีความคิดเห็น 
ที่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ (อมรเทพ สีนวนสูง.  2559)  

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม 
พระเกียรติ ตามตัวแปร รายได้ พบว่าแตกต่างกัน เพราะ นักกีฬาที่มีรายได้แตกต่างกัน ท าให้มีการ
แสดงความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันที่ต่างกัน สอดคล้องกับ ทฤษฎีของกลุ่มสังคมของ 
(DeFleur; & Ball-Rokeach.  1989) กล่าวว่าสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม ด้านรายได้ โดยปัจจัย
นี้มักมีบทบาทในการเป็นตัวก าหนดในเรื่องของการเปิดรับสื่อที่ผู้รับสารสามารถหาซื้อได้ หรือเข้าถึงได้
จากแนวคิดด้านประชากรศาสตร์จะเห็นได้ว่า ความแตกต่างของ อายุ และสถานะทางเศรษฐกิจและ
สังคมของแต่ละคน ส่งผลให้บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกต่างกัน  

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม 
พระเกียรติ ตามตัวแปร การศึกษา พบว่าไม่แตกต่างกัน เพราะการศึกษาที่ต่างกัน ไม่มีผลต่อการออก
ความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมการแข่งขันของนักกีฬา ซึ่งสอดคล้องกับ ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้า
ร่วมกิจกรรมการแข่งขันรถยนต์: ในรายการการแข่งขันบางแสน ไทยแลนด์ สปีด เฟสติวัล จังหวัด
ชลบุรี (ณัฐวุฒิ เหมาะประมาณ; & สุวารี นามวงศ์.  2560) ที่พบว่านักท่องเที่ยวเชิงกีฬาจ าแนกตาม
เพศ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ ไม่มีความแตกต่างกัน ในภาพรวมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม 
พระเกียรติ ตามตัวแปร อาชีพ พบว่าไม่แตกต่างกัน เพราะนักกีฬาทุกคนที่เข้าร่วมการแข่งขัน 
มีจุดประสงค์ที่ต้องการจบการแข่งขันและท าผลการแข่งขันให้ออกมาดี จึงท าให้นักกีฬาที่มีอาชีพ
แตกต่างกัน ไม่ส่งผลต่อความคิดเห็นในการเข้าร่วมการแข่งขัน สอดคล้องกับงานวิจัย ปัจจัยที่มีผลต่อ
การตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันรถยนต์: ในรายการการแข่งขันบางแสน ไทยแลนด์ สปีด  
เฟสติวัล จังหวัดชลบุรี (ณัฐวฒุิ เหมาะประมาณ; และ สุวารี นามวงศ์.  2560) ที่พบว่า นักท่องเที่ยว
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เชิงกีฬาจ าแนกตามเพศ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ ไม่มีความแตกต่างกัน ในภาพรวมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย พบว่า การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
ไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ อยู่ในระดับมาก แตเ่นื่องด้วยสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 จึงท าให้
การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีมาตราการณ์ปกกันโรคในการแข่งขันที่เข้มงวดมากขึ้น และ
ท าให้การแข่งขันต้องเลื่อนออกไปอย่างไม่มีก าหนด จึงอยากน าเสนอผลการวิจัยให้กับกระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬา คณะผู้จัดการแข่งขันกีฬาไตรกีฬาในประเทศไทย และคณะผู้จัดการแข่งขันกีฬา 
อ่ืน ๆ ในประเทศไทย เพ่ือน าผลจากการวิจัยครั้งนี้ไปปรับใช้ในการจัดการแข่งขันไตรกีฬาภายใน 
ประเทศไทย หรือ การแข่งขันกีฬาอ่ืน ๆ เช่น การวิ่งมาราธอน มินิมาราธอน การแข่งขันจักรยาน  
ในรายการแข่งขันครั้งต่อ ๆ ไป เป็นต้น  
 ผู้วิจัยขอเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

 1. ควรมีการศึกษา การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขัน
รายการอ่ืน ๆ เช่น การแข่งไตรกีฬา IRONMAN 70.3 การแข่งขันไตรกีฬาชิงแชมป์ประเทศไทย  
เป็นต้น 

 2. ควรมีการศึกษา การปรับตัวในสถานการณ์โรคระบาดของนักกีฬาต่อการเข้าร่วม 
การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ  

 3. ควรมีการศึกษา ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิม
พระเกียรติ ในตัวแปร สัญชาติ สถานภาพการเป็นนักกีฬา เป็นต้น 
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แบบสอบถำมท่ีใช้ในกำรวิจัย 
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แบบสอบถำม 

เรื่อง กำรศึกษำเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของนักกีฬำ 

ต่อกำรเข้ำร่วมกำรแข่งขันไตรกีฬำนำวีเฉลิมพระเกียรติ 

 
ค ำชี้แจง  

1. แบบสอบถามฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการ
เข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ เพ่ือใช้ในการวิจัย เรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ ผู้วิจัยได้แบ่งแบบประเมิน
เป็น 3 ตอน ได้แก่ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบส ารวจรายการ             

(Check list) 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
นาวีเฉลิมพระเกียรติ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ล าดับ 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับการเข้าร่วมแข่งขันไตรกีฬานาวี 
เฉลิมพระเกียรติ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถำม 

ค ำชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย   ลงใน () หน้าข้อความให้ตรงกับความเป็นจริงของผู้ตอบ
แบบสอบถามมากท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว หรือกรอกข้อความลงในช่องว่าง 
1. เพศ 
  1. (  ) ชาย 2. (  ) หญิง 
2. อายุ 
  1. (  ) ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 18 ปี     2. (  ) 19-29 ปี               3. (  ) 30-39 ปี 

 4. (  ) 40-49 ปี 5. (  ) 50-59 ปี 6. (  ) 60 ปีขึ้นไป 

3. สถานภาพ 

 1. (  ) โสด   2. (  ) สมรส  3. (  ) หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 

4.รายได้ 

 1. (  ) ต่ ากว่า 10,000 บาท 2. (  ) 10,000-20,000 บาท      

 3. (  ) 20,001-30,000 บาท 4. (  ) 30,001 บาทข้ึนไป 

5. การศึกษา 

 1. (  ) ต่ ากว่าปริญญาตรี    2. (  ) ปริญญาตรี   3. (  ) ปริญญาโท  

 4. (  ) ปริญญาเอก  5. (  ) อ่ืน ๆ…………. 

6. อาชีพ 

 1. (  ) นักเรียน/นักศึกษา 2. (  ) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ    

 3. (  ) พนักงานบริษัทเอกชน        4. (  ) ธุรกิจส่วนตัว       5. (  ) อ่ืน ๆ.............. 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถำมเกี่ยวกับควำมคิดเห็นของนักกีฬำต่อกำรเข้ำร่วมกำรแข่งขันไตรกีฬำนำวี
เฉลิมพระเกียรติ 

ค ำชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างของแต่ละค าถามให้ตรงกับสภาพความเป็นจริง 
มากที่สุด 

 

ประเด็นควำมคิดเห็น 
ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ที่สุด 
(5) 

มำก 
 

(4) 

ปำน
กลำง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

ด้ำนสิ่งดึงดูดใจ 

1. สถานที่จัดการแข่งขันมีความเป็นเอกลักษณ์      

2. การออกแบบสนามในพ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความ
สวยงาม 

     

3. การออกแบบของสนามมีความท้าทายต่อนักกีฬา 
ผู้เข้าแข่งขัน 

     

4. พ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความปลอดภัย      

5. บริเวณพ้ืนที่ที่ใช้จัดการแข่งขันนั้นมีสถานที่ท่องเที่ยว
อ่ืน ๆ ที่ใกล้เคียงสามารถเดินทางไปท่องเที่ยวได้สะดวก 

     

ด้ำนควำมสะดวกในกำรเดินทำง 
1. สามารถเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมได้หลากหลาย
เส้นทาง 

     

2. เส้นทางคมนาคมจากภูมิล าเนาของท่านสู่พ้ืนที่จัด
กิจกรรมมีความสะดวกสบาย 

     

3. ป้ายบอกทางไปยังพ้ืนที่จัดกิจกรรมอย่างชัดเจน      

4. มีแสงสว่างตลอดเส้นทางการเดินทางมายังพ้ืนที่การ
แข่งขัน 

     

5. เส้นทางในการเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความ
ปลอดภัย เช่น มีรั้วกันขอบถนน เป็นต้น 
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ประเด็นควำมคิดเห็น 
ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ที่สุด 
(5) 

มำก 
 

(4) 

ปำน
กลำง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

ด้ำนกิจกรรมกำรท่องเที่ยว 

1. การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีแหล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติให้ชมตลอดเส้นทางแข่งขัน 

     

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวตลอดการแข่งขันไตรกีฬาวี
ตอบสนองต่อความชื่นชอบของท่านโดยเฉพาะความท้าทาย
และความตื่นเต้น  

     

3. มีกิจกรรมพิธีเปิดการแข่งขันที่น่าตื่นตาตื่นใจ      

4. นักท่องเที่ยวทุกคนสามารถเข้าถึงขอบสนามแข่งขันและ
การแข่งขันได้อย่างใกล้ชิด 

     

5. มีแหล่งท่องเที่ยวที่ใกล้เคียงสถานที่จัดการแข่งขันที่หน้า
สนใจให้ท่านได้เยี่ยมชมตามธรรมชาติ 

     

ด้ำนที่พัก 
1. มีที่พักหลายประเภทในบริเวณพ้ืนที่จัดกิจกรรมให้เลือก
ตามความต้องการของนักกีฬา เช่น โรงแรม รีสอร์ท  
เป็นต้น 

     

2. ที่พักมีเพียงพอต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวในช่วง
จัดกิจกรรม 

     

3. ที่พักมีความปลอดภัยสูง      

4. ที่พักมีความสะอาดและสวยงาม      

5. ราคาของที่พักมีความเหมาะสมกับคุณค่าที่ท่านได้รับ      
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ประเด็นควำมคิดเห็น 
ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ที่สุด 
(5) 

มำก 
 

(4) 

ปำน
กลำง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

ด้ำนสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก 

1. มีป้าย/สัญลักษณ์ที่แสดงจุดจัดการแข่งขันหรือให้บริการ
การอย่างชัดเจนและมีสถานที่จอดรถเพียงพอ 

     

2. มีจุดปฐมพยาบาลและจุดรักษาความปลอดภัยให้นักกีฬา
ได้อย่างทั่วถึง 

     

3. จุดเปลี่ยนอุปกรณ์ครอบคลุมทั่วถึงส าหรับนักกีฬาทุกคน      

4. มีอาหารและเครื่องดื่มสะอาดและเพียงพอต่อจ านวน
นักกีฬา 

     

5. บริเวณพ้ืนที่จัดการแข่งขันแต่ละจุดมีห้องน้ าที่สะอาด
และเพียงพอต่อความต้องการของนักกีฬา 

     

ด้ำนรำงวัล 
1. ในแต่ละประเภทการแข่งขันมีรางวัลที่เหมาะสม      

2. นักกีฬาที่จบการแข่งขันได้เหรียญรางวัลทุกคน      

3. มีเงินรางวัลสูงกว่าการแข่งขันรายการอ่ืน ๆ      

4. การออกแบบรางวัล มีคุณค่า สวยงาม และมีความ
เหมาะสม 

     

5. รางวัลมีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขัน      

ด้ำนประชำสัมพันธ์ 
1. มีการจัดโฆษณาประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการแข่งขัน
ล่วงหน้าอย่างท่ัวถึง 

     

2. ใช้สื่อเทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ์ทางอินเตอร์เน็ต      

3. เจ้าหน้าที่สามารถให้ข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับการ
แข่งขันกับนักกีฬาได้เป็นอย่างดี 

     

4. ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน รับทราบข้อมูลข่าวสารการ
ประชาสัมพันธ์การแข่งขันหลายด้าน 

     

5. การประชาสัมพันธ์การแข่งขันมีผลต่อการตัดสินใจเข้า
ร่วมการแข่งขัน 
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ตอนที่ 3 ควำมคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับกำรเข้ำร่วมแข่งขันไตรกีฬำนำวีเฉลิม 
พระเกียรติ 
..................................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... ......................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 

 
ขอขอบคุณในกำรให้ควำมร่วมมือตอบแบบสอบถำม 
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ภำคผนวก ข 
คุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
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คุณภำพของแบบสอบถำมกำรศึกษำเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของนักกีฬำ 
ต่อกำรเข้ำร่วมกำรแข่งขันไตรกีฬำนำวีเฉลิมพระเกียรติ 

 1. หาความเที่ยงตรงเนื้อหา โดยน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จสมบูรณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่านตรวจสอบเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถาม เลือกข้อที่มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปมาใช้เป็นแบบสอบถาม  

 2. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (try out) กับนักศึกษา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อม่ันของ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ 
Cronbach โดยก าหนดค่าความเที่ยงตั้งแต่ระดับ 0.7 ขึ้นไป 

ตาราง 1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ความคิดเห็นของนักกีฬาต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬา
 นาวีเฉลิมพระเกียรติ 

ข้อค ำถำม 
ผู้เชี่ยวชำญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 
ด้ำนสิ่งดึงดูดใจ 
1.สถานที่จัดการแข่งขันมีความเป็นเอกลักษณ์ 1 1 0 1 1 4 0.8 
2.การออกแบบสนามในพ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความสวยงาม 1 1 1 0 1 4 0.8 
3.การออกแบบของสนามมีความท้าทายต่อนักกีฬาผู้เข้า
แข่งขัน 

1 1 1 0 1 4 0.8 

4.พ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความปลอดภัย 1 1 1 -1 1 3 0.6 

5.บริเวณพ้ืนที่ที่ใช้จัดการแข่งขันนั้นมีสถานที่ท่องเที่ยวอ่ืน 
ๆ ที่ใกล้เคียงสามารถเดินทางไปท่องเที่ยวได้สะดวก 

1 1 1 1 1 5 1 

ด้ำนควำมสะดวกในกำรเดินทำง 

1.สามารถเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมได้หลากหลายเส้นทาง 1 1 1 1 1 5 1 

2.เส้นทางคมนาคมจากภูมิล าเนาของท่านสู่พื้นที่จัด
กิจกรรมมีความสะดวกสบาย 

1 1 1 1 1 5 1 

3.ป้ายบอกทางไปยังพ้ืนที่จัดกิจกรรมอย่างชัดเจน 1 1 1 1 1 5 1 

4.มีแสงสว่างตลอดเส้นทางการเดินทางมายังพ้ืนที่การ
แข่งขัน 

1 1 1 0 1 4 1 

5.เส้นทางในการเข้าถึงพ้ืนที่จัดกิจกรรมมีความปลอดภัย 
เช่น มีรั้วกันขอบถนน เป็นต้น 

1 1 1 -1 1 3 0.6 
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ข้อค ำถำม 
ผู้เชี่ยวชำญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 
ด้ำนกิจกรรมกำรท่องเที่ยว 

1. การแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติมีแหล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติให้ชมตลอดเส้นทางแข่งขัน 

1 1 1 -1 1 3 0.6 

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวตลอดการแข่งขันไตรกีฬาวี
ตอบสนองต่อความชื่นชอบของท่านโดยเฉพาะความท้า
ทายและความตื่นเต้น  

1 1 1 -1 1 3 0.6 

3. มีกิจกรรมพิธีเปิดการแข่งขันที่น่าตื่นตาตื่นใจ 1 1 1 -1 1 3 0.6 

4. นักท่องเที่ยวทุกคนสามารถเข้าถึงขอบสนามแข่งขัน
และการแข่งขันได้อย่างใกล้ชิด 

1 1 1 1 1 5 1 

5. มีแหล่งท่องเที่ยวที่ใกล้เคียงสถานที่จัดการแข่งขัน 
ที่หน้าสนใจให้ท่านได้เยี่ยมชมตามธรรมชาติ 

1 1 1 0 1 4 0.8 

ด้ำนที่พัก 

1. มีที่พักหลายประเภทในบริเวณพ้ืนที่จัดกิจกรรม 
ให้เลือกตามความต้องการของนักกีฬา เช่น โรงแรม  
รีสอร์ท เป็นต้น 

1 1 1 1 1 5 1 

2. ที่พักมีเพียงพอต่อความต้องการของนักท่องเที่ยว
ในช่วงจัดกิจกรรม 

1 1 1 1 1 5 1 

3. ที่พักมีความปลอดภัยสูง 1 1 1 0 1 4 0.8 

4. ที่พักมีความสะอาดและสวยงาม 1 1 1 1 1 5 1 

5. ราคาของที่พักมีความเหมาะสมกับคุณค่าที่ท่านได้รับ 1 1 1 1 1 5 1 

ด้ำนสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก 

1. มีป้าย/สัญลักษณ์ที่แสดงจุดจัดการแข่งขันหรือ
ให้บริการการอย่างชัดเจนและมีสถานที่จอดรถเพียงพอ 

1 1 1 1 1 5 1 

2. มีจุดปฐมพยาบาลและจุดรักษาความปลอดภัยให้
นักกีฬาได้อย่างทั่วถึง 

1 1 1 1 1 5 1 

3. จุดเปลี่ยนอุปกรณ์ครอบคลุมทั่วถึงส าหรับนักกีฬาทุก
คน 

1 1 1 1 1 5 1 

4. มีอาหารและเครื่องดื่มสะอาดและเพียงพอต่อจ านวน
นักกีฬา 

1 1 1 1 1 5 1 

5. บริเวณพ้ืนที่จัดการแข่งขันแต่ละจุดมีห้องน้ าที่สะอาด
และเพียงพอต่อความต้องการของนักกีฬา 

1 1 1 1 1 5 1 
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ข้อค ำถำม 
ผู้เชี่ยวชำญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 
ด้ำนรำงวัล 

1. ในแต่ละประเภทการแข่งขันมีรางวัลที่เหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1 

2. นักกีฬาที่จบการแข่งขันได้เหรียญรางวัลทุกคน 1 1 1 1 1 5 1 

3. มีเงินรางวัลสูงกว่าการแข่งขันรายการอ่ืน ๆ 1 1 1 1 0 4 0.8 

4. การออกแบบรางวัล มีคุณค่า สวยงาม และมีความ
เหมาะสม 

1 1 1 1 1 5 1 

5. รางวัลมีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมการแข่งขัน 1 1 1 1 1 5 1 

ด้ำนประชำสัมพันธ์ 

1. มีการจัดโฆษณาประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการแข่งขัน
ล่วงหน้าอย่างท่ัวถึง 

1 1 1 1 1 5 1 

2. ใช้สื่อเทคโนโลยีในการประชาสัมพันธ์ทางอินเตอร์เน็ต 1 1 1 1 1 5 1 

3. เจ้าหน้าที่สามารถให้ข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับการ
แข่งขันกับนักกีฬาได้เป็นอย่างดี 

1 1 1 0 1 4 0.8 

4. ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน รับทราบข้อมูลข่าวสารการ
ประชาสัมพันธ์การแข่งขันหลายด้าน 

1 1 1 1 1 5 1 

5. การประชาสัมพันธ์การแข่งขันมีผลต่อการตัดสินใจเข้า
ร่วมการแข่งขัน 

1 1 1 1 1 5 1 

 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬา 

ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ อยู่ระหว่าง 0.6-1 
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ตาราง 2  การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (α) การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬา 
 ต่อการเข้าร่วมการแข่งขันไตรกีฬานาวีเฉลิมพระเกียรติ 
 

α=0.97 
 

ค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach  
ได้ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 
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ภำคผนวก ค 
หนังสือขอเชิญเป็นผู้เชี่ยวชำญในกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
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รำยชื่อผู้เชี่ยวชำญ 
 

1. อาจารย์ตุลย์ สุวรรณโฆษิต  ผู้ฝึกสอนกีฬาไตรกีฬาทีมชาติไทย  
    ผู้ฝึกสอนกีฬาปัญจกีฬาทีมชาติไทย 
2. นายธเนศ กิตติพรพานิช  ผู้จัดการแข่งขันกีฬาไตรกีฬาในประเทศไทย 
3. อาจารย์เอก รักวงศ์ไทย   คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
    วิทยาเขตชลบุรี 
4. ดร.อัศวิน จันทรสระสม   คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยการกีฬา 
    แห่งชาติวิทยาเขตชลบุรี 
5. อาจารย์จิระเมศร์ ธนกุลอธิโรจน์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
    วิทยาเขตชลบุรี 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ สกุล  นางสาวสัณห์ฤทัย อรัญศิริ 
วัน เดือน ปีเกิด 15 พฤษภาคม 2539 
สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 
ที่อยู่ปัจจุบัน 39/1 ต.ไชยภูมิ อ.ไชโย จ.อ่างทอง 14140 
ต าแหน่งหน้าที่การงานในปัจจุบัน นักกีฬาปัญจกีฬาทีมชาติไทย 
สถานที่ท างานปัจจุบัน มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
ประวัติการศึกษา 2561 ศศ.บ. สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตอ่างทอง 
 2565 ศษ.ม. มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 
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