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บทคัดย่อ 
 
ชื่อวิทยานิพนธ์   แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตร ีสาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
ชื่อ สกุลผู้วิจัย   ศศิธร ม่วงขาว  
ชื่อปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชา, คณะ  พลศึกษาและกีฬา, ศึกษาศาสตร์  
ปีทีส่่งวิทยานิพนธ์ 2566 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

อาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์  
   

การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อ  
ระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
ประชากรของการศึกษาครั้งนี้ คือนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 359 คน ที่กำลังศึกษา
อยู่ ณ วิทยาเขตภาคใต้ทั้ง 4 แห่ง ได้แก่ กระบี่ ตรัง ชุมพร และยะลา จำแนกประชากรตามเพศ  
และแผนการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามแรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ จำนวน 5 ด้าน คือ 1) ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย 2) ด้านผู้สอน
และบุคลากร 3) ด้านหลักส ูตรและ การจ ัดการเร ียนการสอน 4) ด้านกิจกรรมเสร ิมหลักส ูตร  
และ 5) ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว ว ิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิต ิการแจกแจงความถี่  
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความแปรปรวนแบบทางเดียว 
โดยใช้ One Way Analysis of Variance และ t-test  

ผลการศ ึกษา พบว ่าแรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต ่อระด ับปร ิญญาตร ี  สาขาพลศ ึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเพศและแผนการเรียน พบว่า แรงจูงใจ ในการเข้าศึกษาต่อ
ระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  
ระหว่างเพศชายและเพศหญิงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และระหว่าง 
แผนการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
   
คำสำคัญ: แรงจูงใจ สาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
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ABSTRACT 
 

Thesis Title  Motivation for Pursuing Bachelor's Degree in Physical Education, 
 Faculty of Education, Thailand National Sports University 
 Southern Campuses 

Researcher’s name Sasitorn Muangkhao 
Degree   Master of Education 
Disciplines, Faculty Physical Education and Sports, Faculty of Education  
Year   2023 
Advisor committee 
 Mr.Panu Sriwisut, Ed.D. 
 

This research aimed to study and to compare the motivation for pursuing  
a bachelor's degree in Physical Education, Faculty of Education, Thailand National 
Sports University (TNSU) Southern Campuses. Participants, classified by genders and 
programs of study in high school level, were 359 first year students, academic year 
2022 who were studying in the 4 southern campuses: Krabi, Trang, Chumphon  
and Yala. The instrument employed in the study was a questionnaire on motivation 
for pursuing a bachelor's degree in Physical Education, Faculty of Education, TNSU 
Southern Campuses in 5 aspects: 1) landscape and environment of the university,  
2) instructors and personnel, 3) curriculum and teaching and learning management,  
4) extra-curricular activities, and 5) inspiration and personal reasons. Statistical data 
analysis consisted of frequency distribution, percentage, mean, standard deviation  
and one-way analysis of variance and t-test. 

The findings revealed that the motivation for pursuing a bachelor's degree  
in Physical Education, Faculty of Education, TNSU Southern Campuses, in overall, was 
at a highest level. When comparing the difference between genders and among the 
programs of study, it showed that there was a statistically significant difference on the 
motivation for pursuing a bachelor's degree in Physical Education, Faculty of Education, 
TNSU Southern Campuses between males and females at the significance level of .05, 
and among the programs of study at the significance level of .05. 

 
Keywords: Motivation, Department of Physical Education, National Sports University 
      Southern Campus 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้เป็นอย่างดี เนื่องด้วยความเมตตากรุณาให้คำปรึกษา 
แนะนำ ดูแลเอาใจใส่ และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ตลอดจนให้กำลังใจเป็นอย่างดียิ่งตลอดมา
จาก อาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก จนทำให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้  
มีความถูกต้องสมบูรณ์ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความเมตตากรุณาของท่าน จึงขอกราบขอบพระคุณ  
เป็นอย่างสูง 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิกร สีแล อาจารย์ ดร.ประกิต หงษ์แสนยาธรรม 
และอาจารย์ ดร.จรูญ เบญมาตย์ ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัยทุกท่าน ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ 
และให้คำแนะนำในการสร ้างแบบสอบถาม แรงจูงใจในการเข้าศ ึกษาต่อระดับปร ิญญาตรี  
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ขอบขอบพระคุณ  
รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตภาคใต้ ที ่กร ุณาอนุเคราะห์  
ในเร ื ่องการเก ็บข ้อม ูลจากมหาว ิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้  ขอขอบพระคุณ  
รองศาสตราจารย์ ดร.ก้องเกียรติ เชยชม และอาจารย์ ดร.สุนันทา สุพรรณ อาจารย์ประจำหลักสูตร
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
ว ิทยาเขตกระบี่  ตลอดจนรองศาสตราจารย์ ดร.รายาศิต เต็งกูสุล ัยมาน สำหรับความช่วยเหลือ 
ในเรื่องของเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ และเปิดโอกาสให้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา
รวมทั ้งให ้คำแนะนำเพิ ่มเต ิมในการทำว ิทยานิพนธ ์ ขอขอบคุณนักศึกษาในมหาว ิทยาลัย 
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ที่ให้ความร่วมมือในการวิจัยครั้งนี้ จนสำเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี  
และขอขอบคุณผู ้มีพระคุณอีกหลายท่านที ่ให้ความช่วยเหลือ คอยสนับสนุน และให้กำลังใจ  
ซึ่งผู้วิจัยไม่สามารถกล่าวไว้ด้วยในที่นี ้
 สุดท้ายนี้ผู ้วิจัยขอบกราบขอบพระคุณ ครอบครัวที่คอยสนับสนุน และคอยเป็นกำลังใจ 
ในการศึกษาเล่าเรียน แก่ผู้วิจัยตลอดมา ขอขอบคุณ รุ่นพี่ รุ่นน้อง และเพื่อนร่วมรุ่น ปริญญาโท  
สาขาพลศึกษาและกีฬาทุกคน ที่ให้ความช่วยเหลือและเป็นกำลังใจตลอดมา คุณค่า ประโยชน์  
และคุณความดีใด ๆ ที่เกิดจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่าน ที่กล่าวมาทั้งหมด 
 
 
 

     ศศิธร  ม่วงขาว                                         
         2566 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเป็นการศึกษาขั้นสูงที่เป็นการศึกษาต่อเนื่องจากการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา มีความมุ่งหมายเพื่อให้บัณฑิตสามารถแสวงหาความรู้และความเชี่ยวชาญเฉพาะ  
สาขาใด สาขาหนึ่งในระดับที่สูงกว่ามัธยมศึกษา ซึ่งเป็นการผลิตกำลังคนระดับสูงให้กับประเทศ 
การศึกษาต่อจึงเป็นไปตามสภาพส่วนตัวของผู้ เร ียนและสังคมนั ้น ๆ สำหรับในส่วนของบุคคล 
ที่มีความต้องการศึกษาในระดับสูงขึ้นนี้เป็นบุคคลที่ต้องการจะเพ่ิมพูนความรู้และพัฒนา เพ่ือยกระดับ
มาตรฐานการทำงานของตนให้มีประสิทธิภาพสูงขึ ้น ซึ ่งจะทำให้เกิดความก้าวหน้าทางวิชาการ  
และวิชาชีพ ปัจจัยที่มีอิทธิพลในเรื่องดังกล่าวคือ ฐานะทางสังคม เศรษฐกิจ  อายุ และการศึกษา 
ที่ได้รับนับว่าทุกเรื ่องเป็นสิ่งสำคัญ แต่ข้อเท็จจริงที่สำคัญอย่างยิ่ง คือ ความสัมพันธ์ระหว่างระดับ 
ที ่จะเข้าเร ียนกับระดับความรู้  หรือการศึกษาที ่ได ้เร ียนมาก่อน ปัจจัยที ่ม ีผลต่อการตัดสินใจ 
เข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี ของนักศึกษามหาวิทยาลัย ได้แก่ ปัจจัยปัจจัยด้านความมีชื ่อเสียง 
ของมหาวิทยาลัยและเป็นที่ยอมรับของสังคมและปัจจัยด้านสังคมยกย่องในความรู้ความสามารถ   
(วิทวัส เหล่ามะลอ, 2562: 1-3)  
 นอกจากนี้ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการศึกษาต่อคือ ค่านิยมในปริญญา การได้รับปริญญาชั้นสูง
จะมีประโยชน์ในการทำงาน เพราะลักษณะการทำงาน หลายอย่างในประเทศไทยขึ้นอยู่กับปริญญา
ไม่ได้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และความรู้ความสามารถ การศึกษาต่อในระดับ บัณฑิตศึกษานั้นแต่ละคน
อาจมีเหตุผลหรือมีเหตุจูงใจแตกต่างกัน เช่น ต้องการได้ร ับความรู ้และประสบการณ์เพิ ่มขึ้น  
เพ่ือนำไปพัฒนางานในหน้าที่ให้เจริญก้าวหน้า ความต้องการเพ่ิมวุฒิทางการศึกษาเพ่ือนำไปประกอบ 
การแสวงหาความก้าวหน้าและความมั่นคงในชีวิตการทำงานนั้น เหตุจูงใจในการศึกษาต่ออาจจะมุ่ ง
ประเด็นไปสู่ผลทางเศรษฐกิจเป็นสำคัญ เช่น เรียนในสาขาที่หางานได้ง่าย มีรายได้ดี และที่สำคัญ  
ก็คือต้องเป็นงานประเภทที่ตนมีใจรักชอบที่จะทำด้วย เป็นต้น บางครั้งการเลือกเรียนสาขาวิชาต่าง ๆ   
ของผู้เรียนมักขึ้นอยู่กับค่านิยมของ พ่อ แม่ พี่ น้อง และเพ่ือน โดยไม่คำนึงถึงความสามารถของผู้เรียน 
 ทั้งนี้การสนับสนุนของครอบครัวเป็นสิ่งสำคัญ เพราะครอบครัวใดมีฐานะทางเศรษฐกิจดี  
มักจะให้บุตรหลานได้ศึกษาต่อในระดับสูงสุดเท่าที่สติปัญญาจะเอื้ออำนวย อาจเรียนจนถึงระดับปริญญาเอก 
ส่วนครอบครัวใดที่มีฐานะทางเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน อาจส่งบุตรหลานให้เรียนถึงระดับ อุดมศึกษาได้ 
มีโอกาสในภายหน้าและถ้ามีความสนใจจึงจะกลับเข้าศึกษาใหม่ โดยเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ  
และหวังผลเพ่ิมพูนเศรษฐกิจด้วย ดังนั้นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เป็นสถาบันอุดมศึกษาของรัฐสังกัด
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา โดยพัฒนามาจากวิทยาลัยพลศึกษา และสถาบันการพลศึกษา ตามลำดับ  
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ทำหน้าที่ผลิตบัณฑิตครู โดยเฉพาะครูสอนพลศึกษาและสุขศึกษา แต่ปัจจุบันได้เพ่ิมบทบาทในการผลิต
บ ุคลากรด ้านว ิชาช ีพ ด ้านว ิทยาศาสตร ์การก ีฬา และส ุขภาพเพ ิ ่มข ึ ้น บทบาทหน้าที่ สำคัญ 
ของมหาวิทยาลัย คือ การผลิตกำลังคนให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคมและพัฒนาประเทศ  
บุคคลที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศ จะต้องเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มีความสมบูรณ์ท้ังด้านวิชาการ 
วิชาชีพ สติปัญญา สังคม อารมณ์ ร่างกายและจิตใจ หน้าที่ของมหาวิทยาลัย ผลิตบัณฑิตไม่เพียงแต่
จัดการเรียนการสอน แต่ยังรวมไปถึงการพัฒนานิสิตนักศึกษาให้เป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพในทุก ๆ ด้าน
โดยคุณสมบัติของบัณฑิต ในระดับอุดมศึกษา ต้องมีความรอบรู ้ มีความรับผิดชอบ มีความมั ่นคง  
ทางอารมณ์ มีความเป็นผู้นำ มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี มีประสิทธิภาพในการทำงาน เป็นผู้ใฝ่รู้ มีความคิ ด
ริเริ่มสร้างสรรค์ มีความรอบคอบ และมีการไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล เป็นผู้มองการณ์ไกล รู้จักการเสียสละ
เพื่อประโยชน์ส่วนรวม เชื่อมั่นในตนเอง เป็นผู้มีความเอื้อเฟื้อ ซื่อสัตย์สุจริต และมีความเที่ยงตรง  
ดังนั้นการผลิตบัณฑิต ให้มีคุณภาพ มีความรู้ มีคุณธรรม และมีภาวะผู้นำการเปลี่ยนแปลง จึงเป็น 
ความคาดหวังที่สำคัญของสังคม ซึ่งสถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งจะต้องดำเนินการให้ประสบผลสำเร็จ  
(สุปราณี ขวัญบุญจันทร์, 2558: 155-169) 
 ในอดีตที่ผ่านมาสาขาวิชาพลศึกษา เป็นสาขาหนึ่งของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
การกีฬาแห่งชาติ มีนักเรียนที ่ศึกษาสำเร็จในโรงเรียนมัธยมต่าง ๆ สนใจสมัครสอบคัดเลือก  
เข้ามาศึกษาต่อเป็นจำนวนมาก แสดงให้เห็นว่าอัตราการความต้องการการศึกษาต่อมีมาก  
และมีการแข่งข ันค่อนข้างส ูง ม ีทางเล ือกสำหร ับผ ู ้ เร ียนมากมาย ทั ้งมหาว ิทยาล ัยของรัฐ  
และมหาวิทยาลัยเอกชน ในยุคสถานการณ์ของการแข่งขันทางการศึกษาที่เพิ่มขึ้น จนอาจเรียก  
ได้ว ่าเป็นการแข่งขันในรูปของธุรกิจการศึกษา ที ่มุ ่งเน้นการก้าวสู ่ความเป็นเลิศทางวิชาการ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ เป็นมหาวิทยาลัยระดับอุดมศึกษาที่มีการพัฒนา  
และเปลี่ยนแปลงระบบบริหารจัดการทางการศึกษา การบริการทางการศึกษา รวมถึงการนำระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศ ทางการศึกษามาใช้ เพื่อสร้างคุณภาพและมาตรฐานให้กับนักศึกษาที่เข้ามา
ศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ และมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ก็มีความคาดหวัง  
ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เข้าเรียนในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ซึ่งต่างก็มีผลสัมฤทธิ์  
แตกต่างกัน ล้วนขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ (มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ, 2563: 2)   
 ผู ้ว ิจ ัยจึงตระหนักถึงความสำคัญในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน  
จึงสนใจศึกษาเกี ่ยวกับปัจจัยที ่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาพลศึกษา เพื ่อให้ได้ข้อมูล  
ที่น่าเชื่อถือในการนำไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรของภาควิชาพลศึกษาให้มีประสิทธิภาพ
และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน และยังเป็นการสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้ที่จะเข้ามาศึกษาต่อสถาบัน  
การพลศึกษา กลุ่มวิทยาเขตภาคใต้ในอนาคต ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงแรงจูงใจสำคัญ 
ที่ทำให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สนใจ และตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี  
สาขาพลศึกษา คณะศึกศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ทั้งนี้เพื่อเป็นข้อมูล  
ในการวางแผนการจัดการศึกษา การพัฒนาการเรียน การสอนและการปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้อง 
กับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จำแนกตามเพศ และแผนการเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
ภาคใต้ ปีการศึกษา 2565 จำนวน 359 คน ประกอบด้วย มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
กระบี่ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตตรัง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชุมพร 
และมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ แบ่งเป็นดังนี้ 
      1.1 เพศ 
       1.2 แผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 แรงจูงใจ หมายถึง ความต้องการในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ หมายถึง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติภาคใต้ 4 วิทยาเขต 
ประกอบด้วย วิทยาเขตกระบี่  วิทยาเขตตรัง วิทยาเขตชุมพร และวิทยาเขตยะลา 
 แผนการเรียน หมายถึง แผนการเรียนที่มีการศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 นักศึกษาชั้นปีที่ 1 หมายถึง นักศึกษาที่เข้าเรียนเทอมแรกในปีการศึกษา 2565 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จำแนกตามเพศแตกต่างกัน 
 2. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จำแนกตามแผนการเรียนแตกต่างกัน 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 1. สามารถนำข้อมูลที่ได้จาการศึกษามาวิเคราะห์หาสาเหตุที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจเลือก
หรือไม่เลือกเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
 2. สามารถนำข้อมูลที ่ได้ไปวิเคราะห์ เพื ่อการวางแผนพัฒนาและสร้างหลักสูตรที ่เป็น  
ที่ต้องการของตลาดและชุมชน   
 3. สามารถนำข้อมูลที ่ได้เพื ่อเป็นประโยชน์ในการกำหนดแผนกลยุทธ์ แผนการบริหาร 
จัดการแผนพัฒนา หลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน เพื่อเพิ่มโอกาสในการคัดเลือก
นักเรียนในอนาคต     
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
ภาพ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย   
ที่มา: จัดทำเมื่อ 16 มิถุนายน 2565

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ตัวแปรอิสระ 
- เพศ 
- แผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตัวแปรตาม 
แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 

สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ผู ้ศึกษาได้ค้นคว้ารวบรวมเอกสารโดยอาศัย  
แนวคิด ทฤษฎี และศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องเป็นแนวทางในการศึกษา โดยแบ่งเนื ้อหาต่าง  ๆ 
ดังต่อไปนี้ ทฤษฎีลำดับขั้นความต้องการของ Maslow บริบทที่เกี่ยวข้องมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
ในหัวข้อแนวคิดและทฤษฎีที ่เกี ่ยวกับแรงจูงใจมีเนื้อหา ดังนี ้ แนวคิด ทฤษฎีเกี ่ยวกับแรงจูงใจ 
ความหมายของแรงจูงใจ ความสำคัญของแรงจูงใจ ประเภทของแรงจูงใจ องค์ประกอบของแรงจูงใจ 
การสร้างแรงจูงใจ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ทฤษฎีลำดับขั้นความต้องการของ Maslow 
 Maslow เชื ่อว่าพฤติกรรมของมนุษย์เป็นจำนวนมากสามารถอธิบายโดยใช้แนวโน้ม  
ของบุคคลในการค้นหาเป้าหมายที่จะทำให้ชีวิตของเขาได้รับความต้องการ ความปรารถนาและไดร้ับ
สิ่งที่มีความหมายต่อตนเองเป็นความจริงที่จะกล่าวว่า กระบวนการของแรงจูงใจเป็นหัวใจของทฤษฎี
บุคลิกภาพของ Maslow โดยเขาเชื ่อว่ามนุษย์เป็น “สัตว์ที ่มีความต้องการ” (wanting animal)  
และเป็นการยากที่มนุษย์จะไปถึงขั้นของความพึงพอใจอย่างสมบูรณ์ในทฤษฎีลำดับขั้นความต้องการ
ของ Maslow เมื ่อบุคคลปรารถนาที่จะได้รับความพึงพอใจและเมื ่อบุคคลได้รับความพึงพอใจ  
ในสิ่งหนึ่งแล้วก็จะยังคงเรียกร้องความพึงพอใจสิ่งอื ่น ๆ ต่อไป ซึ่งถือเป็นคุณลักษณะของมนุษย์  
ซึ่งเป็นผู้ที่มีความต้องการจะได้รับสิ่งต่าง ๆ อยู่เสมอ (Maslow, 1970: 165) 
  สรุปได้ว ่า ความปรารถนาของมนุษย์ ติดตัวมาแต่กำเนิดและความปรารถนาเหล่านี้  
จะเรียงลำดับขั้นของความปรารถนา ตั้งแต่ขั ้นแรกไปสู่ความปรารถนาขั้นสูงขึ้นไปเป็นลำดับขั้ น 
ความต้องการของมนุษย์ Maslow ไดเ้รียงลำดับความต้องการของมนุษย์จากข้ันต้นไปสู่ความต้องการ
ขั้นต่อไปไว้เป็นลำดับ ดังนี้ 
 1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological needs) 
 2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) 
 3. ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Belongingness and love needs) 
 4. ความต้องการได้รับความนับถือยกย่อง (Esteem needs) 
 5. ความต้องการที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง (Self-actualization needs) 

ลำดับขั้นความต้องการของ Maslow มีการเรียงลำดับขั้นความต้องการที่อยู่ในขั้นต่ำสุด  
จึงจะสามารถผ่านพ้นไปสู่ความต้องการที่อยู่ในขั้นสูงขึ้นตามลำดับดังจะอธิบายโดยละเอียด ดังนี้
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 1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความต้องการขั ้นพื ้นฐาน 
ที่มีอำนาจมากที่สุด และสังเกตเห็นได้ชัดที่สุด จากความต้องการทั้งหมดเป็นความต้องการที่ช่วย 
การดำรงชีวิต ได้แก่ ความต้องการอาหาร น้ำดื่ม ออกซิเจน การพักผ่อนนอนหลับ ความต้องการ  
ทางเพศ ความต้องการความอบอุ ่น ตลอดจนความต้องการที ่จะถูกกระตุ ้นอวัยวะรับสัมผัส  
แรงขับของร่างกายเหล่านี ้จะเกี ่ยวข้องโดยตรงกับความอยู ่รอดของร่างกายและของอินทรีย์  
ความพึงพอใจที่ได้รับในขั้นนี้จะกระตุ้นให้เกิดความต้องการในขั้นที่สูงกว่าและถ้าบุคคลใดประสบ  
ความล้มเหลวที่จะสนองความต้องการพ้ืนฐานนี้ก็จะไม่ได้รับการกระตุ้น ให้เกิดความต้องการในระดับ
ที่สูงขึ้นอย่างไรก็ตาม ถ้าความต้องการอย่างหนึ่ งยังไม่ได้รับความพึงพอใจ บุคคลนั้นก็จะอยู่ภายใต้
ความต้องการนั้นตลอดไป ซึ่งทำให้ความต้องการอื่น ๆ ไม่ปรากฏหรือกลายเป็นความต้องการระดับ
รองลงไป เช่น คนที่อดอยากหิวโหยเป็นเวลานานจะไม่สามารถสร้างสรรค์สิ ่งที่มีประโยชน์ต่อโลก  
ได้บุคคลเช่นนี้จะหมกมุ่นอยู่กับการจัดหาบางสิ่งบางอย่างเพื่อให้มีอาหารไว้รับประทาน Maslow 
อธิบายต่อไปว่าบุคคลเหล่านี ้จะมีความรู ้สึกเป็นสุขอย่างเต็มที่เมื ่อมีอาหารเพียงพอสำหรับเขา   
และจะไม่ต้องการสิ ่งอื ่นใดอีก ชีวิตของเขากล่าวได้ว ่าเป็นเรื ่องของการรับประทาน สิ ่งอื ่น  ๆ 
นอกจากนี้จะไม่มีความสำคัญไม่ว่าจะเป็นเสรีภาพ ความรัก ความรู้สึกต่อชุมชน การได้รับการยอมรับ 
และปรัชญาชีวิต บุคคลเช่นนี้มีชีวิตอยู่เพื่อที่จะรับประทานเพียงอย่างเดียวเท่านั้น เช่น การขาดแคลน 
อาหารมีผลต่อพฤติกรรม ได้มีการทดลองและการศึกษาชีวประวัติเพื ่อแสดงว่า ความต้องการทาง  
ด้านร่างกาย เป็นเรื่องสำคัญที่จะเข้าใจพฤติกรรมมนุษย์และได้พบผลว่าเกิดความเสียหายอย่างรุนแรง
ของพฤติกรรมซึ่งมีสาเหตุจากการขาดอาหารหรือน้ำติดต่อกันเป็นเวลานาน (Maslow, 1970: 169) 

   2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) เมื่อความต้องการทางด้านร่างกาย
ได้รับความพึงพอใจแล้วบุคคลก็จะพัฒนาการไปสู ่ขั ้นใหม่ต่อไป  ซึ ่งขั ้นนี ้เรียกว่าความต้องการ 
ความปลอดภัยหรือความรู้สึกมั่นคง สรุปไดว้่า ความต้องการความปลอดภัยนี้จะสังเกตได้ง่ายในทารก
และเด็กเล็ก ๆ เนื่องจากทารกและเด็กเล็ก ๆ ต้องการความช่วยเหลือและต้องพึ่งพออาศัยผู้อื่น เช่น 
ทารกจะรู ้สึกกลัวเมื ่อถูกทิ ้งให้อยู ่ตามลำพังหรือเมื ่อเขาได้ยินเสียงดัง  ๆ หรือเห็นแสงสว่างมาก ๆ  
ดังคำพูดที่ว่า “ฉันไม่กลัวเสียงฟ้าร้องและฟ้าแลบอีกต่อไปแล้ว เพราะฉันรู้ธรรมชาติในการเกิดของมัน”  
พลังความต้องการความปลอดภัยจะเห็นได้ชัดเจนเช่นกันเมื่อเด็กเกิดความเจ็บป่วย เช่น เด็กที่ประสบ
อุบัติเหตุขาหักก็ตะรู ้สึกกลัวและอาจแสดงออกด้วยอาการฝันร้ายและความต้องการที่จะได้รับ  
ความปกป้องคุ้มครองและการให้กำลังใจ 
            สรุปได้ว่า พ่อแม่ที ่เลี ้ยงดูลูกอย่างไม่กวดขันและตามใจมากจนเกินไปจะไม่ทำให้เด็ก  
เกิดความรู้สึกว่าได้รับความพึงพอใจจากความต้องการความปลอดภัยการให้นอนหรือให้กินไม่เป็นเวลา 
ไม่เพียงแต่ทำให้เด็กสับสนเท่านั้นแต่ยังทำให้เด็กรู้สึกไม่มั่นคงในสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเขา สัมพันธภาพ
ของพ่อแม่ที่ไม่ดีต่อกัน เช่น ทะเลาะกันทำร้ายร่างกายซึ่งกันและกัน พ่อแม่แยกกันอยู่ หย่า ตายจากไป
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สภาพการณ์เหล่านี้จะมีอิทธิพลต่อความรู้ที ่ดีของเด็ก ทำให้เด็กรู้ว่าสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ไม่มั ่นคง  
ไม ่สามารถคาดการณ์ได ้และนำไปสู ่ความร ู ้ส ึกไม ่ปลอดภัย ความต้องการความปลอดภัย  
จะยังมีอิทธิพลต่อบุคคลแม้ว่าจะผ่านพ้นวัยเด็กไปแล้ว แม้ในบุคคลที่ทำงานในฐานะเป็นผู้คุ้มครอง 
เช่น ผู้รักษาเงิน นักบัญชีหรือทำงานเกี่ยวกับการประกันต่าง ๆ และผู้ที่ทำหน้าที่ให้การรักษาพยาบาล
เพื่อความปลอดภัยของผู้อื ่น เช่น แพทย์ พยาบาล แม้กระทั่งคนชรา บุคคลทั้งหมดที่กล่าวมานี้  
จะใฝ่หาความปลอดภัยของผู้อ่ืน ศาสนาและปรัชญาที่มนุษย์ยึดถือทำให้เกิดความรู้สึกมั่นคง เพราะทำให้
บุคคลได้จัดระบบของตัวเองให้มีเหตุผลและวิถีทางที่ทำให้บุคคลรู้สึก “ปลอดภัย” ความต้องการ
ความปลอดภัยในเรื่องอ่ืน ๆ จะเก่ียวข้องกับการเผชิญกับสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้  

Maslow (1970: 85) ได้ให้ความคิดต่อไปว่าอาการโรคประสาทในผู้ใหญ่ โดยเฉพาะโรค
ประสาทชนิดย้ำคิด-ย้ำทำ เป็นลักษณะเด่นชัดของการค้นหาความรู้สึกปลอดภัย ผู้ป่วยโรคประสาท  
จะแสดงพฤติกรรมว่าเขากำลังประสบเหตุการณ์ที่โหดร้าย และกำลังมีอันตรายต่าง ๆ เขาจึงต้องการ 
มีใครสักคน ที่ปกป้องคุ้มครองเขาและเป็นบุคคลที่มีความเข้มแข็งซ่ึงเขาสามารถจะพ่ึงพาอาศัยได้ 

3. ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Belongingness and Love needs)
ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของเป็นความต้องการขั้นที่ 3 ความต้องการนี้  จะเกิดขึ้นเมื่อ
ความต้องการทางด้านร่างกาย และความต้องการความปลอดภัยได้รับการตอบสนองแล้ว บุคคลต้องการ
ได้รับความรักและความเป็นเจ้าของโดยการสร้างความสัมพันธ์กับผู้อื ่น เช่น ความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัวหรือกับผู้อื ่นสมาชิกภายในกลุ่มจะเป็นเป้าหมายสำคัญสำหรับบุคคล กล่าวคือ บุคคล  
จะรู้สึกเจ็บปวดมากเมื่อถูกทอดทิ้งไม่มีใครยอมรับ หรือถูกตัดออกจากสังคม ไม่มีเพ่ือน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เมื่อจำนวนเพื่อน ๆ ญาติพี่น้อง สามีหรือภรรยาหรือลูก ๆ ได้ลดน้อยลงไป นักเรียนที่เข้าโรงเรียน 
ที่ห่างไกลบ้านจะเกิดความต้องการเป็นเจ้าของอย่างยิ่ง และจะแสวงหาอย่างมากที่จะได้รับการยอมรับ
จากกลุ่มเพื่อน Maslow คัดค้านกลุ่มที่ว่าความรักเป็นผลมาจากการทดเทิดสัญชาตญาณทางเพศ
สำหรับ Maslow ความรักไม่ใช่สัญลักษณ์ของเรื่องเพศ เขาอธิบายว่า ความรักที่แท้จริงจะเกี่ยวข้อง
กับความรู้สึกที่ดี ความสัมพันธ์ของความรักระหว่างคน 2 คน จะรวมถึงความรู้สึกนับถือซึ่งกันและกัน 
การยกย่องและความไว้วางใจแก่กัน นอกจากนี้ Maslow ยังย้ำว่าความต้องการความรักของคน 
จะเป็นความรักที่เป็นไปในลักษณะทั้งการรู้จักให้ความรักต่อผู้อื่นและรู้จักที่จะรับความรักจากผู้อ่ืน 
การได้รับความรักและได้รับการยอมรับจากผู้อื่นเป็นสิ่งที่ทำให้บุคคลเกิดความรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า 
บุคคลที่ขาดความรักก็จะรู้สึกว่าชีวิตไร้ค่ามีความรู้สึกอ้างว้างและเคียดแค้น กล่าวโดยสรุปได้ว่า 

Maslow มีความเห็นว่าบุคคลต้องการความรักและความรู้สึกเป็นเจ้าของ และการขาดสิ่งนี้มักจะเป็น
สาเหตุให้เกิดความข้องคับใจและทำให้เกิดปัญหาการปรับตัวไม่ได้  และความยินดีในพฤติกรรม 
หรือความเจ็บป่วยทางด้านจิตใจในลักษณะต่าง ๆ สิ่งที่ควรสังเกตประการหนึ่ง ก็คือมีบุคคลจำนวนมาก 
ที่มีความลำบากใจที่จะเปิดเผยตัวเองเมื่อมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดสนิทสนมกับเพศตรงข้ามเนื่องจากกลัว
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ว่าจะถูกปฏิเสธความรู้สึกเช่นนี้ สรุปได้ว่า สืบเนื่องมาจากประสบการณ์ในวัยเด็ก การได้รับความรัก
หรือการขาดความรักในวัยเด็ก ย่อมมีผลกับการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีวุฒิภาวะและการมีทัศนคติ  
ในเรื่องของความรัก Maslow เปรียบเทียบว่าความต้องการความรักก็เป็นเช่นเดียวกับรถยนต์ที่สร้างขึ้นมา
โดยต้องการก๊าซหรือน้ำมันนั่นเอง (Maslow, 1970: 170) 
 4. ความต้องการได้รับความนับถือยกย่อง (Self-Esteem needs) เมื่อความต้องการ
ได้รับความรักและการให้ความรักแก่ผู้อื่นเป็นไปอย่างมีเหตุผลและทำให้บุคคลเกิดความพึงพอใจแล้ว 
พลังผลักดันในขั้นที่ 3 ก็จะลดลงและมีความต้องการในขั้นต่อไปมาแทนที่ กล่าวคือ  มนุษย์ต้องการ 
ที่จะได้รับความนับถือยกย่องออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเป็นความต้องการนับถือตนเอง 
ส่วนลักษณะที่สอง เป็นความต้องการได้รับการยกย่องนับถือจากผู้อ่ืน ดังนี้ 
      4.1 ความต้องการนับถือตนเอง (self-respect) คือ ความต้องการมีอำนาจมีความเชื่อมั่น
ในตนเอง มีความแข็งแรง ม ีความสามารถในตนเอง มีผลส ัมฤทธ ิ ์ ไม ่ต ้องพึ ่งพาอาศัยผู ้ อ่ืน  
และมีความเป็นอิสระทุกคนต้องการที ่จะรู ้ส ึกว่าเขามีคุณค่าและมีความสามารถที ่จะประสบ
ความสำเร็จในงานภาระกิจต่าง ๆ และมีชีวิตที่โดดเด่น 
     4.2 ความต้องการได้รับการยกย่องนับถือจากผู้อื่น (esteem from others) คือ ความต้องการ 
มีเกียรติยศ ได้รับการยกย่อง ได้รับความสนใจ และเป็นที ่ชื ่นชมยินดีมีความต้องการที ่จะได้รับ 
ความยกย่องชมเชย ในสิ่งที่เขากระทำซึ่งทำให้รู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า ว่าความสามารถของเขาได้รับ 
การยอมรับจากผู้อื่น 
     ความต้องการได้ร ับความนับถือยกย่อง ก็เป็นเช่นเดียวกับธรรมชาติของลำดับชั้น 
ในเรื่องความต้องการด้านแรงจูงใจตามทัศนะของ Maslow ในเรื่องอื่น ๆ ที่เกิดขึ้นภายในจิตนั่น คือ 
บุคคลแสวงหาความต้องการรับการยกย่องก็เมื่อภายหลังจากความต้องการความรัก แสดงความเป็นเจ้าของ
เมื ่อเขาพึงพอใจแล้ว และสรุปได้ว ่า มันเป็นสิ ่งที ่เป็นไปได้ที ่บุคคลจะย้อนกลับจากระดับขั้น 
ความต้องการในขั้นที่ 4 กลับไปสู่ระดับขั้นที่ 3 ถ้ายังมีความต้องการระดับขั้นที่ 3 ซึ่งบุคคลได้รับไว้
แล้วนั้นถูกกระทบกระเทือนไปทันทีทันใด ดังตัวอย่างที่  Maslow นำมาอ้าง คือ หญิงสาวคนหนึ่ง 
ซึ ่งเธอคิดว่าการตอบสนอง ความต้องการความรักของเธอได้ดำเนินไปด้วยดีแล้วเธอจึงทุ ่มเท 
และเอาใจใส่ในธุรกิจของเธอ และได้ประสบความสำเร็จเป็นนักธุรกิจที่มีชื่อเสียงและอย่างไม่คาดฝัน
สามีได้ผลจากเธอไปในเหตุการณ์เช่นนี้ปรากฏว่า เธอวางมือจากธุรกิจต่าง ๆ ในการที่จะส่งเสริม 
ให้เธอได้รับความยกย่องนับถือ และหันมาใช้ความพยายามที ่จะเรียกร้องสามีให้กลับคืนมา  
ซึ่งการกระทำเช่นนี้ของเธอเป็นตัวอย่างของความต้องการความรักซึ่งครั้งหนึ่งเธอได้รับแล้ว  
และถ้าเธอได้รับความพึงพอใจ ความรักโดยสามีหวนกลับคืนมาเธอก็จะกลับไปเกี่ยวข้องในโลกธุรกิจ
อีกครั้งหนึ่ง 
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 ความพึงพอใจของความต้องการได้รับการยกย่องโดยทั่วไป เป็นทัศนคติของความเชื่อมั่น 
ในตนเอง ความรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า การมีความสามารถ และความรู้สึกว่ามีชีวิตอยู่อย่างมีประโยชน์ 
ในทางตรงกันข้าม การขาดความรู ้สึกต่าง ๆ ดังกล่าวนี้ย่อมนำไปสู ่ความรู้สึก ไม่ดีเกิดความรู้สึก
ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้เป็นการรับรู้ตนเองในทางกลับกัน ซึ่งอาจก่อให้เกิดความรู้สึก
ขลาดกลัวและรู้สึกว่าตนเองไม่มีประโยชน์และสิ้นหวังในสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความต้องการของชีวิต 
และประเมินตนเองต่ำกว่าชีวิตความเป็นอยู่กับการได้รับการยกย่อง และยอมรับจากผู้อื่นอย่างจริงใจ
มากกว่าการมีชื่อเสียงจากสถานภาพ การได้รับความนับถือยกย่องเป็นผลมาจากความเพียรพยายาม
ของบุคคล และความต้องการนี้อาจเกิดอันตรายขึ้นได้ถ้าบุคคลนั้นต้องการคำชมเชยจากผู้อ่ืนมากกว่า
การยอมรับความจริงและเป็นที่ยอมรับกันว่าการได้รับความนับถือยกย่อง มีพื้นฐานจากการกระทำ
ของบุคคลมากกว่าการควบคุมจากภายนอก 
 5. ความต้องการที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง (Self-Actualization needs) ถึงลำดับ
ขั ้นสุดท้าย ถ้าความต้องการลำดับขั ้นก่อน ๆ ได้ทำให้เกิดความพึงพอใจอย่างมีประสิทธิภาพ  
ความต้องการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงที่จะเกิดขึ้น Maslow อธิบายความต้องการเข้าใจตนเอง 
ว ่าเป ็นความปรารถนาในทุกส ิ ่ งท ุกอย ่างซ ึ ่ งบ ุคคลสามารถจะได ้ร ับอย ่างเหมาะสมบ ุคคล  
ที่ประสบผลสำเร็จในขั ้นสูงสุดนี ้จะต้องใช้พลังอย่างเต็มที ่ในการทำสิ ่งที ่ท้าทายความสามารถ 
และศักยภาพของเขาและมีความปรารถนาที ่จะปรับปรุงตนเอง พลังแรงขับของเขาจะกระทำ
พฤติกรรมตรงกับความสามารถของตน กล่าวโดยสรุปการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงเป็นความต้องการ
อย่างหนึ ่งของบุคคลที่จะบรรลุถึงจุดสูงสุดของศักยภาพ เช่น “นักดนตรีก็ต้องใช้ความสามารถ
ทางด้านดนตรี ศิลปินก็จะต้องวาดรูป กวีจะต้องเขียนโคลงกลอน ถ้าบุคคลเหล่านี้ได้บรรลุถึงเป้าหมาย
ที่ตนตั้งไว้ก็เชื่อได้ว่า เขาเหล่านั้นเป็นคนที่รู้จักตนเองอย่างแท้จริง” ความต้องการที่จะเข้าใจตนเอง 
อย่างแท้จริงจะดำเนินไปอย่างง่ายหรือเป็นไปโดยอัตโนมัติโดยความเป็นจริงแล้ว Maslow เชื่อว่า
คนเรามักจะกลัวตัวเองในสิ่งเหล่านี้ “ด้านที่ดีที่สุดของเรา ความสามารถพิเศษของเรา สิ่งที่ดีงามที่สุด
ของเรา พลังความสามารถ ความคิดสร้างสรรค์” ความต้องการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงมิได้  
มีแต่เฉพาะในศิลปินเท่านั ้น คนทั ่วไป เช่น นักกีฬา นักเรียน หรือแม้แต่กรรมกร ก็สามารถ 
จะมีความเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงได้ถ้าทุกคนสามารถทำในสิ่งที่ตนต้องการให้ดีที่สุด รูปแบบเฉพาะ
ของการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงจะมีความแตกต่างอย่างกว้างขวางจากคนหนึ่งไปสู่อีกคนหนึ่ง  
กล่าวว่ามันคือระดับความต้องการที่แสดงความแตกต่างระหว่างบุคคลอย่างยิ่งใหญ่ที่สุด  Maslow  
ได้ยกตัวอย่างของความต้องการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง ในกรณีของนักศึกษาชื่อMark ซึ่งเขาได้
ศึกษาวิชาบุคลิกภาพเป็นระยะเวลายาวนานเพื่อเตรียมตัวเป็นนักจิตวิทยาคลีนิค นักทฤษฎีคนอื่น ๆ 
อาจจะอธิบายว่าทำไมเขาจึงเลือกอาชีพนี้ (Maslow, 1970: 46-58) 
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 สรุปได้ว่า การรู้ถึงศักยภาพของตนนั้นมาจากพลังตามธรรมชาติและจากความจำเป็นบังคับ  
ส่วนบุคคลที่มีพรสวรรค์มีจำนวนน้อยมากเพียง 1% ของประชากรที่  Maslow ประมาณว่าการนำ
ศักยภาพของตนออกมาใช้เป็นสิ่งที่ยากมาก บุคคลมักไม่รู้ว่าตนเองมีความสามารถและไม่ทราบว่า
ศักยภาพนั้นจะได้รับการส่งเสริมได้อย่างไร มนุษย์ส่วนใหญ่ยังคงไม่มั ่นใจในตัวเองหรือไม่มั ่นใจ  
ในความสามารถของตนจึงทำให้หมดโอกาสเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง และยังมีสิ่งแวดล้อมทางสังคม  
ที่มาบดบังพัฒนาการทางด้านความต้องการของบุคคล ดังนี้ 
  อิทธิพลของวัฒนธรรม ตัวอย่างหนึ่ง ที่แสดงให้เห็นว่าอิทธิพลของสังคมมีต่อการเข้าใจตนเอง 
คือแบบพิมพ์ของวัฒนธรรม (cultural stereotype) ซึ่งกำหนดว่าลักษณะเช่นไรที่แสดงความเป็นชาย 
และลักษณะใดที่ไม่ใช่ความเป็นชาย เช่น จัดพฤติกรรมต่าง ๆ เหล่านี ้ความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน  
ความเมตตากรุณาความสุภาพและความอ่อนโยน สิ่งเหล่านี้วัฒนธรรมมีแนวโน้มที่จะพิจารณาว่า 
“ไม่ใช่ลักษณะของความเป็นชาย”(unmasculine) หรือความเชื ่อถือของวัฒนธรรมด้านอื ่น ๆ  
ซึ่งเป็นความเชื่อที่ไม่มีคุณค่า เช่น ยึดถือว่าบทบาทของผู้หญิงขึ้นอยู่กับจิตวิทยาพัฒนาการของผู้หญิง 
การพิจารณาจากเกณฑ์ต่าง ๆ ดังกล่าวนี้ เป็นเพียงการเข้าใจ “สภาพการณ์ที่ดี” มากกว่าเป็นเกณฑ์
ของการเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง (Maslow, 1970: 172)           

สรุปไดว้่า การไม่เข้าใจตนเองอย่างแท้จริงเกิดจากความพยายามที่ไม่ถูกต้องของการแสวงหา
ความมั่นคงปลอดภัย เช่น การที่บุคคลสร้างความรู้สึกให้ผู ้อื ่นเกิดความพึงพอใจตนโดยพยายาม
หลีกเลี่ยงหรือขจัดข้อผิดพลาดต่าง ๆ ของตน บุคคลเช่นนี้จึงมีแนวโน้มที่จะพิทักษ์ความมั ่นคง
ปลอดภัยของตน โดยแสดงพฤติกรรมในอดีตที ่ เคยประสบผลสำเร ็จ แสวงหาความอบอุ่น  
และสร้างมนุษย์สัมพันธ์กับผู้อื่น ซึ่งลักษณะเช่นนี้ย่อมขัดขวางวิถีทางที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง
แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 

  
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับแรงจูงใจ 

1. การแบ่งกลุ่มของแรงจูงใจ 
     สุรางค์ โค้วตระกูล (2556: 67) ให้ความหมายของแรงจูงใจว่าเป็นสิ่งที่กระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมที่มีเป้าหมายแต่ไม่สามารถสังเกตไม่ได้โดยตรง แต่อาศัยการสังเกตจากพฤติกรรมแรงจูงใจ 
นั้นพฤติกรรมอย่างเดียวกันอาจมาจากสาเหตุที่ต่างกันแรงจูงใจอย่างเดียวกัน พฤติกรรมอย่างเดียวกัน
ก็อาจมาจากแรงจูงใจหลายอย่างได้เช่นกัน 
 พรสวัสดิ์ ศิรศาตนันท์ (2555: 218-219) ได้ศึกษาทฤษฎีแรงจูงใจและแบ่งออกเป็น  
3 กลุ่ม คือ ทฤษฎีกลุ่มรูปแบบเชิงเนื้อหา ทฤษฎีกลุ่มรูปแบบเชิงกระบวนการ และทฤษฎีการเสริมแรง 
     ภารดี อนันต์นาวี (2555: 118-119) ได้แบ่งทฤษฎีแรงจูงใจออกเป็น 3 กลุ ่มใหญ่  
คือ ทฤษฎีการจูงใจด้านเนื้อหา ทฤษฎีการจูงใจด้านกระบวนการ ทฤษฎีด้านการเสริมแรงและการปรับ
พฤติกรรม 
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 วิโรจน์ สารรัตนะ (2555: 153-154) แบ่งทฤษฎีการงใจออกเป็น 2 กลุ่ม ตามวิวัฒนาการ 
ของทฤษฎี คือ รูปแบบเชิงเนื้อหา และรูปแบบเชิงกระบวนการ 
 สรุปได้ว่า ทฤษฎีแรงจูงใจแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ  
    1. ทฤษฎีการจูงใจกลุ่มรูปแบบเชิงเนื้อหา  
    2. ทฤษฎีการจูงใจกลุ่มรูปแบบเชิงกระบวนการ  
    3. ทฤษฎีการเสริมแรง  
 2. ความหมายของแรงจูงใจ  
 มีนกัวิชาการหลายท่านได้ให้นิยามและความหมายไว้แตกต่างกันหลากหลาย ดังนี้ 
 จอมพงศ ์  มงคลวน ิช (2556: 216) สร ุปได้ ว ่ า แรงจ ู งใจ หมายถ ึ ง ความกระต ือร ือร้น 
ในการปฏิบัติงานของบุคลากรให้เป็นผลสำเร็จออกมา ซึ ่งจะได้ผลดีหรือไม่มากน้อยเพียงใด 
ย่อมขึ้นอยู่กับว่าผู้บริหารจะสามารถจูงใจให้บุคลากรปฏิบัติงานด้วยการทุ่มเทให้ได้ผลงานที่ดีอย่างไร  
หรือมากน้อยเพียงใด     
 พรสวัสดิ์ ศิรศาตนันท์ (2555: 214) สรุปได้ว่า แรงจูงใจ หมายถึง กระบวนการกระตุ้น
พฤติกรรมของบุคคลให้มีความกระตือรือร้นที่จะปฏิบัติงานให้บรรลุผลสำเร็จโดยอาศัยความต้องการ
แรงปรารถนาความคาดหวัง พลังกดดันและสิ่งล ่อใจ มาเป็นแรงผลักดันให้แสดงพฤติกรรม 
อย่างมีทิศทางเพ่ือบรรลุจุดมุ่งหมายหรือเงื่อนไขท่ีต้องการ 
 ภารดี อนันต์นาวี (2555: 113) สรุปได้ว่า แรงจูงใจ หมายถึง กระบวนการที่ทำให้มนุษย์ 
กระทำกิจการงานอย่างใดอย่างหนึ่งอย่างมีจุดมุ่งหมาย มีทิศทางและช่วยให้กิจการงานที่กระท ำนั้น 
คงสภาพอยู่ต่อไป โดยที่มนุษย์จะต้องมีเจตคติ ทักษะ และความเข้าใจในกิจการนั้นอย่างแท้จริง 
 สัมมา รธนิธย์ (2553: 133) สรุปได้ว่า แรงจูงใจ (Motivation) หมายถึง ความปรารถนา 
ที่จะกระทำกิจกรรมใด ๆ ที่คิดว่ามีคุณค่าด้วยความเต็มใจของบุคคล ในการที่จะอุทิศกาย และมีใจ 
ในการปฏิบัติงาน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายโดยได้รับรางวัลเป็นผลตอบแทนการกระทำนั้น ๆ เป็นสิ่งจูงใจ  
ที่เป็นสิ่งเร้าที่มากระตุ้นหากบุคคลมีเจตคติที่ดีต่องานและเพ่ือนร่วมงาน 
 สรุปได้ว่า จากการแบ่งกลุ่มของแรงจูงใจตามนักวิชาการ แรงจูงใจ หมายถึง กระบวนการ 
ที ่ทำให้พลังจากภายในจิตใจของบุคคล มีความต้องการจะกระทำหรือปฏิบัติสิ ่งใดสิ ่งหนึ ่งให้ 
ประสบความสำเร็จ และบรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่วางไว้ 

3. ความสำคัญของแรงจูงใจ  
 แรงจูงใจมีความสำคัญต่อการทำงานของบุคคลเป็นอย่างยิ่ง เพราะการทำงานใดก็ตาม 
หาก จะให้ได้ประสิทธิภาพจะต้องประกอบด้วยส่วนสำคัญ คือ ความสามารถหรือทักษะในการทำงาน
ของบุคคล และการจูงใจเพื ่อโน้มน้าวบุคคลให้ใช้ความสามารถหรือทักษะในการทำงาน โดยมี
นักวิชาการได้ให้ความสำคัญของแรงจูงใจไว้ ดังนี้ 
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 พรสวัสดิ ์ ศิรศาตนันท์ (2555: 216) สรุปได้ว่า ความสำคัญของแรงจูงใจต่อการบริหาร 
ซึ่งผู้นําควรคำนึงถึง 7 ประการ ดังนี้ 
     1. แรงจูงใจช่วยเสริมสร้างกําลังใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรในองค์การ  
     2. แรงจูงใจช่วยเสริมสร้างให้บุคลากรมีความจงรักภักดี และผูกพันต่อองค์การ  
     3. แรงจูงใจช่วยเสริมสร้างขวัญและกําลังใจในการปฏิบัติงานต่อบุคลากร  
     4. แรงจูงใจช่วยเสริมสร้างทีมงาน ความสามัคคี ของบุคลากรในองค์การ  
     5. แรงจูงใจช่วยให้บุคลากรเกิดความเชื่อถือ ศรัทธาในองค์การ 
     6. แรงจูงใจช่วยเสริมสร้างความเจริญก้าวหน้าแก่ผู้ปฏิบัติงานทุกคน ทุกตำแหน่ง  
     7. แรงจูงใจของผู้บริหารและบุคลากรทุกคน ช่วยให้องค์การมีประสิทธิผลสูงขึ้น 
 จอมพงศ์ มงคลวนิช (2556: 217) สรุปได้ว ่า ความสำคัญของแรงจูงใจไว้ 2 ประการ  
คือ แรงจูงใจส่งเสริมให้ทำงานสำเร ็จเป็นแรงผลักดันให้เกิดการแสดงพฤติกรรมที ่ต ้องการ  
และแรงจูงใจกำหนด แนวทางของพฤติกรรมชี้ว่าควรเป็นไปในรูปแบบใดให้ตรงทิศทางเพ่ือที่จะบรรลุ
เป้าประสงค์ของหน่วยงานหรือองค์การ 
 สัมมา รธนิธย์ (2556: 134-135) สรุปได้ว่า ผู้นําหรือผู้บริหารต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับ 
แรงจูงใจที ่จะจูงใจให้ผู ้ร ่วมงานตอบสนองต่องาน และวิธีทำงานขององค์การที ่แตกต่างกันไป  
การจูงใจผู้ร่วมงานจึงมีความสำคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
 1. การจูงใจเป็นการรวมพลังเพื่อเป็นแรงขับเคลื่อนที่สำคัญต่อการกระทำหรือพฤติกรรม  
ของผู้ร่วมงานในการทำงาน ถ้าบุคคลมีแรงจูงใจในการทำงานสูงย่อมทำให้ขยันขันแข็ง กระตือรือร้น 
กระทำกิจการงานให้ประสบความสำเร็จได้ดีกว่าผู้ที่ทำงานเพียงเพ่ือให้ผ่านไปวัน ๆ   
 2. การจูงใจทำให้ผู้ร่วมงานเกิดความพยายาม มีความมานะ อดทน บากบั่น คิดหาวิธีการ
ความรู้ความสามารถ และประสบการณ์ของตนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่องานให้มากที่สุด ไม่ท้อถอย 
หรือลดละความพยายามง่าย ๆ แม้งานจะมีอุปสรรคขัดขวาง 
 3. การจูงใจสามารถนําไปสู ่การเปลี ่ยนแปลงรูปแบบหรือว ิธ ีการทำงาน การค้นพบ  
ช่องทางการดําเนินงานที่ดีกว่า หรือประสบผลสำเร็จมากกว่าเดิม 
 4. บุคคลที่มีแรงจูงใจในการทำงาน จะเป็นบุคคลที่มุ ่งมั ่นและรับผิดชอบต่อการทำงาน  
ให้เกิดความเจริญก้าวหน้า จะเป็นบุคคลที่มีความรับผิดชอบ มั่นคงในหน้าที่ มีวินัยในการทำงาน 
 สรุปได้ว ่า จากแนวคิดตามนักวิชาการ แรงจูงใจมีความสำคัญมากต่อบุคลากรทุกคน 
ในองค์กร โดยเฉพาะผู้บริหาร องค์กรควรมีเทคนิควิธีการสร้างแรงจูงใจ โดยมีสิ่งจูงใจเพื่อกระตุ้น  
หรือเร้าให้ผู ้ได้บังคับบัญชา หรือผู ้ร่วมงานเกิดความปรารถนา หรือความต้องการ จนกระทั่ง
ผ ู ้ใต ้บ ังคับบัญชาหรือผู ้ร ่วมงานแสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติก ิจกรรม หรือด ำเนินการต่าง ๆ    
ขององค์การไปสู่เป้าหมายที่วางไว้ ประเภทของแรงจูงใจ 
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4. ประเภทของแรงจูงใจ 
  มีนกัวิชาการได้ศึกษาและแบ่งประเภทของแรงจูงใจไว้ ดังนี้  
 พรสวัสดิ์ ศิวศาดนันท์ (2555: 216-217) สรุปได้ว่า นักจิตวิทยาได้แบ่งลักษณะของแรงจูงใจ 
ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
 กลุ่มท่ี 1 แบ่งตามมิติของเวลา 
     1.1 แรงจูงใจฉับพลัน (Aroused Motive) คือ แรงจูงใจที่กระตุ้นให้มนุษย์แสดงพฤติกรรม 
ออกมาทันทีทันใด 
     1.2 แรงจูงใจสะสม (Motivational Disposition หรือ Latent Motive) คือ แรงจูงใจที่มี
อยู่แต่ไม่ได้แสดงออกทันทีจะค่อย ๆ เก็บสะสมไว้รอการแสดงออกในเวลาใดเวลาหนึ่ง 
 กลุ่มท่ี 2 แบ่งตามมิติของสิ่งเร้า 
     2.1 แรงจูงใจภายใน ( Intrinsic Motive) คือ แรงจูงใจที ่ได้ร ับอิทธิพลมาจากสิ ่งเร้า  
ภายในตัวบุคคลผู้นั ้น ตัวอย่างเช่น ความรู้สึกต้องการ หรือขาดอะไรบางอย่าง จึงเป็นพลังชักจูง  
หรือกระตุ้นให้มนุษย์ประกอบกิจกรรมเพ่ือทดแทนสิ่งที่ขาดหรือต้องการนั้น 
     2.2 แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motive) คือ แรงจูงใจที่ได้รับอิทธิพลมาจากสิ่งเร้า 
ภายนอก คือสิ่งที่มาเร่งเร้ามาเสริมสร้างความปรารถนาในการประกอบกิจกรรมในตัวมนุษย์ 
 กลุ่มท่ี 3 แบ่งตามมติของความต้องการ 
     3.1 แรงจูงใจปฐมภูมิ (Primary Motive) คือ แรงจูงในอันเนื ่องมาจากความต้องการ 
ที่เป็นพ้ืนฐานร่างกาย เช่น ความหิว ความกระหาย เป็นต้น 
     3.2 แรงจูงใจทุติยภูมิ (Secondary Motive) คือ แรงจูงใจที่เป็นผลต่อเนื่องมาจากแรงจูงใจ 
ขั้นปฐมภูม ิ 
 ภารดี อนันต์นาวี (2555: 118-119) กล่าวว่า แรงจูงใจแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การจูงใจ 
ในแง่บวก และการจูงใจในแง่ลบ 
 1. แรงจูงใจในแง่บวก (Positive Motivation) การจูงใจแบบใช้ไม้นวม การจูงใจในแง่นี้ 
บุคคลจะได้รับสิ่งที่มีคุณค่า เช่น การยกย่องสรรเสริญหรือให้รางวัลสำหรับการกระทำหรือพฤติกรรม
อันเป็นที่ยอมรับ 
  2. แรงจูงใจในแง่ลบ (Negative Motivation) การจูงใจแบบใช้ไม้แข็ง มักใช้วิธีจูงใจที่ตรงกันข้าม 
คือ มักจะเป็นการขู่ การลงโทษ การติเตียน หากพฤติกรรมหรือการกระทำของบุคคลนั้นไม่เป็นที่ยอมรับ 
 จอมพงศ์ มงคลวนิช (2556: 218-219) สรุปไดว้่า นักจิตวิทยาแบ่งการจูงใจ ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) หมายถึง สภาวะของบุคคลที่มีความต้องการ  
ทำบางสิ่งบางอย่างด้วยจิตใจของตนเอง โดยไม่ต้องใช้สิ ่งล่อใจใด ๆ มากระตุ้นซึ่งถือว่ามีคุณค่า 
ต่อการปฏิบัติงานต่าง ๆ เป็นอย่างยิ่ง แรงจูงใจประเภทนี้ ได้แก่ 
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    1.1 ความต้องการ (Needs) ความต้องการทำให้เกิดแรงขับ แรงขับทำให้บุคคลแสดง 
พฤติกรรมเพื่อบรรลุเป้าหมาย ซึ่งผลที่จะเกิดก็ คือ ความสบายใจ ความพอใจ 
    1.2 ความปรารถนา (Desire) เป็นความต้องการชนิดหนึ ่งที ่เหนือกว่าความต้องการ 
พื ้นฐาน ความปรารถนามักมีแรงขับที ่น้อยกว่าความต้องการ หากไม่บรรลุเป้าหมายทั ้งหมด  
ก็จะรู้สึกเฉย ๆ   
    1.3 ความทะเยอทะยาน (Ambitious) ความทะเยอทะยานมักใหญ่ใฝ่สูงเป็นสิ ่งที ่ดี  
เป็นความต้องการ ความอยากได้ที่ช่วยให้บุคคลแสวงหาแนวทางท่ีจะให้บรรลุตามเป้าหมาย 
    1.4 ความสนใจพิเศษ (Special Interest) ถ้าผู ้ปฏิบัติงานคนใดสนใจสิ ่งใดเป็นพิเศษ  
จะมีความตั้งใจในการทำงาน ช่วยให้งานประสบความสำเร็จได้ในเวลาอันรวดเร็ว 
    1.5 ทัศนคติหรือเจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดที่บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
ถือว่าเป็นการจูงใจภายในที่จะกระตุ้นให้บุคคลให้แสดงพฤติกรรม เช่น ถ้าผู้ปฏิบัติมีทัศนคติที่ดีต่อ 
ผู้บังคับบัญชาก็จะเป็นผลดีต่อการทำงานเป็นอย่างยิ่ง 
 2. แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivation) หมายถึง สภาวะของบุคคลที่ได้รับการกระตุ้น
จากภายนอกเพื่อนําไปสู่การแสดงพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายของผู้กระตุ้น การจูงใจ ภายนอก ได้แก่ 
เป้าหมาย ความคาดหวัง ความก้าวหน้า สิ่งล่อใจต่าง ๆ เช่น การชมเชย การติเตียน การให้รางวัล 
การประกวด การลงโทษ การแข่งขัน เป็นต้น 
 สรุปได้ว่า ประเภทของแรงจูงใจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก 
ซึ ่งแรงจูงใจภายในนั้นเป็นแรงจูงใจที ่มาจากภายในตัวบุคคลและเป็นแรงขับที ่ท ำให้บุคคลนั้น  
แสดงพฤติกรรมโดยไม่หวังรางวัล หรือแรงเสริมภายนอก สำหรับแรงจูงใจภายนอกเป็นแรงจูงใจ 
ที่ได้รับอิทธิพลจากภายนอก เช่น มาจากแรงเสริมชนิดต่าง ๆ ตั้งแต่คําชมจนถึงได้รับรางวัลเป็นสิ่งของ 
 5. องค์ประกอบของแรงจูงใจ  
 ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดองค์ประกอบของแรงจูงใจ 3 ประการ ประกอบด้วย  
     5.1 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Achievement Motive)   
         ภัทราวิจิตร  มณีประเสริฐ (2554: 156) สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ไว้ว่า หมายถึง  
เป็นคุณลักษณะ ของนักศึกษาที่แสดงถึงความปรารถนาที่จะประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่ตั ้งใจ 
ไว้โดยจะเป็นผู้ที ่ มีความทะเยอทะยาน ตั้งใจ มุ่งมั่นในการทำงานให้สำเร็จ มีเป้าหมายที่ชัดเจน  
มีความเพียรพยายาม ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค และมีความอดทน  
 ณัฎฐิกา บูรณกูล (2552: 243-244) สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ์ไว้ว่า หมายถึง  
เป็นความปรารถนาที่จะ ทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดให้ประสบความสำเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ มีการวางแผน 
การทำงานไว้ล่วงหน้า ต้องการให้งานออกมามีประสิทธิภาพ โดยพยายามมุ่งมั่นในการเอาชนะ
อุปสรรคต่าง ๆ ชอบทำงานที่มี ลักษณะยาก และท้าทายความสามารถ ต้องการข้อมูลย้อนกลับ  
ของผลการกระทำในทันที ชัดเจน และมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ทำเสมอ   
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      สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ หมายถึง แรงจูงใจที่จะทำสิ่งต่าง ๆ ให้ได้ความสำเร็จบุคคล
ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ์สูงจะมีความมานะพยายาม อดทน ทำงานมีแผน ตั ้งระดับความหวังไว้สูง   
และพยายามเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ เพ่ือให้งานสำเร็จลุล่วงไปได้  
     5.2 แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ (Affiliative Motive)  
         ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546: 78-79) สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ไว้ว่า ผู้ที่มี
แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ มักจะเป็นผู้ที่โอบอ้อมอารี เป็นที่รักของเพ่ือน มีลักษณะเห็นใจผู้อ่ืน ซึ่งเมื่อศึกษา
สภาพครอบครัวแล้ว ผู ้ที ่มีแรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์มักจะเป็นครอบครัวที ่อบอุ ่น บรรยากาศในบ้าน
ปราศจากการแข่งขัน พ่อแม่ไม่มีการข่มขู่ พี่น้องมีความรักสามัคคีกันดี ผู ้ที ่มีแรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์  
จะมีลักษณะสำคัญ ดังนี้ เมื ่อทำสิ่งใดเพื่อให้ได้รับการยอมรับจากกลุ่ม ไม่มีความทะเยอทะยาน  
มีความเกรงใจสูง ไม่กล้าแสดงออกตั้งเป้าหมายต่ำหลีกเลี่ยงการโต้แย้งมักจะคล้อยตามผู้อื่น  
         Mcclelland (1992: 56) สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ไว้ว่า หมายถึง เป็นความปรารถนา 
ที่จะส่งเสริม และรักษาสัมพันธภาพอันอบอุ่นเพ่ือความเป็นมิตรกับผู้อ่ืน หลีกเลี่ยงการทำร้ายจิตใจกัน 
สร้างบรรยากาศการทำงานที่เป็นมิตร และได้สรุปลักษณะของบุคคลที่มีความต้องการความรัก  
ความพึงพอใจสูงว่ามีลักษณะ 3 ประการ ได้แก่  
          1. เป็นคนที่มีความปรารถนาต่อการยอมรับและการให้ความเชื่อมั่น หรือให้กำลังใจ  
          2. เป็นคนที่มีแนวโน้มจะปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่นตามความปรารถนา และบรรทัดฐาน  
ของคนอ่ืนโดยเฉพาะอย่างยิ่งจากเพ่ือนที่มีคุณค่าสำหรับเขาแม้จะได้รับความกดดันก็ยอม  
          3. เป็นคนที่มีความใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่นอย่างจริงใจ คือ เป็นคนที่เห็นความสำคัญ
ต่อความรู้สึกของผู้อื่นนั่นเอง 
     สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์เป็นแรงจูงใจที่บุคคลต้องการความรักและการยอมรับ  
จากผู้อื่น เนื่องจากมนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคม สังคมจะสงบสุข และน่าอยู่เมื่อบุคคลในสังคมมีความเข้าใจ
กัน เห็นอกเห็นใจช่วยเหลือเกื้อกุลกัน  
 5.3 แรงจูงใจต่อความนับถือตนเอง (Self–Esteem Motive)  
     อารี พันธ์มณี (2546: 67) สรุปได้ว่า แรงจูงใจต่อความนับถือตนเองไว้ว่า แรงจูงใจ 
ต่อความนับถือ ตนเองเป็นแรงจูงใจอีกรูปแบบหนึ่งที่มีความสำคัญต่อการทำงาน และเป็นแรงจูงใจ  
ที่เก่ียวข้อง กับแรงขับที่อยู่ภายในจิตใจของแต่ละคน และเป็นแรงจูงใจที่บุคคลปรารถนาเป็นที่ยอมรับ
ในสังคม มีชื ่อเสียงเป็นที่ยอมรับรู้จักของคนทั่วไปต้องการได้รับการยกย่องจากสังคมซึ่งนำมาสู่
ความรู้สึกนับถือตนเอง 
     ปุริมาพร แสงพยับ (2553: 57-59) สรุปได้ว่า การเห็นคุณค่าในตนเองไว้ว่า หมายถึง  
การประเมิน ตนเองตามความรู้สึกของตนว่าตนเป็นคนมีคุณค่า มีความสามารถที่จะประสบผลสำเร็จ
ในการทำงาน มีความเชื่อมั่นในตนเอง นับถือตนเอง ยอมรับตนเอง และบุคคลอื่น การเห็นคุณค่า  
จากคนในสังคมที่มีต่อตน ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อตนเอง มีความเชื ่อมั ่นในตนเอง ซึ ่งส่งผลต่อ 
การพัฒนาศักยภาพของตนเอง 
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     Bary (1984: 90-91) สรุปได้ว่า การเห็นคุณค่าในตนเองว่า หมายถึง ความรู้สึกของบุคคล 
ที่มีต่อตนเอง เป็นการให้คุณค่าแก่ตน ประเมินตนว่ามีความสำคัญ และมีคุณค่า 
     Coopersmith (1984: 67) สรุปได้ว่า การเห็นคุณค่าในตนเองว่า หมายถึง ความรู้สึก 
เห็นคุณค่าในตนเองเป็นการตัดสินความมีคุณค่าของตนเอง ซึ่งแสดงถึงเจตคติที่บุคคลมีต่อตนเอง  
เป็นการยอมรับ หรือไม่ยอมรับตนเอง และแสดงถึงขอบเขตของความเชื่อที่บุคคลมีต่อความสามารถ
ความสำคัญ ความสำเร็จ และความมีค่าของตนเอง 
     Corsini (1999: 23) สรุปได้ว ่า การเห็นคุณค่าในตนเองว่า หมายถึง เจตคติเกี ่ยว 
กับการยอมรับตนเอง ความพอใจในตนเอง และความนับถือตนเอง      
     สรุปได้ว่า แรงจูงใจต่อการนับถือคนเอง หมายถึง แรงจูงใจที่บุคคลปรารถนาเป็นที่ยอมรับ 
ในสังคม มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับ รู้จักของคนทั่วไป ต้องการได้รับการยกย่องจากสังคม ซึ่งจะเป็นสิ่ง 
ที่นำมาสู่ความรู้สึกนับถือตนเอง  
 6. การสร้างแรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจ 4 ประการ ได้แก่  
     6.1 การตั ้งเป้าหมาย (Targeting) เป้าหมาย คือบทสรุปที ่เกิดจากความพยายาม 
ที่ชัดเจน และวัดผลได้ที่ต้องการจะได้รับภายในระยะเวลาที่กำหนดโดยมีกรอบ หรือขอบเขตทางด้านต้นทุน 
ซึ่งผลสรุป คือ ผลลัพธ์ที่ชัดเจน และจับต้องได้ในสิ่งที่ต้องการจะได้รับโดยแลกกับความพยายาม  
ทั้งนี้ประเภท และขนาดของความพยายามก็จะมีส่วนเกี่ยวข้องกับเป้าหมายที่ต้องการเสมอ ดังนั้น  
ต้องระบุความสัมพันธ์ ระหว่างต้นทุน และผลประโยชน์ที่จะได้รับอย่างชัดเจน ซึ่งสามารถคำนวณได้
ด้วยการวางแผน และการวิเคราะห์ขั้นตอนต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการบรรลุเป้าหมาย ซึ่งส่วนประกอบที่ดี 
ของเป้าหมายที่ดีนั้นจะต้องประกอบด้วย  
        6.1.1 ความสำเร็จที่ต้องการได้รับ 
         6.1.2 ผลลัพธ์ที่สามารถวัดผลได้ 
         6.1.3 วัน เวลาที่ชัดเจนในการบรรลุเป้าหมาย  
        6.1.4 ต้นทุนสูงสุด 
     6.2 การรับรู้ (Recognition) การรับรู้ หมายถึง การตีความสิ่งที่ได้เห็น ได้ยิน ได้กลิ่น  
ได้รส หรือได้สัมผัสว่าสิ่งนั้น คืออะไร การรับรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในร่างกายของเราถือว่า
เป็นพฤติกรรมภายใน การรับรู้ สิ่งต่าง ๆ เกิดจากการตีความของผู้รับรู้เป็นกระบวนการปรุงแต่ง 
ของผู้รับรู้แต่ละคนโดยกระบวนการ รับรู้มี 3 ขั้นตอน ดังนี้  
         6.2.1 การเลือกรับรู้คนเราไม่สามารถรับรู้ทุกอย่างได้ทั้งหมด ดังนั้นจะต้องมีการเลือก 
ที่จะรับรู้เฉพาะที่ตรงกับที่ตรงกับความต้องการ ค่านิยม เจตคติและที่เป็นประโยชน์ต่อตน ซึ่งการรับรู้นี้  
ขึ้นอยู่กับปัจจัยภายนอกของผู้รับรู้ และปัจจัยภายในของผู้รับรู้  
         6.2.2 การจัดระเบียบและประเภทของสิ่งเร้า คนเรามักจะเลือก และจัดประเภทของสิ่งเร้า 
และแยกลักษณะออกเป็นรูปร่าง สี ขนาด รูปแบบการจัดประเภทของสิ่งเร้ามีหลายรูปแบบ ได้แก่ 
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              1) การรับรู้ภาพกับพื้น คือ ถ้าคนเรารับรู้ หรือถูกกำหนดให้รับรู้ในส่วนใดมากเกินไป
ส่วนอื ่น ๆ ก็จะกลายเป็นพื ้นหรือไม่มีความสำคัญไปดังนั ้นในหน่อยงานเหมือนกันจะต้องเน้น  
ในภาระหน้าที่ที่เป็นสิ่งที่สำคัญจริง ๆ เป็นจุดเด่น และกำหนดให้รับรู้ที่ทุกคนจะต้องทำ และจะได้รับ 
ความดี ความชอบจากผลงานที่ดีเด่นจริง  
         2) การจัดกลุ่ม คือ การรับรู้ในภาพรวมจะมีภาพย่อย ๆ อยู่รวมกัน เรียกว่า เกสตัลท์ 
(Gestalt) ซึ่งมีหลักการรวมภาพสิ่งเร้าย่อย ๆ เป็นภาพเกสตัลท์ที่มีหลายแบบ เช่น กลุ่มใกล้กัน  
กลุ่มคล้ายคลึงกัน กลุ่มความต่อเนื่องกัน การปิดช่องว่าง และการรับรู้ตามความคาดหวัง ซึ่งใช้
ประสบการณ์เดิมเป็นตัวกำหนดการรับรู้ และรับรู้สิ่งเร้าตามเนื้อหา และสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน 
         3) การตีความเป็นขั้นที ่ต้องตีความสิ่งเร้าที่เรารับรู ้ว่านั้น คืออะไร เช่น การรับรู้  
ตามสภาพจริง เรียกว่า เป็นการรับรู้ตามภาวะวิสัย และการรับรู้ตามอัตวิสัย  
     6.3 การพัฒนา (Development) การพัฒนา หมายถึง การพัฒนาด้านทักษะ ด้านความรู้ 
ด้านเจตคติและบุคลิกภาพ ความชำนาญ และประสบการณ์เพ่ือช่วยให้บุคลากรสามารถปฏิบัติงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในองค์การ  
     6.4 รางว ัล (Award) รางว ัล ค ือ ผลที ่ ได ้ร ับจากการทำงานที ่ม ีค ุณค ่าในเช ิงบวก 
ของแต่ละบุคคล ที่สามารถทำงานได้ประสบผลสำเร็จ และบรรลุเป้าหมายในการทำงาน ซึ่งสามารถ 
แบ่งออก เป็น 2 ประเภท ได้แก่  
         6.4.1 รางวัลภายนอก (Extrinsic Rewards) คือ สิ่งที่มีคุณค่า และมีลักษณะพิเศษ 
ที่บุคคลที่ได้รับจากภายนอก จากระบบรางวัลจากองค์การ จากบริหารจัดการ หัวหน้าหรือจากบุคคลอ่ืน ๆ 
เช่น โบนัส การเลื ่อนตำแหน่ง เวลาพัก การมอบหมายงานพิเศษ เครื ่องใช้สำนักงาน รางวัล  
การยกย่อง เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะทำให้บุคคลเกิดแรงจูงใจในการทำงาน และแรงจูงใจที่เกิดขึ้น 
เรียกว่า แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivation)  
         6.4.2 รางว ัลภายใน ( Intrinsic Rewards) คือ ส ิ ่ งท ี ่ตนเองสามารถร ู ้ส ึกร ับรู้  
และสามารถบริหารจัดการตนเอง และเป็นธรรมชาติที่เกิดกับคนทำงานได้รับจากงาน เช่น ความรู้สึก
ว่าตนเองมีสมรรถนะ มีการพัฒนาตน และควบคุมตนเองในการทำงาน ซึ่งตรงกันข้ามกับรางวัล
ภายนอก ซึ่งแรงจูงใจที่เกิดจากภายในเรียกว่า แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) 
  สรุปการวิจัยครั้งนี้มีการสร้างแรงจูงใจ ประกอบด้วย  
       1. การตั้งเป้าหมาย (Targeting)  
       2. การรับรู้ (Recognition)  
       3. การพัฒนา (Development)  
        4. รางวัล (Award) 
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บริบทที่เกี่ยวข้องมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ (อังกฤษ: Thailand National Sports University, อักษรย่อ 
มกช. - TNSU) เป็นสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ สังกัดกระทรวงการท่องเที ่ยวและกีฬา เดิมชื ่อว่า  
สถาบันการพลศึกษา ทำหน้าที ่ผลิตครู โดยเฉพาะครูสอนพลศึกษาและสุขศึกษา แต่ปัจจุบันนี้ 
ได้เพิ ่มบทบาทในการผลิตบุคลากรด้านวิชาชีพ ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา และสุขภาพเพิ ่มขึ้น  
ตั้งอยู่เลขท่ี 333 หมู่ 1 ถนนสุขุมวิท ตำบลหนองไม้แดง อำเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 20000 
 ประวัติของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
 ในอดีตกรมพลศึกษาเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่ดำเนินการผลิตครูพลศึกษา โดยรับโอนโรงเรียน
พลศึกษากลาง มาดำเนินการตั ้งแต่ป ี พ.ศ. 2479 และได้ม ีการจัดตั ้ง “ว ิทยาลัยพลศึกษา”  
ขึ้นเมื่อวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2498 เพื่อดำเนินการสอนในระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง 
(ป.กศ.สูง) และตั้ง “โรงเรียนฝึกหัดครูพลานามัย” ขึ้นในปีการศึกษา 2501 เพื่อดำเนินการสอน 
ในระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา (ป.กศ.) ต่อมาก็ได้ย ุบโรงเร ียนฝึกหัดครูพลานามัย  
ในปี พ.ศ. 2512 และได้ขยายหลักสูตรของวิทยาลัยพลศึกษาเป็นระดับปริญญาตรี แต่ยังคงดำเนินการ
โดยกรมพลศึกษา และใช้ช ื ่อว ่า “วิทยาลัยว ิชาการศึกษาพลศึกษา” ต่อมาในปี พ.ศ. 2514  
ได้ยุติการดำเนินการวิทยาลัยพลศึกษาในส่วนกลางและโอนวิทยาลัยวิชาการศึกษาพลศึกษา  
ไปให้วิทยาลัยวิชาการศึกษาดำเนินการต่อไป กรมพลศึกษาได้เปิดผลิตครูพลศึกษาในส่วนภูมิภาค  
โดยเร ิ ่มเปิด “วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดเชียงใหม่” ขึ ้นเป็นแห่งแรก ต่อมาในปี พ.ศ. 2515  
เปิด “วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดมหาสารคาม” และมีการเปิดเพิ ่มขึ ้นในจังหวัดต่าง ๆ เรื ่อยมา 
จนกระทั่งมีวิทยาลัยพลศึกษารวม 17 แห่ง เมื่อกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายสอบบรรจุข้าราชการ
ครูจากผู้ที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี กรมพลศึกษาจึงหาแนวทางยกฐานะวิทยาลัยพลศึกษา  
ให้สามารถเปิดทำการสอนในระดับปริญญาตรี โดยในระยะแรกได้จัดทำโครงการร่วมมือทางวิชาการ
กับกรมการฝึกหัดครู เป็นสถาบันสมทบของวิทยาลัยครู เพื่อเปิดสอนระดับปริญญาตรีหลักสูตร
ต่อเนื่อง ตั้งแต่ปีการศึกษา 2531 ในขณะเดียวกันก็มีแนวทางที่จะเปิดดำเนินการสอนระดับปริญญา
ตรีด้วยตนเอง จนได้มีการร่างพระราชบัญญัติเพื่อยกฐานะวิทยาลัยพลศึกษาขึ้นเป็นสถาบันการศึกษา
ระดับปริญญา ในปี พ.ศ. 2538 และใช้ชื่อ “ร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคล”กรมพลศึกษา 
ได้เสนอร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคลตามลำดับ พร้อมกับที่กรมอาชีวศึกษาได้เสนอร่าง
พระราชบัญญัติสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน และกรมศิลปากรได้เสนอร่างพระราชบัญญัติสถาบัน 
พัฒนาศิลป์ กระทรวงศึกษาธิการได้ให้ความเห็นชอบในร่างพระราชบัญญัติทั้ง 3 ฉบับ แต่เนื่องจาก 
สาเหตุบางประการกรมพลศึกษาได้นำร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคล กลับมาพิจารณา
ทบทวนใหม่อีกครั้งหนึ่ง เป็นเหตุให้ไม่สามารถนำเข้าสู่ที่ประชุมสภาผู้แทนราษฎรได้ทันเวลา เนื่องจาก
สภาผู้แทนราษฎรหมดอายุลง จึงต้องนำร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคล มาเริ่มดำเนินการ
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ตามขั้นตอนใหม่อีกครั้งหนึ่งภายหลังจากที่มีการจัดตั้งรัฐบาลใหม่แล้วการดำเนินการเพ่ือยกฐานะดังกล่าว 
ได้ดำเนินเร ื ่อยมากระทั ่งสภาผู ้แทนราษฎร ได้ส ่งร ่างพระราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา  
ไปยังสำนักงานเลขาธิการคณะรัฐมนตรี เพื่อทูลเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เพื่อทรงลงพระปรมาภิไธย พระบาทสมเด็จพระบรม 
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงลงพระปรมาภิไธย เมื่อวันที่ 31 มกราคม 
พ.ศ. 2548 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา ตอนที่ 13 เมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 
จึงนับได้ว่าสถาบันการพลศึกษาได้ก่อกำเนิดขึ้นอย่างเป็นทางการตั้งแต่วันที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 
พ.ศ. 2562 สถาบันการพลศึกษาเปลี่ยนแปลงสภาพองค์กรเป็นมหาวิทยาลัยตามพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ พ.ศ. 2562 
ปรัชญา 
 พลศึกษาและกีฬา พัฒนาคน พัฒนาชาติ 
วิสัยทัศน์ 
 เป็นสถาบันอันหนึ่งด้านศาสตร์การกกีฬาในภูมิภาคอาเซียน 
พันธกิจ 
  1. ผลิตและพัฒนาบุคลากรด้านศาสตร์การกีฬา 
  2. วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรม ด้านศาสตร์การกีฬา 
 3. บริการวิชาการแก่สังคม 
  4. ทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
  5. ส่งเสริมและพัฒนานักเรียนและนักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
เป้าหมายการดำเนินงาน 
 1. การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 
 2. การพัฒนาด้านการวิจัยและนวัตกรรม 
 3. การบริการวิชาการแก่สังคม 
 4. การทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
 5. การพัฒนานักเรียนและนักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
 6. การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ 
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สัญลักษณ์ประจำสถาบัน 
 

 
 

 
 
 
 
 
ภาพ 2.1 เครื่องหมายประจำสถาบัน ประกอบเครื่องแบบนักศึกษา 
ที่มา: มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ (2565: online) 
 

 
 

ภาพ 2.2 ตราสัญลักษณ์ในยุคสถาบันการพลศึกษา 
ที่มา: มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ (2565: online) 
 

 
 

ภาพ 2.3 พระพลบดีทรงช้างเอราวัณสัญลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 
ที่มา: มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ (2565: online) 
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ตราสัญลักษณ์ประจำสถาบัน 
 คือ ภาพพระพลบดีทรงช้างเอราวัณอยู่เหนือกลีบเมฆ หัตถ์ซ้ายทรงพระขรรค์ หัตถ์ขวาทรงตรี 
ตอนล่างเป็นข้อความภาษาไทยระบุชื่อมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
เครื่องหมายประจำสถาบัน ประกอบเครื่องแบบนักศึกษา 
 เครื่องหมายสำหรับนักศึกษาหญิง คือ เครื่องหมายสัญลักษณ์สามห่วง สีเขียว ขาว เหลือง 
ภายในเป็นพระพลบดี ทรงช้างเอราวัณอยู ่เหนือกลีบเมฆ ตอนล่างเป็นชื ่อของมหาวิทยาลัย  
สำหรับติดหน้าอกเสื้อเครื่องแบบนักศึกษาหญิง ด้านซ้าย 
 เครื่องหมายสำหรับนักศึกษาชาย คือ ตอนบนเป็นรูปพระพลบดีทรงช้างเอราวัณ อยู่เหนือ
กลีบเมฆตอนล่างเป็นชื่อของมหาวิทยาลัย สำหรับติดเนคไท 
สีประจำมหาวิทยาลัย 
     สีเขียว สีขาว สีเหลือง 
คณะและหลักสูตร 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
  สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
       - โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
       - โปรแกรมวิชาการฝึกสอนกีฬา 
  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
      -  โปรแกรมวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 
      -  โปรแกรมวิชาการส่งเสริมสุขภาพเด็ก 
       - โปรแกรมวิชาการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
  สาขานันทนาการ 
      -  โปรแกรมวิชานันทนาการบำบัด 
คณะศิลปะศาสตร์ 
 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
  สาขาสื่อสารเทคโนโลยี 
      - โปรแกรมวิชาสื่อสารการกีฬา (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
  สาขาวิชาธุรกิจ 
      - โปรแกรมวิชาธุรกิจสุขภาพ 
      - โปรแกรมวิชาการจัดการกีฬา 
  สาขาวิชานันทนาการ 
      - โปรแกรมวิชาผู้นำนันทนาการ 
      - โปรแกรมวิชาการบริหารนันทนาการ 
      - โปรแกรมวิชานันทนาการเชิงพาณิชย์และการท่องเที่ยว 
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คณะศึกษาศาสตร์ 
 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (ปัจจุบันหลักสูตร 4 ปี) 
  สาขาวิชาพลศึกษา 
      - โปรแกรมวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
      - โปรแกรมวิชาพลศึกษาสำหรับคนพิการ (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
  สาขาวิชาสุขศึกษา 
      - โปรแกรมวิชาสุขศึกษา (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
  สาขาวิชานันทนาการ 
      - โปรแกรมวิชานันทนาการ 
วิทยาเขต 
    มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติประจำภาคเหนือ 
 - วิทยาเขตเชียงใหม่ 
 - วิทยาเขตเพชรบูรณ์ 
 - วิทยาเขตลำปาง 
 - วิทยาเขตสุโขทัย 
    มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติประจำภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 - วิทยาเขตชัยภูมิ 
 - วิทยาเขตมหาสารคาม 
 - วิทยาเขตศรีสะเกษ 
 - วิทยาเขตอุดรธานี 
    มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติประจำภาคกลาง 
 - วิทยาเขตกรุงเทพ 
 - วิทยาเขตชลบุรี 
 - วิทยาเขตสมุทรสาคร 
 - วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
 - วิทยาเขตอ่างทอง  
    มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติประจำภาคใต้ 
 - วิทยาเขตกระบี่ 
 - วิทยาเขตชุมพร 
 - วิทยาเขตตรัง 
 - วิทยาเขตยะลา 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยนั้นมีอยู่หลายปัจจัยด้วยกัน ตามแนวคิด 
ทฤษฎีการตัดสินใจโดยสรุปได้ ดังนี้  

1. ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของสถาบันมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อองค์กร สถาบัน เพราะเป็นมูลค่า  
ที่แฝงอยู่เป็นภาพที่สร้างความเชื่อให้กับบุคคล ซึ่งจะดี  หรือไม่ดีก็ขึ้นอยู่กับสิ่งที่แสดงให้สังคได้รับรู้   
ผ่านการดำเนินงาน และการเผยแพร่ข่าวสารต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอโดยการสร้างภาพลักษณ์ที่ดี 
เป็นพื้นฐานของการสร้างความเชื่อมั่นการสร้างความเข้าใจและการแก้ไขปัญหายามเกิดวิกฤตการณ์  
การสร้างภาพลักษณ์ที่ดีจึงเป็นเรื่องที่องค์กรต้องให้ความสำคัญเพราะเมื่อองค์กรมีภาพลักษณ์ที่ดี 
แล้วก็เท่ากับวางรากฐานขององค์กรไว้อย่างแน่นหนา (อรอุมา ไชยเศรษฐ, 2551: 21) 

2. ปัจจัยด้านหลักสูตร หลักสูตรเป็นหัวใจสำคัญในการเรียนการสอน เพราะหลักสูตร 
เป็นแนวทางหรือกรอบในการที ่จะพัฒนาให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและทักษะ หลักสูตร
ประกอบด้วย จุดหมาย หลักการ จุดประสงค์ โครงสร้างและเนื้อหาสาระแต่ละรายวิชา ประสบการณ์ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน สื่อต่าง  ๆ รวมทั้งการวัดและประเมินผล 
(สุริยา ประดิษฐ์สถาพร และประชัน วัลลิโก, 2558: 97-118)  

3. ปัจจัยด้านอาจารย์ผู ้สอน ทำหน้าที่หลักทางด้านการสอนและการวิจัยใน สถานศึกษา 
ระดับอุดมศึกษาระดับปริญญาของรัฐและเอกชน ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส ำนึก 
ที ่ถ ูกต ้องเก ี ่ยวกับ  การเมืองการปกครองในระบอบประชาธ ิปไตย รวมทั ้งส ่งเสร ิมศาสนา  
ศิลปะวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในอาชีพรู้จักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์  
ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542: 35)  

4. ด้านกิจกรรมเสริมสูตรเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้น ส่งเสริมความรู้ ทักษะและประสบการณ์ให้แก่
ผู้เรียน กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษา เป็นกิจกรรมที่จัดเป็นกระบวนการด้วยรูปแบบ
วิธีการที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาตนเอง ตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบด้านเพื่อความเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งปัจจัยทั้ง 5 ด้าน เสริมสร้างให้เป็นผู้ศีลธรรมจริยธรรม ระเบียบ วินัย  ปลูกฝัง 
และสร้างจิตสำนึกของการทำประโยชน์เพื่อสังคม สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 

5. ด้านแรงบันดาลใจ หมายถึง แรงผลักดัน ให้พัฒนาตนเองไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้โดยไม่ย่อท้อ
ต่ออุปสรรค (ราศรี สวอินทร์ และคนอื่น ๆ, 2562: 3) 
การบริหารจัดการหลักสูตร 
 หลักสูตรใหม่ที ่เปิดการเรียนการสอน หมายถึง หลักสูตรใหม่ของสถาบันการพลศึกษา 
ระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก ที่เปิดการเรียนการสอนและเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน
ของสำนักงานคณะกรรมการ การอุดมศึกษา  
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 หลักสูตรนานาชาติที ่เปิดการเรียนการสอน หมายถึง หลักสูตรนานาชาติของสถาบัน 
การพลศึกษาที่เปิดการเรียนการสอนและเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของสำนักงานคณะกรรมการ  
การอุดมศึกษา ในปี 2564 หลักสูตรนานาชาติเป็นหลักสูตรระดับปริญญาตรีโดยคณะศึกษาศาสตร์ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 
ราตรี เงางาม และวิไลลักษณ์ นิวาสวัฒน์ (2565: 55) ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อ

การตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  ผลการวิจัยพบว่า 

1) ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติทุกด้าน

อยู่ในระดับมากเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านบุคคลากร ด้านภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 

ด้านการบริหารจัดการของมหาวิทยาลัย ปัจจัยด้านหลักสูตรและการจัดการเร ียนการสอน  

และปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์ ตามลำดับ 2) ผลการเปรียบเทียบการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา 

ต่อคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ด้านปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ด้านภาพลักษณ์ 

วิทยาเขตกรุงเทพแตกต่างจากวิทยาเขตมหาสารคาม และวิทยาเขตเพชรบูรณ์ ด้านอาจารย์ผู้สอน 

วิทยาเขตชัยภูมิแตกต่างจากวิทยาเขตเชียงใหม่ วิทยาเขตมหาสารคาม และวิทยเขตเพชรบูรณ์  

ด้านอุปกรณ์การเรียนการสอน วิทยาเขตกรุงเทพ แตกต่างจากวิทยาเขตเชียงใหม่ วิทยาเขตตรัง  

วิทยาเขตมหาสารคาม วิทยาเขตยะลา และวิทยาเขตอุดรธานี ด้านภาพลักษณ์พบว่า วิทยาเขต

กรุงเทพ แตกต่างจากวิทยาเชียงใหม่ วิทยาเขตตรัง และวิทยาเขตยะลา นอกจากนี้ วิทยาเขตเชียงใหม่ 

แตกต่างจากวิทยาเขตเพชรบูรณ์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ส่วน เพศ อายุ หลักสูตร 

สถานที ่พักอาศัย ระดับการศึกษาของผู ้ปกครอง อาชีพของผู ้ปกครองและรายได้ต ่อเด ือน  

ของครอบครัว พบว่าไม่แตกต่างกัน 3) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้า

ศึกษาต่อในคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ในภาพรวมมีความสัมพันธ์กันในทางบวก 

โดยมีค่าความสัมพันธ์ตั้งแต่ .75-.86 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ขวัญจิตร สงวนโรจน์ (2563: 67) ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษา
ต่อในระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จากรอบแฟ้มสะสมผลงาน 
ประจำปีการศึกษา 2563 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ  
เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จากรอบแฟ้มสะสม
ผลงาน ประจำปีการศึกษา 2563 และเพื่อเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อใน 
ระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จากรอบแฟ้มสะสมผลงาน ประจำปีการศึกษา 
2563 จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล เช่น เพศ เกรดเฉลี่ยสะสม สำเร็จการศึกษา สถานศึกษาเดิม 
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ภูมิลำเนาที ่อาศัย และรายได้รวมต่อเดือนของครอบครัว โดยใช้ แบบสอบถามเป็นเครื ่องมือ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล จำนวน 526 ชุด โดยใช้สถิติร้อยละ ค่าเฉลี ่ย ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน  
การทดสอบสมมติฐานใช้สถิติ t-test และวิเคราะห์ความ แปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ผลการวิจัย
พบว่า 1) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษา ต่อในระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา จากรอบแฟ้มสะสม ผลงาน ประจำปีการศึกษา 2563 โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก  
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าทุกด้านมีความสำคัญอยู่ในระดับมากที่สุด โดยด้านภาพลักษณ์ 
ของมหาวิทยาลัยมีความสำคัญเป็นอันดับหนึ่ง รองลงมาคือ ด้านหลักสูตร และด้านเหตุผลส่วนตัว 
ในระดับปานกลาง ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษา 2) ผลการเปรียบเทียบปัจจัย 
ที่ส่งผลต่อการตัดสินเข้าเรียนในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาจําแนก
ตามเพศ เกรดเฉลี่ยสะสม สำเร็จการศึกษาและรายได้รวมต่อเดือนของครอบครัว พบว่าไม่แตกต่าง  
ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 

วลัยพร ขันตะคุ, จรัญญา สมอุดร และนวรัตน์วดี ชินอัครวัฒน์ (2563: 28) ได้ทำการศึกษา
เรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี  ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
สุรนารีปีการศึกษา 2563 ผลการวิจัยพบว่า 1) ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับ
ปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี พบว่า โดยภาพรวม พบว่า นักศึกษามีระดับความคิดเห็น 
ในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในแต่ละปัจจัยอยู่ในระดับมาก 2) ผลการเปรียบเทียบการตัดสินใจ
เลือกเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โดยภาพรวม พบว่า  นักศึกษา 
ที่ภูมิภาคของโรงเรียนที่นักศึกษาสำเร็จการศึกษาต่างกัน เกรดเฉลี่ยต่างกัน และรูปแบบการคัดเลือก
บุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อไม่แตกต่างกัน  
และนักศึกษาที ่สำนักวิชาที ่ส ังกัดต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อต่างกันอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ3) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยมีผลต่อการตัดสินใจเลือก 
เข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์  
กันในทางบวก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

พระอาโซ  เสี่ยกัง (2562: 56) ได้ทำการศึกษาเรื่อง รูปแบบแรงจูงใจในการศึกษาต่อสำหรับ
เยาวชนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษา
สภาพแรงจูงใจในการศึกษาต่อสำหรับเยาวชน ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
2) เพื ่อพัฒนารูปแบบการจูงใจในการศึกษาต่อสำหรับเยาวชน  ในโรงเร ียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา และ 3) เพื่อเสนอรูปแบบแรงจูงใจ ในการศึกษาต่อสำหรับเยาวชนในโรงเรียน  
พระปริย ัต ิธรรม แผนกสามัญศึกษา เป็นงานวิจ ัยแบบผสมผสาน คือ การวิจ ัยเช ิงปร ิมาณ  
โดยการแจกแบบสอบถามกับนักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 6 ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา จำนวน 331 รูปวิเคราะห์ ข้อมูลทางสถิติ  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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และการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์โดยมีผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ 12 รูป  
และการสนทนากลุ่มโดยมีผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 11 รูป ผลการวิจัย พบว่า สภาพแรงจูงใจในการศึกษาต่อ
สำหรับเยาวชนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เรียงลำดับ
ตามค่าเฉลี ่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด ้านสถาบัน  ด้านความสำเร ็จ ด้านสภาพแวดล้อม  
ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านเศรษฐกิจ และสังคม ด้านเหตุผล ส่วนตัว ด้านการประชาสัมพันธ์ 
และด้านครอบครัว และบุคคลที่เกี ่ยวข้อง ตามลำดับ การพัฒนารูปแบบการจูงใจในการศึกษา 
ต ่อสำหร ับเยาวชนในโรงเร ียนพระปร ิย ัต ิธรรมแผนกสาม ัญศ ึกษา สร ้างภาพล ักษณ ์ที่ ดี   
สร้างความเชื่อมั่นในศักยภาพของการจัดการศึกษาและสร้างความมั่นใจเรื่อง คุณภาพการศึกษาให้
เป็นที่ยอมรับของสังคม ซึ่งให้บุคคลที่มีชื่อเสียงและเป็นแบบอย่างที่ดี หรือ ผู้ที่ประสบความสำเร็จ
สำหรับเป็นผลผลิตที่เป็นรูปธรรมจากโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ ศึกษาที่สร้างความเชื่อมั่น 
และมั่นใจในศักยภาพการจัดการศึกษาที่ปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้มีความพร้อม มีความสะดวก  
มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและเอื้อต่อการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล   
มีความหลากหลาย มีความน่าสนใจ มีคุณภาพ และจัดการศึกษาให้ได้ ตามมาตรฐานการศึกษา 
มีประสิทธิภาพ และเป็นที่ยอมรับของสังคมต้องแสดงให้เห็นจุดเด่นที่สำคัญ ที่ของโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกสามัญศึกษาโดยให้การสนับสนุนทุกอย่างไม่มีค่าใช้จ่ายใด ๆ เพ่ือให้ผู้ปกครองและเยาวชน
ไม่ต้องกังวลเรื ่องค่าใช้จ่ายต่าง ๆ และสร้างทัศนคติที ่ดีต่อการศึกษาเพื ่อให้เยาวชนเล็งเห็นถึง
ความสำคัญ คุณค่าและประโยชน์ของการศึกษา ซึ ่งต ้องพัฒนารูปแบบให้มี ความทันสมัย  
มีความหลากหลายมีความน่าสนใจ มีการสื่อสารอย่างชัดเจน มีความน่าเชื่อถือ สามารถ เข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารได้ง่ายต้องสร้างความเชื่อมั่น ความไว้วางใจ และสร้างความมั่นใจให้ครอบครัว และบุคคล  
ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของโรงเรียน ต้องปลูกฝังให้เยาวชนเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา  
ในพระพระพุทธศาสนา เพื่อสร้างแรงจูงใจให้แก่เยาวชน และต้อง สนับสนุนให้มีการพัฒนาความรู้
ความสามารถ ให้โอกาสพัฒนาศักยภาพของตนเองจากการสนับสนุน ของโรงเรียนรวมทั้งสนับสนุน
คนที่ต้องการจะศึกษาต่อในระดับสูงต่อไปรูปแบบแรงจูงใจในการศึกษา ต่อสำหรับเยาวชนในโรงเรียน
พระปริยัต ิธรรม แผนกสามัญศึกษา คือ Model ได้แก่ สถาบัน ความสำเร็จ สภาพแวดล้อม  
การจัดการเรียนการสอนเศรษฐกิจและสังคม เหตุผลส่วนตัว  การประชาสัมพันธ์ ครอบครัวและบุคคล
ที่เก่ียวข้อง ความมีศรัทธา และโอกาสทางการศึกษา 
 ไกรสิงห์ สุดสงวน (2560: 201-207) ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษา
ต่อในระดับอุดมศึกษา ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร  
จำนวน 214 คน ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา  
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร ในภาพรวมและรายด้าน
พบว่า กลุ ่มตัวอย่างซึ ่งเป็นนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจศึกษา  
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ต่อในระดับอุดมศึกษา ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อ
การตัดสินใจศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ของกลุ่มตัวอย่างจัดเรียงตามลำดับ จากมากไปน้อย ได้ดังนี้ 
อันดับที่ 1 ด้านสถาบัน อันดับที่ 2 ด้านเหตุผลส่วนตัว และอันดับที่ 3 ด้านเศรษฐกิจและสังคม   

ณัชชา สุวรรณวงศ์ (2560: 79) ได้ทำศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา
ต่อระดับปริญญา ตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา (ระบบโควตา) ประจำปี
การศึกษา 2560  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ  
เข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา (ระบบโควตา) 
ประจำปี การศึกษา 2560 โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด โดยปัจจัยด้านภาพลักษณ์  
ของแห่งนี ้ มหาวิทยาลัย มีค่าเฉลี ่ยอยู ่ในระดับมากที่สุดรองลงมา  คือ ด้านหลักสูตร สำหรับ 
ด้านความเป็นส่วนตัวนั้น กลุ่มตัวอย่างเป็นตัวเลือกอันดับสุดท้าย เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ป ัจจ ัยด ้านภาพล ักษณ์ท ี ่ม ีผลต ่อการต ัดส ินใจเล ือกเข ้าศ ึกษาต ่อในมหาว ิทยาล ัยเทคโนโลยี   
ราชมงคลอีสาน นครราชสีมา มากที่สุด คือ เป็นมหาวิทยาลัยของรัฐที่มีชื่อเสียงมานาน รองลงมา คือ 
เป็นมหาวิทยาลัยที่มีคณาจารย์เก่งและมีความรู้เชี ่ยวชาญ และเป็นมหาวิทยาลัยที่จบการศึกษา  
แล้วได้รับการยอมรับจากตลาดแรงงาน ตามลำดับ ปัจจัยด้านหลักสูตรที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือก  
เข้าศึกษาต่อใน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา มากที ่ส ุด  คือ มีระบบ 
รับนักเรียนแบบโควตาหรือรับตรง รองลงมา คือ หลักสูตรที ่เปิดสอนเน้นทางด้านสาขาวิชาชีพ  
และหลักสูตรที่เปิดสอนตรงตามความต้องการของ ตลาดแรงงาน ตามลำดับ และปัจจัยด้านเหตุผล
ส่วนตัว ที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
นครราชสีมา มากที่สุด คือ มีหลักสูตรและสาขาวิชาตรงตามความต้องการของ นักเรียน รองลงมา  
คือ รุ ่นพี ่เป็นผู ้แนะนำให้เลือกเรียนในมหาวิทยาลัยแห่งนี ้ และเพื ่อนส่วนใหญ่มีความนิยมใน 
มหาวิทยาลัย 
 รจเรข สายคำ และวัฒนา พัดเกตุ (2560: 1348-1358 ) ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยในการตัดสินใจ 
เลือกศึกษาต่อ ระดับอุดมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตภาคเหนือตอนล่าง  
ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนใน เขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง จำนวน 1,648 คน ประจำปีการศึกษา 2559 
ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้าน ระบบการสอบคัดเลือกมีผลต่อการตัดสินใจมากที่สุด รองลงมา  
คือสภาพแวดล้อมของสถาบัน และค่าธรรมเนียม การศึกษา/แหล่งเงินทุน/ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ตามลำดับ 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านบุคคลที่มี อิทธิพลต่อการตัดสินใจ 2) ปัจจัยด้านสื่อ  
แนะแนว/แนะนำ 3) ปัจจัยด้านคุณภาพและภาพลักษณ์ของสถาบัน 4) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม  
ของสถาบันพบว่า ความพร้อมและความทันสมัยของ อุปกรณ์การเรียนการสอนมีผลมากที ่สุด  
5) ปัจจัยด้านสิ่งอานวยความสะดวกต่าง ๆ 6) ปัจจัยด้านค่าธรรมเนียมการศึกษา/แหล่งเงินทุน/
ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ และ 7) ปัจจัยด้านระบบการสอบคัดเลือก  
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เกรียงศักดิ ์ แสงจันทร์ (2549: 53) ได้ทำการศึกษาเรื ่องปัจจัยที ่ส่งผลต่อการตัดสินใจ 
เลือกเข้าศึกษาต่อ หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิตวิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผลการศึกษา พบว่านิส ิตมีระดับการตัดสินใจต่อการศึกษาต่อหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร 
มหาบัณฑิต วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา โดยภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก  
และพบว่า ปัจจัยเกี่ยวกับวิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือก
เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต อยู่ในระดับมาก คือ ด้านอาจารย์ผู้สอน 
รองลงมา คือ ด้านหลักสูตร ด้านภาพลักษณ์ของวิทยาลัย และด้านการบริหารจัดการของวิทยาลัย 
ส่วนด้านอุปกรณ์ และการเรียนการสอน อยู่ในระดับปานกลาง และข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือก
เข้าศึกษาต่อหลักสูตร รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา  
อยู ่ในระดับมาก นอกจากนี้ ยังพบว่า ปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตร  
รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้แก่ เพศ รายได้ 
ภาพลักษณ์ของวิทยาลัย หลักสูตร อาจารย์ผู ้สอน อุปกรณ์การเรียนการสอน และการบริหาร  
จัดการของวิทยาลัย 
  งานวิจัยในต่างประเทศ    
 Ismail, & Hagierten (2014: 173 - 178) ได้ทำการศึกษาเรื่องปฏิสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจ 
ทางวิชาการกับอาจารย์ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน พบว่า แรงจูงใจทางวิชาการบริหารงานให้  
กับนักศึกษาภาควิชาการสอนภาษาอังกฤษ 256 คน มหาวิทยาลัยของรัฐที ่สำคัญแห่งหนึ่ง 
ในเมืองอังการา ประเทศตุรกี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวัดจากเกรดเฉลี่ยของผู้เข้าร่วม จากการวิเคราะห์ 
ทางสถิติพบว่า ผู ้เข้าร่วมส่วนใหญ่ได้รับแรงจูงใจจากภายนอก (กฎระเบียบที ่ระบุ) รองลงมา  
คือแรงจูงใจภายใน (ความรู้) และแรงจูงใจภายนอก (กฎระเบียบภายนอก) ผู้เข้าร่วมรายงานว่า  
มีแรงจูงใจต่ำมาก เกรดเฉลี่ยสัมพันธ์กันในทางลบกับแรงจูงใจ ; ในเชิงบวกกับกฎระเบียบที่ระบุ
ภายนอกและแรงจูงใจภายในมิติของความรู้ และความสำเร็จ แรงจูงใจเป็นตัวทำนายเดียวของเกรด
 Cubillo, & Sanchez (2006 : 98) ได้ทำการศึกษาเร ื ่องกระบวนการในการตัดสินใจ 
ของนักศึกษาในต่างประเทศ โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อการสร้างโมเดลของกระบวนการตัดสินใจ  
ของนักศึกษาที ่เลือก ศึกษาในต่างประเทศที่มาจากหลากหลายปัจจัยแตกต่างกัน เพื ่ออธิบาย 
วิเคราะห์และอธิบายปัจจัย ต่าง ๆ ต่อการตัดสินเลือกของนักเรียน พบว่า ในโมเดลนั้นได้สรุป  
และนำเสนอขั้นตอนในการตัดสินใจว่าขึ้นกับปัจจัย 5 ปัจจัยหลัก ได้แก่ 1) เหตุผลและความส่วนบุคคล  
2) ผลกระทบด้านภาพลักษณ์ของประเทศ 3) ภาพลักษณ์ของเมือง 4) ภาพลักษณ์ของสถาบัน  
และ 5) โปรแกรมการศึกษา 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ 
จากแบบสอบถาม มุ่งศึกษาทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการ 
ตามลำดับขั้นตอนของการวิจัย ประกอบด้วย ประชากร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล 
และการวิเคราะห์ข้อมูล ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการขอจริยธรรมเพื่อให้วิจัยมีคุณภาพ และเป็นไปตาม
หลักเกณฑ์ของจริยธรรมสากล ซึ ่งการวิจัยเรื ่องแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี  
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  ได้รับใบรับรอง
หมายเลข EDU 087/2565 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ ปีการศึกษา 2565 จำนวน 359  คน ประกอบด้วย มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตกระบี่ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตตรัง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
วิทยาเขตชุมพร และมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา ดังรายละเอียดในตาราง 
 

ตาราง 3.1 จำนวนของประชากร 
 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
นักศึกษา (จำนวน) (N=359) 

รวม 
ชาย หญิง 

กระบี่ 61 29 90 
ตรัง 63 27 90 

ชุมพร 80 40 120 
ยะลา 40 19 59 

 
ตาราง 3.1 แสดงจำนวนของประชากร   
ที่มา: มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ (2565: online)
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม
แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะ
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จำนวน 5 ด้าน คือ 
  1. ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย      
  2. ด้านผู้สอนและบุคลากร 
  3. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
  4. ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
  5. ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว 
 มีล ักษณะเป็นแบบมาตราส ่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามหลักเกณฑ์ของล ิ เคิร์ท  
(Likert Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยมีระดับแรงจูงใจ 
  5 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 
  4 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับมาก 
  3 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับน้อย 
  1 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด  
 นำค่าเฉลี่ยรายข้อ และรายด้านของแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ มาแปลความหมายค่าเฉลี่ยเป็นระดับ
แรงจูงใจ ตามเกณฑ์ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554: 122) 
 4.21 - 5.00 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับมากที่สุด 
 3.41 - 4.20 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับมาก 
 2.61 - 3.40 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับปานกลาง 
 1.81 - 2.60 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับน้อย 
 1.00 - 1.80 หมายถึง มีแรงจูงใจ อยู่ในระดับน้อยที่สุด
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด  
 ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 
  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  ขั้นตอนที่ 2 จัดทำแบบสอบถาม 
  ขั ้นตอนที่ 3 นำแบบสอบถามฉบับร่างนำเสนออาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือแก้ไขปรับปรุง 
  ขั ้นตอนที่ 4 นำแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ฉบับร่างที ่อาจารย์ที ่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์แก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปหาคุณภาพ ประกอบด้วย การหาค่าความเที ่ยงตรง  
เชิงเนื้อหา (content validity) และการหาค่าความเชื่อมั่น (reliability)  
 วิธีการในการหาคุณภาพเครื่องมือ  
   ขั้นตอนที่ 1 การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  
   ผู้วิจัยได้ดำเนินการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยการ 
นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน แล้วมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) ตามวิธ ีการของ Rovinelli & Hambleton (1977: 49-60) 
และบุญชม ศรีสะอาด (2554: 70) ระดับ .50 ขึ้นไป ซึ่งมีการกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
  ถ้าเห็นว่า สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ให้คะแนน +1  
  ถ้าเห็นว่า ไม่แน่ใจในวัตถุประสงค ์ให้คะแนน 0  
  ถ้าเห็นว่า ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ให้คะแนน -1  
  และคำนวณค่า IOC จากสูตร  

   IOC = 
ΣR

N 
 

  เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง  
   R แทน ผลรวมความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  
   N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ  
  ขั ้นตอนที่ 2 การหาค่าความเชื ่อมั ่นผู ้ว ิจัยได้นำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try-out)  
กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรในการศึกษาครั้งนี้ จำนวน 30 คน จากนักศึกษาชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัย 
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของ Cronbach (1970: 30)  
     ผลการดำเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยรวม มีความเที ่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
เท่ากับ 1.00 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .97  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ ถึงผู้เชี่ยวชาญ และมหาวิทยาลัย 
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการใช้กลุ่มตัวอย่าง สถานที่ และสิ่งอำนวย 
ความสะดวกในการวิจัย 
 2. นำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบของผู้ทรงคุณวุฒิ นำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
กับประชากรของงานวิจัย 
 3. การตอบกลับแบบสอบถามล่าช้าติดตามโดยโทรศัพท์หรือหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ เป็นรายกรณ ี
 4. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถามเพื่อคัดเลือกแบบสอบถามที่ถูกต้อง 
ครบถ้วนเพ่ือนำไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 5. นำข้อมูลการตอบแบบสอบถามมาสรุปเพ่ือนำมาวิเคราะห์ทางสถิติ สรุป และอภิปรายผล 
การวิจัยต่อไป  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เมื่อได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้รับข้อมูลมาตรวจสอบ  
ความสมบูรณ์ จากนั้นนำมาวิเคราะห์หาค่าสถิติตามลักษณะที่ต้องการศึกษา ดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของแบบสอบถามข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์  
โดยหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ แล้วนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  
 2. นำผลที่ได้จากแบบสอบถามแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ทั้ง 5  ด้าน มาหาค่าเฉลี่ย (𝜇)  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎)  
 3. วิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของความแปรปรวนแบบทางเดียวโดยใช้ (One Way 
Analysis of Variance) และ (t-test) หากพบว่ามีความแตกต่างก็ทำการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีของ Tukey (1949: 99-114) 
 4. นำข้อเสนอแนะ ซึ่งเป็นแบบสอบถามข้อเสนอแนะอื่น ๆ และความคิดเห็นมา วิเคราะห์
คำตอบจากแบบสอบถามปลายเปิด โดยการสังเคราะห์จัดหมวดหมู่ และลำดับความสำคัญ นำมาสรุป
เป็นรายด้านและนำเสนอ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ และเพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จำแนกตามเพศ 
และแผนการเรียนจากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มประชากร จำนวน 359 คน จึงขอเสนอผล 
การวิเคราะห์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 เพ่ือความเข้าใจที่ตรงกันในการแปลความหมายข้อมูล จึงกำหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 N  แทน จำนวนกลุ่มประชากร  

 𝜇  แทน ค่าเฉลี่ย  

 𝜎  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 F แทน ค่าสถิตเิอฟ 
 t  แทน ค่าสถิติท ี 
 df  แทน ค่าความเป็นอิสระ  
 P  แทน นัยสำคัญทางสถิติ  
 *  แทน ค่านัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นนักศึกษาชั้นปี่ที่ 1 ในมหาวิทยาลัย
  การกีฬาแห่งชาติภาคใต้ ดังตาราง 4.1 
 
ตาราง 4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (N=359) 
 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
เพศ   
                หญิง 115 32.03 
                ชาย 244 67.97 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ   
                วิทยาเขตกระบี่ 90 25.07 
                วิทยาเขตตรัง 90 25.07 
                วิทยาเขตชุมพร 120 33.43 
                วิทยาเขตยะลา 59 16.43 
แผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   
                วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ (วิทย์-คณิต) 189 52.65 

   ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ (ศิลป์-คำนวณ) 40 11.14 
                ภาษาอังกฤษ-ภาษา (ศิลป์-ภาษา) 42 11.70 
                ภาษาไทย-สังคม (ไทย-สังคม) 55 15.32 
                อ่ืน ๆ   33 9.19 

 
จากตาราง 4.1 พบว่า มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ วิทยาเขตชุมพร  

มีจำนวนนักศึกษามากที่สุด และวิทยาเขตยะลาน้อยที ่สุด นักศึกษาส่วนใหญ่ในมหาวิทยาลัย 
การกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้  เป็นเพศชาย และจบจากแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย แผนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ (วิทย์-คณิต) 
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ตอนที่ 2 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
  การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
 
ตาราง 4.2 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

    การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านภูมิทัศน์ และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย (N=359) 
 

ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย 𝝁 σ ระดับความเห็น 
1. สถานที่ตั้งของมหาวิทยาลัยอยู่ใกล้แหล่งชุมชน  4.06 .73 มาก 
2. สถานที่ตั้งของมหาวิทยาลัยอยู่ติดกับถนนสายหลักคมนาคมสะดวก 4.47 .65 มากที่สุด 
3. มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ในพ้ืนที่แวดล้อมด้วยบ้านและหอพักให้เช่า 4.30 .67 มากที่สุด 
4. มหาวิทยาลัยอยู่ห่างจากแหล่งอบายมุข 4.02 .84 มาก 
5. มีโรงฝึกพลศึกษาและสนามกีฬาที่มีความเป็นมาตรฐาน 4.37 .69 มากที่สุด 
6. มีหอสมุด  4.42 .68 มากที่สุด 
7. มีศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา 4.54 .62 มากที่สุด 

รวม 4.31 .65 มากที่สุด 
 

จากตาราง 4.2 พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อม
ของมหาวิทยาลัย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า
ระดับความเห็นมากที่สุด คือ มีศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา สถานที่ตั ้งของมหาวิทยาลัยอยู ่ติด 
กับถนนสายหลัก คมนาคมสะดวก มีหอสมุด มีโรงฝึกพลศึกษา สนามกีฬาที่มีความเป็นมาตรฐาน 
มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ในพื้นที่แวดล้อมด้วยบ้านและหอพักให้เช่า  ระดับความเห็นมาก คือ สถานที่ตั้ง 
ของมหาวิทยาลัยอยู่ใกล้แหล่งชุมชน และมหาวิทยาลัยอยู่ห่างจากแหล่งอบายมุข ตามลำดับ 
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ตาราง 4.3 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย  
               การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านผู้สอนและบุคลากร (N=359) 
 

ด้านผู้สอนและบุคลากร 𝝁 σ ระดับความเห็น 
1. อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ 4.37 .60 มากที่สุด 
2. อาจารย์ผู้สอนเป็นมืออาชีพด้านกีฬาและการออกกำลังกาย 4.46 .62 มากที่สุด 
3. อาจารย์ผู้สอนมีบุคลิกภาพดีแต่งกายสุภาพเรียบร้อย 4.51 .54 มากที่สุด 
4. อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้ที่ถ่ายทอดความรู้ได้ดี ถูกต้อง 4.45 .61 มากที่สุด 
5. อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้มีความรับผิดชอบในการสอน 
    และตัดสินผลการเรียนตามหลักวิชาการ 

 
4.42 

 
.62 

 
มากที่สุด 

6. อาจารย์ผู้สอนมีบุคลิกภาพอบอุ่นสามารถปรึกษาปัญหา 
    เชิงวชิาการได้ทุกเรื่อง 

 
4.42 

 
.74 

 
มากที่สุด 

รวม 4.43 .59 มากที่สุด 
 
จากตาราง 4.3 พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้ ด้านผู ้สอนและบุคลากร 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ระดับความเห็น 
มากที่สุด คือ อาจารย์ผู้สอนมีบุคลิกภาพดีแต่งกายสุภาพเรียบร้อย อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้ที่ถ่ายทอด
ความรู้ได้ดี ถูกต้อง อาจารย์ผู ้สอนเป็นมืออาชีพด้านกีฬาและการออกกำลังกาย  อาจารย์ผู ้สอน 
เป็นผู ้มีความรับผิดชอบในการสอนและตัดสินผลการเร ียนตามหลักวิชาการ  อาจารย์ผู ้สอน 
มีบุคลิกภาพอบอุ่นสามารถปรึกษาปัญหาเชิงวิชาการได้ทุกเรื่อง  และอาจารย์ผู้สอนเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถ ตามลำดับ 
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ตาราง 4.4 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
   การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  ด้านหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน (N=359) 

 
               ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 𝝁 σ ระดับความเห็น 

1. สาขาวิชาที่เปิดสอนเป็นที่ต้องการของตลาดแรงงาน 4.44 .76 มากที่สุด 
2. อัตราค่าธรรมเนียมการศึกษามีความเหมาะสม 4.23 .65 มากที่สุด 
3. เป็นมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนสาขาพลศึกษาโดยตรง 4.53 .58 มากที่สุด 
4. มีอุปกรณแ์ละสื่อการเรียนการสอน ที่ทันสมัย 4.21 .70 มาก 
5. มีการฝึกปฏิบัติการ ทางด้านวิชาชีพอย่างเป็นระบบ 4.32 .66 มากที่สุด 

รวม 4.34 .62 มากที่สุด 
 
จากตาราง 4.4 พบว ่า แรงจ ู งใจในการเข ้ าศ ึ กษาต ่อระด ับปร ิญญาตร ี  สาขาพลศ ึ กษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียน  
การสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ระดับ
ความเห็นมากที่สุด คือ เป็นมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนสาขาพลศึกษาโดยตรง สาขาวิชาที่เปิดสอน 
เป็นที่ต้องการของตลาดแรงงาน มีการฝึกปฏิบัติการทางด้านวิชาชีพอย่างเป็นระบบ และอัตรา
ค่าธรรมเนียมการศึกษามีความเหมาะสมระดับความเห็นมาก คือ มีอุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอน
ที่ทันสมัย ตามลำดับ 
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ตาราง 4.5 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
   การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร (N=359) 

 
               ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร 𝝁 σ ระดับความเห็น 
1. มีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สอดคล้องกบัความต้องการของสังคม 4.31 .64 มากที่สุด 
2. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬากาบัดดี้ เพื่อความเป็นเลิศ 4.57 .51 มากที่สุด 
3. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬาปนีผา เพื่อความเปน็เลศิ 4.21 .84 มาก 
4. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬายิงปนื เพื่อความเป็นเลศิ 4.17 .81 มาก 
5. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬาปันจักสีลัต เพื่อความเป็นเลิศ 4.34 .67 มากที่สุด 
6. มหาวิทยาลัยมีการจัดเสริมหลักสูตรประสบการณ์วชิาชีพ  
   ทั้งระดับชาติและนานาชาติ 

 
4.31 

 
.61 

 
มากที่สุด 

รวม 4.32 .64 มากที่สุด 

 
จากตาราง 4.5 พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร   
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  ระดับความเห็นมากที่สุด 
คือ มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬากาบัดดี ้ เพื ่อความเป็นเลิศ  มีกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ทางด้านกีฬาปันจ ักส ีล ัต เพื ่อความเป็นเลิศ  ม ีการจ ัดกิจกรรมเสร ิมหลักส ูตรที ่สอดคล้อง 
กับความต้องการของสังคม และมหาวิทยาลัยมีการจัดเสริมหลักสูตรประสบการณ์ว ิชาชีพ 
ทั้งระดับชาติและนานาชาติระดับความเห็นมาก คือ มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬาปีนผา  
เพ่ือความเป็นเลิศ และมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬายิงปืน เพ่ือความเป็นเลิศ ตามลำดับ 
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ตาราง 4.6 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย             
   การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านแรงบันดาลใจ และเหตุผลส่วนตัว (N=359) 
 

               ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว 𝝁 σ ระดับความเห็น 
1. มีศิษย์เก่าเป็นนักกีฬาระดับทีมชาติ ระดับนานาชาติ 4.56 .50 มากที่สุด 
2. มีศิษย์เก่าที่ประสบความสำเร็จด้านวิชาชีพ 4.46 .50 มากที่สุด 
3. มีศิษย์เก่าที่มีชื่อเสียงเป็น ที่ยอมรับของสังคม 4.52 .51 มากที่สุด 
4. มีความชอบที่จะเป็นครูสอนวิชาพลศึกษา 4.64 .48 มากที่สุด 
5. มีความชอบที่จะเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา 4.58 .49 มากที่สุด 
6. มีคนในครอบครัวสำเร็จการศึกษาจากสถาบันแห่งนี้ 3.87 1.28 มาก 

รวม 4.55 .47 มากที่สุด 
 
จากตาราง 4.6 พบว ่ า แรงจ ู งใจในการเข ้ าศ ึ กษาต ่อระด ับปร ิญญาตร ี  สาขาพลศ ึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผล
ส่วนตัวโดยภาพรวมอยู ่ในระดับมากที่สุด อย่างไรก็ตามเมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  ระดับ
ความเห็นมากที่สุด คือ มีความชอบที่จะเป็นครูสอนวิชาพลศึกษา มีความชอบที่จะเป็นผู้ฝึกสอนกฬีา 
และมีศิษย์เก่าเป็นนักกีฬาระดับทีมชาติ ระดับนานาชาติ  มีศิษย์เก่าที ่มีชื ่อเสียงเป็นที ่ยอมรับ 
ของสังคม และมีศิษย์เก่าที่ประสบความสำเร็จด้านวิชาชีพ ระดับความเห็นมาก คือ มีคนในครอบครัว
สำเร็จการศึกษาจากสถาบันแห่งนี้ ตามลำดับ 
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ตาราง 4.7 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบีย่งมาตรฐานของ แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยมาก
    ไปหาค่าเฉลี่ยน้อย ตามลำดับ  (N=359) 
 
แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
วิทยาเขตภาคใต้ 

𝝁 σ ระดับความเห็น 

1. ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย      4.31 .65 มากที่สุด 
2. ด้านผู้สอนและบุคลากร 4.43 .59 มากที่สุด 
3. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.34 .62 มากที่สุด 
4. ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร 4.32 .64 มากที่สุด 
5. ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว 4.55 .47 มากที่สุด 

รวม 4.39 .57 มากที่สุด 
 

จากตาราง 4.7 พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  อยู่ในระดับมากที่สุด สามารถ
จัดลำดับความสำคัญจากค่าเฉลี ่ยได้ ดังนี ้ ลำดับที ่ 1 ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว  
ลำดับที่ 2 ด้านผู้สอนและบุคลากร ลำดับที่ 3 ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ลำดับที่ 4  
ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร และลำดับที่ 5 ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย      
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ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศกึษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
 
ตาราง 4.8 เปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

    มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จําแนกตามเพศ (N=359) 
 

แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัย

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 

เพศ  
t 

 
Sig. ชาย หญิง 

μ σ μ σ 

1. ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย      4.00 0.56 4.97 0.70 18.52 .00* 
2. ด้านผู้สอนและบุคลากร 4.17 0.54 5.00 0.00 16.37 .00* 
3. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.03 0.54 5.00 0.00 20.00 .00* 
4. ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร 4.00 0.54 5.00 0.00 20.02 .00* 
5. ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว 4.34 0.42 5.00 0.00 16.73 .00* 

เฉลี่ย 4.10 0.49 4.99 0.01 19.39 .00* 
*p < .05 
 

จากตาราง 4.8 พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  ระหว่างเพศชายและเพศหญิง 
โดยรวมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 

 

 

 

 

 

 



มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห

่งช
าติ

42 

 

 

ตาราง 4.9 เปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จําแนกตามแผนการเรียน (N=359) 
 

แรงจูงใจใน 
การเขา้ศึกษาต่อ 

แผนกการเรียนในระดับมธัยมศกึษาตอนปลาย 
F Sig. วิทย-์คณิต ศิลป-์คำนวณ ศิลป-์ภาษา ไทย-สังคม อื่น  ๆ   

μ σ µ σ μ σ μ σ μ σ 
1. ดา้นภมูิทัศน ์
และสภาพ 
แวดล้อมของ
มหาวิทยาลยั 

 
 
 

4.83 

 
 
 

.19 

 
 
 

4.16 

 
 
 

.11 

 
 
 

4.00 

 
 
 

.00 

 
 
 

3.76 

 
 
 

.14 

 
 
 

2.92 

 
 
 

.25 

 
 
 

1167.33 

 
 
 

.01* 
2. ดา้นผูส้อน 
และบุคลากร 

 
4.95 

 
.14 

 
4.03 

 
.89 

 
4.00 

 
.00 

 
4.00 

 
.00 

 
3.40 

 
.53 

 
745.45 

 
.01* 

3. ด้านหลักสูตร 
และการจัดการ
เรยีนการสอน 

 
 

4.83 

 
 

.25 

 
 

4.22 

 
 

.17 

 
 

4.00 

 
 

.00 

 
 

3.85 

 
 

.24 

 
 

3.06 

 
 

.21 

 
 

619.87 

 
 

.01* 
4. ดา้นกิจกรรม
เสรมิหลักสูตร 

 
4.83 

 
.31 

 
4.08 

 
.08 

 
4.00 

 
.00 

 
3.79 

 
.17 

 
3.05 

 
.20 

 
539.62 

 
.01* 

5. ดา้นแรง
บันดาลใจและ
เหตุผลส่วนตัว 

 
 

4.98 

 
 

.06 

 
 

4.38 

 
 

.19 

 
 

4.00 

 
 

.03 

 
 

4.00 

 
 

.00 

 
 

3.99 

 
 

.04 

 
 

2991.87 

 
 

.01* 
รวม 4.88 .17 4.17 .11 4.00 .01 3.88 .10 3.26 .23 1143.04 .01* 

*p < .05 
 
 จากตาราง 4.9 พบว ่า แรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต ่อระด ับปร ิญญาตร ี  สาขาพลศ ึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ กับแผนการเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย แต่ละด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตาราง 4.10 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ ของค่าเฉลี่ยแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
      สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้   
      ด้านภูมิทัศน์ และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย  (N=359) 
 

*p < .05 
 

จากตาราง 4.10 เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย กับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ทุกคูแ่ตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการเรียน Mean Difference (I-J) Sig. 

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร ์ ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ .67 .00* 
ภาษาอังกฤษ-ภาษา .83 .00* 
ภาษาไทย-สังคม 1.07 .00* 
อ่ืน ๆ   1.95 .00* 

ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ-ภาษา .16 .00* 
ภาษาไทย-สังคม .40 .00* 
อ่ืน ๆ   1.27 .00* 

ภาษาอังกฤษ-ภาษา ภาษาไทย-สังคม .238 .00* 
อ่ืน ๆ   1.12 .00* 

ภาษาไทย-สังคม อ่ืน ๆ   .88 .00* 
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ตาราง 4.11 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ ของค่าเฉลี่ยแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี      
                 สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้          
  ด้านผู้สอน และบุคลากร (N=359) 
 

แผนการเรียน Mean Difference (I-J) Sig. 
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์   .92 .00* 

ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .95 .00* 
ภาษาไทย-สังคม  .95 .00* 
อ่ืน ๆ   1.64 .00* 

ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .03 .60 
ภาษาไทย-สังคม  .03 .57 
อ่ืน ๆ   .72 .00* 

ภาษาอังกฤษ-ภาษา  ภาษาไทย-สังคม  .00 1.00 
อ่ืน ๆ   .69 .00* 

ภาษาไทย-สังคม  อ่ืน ๆ   .69 .00* 
*p < .05 
  

 จากตาราง 4.11 เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ ด้านผู้สอนและบุคลากร กับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจ 
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ยกเว้นแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-
คณิตศาสตร์ กับภาษาอังกฤษ-ภาษา แผนการเรียน ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ กับภาษาไทย-สังคม  
และแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษา กับภาษาไทย-สังคม ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.12 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ ของค่าเฉลี่ยแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
      สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้   
      ด้านหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน  (N=359) 
 

แผนการเรียน Mean Difference (I-J) Sig. 

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  .61 .00* 
ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .83 .00* 
ภาษาไทย-สังคม  .99 .00* 
อ่ืน ๆ   1.84 .00* 

ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .22 .00* 
ภาษาไทย-สังคม  .37 .00* 
อ่ืน ๆ   1.23 .00* 

ภาษาอังกฤษ-ภาษา  ภาษาไทย-สังคม  .152 .00* 
อ่ืน ๆ   1.01 .00* 

ภาษาไทย-สังคม  อ่ืน ๆ   .85 .00* 
*p < .05 
  

จากตาราง 4.12 เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน กับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ทุกคู่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตาราง 4.13 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ ของค่าเฉลี่ยแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
     สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้   
      ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร (N=359) 
 

แผนการเรียน Mean Difference (I-J) Sig. 

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  .75 .00* 
ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .83 .00* 
ภาษาไทย-สังคม  1.04 .00* 
อ่ืน ๆ   1.81 .00* 

ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .08 .12 
ภาษาไทย-สังคม  .28 .00* 
อ่ืน ๆ   1.06 .00* 

ภาษาอังกฤษ-ภาษา  ภาษาไทย-สังคม  .20 .00* 
อ่ืน ๆ   .97 .00* 

ภาษาไทย-สังคม  อ่ืน ๆ   .77 .00* 
*p < .05 
  

จากตาราง 4.13 เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร กับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ยกเว้นแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-
คณิตศาสตร์ กับภาษาอังกฤษ-ภาษา ไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 4.14 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ ของค่าเฉลี่ยแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
     สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้  
     ด้านแรงบันดาลใจ และเหตุผลส่วนตัว (N=359) 
 

*p < .05 
 
 จากตาราง 4.14 เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจ
ในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตภาคใต้ ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว กับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ยกเว้นแผนการเรียน 
ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ กับภาษาอังกฤษ-ภาษา ไม่แตกต่างกัน แผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษา  
กับภาษาไทย-สังคม แผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษา กับอื่น ๆ และแผนการเรียนภาษาไทย-สังคม  
กับอ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกัน 

 
 
 
 
 

แผนการเรียน Mean Difference (I-J) Sig. 

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  .60 .00* 
ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .97 .00* 
ภาษาไทย-สังคม  .97 .00* 
อ่ืน ๆ   1.00 .00* 

ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษ-ภาษา  .37 .12 
ภาษาไทย-สังคม  .36 .00* 
อ่ืน ๆ   .40 .00* 

ภาษาอังกฤษ-ภาษา  ภาษาไทย-สังคม  .00 .77 
อ่ืน ๆ   .03 .09 

ภาษาไทย-สังคม  อ่ืน ๆ   .03 .12 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา  
และเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ จำแนกตามเพศ และแผนการเรียน จากการเก็บรวบรวม 
ข้อมูลจากกลุ่มประชากร จำนวน 359 คน 

เครืองมือที ่ใช ้ในการวิจ ัย คือ แบบสอบถาม ประกอบด้วย 3 ตอน ตอนที่ 1 แบบสอบถาม
ปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษา 
ต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
แบ่งปัจจัยออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย ด้านผู้สอน 
และบุคลากร ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร และด้าน 
แรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี ่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อ 
ระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  
มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา และเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี  

สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ซึ่งสรุปผลการวิจัย
ได้ดังนี ้

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม ซึ ่งเป็นนักศึกษาชั ้นปี ่ที ่ 1  
ในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติภาคใต้ 

1. นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จำนวน 244 คน คิดเป็นร้อยละ 67.97 เพศหญิง  
จำนวน 115 คน คิดเป็นร้อยละ 32.03 

2. มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประกอบไปด้วย 4 วิทยาเขต วิทยาเขตกระบี่ จำนวน 90 คน 
คิดเป็นร้อยละ 25.07 วิทยาเขตตรัง จำนวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 25.07 วิทยาเขตชุมพร  
จำนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 33.43 และวิทยาเขตยะลา จำนวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 16.43  

3. แผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่ แผนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  
(วิทย์ - คณิต) จำนวน 189 คน คิดเป็นร้อยละ 52.65 และน้อยที่สุด แผนการเรียนอ่ืน ๆ จำนวน 33 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.19 
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ตอนที่ 2 แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 

1. ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย  มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อ 
ระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้   
ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

2. ด้านผู้สอนและบุคลากร มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้  ด้านผู ้สอนและบุคลากร 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

3. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  ด้านหลักสูตร 
และการจัดการเรียนการสอน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

4. ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

5. ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ด้านแรงบันดาลใจ
และเหตุผลส่วนตัว  โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 

1. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างเพศชายและเพศหญิงแต่ละด้าน ซึ่งพบว่า 
ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย  ด้านผู ้สอนและบุคลากร ด้านหลักส ูตร 
และการจัดการเรียนการสอน ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร และด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 2. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างแผนการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
แต่ละด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่าง
ค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย 
กับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี  
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้แตกต่างกัน  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห

่งช
าติ

50 

 

 

 3. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างแผนการเรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตอนปลายกับด้านผู ้สอนและบุคลากรมีความแตกต่างกัน เมื ่อทำการทดสอบความแตกต่าง 
ระหว่างค่าเฉลี ่ยเป็นรายคู ่ พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านผู้สอนและบุคลากรกับแผนการ
เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ยกเว้นแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ กับภาษาอังกฤษ-ภาษา แผนการเรียน 
ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ กับภาษาไทย-สังคม และแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษา กับภาษาไทย-
สังคม ไม่แตกต่างกัน 
 4. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างแผนการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
กับด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนมีความแตกต่างกัน เมื่อทำการทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู ่ พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  ทุกคู่แตกต่างกัน
อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 5. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างแผนการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
กับด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีความแตกต่างกัน เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย
เป็นรายคู่ พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตรกับแผนการเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ยกเว้นแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ กับภาษาอังกฤษ-ภาษา ไม่แตกต่างกัน 
 6. แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างแผนการเรียนในระดับมั ธ ยมศึ กษ า  
ตอนปลาย  กับด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว มีความแตกต่างกัน เมื ่อทำการทดสอบ  
ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า พบว่า แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านแรงบันดาลใจ
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และเหตุผลส่วนตัวกับแผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับ
ปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ยกเว้นแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์  
กับภาษาอังกฤษ-ภาษา แผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษา กับภาษาไทย-สังคม แผนการเรียน 
ภาษาอังกฤษ-ภาษา กับอ่ืน ๆ และแผนการเรียนภาษาไทย-สังคม กับอ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกัน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษาแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ มีประเด็นสำคัญที่นํามาอภิปรายผล 
ดังนี้ 

1. ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อ  
ระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้   
ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เพราะสถานที่ตั้ง 
ของมหาวิทยาลัยอยู ่ต ิดกับถนนสายหลักการคมนาคมสะดวก มีหอสมุด มีโรงฝึกพลศึกษา  
มีศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬาและยังมีสนามกีฬาที่มีความเป็นมาตรฐาน มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ในพื้นที่  
ที่มีสภาพแวดล้อมที่ดีใกล้กับบ้านพัก แมนชั่น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเมธาวี สุขปาน (2556: 68-69) 
ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง (ปวส.) ของนักเรียน กรณีศึกษาวิทยาลัยพณิชยการธนบุรี ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง  
ให้ความสำคัญมากที่สุดกับปัจจัยด้านความมีชื ่อเสียงของวิทยาลัยมายาวนาน  และสอดคล้อง 
กับงานวิจัยของณัชชา สุวรรณวงศ์ (2560: 35-36) ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
เลือกเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา  
(ระบบโควตา) ประจำปีการศึกษา 2560 ผลการวิจัยพบว่า ด้านภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เพราะมหาวิทยาลัยมีชื่อเสียงมายาวนานและมีความเป็นเลิศทางวิชาการ 

2. ด้านผู้สอนและบุคลากร มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตภาคใต้ ด้านผู ้สอนและบุคลากร 
โดยรวมอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด เพราะอาจารย์ผ ู ้สอนมีบุคลิกภาพดีแต่งกายสุภาพเรียบร้อย  
อาจารย์ผ ู ้สอนเป็นผู ้ท ี ่ถ ่ายทอดความรู ้ ได ้ด ี ถ ูกต้อง อาจารย์ผ ู ้สอนเป็นมืออาชีพด้านกีฬา  
และการออกกำลังกาย อาจารย์ผู ้สอนเป็นผู้มีความรับผิดชอบในการสอนและตัดสินผลการเรียน  
ตามหลักวิชาการ อาจารย์ผู ้สอนมีบุคลิกภาพอบอุ่นสามารถปรึกษาปัญหาเชิงวิชาการได้ทุกเรื่อง  
และอาจารย์ผู้สอนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเกรียงศักดิ์ แสงจันทร์ 
(2549: 53) ได้ทำการศึกษาเร ื ่องปัจจ ัยที ่ส ่งผลต่อการตัดสินใจเล ือกเข้ าศ ึกษาต่อหลักส ูตร 
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รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิตวิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า  
ด้านอาจารย์ผู ้สอนในภาพรวมอยู่ในระดับมากซึ่งส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าคณาจารย์มีความรู้  
ความชำนาญตรงกับสาขาที่ทำการสอน และมีตำแหน่งทางวิชาการจำนวนมาก และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของธนวรรณ รักอู่ (2556: 77) ได้ทำการศึกษาเรื่องการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏกาญจนบุรี ของนักศึกษาภาคปกติปีการศึกษา 2556 ผลการวิจัยพบว่า ด้านบุคลากร 
อยู่ในระดับมาก ซึ่งส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าคณาจารย์มีความรู้ ความสามารถตรงกับสาขาวิชา  
ที่สอนมากท่ีสุด 

3. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ด้านหลักสูตร  
และการจัดการเรียนการสอนโดยรวมอยู ่ในระดับมากที่สุด เพราะเป็นมหาวิทยาลัยที ่เปิดสอน 
สาขาพลศึกษาโดยตรง สาขาวิชาที่เปิดสอนเป็นที่ต้องการของตลาดแรงงาน มีการฝึกปฏิบัติการ 
ทางด้านวิชาชีพอย่างเป็นระบบ และอัตราค่าธรรมเนียมการศึกษามีความเหมาะสม  ซึ่งสอดคล้อง 
กับงานวิจัยของจักรี ทองแก้ว (2553: 64-65) ได้ทำการศึกษาเรื ่องการศึกษาปัจจัยที ่มีผลต่อ 
การตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคภาคใต้ตอนบน 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านหลักสูตรและการสอนอยู่ในระดับมาก เพราะมีหลักสูตรและวิธีการจัดการเรียน
การสอนที่ทันสมัย และสอดคล้องกับงานวิจัยของธนวรรณ รักอู่ (2556: 77-78) ได้ทำการศึกษา 
เรื่องการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรีของนักศึกษาภาคปกติ ปีการศึกษา 2556 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก 
 4. ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เพราะมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬากาบัดดี้ เพื่อความเป็นเลิศ  
มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬาปันจักสีลัต เพื่อความเป็นเลิศ มีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
ที่สอดคล้องกับความต้องการของสังคม และมหาวิทยาลัยมีการจัดเสริมหลักสูตรประสบการณ์วิชาชีพ
ทั้งระดับชาติและนานาชาติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของขวัญจิตร สงวนโรจน์ (2563: 67) ผลการวิจัย
พบว่า ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

5. ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว มีแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ด้านแรงบันดาลใจ
และเหตุผลส่วนตัว โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เพราะมีความชอบที่จะเป็นครูสอนวิชาพลศึกษา  
มีความชอบที ่จะเป็นผู ้ฝึกสอนกีฬา มีศิษย์เก่าเป็นนักกีฬาระดับทีมชาติ และระดับนานาชาติ  
มีศิษย์เก่าที่มีชื ่อเสียงเป็น ที่ยอมรับของสังคม และมีศิษย์เก่าที่ประสบความสำเร็จด้านวิชาชีพ  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัชชา สุวรรณวงศ์ (2560: 35-36) ได้ทำการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผล 
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ต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
นครราชสีมา (ระบบโควตา) ประจำปีการศึกษา 2560 ผลการวิจัยพบว่า ด้านแรงบันดาลใจ 
และเหตุผลส่วนตัว มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

จากวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ระหว่างเพศชาย
และเพศหญิง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ในปัจจัยทั ้ง 5 ด้าน  
ได้แก่ ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย ด้านผู้สอนและบุคลากร ด้านหลักสูตร  
และการจัดการเรียนการสอน ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร และด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว   
ดังนั ้น การตัดสินใจเลือกศึกษาต่อระดับปริญญาตรีของแต่ละบุคคลมีองค์ประกอบหลายอย่าง 
ในการเลือกที่จะศึกษาต่อเพื่อประกอบอาชีพในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ราตรี เงางาม  
และวิไลลักษณ์ นิวาสวัฒน พบว่า ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบการตัดสินใจเลือก
เข้าศึกษาต่อ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ จำแนกตามเพศ โดยการทดสอบค่า  
(T-test) และวิเคราะห์ค่าแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) พบว่า ในภาพรวม 
นักศึกษาที ่มีเพศต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
การกีฬาแห่งชาติ แตกต่างกัน 

จากวัตถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 
สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ระหว่างแผนการเรียน 

แรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต่อระดับปร ิญญาตร ี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ระหว่างแผนการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
กับปัจจัยทั้ง 5 ด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพราะการตัดสินใจเลือกศึกษา
ต่อระดับปริญญาตรี ของแต่ละบุคคลมีองค์ประกอบหลายอย่างในการเลือกท่ีจะศึกษาต่อเพ่ือประกอบ
อาชีพในอนาคต ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวลัยพร ขันตะคุ , จรัญญา สมอุดร และนวรัตน์วดี   
ชินอัครวัฒน (2563: 29-38) ได้ทำการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับ
ปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ปีการศึกษา 2563 ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบ  
การตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ ระดับปริญญาตรี ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โดยภาพรวม 
พบว่า นักศึกษาที ่ภ ูมิภาคของโรงเรียนที ่นักศึกษาสำเร็จการศึกษาต่างกัน เกรดเฉลี ่ยต่างกัน  
และรูปแบบการคัดเลือกบุคคลเข้า ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือก  
เข้าศึกษาต่อ และนักศึกษาที่สำนักวิชาที่ สังกัดต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ข้อเสนอแนะ 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มประชากร ซึ่งเป็นนักศึกษาผู้วิจัยจะต้องนัดหมายและเลือกเวลา

การเก็บข้อมูลให้เหมาะสม 
2. การวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงการวิจัยเชิงสำรวจเรื่องแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 

สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยใช้แบบสอบถาม
เป็นเครื ่องมือ ดังนั้น เพื ่อศึกษาแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ในเชิงลึกควรใช้วิธีการสัมภาษณ์
ร่วมกบัการสำรวจดว้ยเพ่ือใหไ้ด้ข้อมูลในเชิงลึก 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ
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           อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐                      
                                               ๑๗  มกราคม  ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขอเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เรียน   อาจารย์ ดร.นิกร สีแล 

สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑. เครื่องมือการวิจัย             จำนวน ๑ ชุด 
                  ๒. แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือการวิจัย             จำนวน ๑ ชุด 
                  ๓. แบบตอบรับการเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย จำนวน ๑ ชุด 

 ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตกระบี่ หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได้รับอนุมัติในการจัดทำ
วิทยานิพนธ์เรื ่องแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์ เป็นอาจารย์  
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 

 ในการนี ้ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ พิจารณาเห็นว่าท่าน  
เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย จึงใคร่ขอ 
ความอนุเคราะห์ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัยให้กับนักศึกษา เพื่อนำไปใช้เก็บข้อมูล
ดำเนินการจัดทำวิทยานิพนธ์ต่อไป  

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

                                     ขอแสดงความนับถือ 
  
 
 
                                  (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 

           รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
 
 
 
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา     
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘
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ที่ กก ๐๕๐๕.๐๔/ว.๔๒       มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติวิทยาเขตกระบี่ 
           อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐                      
                                               ๑๗  มกราคม  ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขอเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เรียน   อาจารย์ ดร.ประกิต หงษ์แสนยาธรรม 

สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑. เครื่องมือการวิจัย             จำนวน ๑ ชุด 
                  ๒. แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือการวิจัย             จำนวน ๑ ชุด 
                  ๓. แบบตอบรับการเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย จำนวน ๑ ชุด 

 ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตกระบี่ หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได้รับอนุมัติในการจัดทำ
วิทยานิพนธ์เรื ่องแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์ เป็นอาจารย์  
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 

 ในการนี ้ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ พิจารณาเห็นว่าท่าน  
เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย จึงใคร่ขอ 
ความอนุเคราะห์ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัยให้กับนักศึกษา เพื่อนำไปใช้เก็บข้อมูล
ดำเนินการจัดทำวิทยานิพนธ์ต่อไป  

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

                                     ขอแสดงความนับถือ 
  
 
 
                                  (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 

           รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
 
 
 
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา     
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘ 
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ที่ กก ๐๕๐๕.๐๔/ว.๔๒       มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติวิทยาเขตกระบี่ 
           อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐                      
                                                ๑๗  มกราคม  ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขอเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เรียน   อาจารย์ ดร.จรูญ เบญมาตย์ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑. เครื่องมือการวิจัย             จำนวน ๑ ชุด 
                  ๒. แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือการวิจัย             จำนวน ๑ ชุด 
                  ๓. แบบตอบรับการเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย จำนวน ๑ ชุด 

 ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตกระบี่ หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได้รับอนุมัติในการจัดทำ
วิทยานิพนธ์เรื ่องแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์ เป็นอาจารย์  
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 

 ในการนี ้ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ พิจารณาเห็นว่าท่าน  
เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย จึงใคร่ขอ 
ความอนุเคราะห์ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัยให้กับนักศึกษา เพื่อนำไปใช้เก็บข้อมูล
ดำเนินการจัดทำวิทยานิพนธ์ต่อไป  

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

                                     ขอแสดงความนับถือ 
  
 
 
                                  (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 

           รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
 
 
 
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา     
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘ 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 
 
1. ชื่อ-สกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิกร สีแล 
   ตำแหน่ง อาจารย์ ประจำคณะครุศาสตร์ 
   สังกัด/หน่วยงาน มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชุมพร 
 
2. ชื่อ-สกุล อาจารย์ ดร.ประกิต หงษ์แสนยาธรรม 
   ตำแหน่ง อาจารย์ ประจำคณะครุศาสตร์ 
   สังกัด/หน่วยงาน มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
 
3. ชื่อ-สกุล อาจารย์ ดร.จรูญ เบญมาตย์ 
   ตำแหน่ง อาจารย์ ประจำคณะครุศาสตร์ 
   สังกัด/หน่วยงาน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
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ที่ กก ๐๕๐๕.๐๔/ว๘๗๙                                   มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ 
         อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐ 
                                                       ๒๐  ตุลาคม ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย 

เรียน   รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตตรัง 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ใบยินยอมให้ใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย จำนวน ๑ ฉบับ   

  ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
ว ิทยาเขตกระบี ่  หล ักส ูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได ้ร ับอนุม ัติ 
ในการจ ัดทำว ิทยานิพนธ์ เร ื ่องแรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต่อระด ับปร ิญญาตร ี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์  
เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 ในการนี้ เพ่ือให้การเก็บข้อมูลการวิจัยของนักศึกษาดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อย
และมีประสิทธิภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ จึงใคร่ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตตรัง และเก็บข้อมูลการวิจัยกับบุคลากรในหน่วยงานของท่าน 
ในระหว่างวันที่ ๒๐ ตุลาคม - ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ เพ่ือนักศึกษาจะได้นำไปใช้ในการจัดทำวิทยานิพนธ์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

                                             ขอแสดงความนับถือ 
   
 
  
                                 (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 
      รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
                          
                   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘ 

 



มห
าวิท

ยา
ลัย
กา
รกี
ฬา
แห

่งช
าติ

68 
 

 

ที่ กก ๐๕๐๕.๐๔/ว๘๗๙                             มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ 
      อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐ 
                                                      ๒๐  ตลุาคม ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย 

เรียน   รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตชุมพร 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ใบยินยอมให้ใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย จำนวน ๑ ฉบับ   

  ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
ว ิทยาเขตกระบี ่  หล ักส ูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได ้ร ับอนุม ัติ 
ในการจ ัดทำว ิทยานิพนธ์ เร ื ่องแรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต่อระด ับปร ิญญาตร ี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์  
เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 ในการนี้ เพ่ือให้การเก็บข้อมูลการวิจัยของนักศึกษาดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อย
และมีประสิทธิภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ จึงใคร่ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชุมพร และเก็บข้อมูลการวิจัยกับบุคลากรในหน่วยงานของ
ท่าน ในระหว่างวันที่ ๒๐ ตุลาคม - ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ เพื ่อนักศึกษาจะได้นำไปใช้ในการจัดทำ
วิทยานิพนธ์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

                                           ขอแสดงความนับถือ 
   
 
  
                                 (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 
      รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
                               
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘ 
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ที่ กก  ๐๕๐๕.๐๔/ว๘๗๙                                 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ 
         อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐ 
                                                       ๒๐  ตุลาคม ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย 

เรียน   รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตยะลา 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ใบยินยอมให้ใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย จำนวน ๑ ฉบับ   

  ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
ว ิทยาเขตกระบี ่  หล ักส ูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได ้ร ับอนุม ัติ 
ในการจ ัดทำว ิทยานิพนธ์ เร ื ่องแรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต่อระด ับปร ิญญาตร ี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์  
เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 ในการนี้ เพื่อให้การเก็บข้อมูลการวิจัยของนักศึกษาดังกล่าว เป็นไปด้วยความเรียบร้อย
และมีประสิทธิภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ จึงใคร่ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา และเก็บข้อมูลการวิจัยกับบุคลากรในหน่วยงาน 
ของท่าน ในระหว่างวันที่ ๒๐ ตุลาคม - ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ เพื่อนักศึกษาจะได้นำไปใช้ในการจัดทำ
วิทยานิพนธ์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 
   
 
  
                                 (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 
      รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
                          
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘ 
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ที่ กก ๐๕๐๕.๐๔/ว๘๗๙                                   มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ 
         อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ๘๑๐๐๐ 
                                                      ๒๐  ตลุาคม ๒๕๖๕ 

เรื่อง   ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย 

เรียน   รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ใบยินยอมให้ใช้ชื่อหน่วยงาน และเก็บข้อมูลการวิจัย จำนวน ๑ ฉบับ   

  ด้วยนางสาวศศิธร ม่วงขาว นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
ว ิทยาเขตกระบี ่  หล ักส ูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพลศึกษาและกีฬา ได ้ร ับอนุม ัติ 
ในการจ ัดทำว ิทยานิพนธ์ เร ื ่องแรงจ ูงใจในการเข ้าศ ึกษาต่อระด ับปร ิญญาตร ี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ โดยมีอาจารย์ ดร.ภานุ ศรีวิสุทธิ์  
เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ขณะนี้อยู่ในข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 

 ในการนี้ เพื่อให้การเก็บข้อมูลการวิจัยของนักศึกษาดังกล่าว เป็นไปด้วยความเรียบร้อย
และมีประสิทธิภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ จึงใคร่ขออนุญาตใช้ชื่อหน่วยงาน 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา และเก็บข้อมูลการวิจัยกับบุคลากรในหน่วยงาน 
ของท่าน ในระหว่างวันที่ ๒๐ ตุลาคม - ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ เพื่อนักศึกษาจะได้นำไปใช้ในการจัดทำ
วิทยานิพนธ์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

                                           ขอแสดงความนับถือ 
   
 
  
                            (นายปรีชา จันทรประดิษฐ์) 
      รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกระบี่ 
                         
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
สำนักงานโครงการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
โทรศัพท์ – โทรสาร ๐๗๕๖๖๔๔๐๘
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย เรื่อง แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
คำชี้แจง   
 1. แบบสอบถามนี้ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยเรื่อง แรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อ
ระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
ผู ้ว ิจ ัยใคร่ขอความร่วมมือ จากท่านได้กรุณาตอบแบบสอบถามและแสดงความคิดเห็นที ่ตรง  
ความเป็นจริงทุกข้อ ข้อมูลต่าง ๆ ที่ ได้รับจากท่านในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์และมีคุณค่าอย่างสูงต่อ
การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้และคำตอบของ ท่านจะไม่มีผลกระทบต่อท่านแต่ประการใด  
 2. แบบสอบถามนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ   
  5         หมายถึง แรงจูงใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
  4         หมายถึง แรงจูงใจอยู่ในระดับมาก  
  3  หมายถึง แรงจูงใจอยู่ในระดับปานกลาง  
  2  หมายถึง แรงจูงใจอยู่ในระดับน้อย  
  1  หมายถึง แรงจูงใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม   
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ แบ่งปัจจัยออกเป็น 5 ด้าน คือ   
  1. ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย      
  2. ด้านผู้สอนและบุคลากร 
  3. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
  4. ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
  5. ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงได้รับ
ความร่วมมือจากท่านด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้   
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ตอนที่ 1 ปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
คำชี้แจง: โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงในช่อง    ที่กำหนดให้ที่ท่านเห็นว่าตรงกับความเป็นจริง 
            ของท่านทุกข้อ   
ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล 
1. เพศ 
   1.    หญิง      
   2.    ชาย 
2. มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
   1.   วิทยาเขตกระบี่     
   2.   วิทยาเขตตรัง 
   3.   วิทยาเขตชุมพร    
   4.   วิทยาเขตยะลา 
3. แผนการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
    1.    วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ (วิทย์-คณิต)  
    2.    ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ (ศิลป์-คำนวณ) 
    3.    ภาษาอังกฤษ-ภาษา (ศิลป์-ภาษา) 
    4.    ภาษาไทย-สังคม (ไทย-สังคม) 
    5.    อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)............................  
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี ่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา  
            คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
คำชี้แจง: โปรดพิจารณาว่าท่านมีความเห็นเกี ่ยวกับแรงจูงใจในการศึกษาต่อมากน้อยเพียงไร  
              แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่อง   ขวามือที่ตรงกับความเป็นจริงตามความเห็นของท่าน 
 

ข้อ 

 
 

รายการ 

ระดับแรงจูงใจ 

5 4 3 2 1 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

              ด้านภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัย 
1. สถานที่ตั้งของมหาวิทยาลัยอยู่ใกล้แหล่งชุมชน       
2. สถานที่ตั ้งของมหาวิทยาลัยอยู่ติดกับถนนสาย

หลักคมนาคมสะดวก 
     

3. มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ในพ้ืนที่แวดล้อมด้วยบ้าน 
และหอพักให้เช่า 

     

4. มหาวิทยาลัยอยู่ห่างจากแหล่งอบายมุข      
5. มีโรงฝึกพลศึกษาและสนามกีฬาที่มี 

ความเป็นมาตรฐาน 
     

6. มีหอสมุด       
7. มีศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา      

               ด้านผู้สอนและบุคลากร 
8. อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ      
9. อาจารย์ผู้สอนเป็นมืออาชีพด้านกีฬา 

และการออกกำลังกาย 
     

10. อาจารย์ผู้สอนมีบุคลิกภาพดีแต่งกายสุภาพเรียบร้อย      
11. อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้ที่ถ่ายทอดความรู้ได้ดี 

ถูกต้อง 
     

12. อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้มีความรับผิดชอบในการสอน
และตัดสินผลการเรียนตามหลักวิชาการ 

     

13. อาจารย์ผู้สอนมีบุคลิกภาพอบอุ่นสามารถปรึกษา
ปัญหาเชิงวิชาการได้ทุกเรื่อง 
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ข้อ รายการ 

ระดับแรงจูงใจ 

5 4 3 2 1 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
14. สาขาวิชาที่เปิดสอนเป็นที่ต้องการ 

ของตลาดแรงงาน 
     

15. อัตราค่าธรรมเนียมการศึกษามีความเหมาะสม      
16. เป็นมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนสาขาพลศึกษา

โดยตรง 
     

17. มีอุปกรณแ์ละสื่อการเรียนสอนที่ทันสมัย      
18. มีการฝึกปฏิบัติการทางด้านวิชาชีพอย่างเป็นระบบ      
               ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
19. มีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สอดคล้อง  

กับความต้องการของสังคม 
     

20. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬากาบัดดี้ 
เพ่ือความเป็นเลิศ 

     

21. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬาปีนผา  
เพ่ือความเป็นเลิศ 

     

22. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬายิงปืน  
เพ่ือความเป็นเลิศ 

     

23. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรทางด้านกีฬาปันจักสีลัต  
เพ่ือความเป็นเลิศ 

     

24. มหาวิทยาลัยมีการจัดเสริมหลักสูตรประสบการณ์
วิชาชีพทั้งระดับชาติและนานาชาติ 
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ข้อ รายการ 

ระดับแรงจูงใจ 

5 4 3 2 1 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

               ด้านแรงบันดาลใจและเหตุผลส่วนตัว 
25. มีศิษย์เก่าเป็นนักกีฬาระดับทีมชาติ  

ระดับนานาชาติ 
     

26. มีศิษย์เก่าที่ประสบความสำเร็จด้านวิชาชีพ      
27. มีศิษย์เก่าที่มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับของสังคม      
28. มีความชอบที่จะเป็นครูสอนวิชาพลศึกษา      
29. มีความชอบที่จะเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา      
30. มีคนในครอบครัวสำเร็จการศึกษาจากสถาบันแห่งนี้      
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี  
           สาขาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้ 
คำชี้แจง: โปรดให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขาพลศึกษา 
   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตภาคใต้  
 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ขอขอบคุณอย่างยิ่งในการตอบแบบสอบถาม         
                                                                      ศศิธร ม่วงขาว 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาพลศึกษาและกีฬา 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ สกุล    นางสาวศศิธร ม่วงขาว  
วัน เดือน ปีเกิด    14 ธันวาคม 253 9  
สถานที่เกิด    จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ที่อยู่ปัจจุบัน    133 หมู่ 6 ตำบลทุ่งสง อำเภอนาบอน 
    จังหวัดนครศรีธรรมราช 80220 
ตำแหน่งหน้าที่การงานในปัจจุบัน  ครอัูตราจ้าง  
สถานที่ทำงานปัจจุบัน   โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี  
    อำเภอนาบอน จังหวัดนครศรีธรรมราช 80220 
ประวัติการศึกษา   พ.ศ. 2558 มัธยมศึกษาตอนปลาย  
    โรงเรียนนาบอน จังหวัดนครศรีธรรมราช  
    พ.ศ. 2563 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.)  
    สาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่  
    พ.ศ. 2566 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.)  
    สาขาพลศึกษาและกีฬา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่  
 




