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รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชุมพร 
 

ตามคำสั่ง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ที่ 532/2566 เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2565 

คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชุมพร  เมื่อวันที่ 16 มิถุนายน 2566 โดยมีคณะกรรมการประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายใน  และอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ดังนี้ 

 
คณะกรรมการประเมิน ลายมือชื่อ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ลายมือชื่อ 

1. อาจารย์ ดร.สฤษเดช แซมมณี 
  ประธานกรรมการ  

1. อาจารย์ดามพ์ สุขสุวานนท์ 
  

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธรณัส ปัญญาไข 
  กรรมการ  

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธเนศพล สุขสด  

3. อาจารย์ ดร.อัสรี สะอีดี 
กรรมการ  

3. อาจารย์เจนวิทย์ ดิษขนาน 
 

4. อาจารย์ ดร.กานตินุช สถิรมนัส 
เลขานุการ 

 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล รอดเนียม 

 

  5. อาจารย์ ดร.รังสิมาภรณ์  หนูน้อย 
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บทสรุปสำหรับผู้บริหาร 
 

 ในปีการศึกษา 2565 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชุมพร  ได้จัดให้มีการประเมินคุณภาพ
ภายในระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์  

ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การกำกับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ไดม้าตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2558  
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.35 ระดับคุณภาพ ดี  โดยแต่ละองค์ประกอบ       
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต     มีคะแนนเฉลี่ย 3.72  ระดับคุณภาพ ดี   
 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย 3.00  ระดับคุณภาพ ปานกลาง   

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์    มีคะแนนเฉลี่ย 3.37  ระดับคุณภาพ ดี    
องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    

     มีคะแนนเฉลี่ย 3.50  ระดับคุณภาพ ดี     
 องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 3.00 ระดับคุณภาพ ปานกลาง  
 
เมื่อวิเคราะห์  ปัจจัยนำเข้า   มีคะแนนเฉลี่ย 3.16 ระดับคุณภาพ ดี 

           กระบวนการ   มีคะแนนเฉลี่ย 3.50 ระดับคุณภาพ ดี  
  ผลลัพธ ์         มีคะแนนเฉลี่ย 3.72 ระดับคุณภาพ ดี  

การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  
 1. หลักสูตรควรวางแผนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมีคุณสมบัติตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรีอย่างต่อเนื่อง 
 2. หลักสูตรควรส่งเสริมให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจำหลักสูตรและอาจารย์ผู้สอนมี
ตำแหน่งทางวิชาการเพ่ิมข้ึน 
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กำหนดการประเมินระดับหลักสูตร   
 
 

ประเมินวันที ่16 มิถุนายน  พ.ศ. 2566 
วันก่อนรับการประเมิน 1 วัน 
08.00-13.00 น. • คณะกรรมการประเมินเดินทางเพ่ือไปประเมินระดับหลักสูตร ตามคำสั่งที่ได้รับการแต่งตั้ง  

• หลักสูตรในวิทยาเขตจัดเตรียมความพร้อม และห้องประชุมสำหรับคณะกรรมการประเมิน  
14.00-16.30 น. • คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมเตรียมความพร้อม

พิจารณาตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น  และตรวจสอบเอกสารประกอบการประเมินที่ห้อง
ประชุมที่หลักสูตรจัดเตรียม 

• คณะกรรมการประชุมหารือ จัดเตรียมประเด็นคำถามเพ่ิมเติมที่ต้องการหลังจากการตรวจ
เอกสารหลักฐาน ประชุมตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น 

วันทีป่ระเมินตามคำสั่ง 

 
ประธาน 

(อ.ดร.สฤษเดช แซมมณี) 
กรรมการ  

(ผศ.ธรณัส ปัญญาไข) 
กรรมการ  

(อ.ดร.อัสรี สะอีดี) 
09.00-10.00 น. สัมภาษณ์ 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์ดามพ์ สุขสุวานนท์) 

089-9719209  

สัมภาษณ์ 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(ผศ.ธเนศพล สุขสด) 
096-6529223  

สัมภาษณ์ 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์เจนวิทย์ ดิษขนาน) 

089-8757550  
10.00-11.00 น. สัมภาษณ์ 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
 (ผศ.ดร.นฤมล รอดเนียม) 

085-5969522 

สัมภาษณ์ 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

 (อาจารย์ ดร.รังสิมาภรณ์ หนูน้อย) 
099-4932645 

สัมภาษณ์ 
ตัวแทนอาจารย์ผู้สอน 

(ว่าที่ ร.ต.อนุรักษ์ ปักการะนัง) 
095-2564670  

11.00-11.30 น. สัมภาษณ์นักศึกษา 
(นางสาวศศิธร อินทสิน,  
นางสาววรรณภา ชุมแสง,  

นางสาวน้ำทิพย์ ยอดโสภณ , 
นายวัชรพงษ์ ล่ำสวย)  

สัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
(นางสาวพรสุดา รัตมานนท์) 

088-3840958  

สัมภาษณ์ผู้ใช้บัณฑิต 
(นายพนดล  รอดสั้น) 

086-2964459  

11.30-12.00 น. สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ฝ่ายสนับสนุน  
(นางสาววรัญยา  มานพ) 

062-3524198 

    

12.00-13.00 น. • พักรับประทานอาหาร 
13.00-14.00 น. • คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมตัดสินผลการ

ประเมินหลังการสัมภาษณ์ พร้อมจัดทำรายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน 
และข้อเสนอแนะ 

14.00-15.00 น. • คณะกรรมการฯ นำเสนอสรุปการประเมินระดับหลักสูตร ให้กับอาจารย์ประจำหลักสูตร
และผู้ที่เก่ียวข้อง 

15.00 น. เป็นต้นไป • คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร เดินทางกลับ 
หลังจากการประเมินแล้วเสร็จไม่เกิน 7 วัน 
 คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรุปผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การกำกับ 
   มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร  
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่กำหนดโดย สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จำนวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจำหลกัสูตร 
ข้อ 4   คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลา
ที่กำหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1  คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

4.38  

2.2  การได้งานทำหรือผลงานวจิัยของ
ผู้สำเร็จการศึกษา 

3.06  

3.  นักศึกษา 3.1  การรับนักศึกษา 3  
3.2  การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3  ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1  การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  
4.2  คุณภาพอาจารย์ 4.11 ได้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนด 

4.3  ผลที่เกิดกับอาจารย์ 3  
5.  หลักสูตร  
    การเรียนการ   
    สอน การประเมิน  
    ผู้เรียน 

5.1  สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2  การวางระบบผู้สอนและ

กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

3  

5.3  การประเมินผู้เรียน 3  
5.4  ผลการดำเนินงานหลักสูตรตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5 มีการดำเนินงานร้อยละ 100 ของตัว
บ่งชี้ตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
 

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 3  

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.35 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
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ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การกำกับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

1. หลักสูตรควรวางแผนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมีคุณสมบัติตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรีอย่างต่อเนื่อง 
2. หลักสูตรควรวางแผนเตรียมการสรรหาอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมาทดแทนอาจารย์ที่จะ
เกษียณอายุราชการ หรือมีเหตุจำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
3. ควรส่งเสริมศักยภาพให้อาจารย์ผู้สอนทำผลงานทางวิชาการของตนเองหรือร่วมกับอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร, อาจารย์ประจำหลักสูตร 

การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 
- 

 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
การสำรวจความคิดเห็นของผู้ใช้บัณฑิต ควรมีการสำรวจข้อมูลในเชิงคุณภาพเพ่ือนำมาปรับปรุง

สาระรายวิชาให้มีความทันสมัยตามความต้องการของ
ผู้ใช้บัณฑิต 

ภาวะการมีงานทำของบัณฑิตร้อยละ 61.25 1. ส่งเสริมทัศนคติที่ดีต่อการมีอาชีพและมีรายได้เลี้ยงดู
ตนเองเมื่อสำเร็จการศึกษา 
2. จัดกิจกรรมยกระดับความสามารถทางวิชาชีพเพ่ือ
ส่งเสริมภาวะการมีงานทำของบัณฑิต เช่น จัดติวเพ่ือ
เตรียมพร้อมสอบบรรจุรับราชการครู จัดการให้
นักศึกษาได้มีโอกาสอบรมผู้ฝึกสอนหรือผู้ตัดสินกีฬา
ของสมาคมกีฬา ฯลฯ 
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 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
การจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพนักศึกษาและการ

เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

1. ควรออกแบบและวางแผนกิจกรรมโดยกำหนด
จุดเน้นในการพัฒนานักศึกษาในแต่ละชั้นปีเพื่อให้
นักศึกษามีศักยภาพตามท่ีหลักสูตรกำหนด 
2. ควรส่งเสริมการจัดกิจกรรมให้เป็นไปตามความ
ต้องการของนักศึกษา เช่น การจัดกีฬาภายใน การจัด
อบรมผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน การจัดกิจกรรมสานสัมพันธ์ 
ฯลฯ 

 

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

จำนวนอาจารย์ที่ดำรงตำแหน่งทางวิชาการ หลักสูตรควรกำหนดแผนระยะยาวเพ่ือให้อาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรดำรงตำแหน่งทางวิชาการและ
กำกับติดตามให้ทำผลงานสำเร็จ 

 

องค์ประกอบที่ 5   หลักสตูร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

ผลการสอบทักษะภาษาอังกฤษผ่านตามเกณฑ์

มาตรฐาน 

วิเคราะห์หาข้อมูลผลสอบภาษาอังกฤษของนักศึกษาเพื่อ

นำมาเสริมศักยภาพของนักศึกษาในด้านที่คะแนนยังน้อย 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

การกำหนดผู้สอนและการจัดการเรียนการสอน ควรกำกับติดตามรายวิชาที่สอนในหลักสูตรให้มีการสอน
เป็นไปตามมคอ.3  
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องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

- - 
 
 

ข้อเสนอแนะในการจัดทำรายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

1. ควรตรวจสอบข้อมูลความถูกต้องในการเขียนรายงานการประเมินตนเอง 

2. ควรเขยีนรายงานการประเมินตนเองให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
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ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1) 
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 


