
 

 
 
 
 

ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
(๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓ – ๙ เมษายน ๒๕๖๔) 

 
 
 
 
 
 
 

 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ กระทรวงการท่องเทีย่วและกีฬา 

 
 

รายงานผลการประเมินคณุภาพการศึกษาภายใน 
จากการจดัการศกึษาของโรงเรียนกฬีา 
(Check Assessment Report : CAR) 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี ก 

 

คำนำ 
 
  รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
ปีการศึกษา ๒๕๖๓ ฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพ่ือรายงานผลการตรวจสอบและประเมินการดำเนินงานการจัด
การศึกษาของโรงเรียน ว่าเป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาที่โรงเรียนกำหนดหรือไม่ และมีผลการดำเนินงานอยู่
ในระดับใด เพ่ือนำข้อเสนอแนะไปวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัด อุบลราชธานี 
ประจำการศึกษา ๒๕๖๔ ซ่ึงเป็นการดำเนินงานที่สอดคล้องตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่  ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ กฎกระทรวงการประกันคุณภาพการศึกษา  
พ.ศ. ๒๕๖๑ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยระบบ หลักเกณฑ์ และวิธีการประกันคุณภาพ
การศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๓  
   คณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าโรงเรียนจะนำผลการประเมิน
และข้อเสนอแนะที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
โรงเรียนต่อไป 

 

 
              
                                                                      (นายพุฒิพงศ์      นากา) 
              ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ีข 
 

สารบัญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เรือ่ง  หนา้ 
คำนำ   ก 
สารบัญ    ข 
บทสรปุผูบ้รหิาร   ๑ 
ส่วนที่ ๑ ผลการประเมนิคุณภาพการศึกษาภายใน   ๖ 
ส่วนที่ ๒ วิเคราะห์สภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน   ๑๒ 
ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน   ๑๔ 
ภาคผนวก    ๑๕ 
 - คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา 

ของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา 2563 
 

 - กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
 - ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬา  



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๑ 

 

บทสรุปผู้บริหาร 
 

 บริบทของโรงเรียน 
 โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี  ต้ังอยู่เลขที่  ๔๑๕/๖๑ หมู่   -   ตำบล  ในเมือง  อำเภอ เมือง    
จังหวัด  อุบลราชธานี   รหัสไปรษณีย์  ๓๔๐๐๐  สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เปิดสอนระดับ      
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่  ๑  ถึ งระดับชั้ น  มัธยมศึกษาปีที่ .๖  มีบุ คลากรสายบริหาร จำนวน  ๕  คน  
ครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน  ๓๙  คน และนักเรียน จำนวน ๓๒๐ คน โรงเรียนกีฬามีความ
เชี่ยวชาญในด้านกีฬา  และมีเป้าหมายในการขับเคลื่อนโรงเรียนกีฬา ดังนี้ 
 ๑. จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 ๒. วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรม  ด้านการพัฒนานักกีฬา 
 ๓. บริการวิชาการและอาคารสถานที่แก่สังคม 
 ๔. ทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
 ๕. ส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
 ๖. พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ 

 สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในแยกรายประเด็นพิจารณา และมาตรฐาน  
         โรงเรียนกีฬาจังหวัด อุบลราชธานี รับการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ประจำปีการศึกษา 
๒๕๖๓ เมื่อวันที่ ๒๙ - ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๔ โดยมีคณะกรรมการประเมิน ประกอบด้วย 
 ๑. นายพุฒิพงศ์    นากา     ประธานกรรมการ 
 ๒. นางสาวพูนสิน กุลแพง   กรรมการ 
 ๓. นายมานพ  โพธิ์พันธุ์  กรรมการ 
 ๔. นางสาวมนัสนันท์ ศรีสาพันธ์ กรรมการ 
 ๕. นายสวิง  หน่อแก้ว กรรมการและเลขานุการ 
 
และมีผลการประเมิน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒ 
 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน มีระดับคุณภาพ  ยอดเยี่ยม 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  
       ๑) มีความสามารถในการอ่านการเขียน การสื่อสารและการคิดคำนวณ (๑)  ดีเลิศ 
       ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และแก้ปัญหา (๒) 

ดีเลิศ 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม (๓) ยอดเยี่ยม 
     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (๔) ยอดเยี่ยม 
     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา (๕) ยอดเยี่ยม 
     ๖) มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน และเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ (๖) ยอดเยี่ยม 
๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน   

       ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามทีโ่รงเรียนกีฬากำหนด (๗) ยอดเยี่ยม 
       ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย (๘) ยอดเยี่ยม 
       ๓) การยอมรับทีจ่ะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย (๙) ยอดเยี่ยม 
       ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม (๑๐) ยอดเยี่ยม 

ภาพรวม : คุณภาพของผู้เรียน ยอดเยี่ยม 
 
มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ มีระดับคุณภาพ ดีเลิศ 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจทีโ่รงเรียนกีฬากำหนดชัดเจน   (๑๑)  ดีเลิศ 
๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา (๑๒) ดีเลิศ 
๓) ดำเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา

และทุกกลุ่มเป้าหมาย (๑๓) 
ดีเลิศ 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ (๑๔) ดีเลิศ 
๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่าง 
    มีคุณภาพ (๑๕) 

ดีเลิศ 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและ 
    การจัดการเรียนรู้ (๑๖) 

ดีเลิศ 

ภาพรวม : กระบวนการบริหารและการจัดการ ดีเลิศ 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๓ 
 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีระดับคุณภาพ ดีเลิศ 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

 ๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตได้ (๑๗)    

ดีเลิศ 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ (๑๘)  ดีเลิศ 
๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก (๑๙)  ดีเลิศ 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน (๒๐) ดีเลิศ 
๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการจัดการ

เรียนรู้ (๒๑) 
ดีเลิศ 

ภาพรวม : กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ดีเลิศ 
 
มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา มีระดับคุณภาพ  ยอดเยี่ยม 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๒) ยอดเยี่ยม 
๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา (๒๓) - 
๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๔) ยอดเยี่ยม 

ภาพรวม : คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา ยอดเยี่ยม 

หมายเหตุ 
 - ผลการประเมินภาพรวมในแต่ละมาตรฐานให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละ
ประเด็นรายมาตรฐานนั้นๆ 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพนิิจของคณะกรรมการประเมิน 

-  

 ตารางสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
     แยกตามระดับคุณภาพในแต่ละประเด็นพิจารณา 

ระดับคุณภาพ จำนวนประเด็นพิจารณา 
ยอดเยี่ยม ๑๐ 

ดีเลิศ ๑๓ 
ดี - 

ปานกลาง - 
กำลังพัฒนา - 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๔ 
 

แยกตามระดับคุณภาพภายในภาพรวมแต่ละมาตรฐาน 

 หมายเหตุ 
 - ผลการประเมนิภาพรวมในแต่ละมาตรฐานให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละ
ประเด็นรายมาตรฐานนั้นๆ 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 
 
จุดเด่น (ระดับคุณภาพยอดเยี่ยมและดีเลิศ) 
๑. ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 
๒. ผู้เรียนมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกีฬากำหนด 
๓. ผู้เรียนมีสุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
๔. ครผูู้สอนมีแผนการจัดการเรียนรู้ และมีการบันทึกหลังสอนทุกรายวิชา  
๕. ครผูู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
๖. ครผูู้สอนนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ให้กับผู้เรียนที่ไปแข่งขัน และเก็บตัว เช่น    
    โปรแกรม  Power Point, Facebook, Line, และ E-Mail เป็นต้น 
๗. โรงเรียนมีสื่อวัสดุ อุปกรณ์ ที่เอ้ือต่อการเรยีนและการฝึกซ้อมกีฬา 
8. ครผูู้สอนมีการนำหลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการฝึกซ้อมทุกชนิดกีฬา 
 

จุดควรพัฒนาเร่งด่วน 
๑. ความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสารภาษาอังกฤษ 

 

 

มาตรฐานที่ ชือ่มาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปาน
กลาง 

กำลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน √     

๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  √    

๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ 

 √    

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา √     

ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา  √    



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๕ 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการรักษา/ยกระดับคุณภาพ  
๑. ด้านผู้เรียน 

.  1. ส่งเสริมกิจกรรมการอ่าน การเขยีน การสื่อสารภาษาอังกฤษอย่างหลากหลาย และต่อเนื่อง 
 

๒. ด้านผู้บริหาร 
๑. ส่งเสริมการจัดทำคู่มือปฏิบัติงานให้ครบทุกฝ่ายตามโครงสร้างการบริหารงาน 
๒. ส่งเสริมการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพคร ูเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพผู้เรียน (PLC) 

   ๓. จัดทำแผนพัฒนาครูโดยการวิเคราะห์แผนพัฒนารายบุคคล (Id plan) กำกับนิเทศ ประเมินผล  
                     จัดเก็บข้อมูลสารสนเทศเพ่ือเป็นฐานข้อมูลประกอบการประเมินวิทยฐานะ 
 

๓. ด้านครูผู้สอน 
๑. ส่งเสริมการสร้างชุมชนแห่งการเรยีนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community 
: PLC) โดยดำเนินการให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน 
 

๔. ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
๑. ส่งเสริมการใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
 

๕. คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 
๑. ส่งเสริมการทำวิจัยเพ่ือพัฒนากีฬาสู่ความเป็นเลิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๖ 
 

สว่นที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
 
 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมนิตนเอง 
(ระดบัคณุภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ด ี ยอดเยี่ยม          ยอดเยี่ยม บรรลุ 
      

ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  

      ๑) มีความสามารถในการอ่าน 
การเขียน การสื่อสารและการคิดคำนวณ 

ส่งเสริมกิจกรรมการอ่าน การเขียน การสื่อสารภาษาอังกฤษ
อย่างหลากหลาย และต่อเนื่อง 

      ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด
อย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และแก้ปัญหา 

- 

     ๓) มีความสามารถในการสรา้งนวัตกรรม - 
     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร 
- 

     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร 
โรงเรียนกีฬา 

- 

     ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน แลเจตคติที่ดีต่อ
งานอาชีพ 

- 

 

 

 

 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๗ 
 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  
      ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดี
ตามท่ีโรงเรียนกีฬากำหนด  

- 

      ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความ
เป็นไทย 

- 

      ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบน
ความแตกต่างและหลากหลาย 

- 

      ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม - 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

๑.ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ การสื่อสารเพ่ือการพัฒนา
ตนเองและสังคมในการเรียนรู้ 
2. ผู้เรียนมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียน
กีฬากำหนด 
3. ผู้เรียนมีสุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 

๑.ควรเสริมเกร็ดความรู้เกี่ยวกับหลักวิทยาศาสตร์การกีฬา
และวิธีการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายเพ่ือใช้เป็นสื่อ
นวัตกรรมที่เผยแพร่ความรู้ด้านกีฬาสู่สาธารณชน เพ่ือ
นำไปสู่แบบอย่างที่ด ี(Best practice) 
๒.ยกย่องเชิดชูเกียรติและให้รางวัลผู้เรียนที่มีระเบียบวินัย 
มีความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 
๓.ส่งเสริมให้มีกิจกรรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ (E.Q.)  

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
๑. ความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ 

๑.มีกิจกรรมส่ งเสริมการอ่าน การเขียน การสื่ อสาร
ภาษาอังกฤษอย่างหลากหลาย และต่อเนื่อง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๘ 
 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดี ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และ 
พันธกิจที่โรงเรียนกีฬากำหนดชัดเจน  

- 

๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของ
โรงเรียนกีฬา 

ส่งเสริมการจัดทำคู่มือปฏิบัติงานให้ครบทุกฝ่ายตามโครงสร้างการ
บริหารงาน 

๓) ดำเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้น
คุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตร
โรงเรียนกีฬาและทกุกลุ่มเป้าหมาย 

ส่งเสริมการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครู เพื่อพัฒนาและ
ปรับปรุงคุณภาพผู้เรียน (PLC) 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความ
เชี่ยวชาญทางวิชาชีพ 

จัดทำแผนพัฒนาครูโดยการวิเคราะห์แผนพัฒนารายบุคคล (Id plan) 
กำกับนิเทศ ประเมินผล จัดเก็บข้อมูลสารสนเทศเพ่ือเป็นฐานข้อมูล
ประกอบการประเมินวิทยฐานะ 
 

๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
สังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
อย่างมีคุณภาพ 

- 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ
สนับสนุนการบริหารจัดการและการ
จัดการเรียนรู้ 

- 

 

 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๙ 
 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

1.โรงเรียนมีเป้าหมาย วิสัยทัศน์และพันธกิจที่ชัดเจน 
2.โรงเรียนมีการบริหารงานและจัดการอย่างเป็น
ระบบ 
3.มีการจัดสภาพแวดล้อมที่ สะอาด ร่มรื่น และ
เอ้ืออำนวยต่อการจัดการเรียนการสอน 
4.บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
5 .บุ คลากรมีส่ วนร่วมในการกำหนดเป้ าหมาย 
วิสัยทัศน์ พันธกิจที่ชัดเจน 
6.ได้รับจัดสรรงบประมาณจากมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ 

1.ควรมกีารปรับปรุงทบทวน วิสัยทัศน์และพันธกิจทุกปี 
2.ควรมีการกำหนดพ้ืนที่รับผิดชอบในการดูแล รักษา
อาคารและบริเวณโรงเรียน 
3.ควรให้ความรู้ความเข้าใจด้านเทคโนโลยีและเพ่ิมองค์
ความรู้ให้เชี่ยวชาญมากขึ้น 
4.ควรจัดบุคลากรให้ตรงกับความรู้ความสามารถในการ
ปฏิบัติงาน 
5.ควรขอรับการสนับสนุนด้านต่างๆ จากภาครัฐ และ
เอกชนเพิ่มมากข้ึน เช่น วิทยากร 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
๑.จัดอบรมการจัดทำสื่อ/นวัตกรรมที่ช่วยในการ
จัดการเรียนรู้ออนไลน์ในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด – 19) 
 

1.ควรส่งเสริมจัดอบรมการจัดทำสื่อ/นวัตกรรมที่ช่วยใน
การจัดการเรียนรู้ออนไลน์ในสถานการณ์การพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด – 19) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๑๐ 
 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมนิตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดี ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติ
จริง และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้  

- 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้
ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  

ส่งเสริมการใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้ 

๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก - 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 
และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน  

- 

๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อน
กลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้  

ส่งเสริมการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning Community : PLC) โดยดำเนินการ
ให้เกิดประโยชน์สูงสุดแกน่ักเรียน 
 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

๑. ครูนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ๑.สร้างนวัตกรรม เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีในการจัดการ
เรียนการสอน 
 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 

1. ส่งเสริมการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning Community : PLC) โดย
ดำเนินการให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน 
 
 

1. ควรสร้างความเข้าใจ ความตระหนัก ในการแก้ปัญหา
พัฒนาโดยนำกระบวนการ PLC (Professional Learning 
Community)  
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มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา  
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ - 
๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา - 
๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ - 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

1.ครนูำหลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการ
พัฒนาผู้เรียน 
2.ครูนำสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ในการ
พัฒนาผู้เรียน 
 

๑.ส่งเสริมการนำหลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการ
พัฒนาผู้เรียน 
2.ส่งเสริมการนำสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ในการ
พัฒนาผู้เรียน 
 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
๑.งานวิจัยเพื่อพัฒนากีฬาสู่ความเป็นเลิศในแต่ละ
ชนิดกฬีา 

 

๑.ส่งเสริมการทำวิจยัเพื่อพัฒนากีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
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สว่นที ่๒ วเิคราะหส์ภาพของโรงเรียนกฬีาจากผลการประเมนิ 
 

  
มาตรฐาน จดุเดน่  

(ระดบัคณุภาพยอดเยี่ยมและดเีลิศ) 
จดุควรพัฒนา  

(ระดบัคุณภาพด ีปานกลาง 
และกำลงัพฒันา) 

มาตรฐานที ่๑ คุณภาพของผู้เรียน ๑.ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรม การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาตนเองและ
สังคมในการเรียนรู้ 
2.. ผู้เรียนมีคุณลักษณะและค่านิยม
ที่ดีตามทีโ่รงเรียนกีฬากำหนด 
3. ผู้เรียนมีสุขภาวะทางร่างกาย
และจิตสังคม 

๑. ความสามารถในการอ่าน 
การเขียน การสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหาร
และการจัดการ 

1.โรงเรียนมีเป้าหมาย วิสัยทัศน์
และพันธกิจที่ชัดเจน 
2.โรงเรียนมีการบริหารงานและ
จัดการอย่างเป็นระบบ 
3.มีการจัดสภาพแวดล้อมที่สะอาด 
ร่มรื่น ที่เอ้ืออำนวยต่อการจัดการ
เรียนการสอน 
4.บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจใน
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มาใช้
ในการจัดการเรียนรู้ 
5.บุคลากรมีส่วนร่วมในการกำหนด
เป้าหมาย วิสัยทัศน์ พันธกิจที่
ชัดเจน 
6.ได้รับจัดสรรงบประมาณจาก
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

๑.จัดอบรมการจัดทำสื่อ/
นวัตกรรมที่ช่วยในการจัดการ
เรียนรู้ออนไลน์ในสถานการณ์
การพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
 
 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ 

ครูนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน 

1.ส่งเสริมการสร้างชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning 
Community : PLC) โดย
ดำเนินการให้เกิดประโยชน์
สูงสุดแก่นักเรียน 
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มาตรฐาน จดุเดน่  
(ระดบัคณุภาพยอดเยี่ยมและดเีลิศ) 

จดุควรพัฒนา  
(ระดบัคุณภาพด ีปานกลาง 

และกำลงัพฒันา) 
มาตรฐานที ่๔ คุณภาพด้านกีฬา
ของโรงเรียนกีฬา 

1.ครนูำหลักวิทยาศาสตร์การกีฬา
มาใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
2.ครูนำสื่อ นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีมาใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
 

๑.งานวิจัยเพื่อพัฒนากีฬาสู่
ความเป็นเลิศในแต่ละชนิดกีฬา 
 

 
แนวทางการพฒันาในอนาคต 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 

สิง่ทีค่วรสนบัสนนุเพือ่การพฒันาคณุภาพการศกึษาของโรงเรยีนกีฬา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 
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ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
 

 
 

หมายเหตุ 
 - ผลการประเมินภาพรวมของโรงเรียนให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละประเด็นของ
ทุกมาตรฐาน 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 
  
 จากผลการดำเนินงานโครงการและกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้โรงเรียนกีฬาจัดการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาประสบผลสำเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ในแต่ละมาตรฐาน ผลการประเมินสรุปว่าได้ระดับ ดีเลิศ 

 

คำรับรองของประธานคณะกรรมการประเมิน 
 รายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี   ฉบับนี้ได้รับตรวจสอบเนื้อหา 
และผลการประเมินให้มีความถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว 
 
       
 
                                                             ลงชื่อ............................................................. 
                 ( นายพุฒิพงศ์   นากา ) 

      ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
วันที่  ๖  เดือน  สิงหาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๔ 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปาน
กลาง 

กำลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน √     

๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  √    

๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ 

 √    

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา √     

ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา  √    
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ภาคผนวก 
 

- คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
- กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
- ภาพถา่ยการประเมนิคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 
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รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๑๘ 
 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๑๙ 
 

 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๐ 
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กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในจากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี                         
ปีการศึกษา ๒๕๖๓ ผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) 

ระหว่างวันที่ ๒๙ – ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๔ 
 

วัน / เวลา รายละเอียดการดำเนินการ 
วันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๖๔ 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๓๐ น. - ผู้อำนวยการโรงเรียนกล่าวต้อนรับคณะกรรมการประเมิน ฯ 

- ชมวิดีทัศน์แนะนำโรงเรียน  
๐๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น. - สัมภาษณ์ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษา ประกอบด้วย 

๑. ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
๒. ผู้ทรงคุณวุฒิ 
๓. ผู้ปกครอง 

๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ประเมินมาตรฐานที่ ๑ และสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 
- รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
- หัวหน้างานทะเบียนและวัดผล 
- หัวหน้างานแนะแนวและบริการทางการศึกษา 
- ครูผู้สอนกลุม่สาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย  

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. ประเมินมาตรฐานที่ ๑ และสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง (ต่อ) 

  
๑๔.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ประเมินมาตรฐานที่ ๓ และสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 

- รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
- หัวหน้างานแผนและงบประมาณ 
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย  
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
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วัน / เวลา รายละเอียดการดำเนินการ 
วันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๔ 
๐๙.๐๐ – ๑๐.๓๐ น. ประเมินมาตรฐานที่ ๒ และสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 

- รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหาร 
- หัวหน้างานแผนและงบประมาณ 
- หัวหน้างานประกันคุณภาพทางการศึกษา 
- หวัหน้างานหลักสูตรและการสอน 
- หัวหน้างานบุคคล 
- หัวหน้างานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. ประเมินมาตรฐานที่ ๔ และสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 
- รองผู้อำนวยการฝ่ายพัฒนาการกีฬา 
- หวัหน้างานกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ 
- หัวหน้างานบริการชุมชน 
- หวัหน้างานทะเบียนและสถิตินักกีฬา 
- นักวิทยาศาสตร์การกีฬา  

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. - สัมภาษณ์ตัวแทนนักเรียนชั้น ม.๑ – ม. ๖ (ชั้นละ ๑ คน) 
๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. - คณะกรรมการประเมินฯ สรุปผลการดำเนินงาน 

- คณะกรรมการประเมินฯ จัดทำ (ร่าง) รายงานผลการประเมิน (CAR)  
 
หมายเหตุ คณะกรรมการประเมินฯ จัดทำรายงานผลการประเมินฯ (CAR) ฉบับสมบูรณ์และส่ง 
  ให้โรงเรียนกีฬาที่ได้รับการประเมิน หลังจากเสร็จสิ้นการประเมินแล้ว ไม่เกิน ๑๐ วัน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๓ 
 

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานี 

 
 
 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๔ 
 

 
 

 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๕ 
 

 
 

 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๖ 
 

 
 

 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๗ 
 

 
 

 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๘ 
 

 
 

 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๒๙ 
 

 
 

 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๓๐ 
 

 
 
 

 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดอบุลราชธาน ี๓๑ 
 

 
 
 

 
 
 


