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รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

คำนำ 
 

 รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
ปีการศึกษา ๒๕๖๓ ฉบับนี ้ จัดทำขึ ้นเพื่อรายงานผลการตรวจสอบและประเมินการดำเนินงานการจัด
การศึกษาของโรงเรียน ว่าเป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาที่โรงเรียนกำหนดหรือไม่ และมีผลการดำเนินงาน
อยู่ในระดับใด เพื่อนำข้อเสนอแนะไปวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 
ประจำการศึกษา ๒๕๖๔ ซึ่งเป็นการดำเนินงานที่สอดคล้องตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ กฎกระทรวงการประกันคุณภาพการศึกษา  
พ.ศ. ๒๕๖๑ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยระบบ หลักเกณฑ์ และวิธีการประกัน
คุณภาพการศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๓  
 คณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าโรงเรียนจะนำผลการประเมินและ
ข้อเสนอแนะที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
ต่อไป 
 

 

               (นางประภาศรี ภู่ท้วม) 

              ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ข 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

สารบัญ 

เรื่อง หน้า 
คำนำ ก 
สารบัญ ข 
บทสรุปผู้บริหาร ๑ 
ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ๖ 
ส่วนที่ ๒ วิเคราะห์สภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน  ๑๑ 
ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ๑๓ 
ภาคผนวก ๑๔ 
 - คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา  
             ของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๓  
 - กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
 - ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬา  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

บทสรุปผู้บริหาร 

• บริบทของโรงเรียน 

 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก ตั้งอยู่เลขที่ ๑๒๘ หมู่ ๓ ตำบลทรายมูล อำเภอองครักษ์ จังหวัด

นครนายก รหัสไปรษณีย์ ๒๖๑๒๐ สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เปิดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีบุคลากรสายบริหาร จำนวน ๒ คน ครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 

๑๗ คน และนักเรียน จำนวน ๒๐๖ คน โรงเรียนกีฬามีความเชี่ยวชาญในด้านกีฬาฮอกกี้ เรือพาย ยิงธนู 

จักรยาน และเทควันโดมีเป้าหมายในการขับเคลื่อนโรงเรียนกีฬา ดังนี้ 

วิสัยทัศน์ 
 มุ่งพัฒนานักกีฬาสู่ระดับชาติและนานาชาติ ควบคู่ไปกับการมีวินัย 

พันธกิจ 
 ๑)  จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 ๒)  ผลิตและพัฒนานักกีฬาสู่ความเป็นเลิศในระดับชาติและนานาชาติ 
 ๓)  ทะนุบำรุงศิลปะวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ๔)  บริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคม 

อัตลักษณ์ของโรงเรียนกีฬา 
 มีวินัย  ใฝ่คุณธรรม  เลิศล้ำกีฬา 

เอกลักษณ์ของโรงเรียนกีฬา 
       บุคลิกดี มีสัมมาคารวะ 
 

• สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในแยกรายประเด็นพิจารณา และมาตรฐาน  

         โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายกรับการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๓
เมื่อวันที่ ๒ - ๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ โดยมีคณะกรรมการประเมิน ประกอบด้วย 

นางประภาศรี ภู่ท้วม  ประธานกรรมการ 
 นายเกรียงไกร น้อยเกิด  กรรมการ 
 นายอธิบดี ศรีเขียวพงษ์ กรรมการ 
 นายวรเชษฐ์ หมัดอะดั้ม กรรมการ 
 นายปีติภัทร กิจบำรุง  กรรมการและเลขานุการ 
และมีผลการประเมิน ดังนี้ 



๒ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน มีระดับคุณภาพ ดีเลิศ 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน ดีเลิศ 
      ๑) มีความสามารถในการอ่านการเขียน การสื่อสารและการคิดคำนวณ (๑)  ดีเลิศ 
      ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน 
          ความคิดเห็น และแก้ปัญหา (๒) 

ดีเลิศ 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม (๓) ดีเลิศ 
     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (๔) ดีเลิศ 
     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา (๕) ดีเลิศ 
     ๖) มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน และเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ (๖) ดีเลิศ 
๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  ดีเลิศ 

       ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกีฬากำหนด (๗) ดีเลิศ 
       ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย (๘) ดีเลิศ 
       ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย (๙) ดีเลิศ 
       ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม (๑๐) ยอดเยี่ยม 

ภาพรวม : คุณภาพของผู้เรียน ดีเลิศ 
 
มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ มีระดับคุณภาพ ดีเลิศ 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจที่โรงเรียนกีฬากำหนดชัดเจน   (๑๑)  ดีเลิศ 
๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา (๑๒) ดีเลิศ 
๓) ดำเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา

และทุกกลุ่มเป้าหมาย (๑๓) ดีเลิศ 
๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ (๑๔) ดีเลิศ 
๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่าง 
    มีคุณภาพ (๑๕) ดี 
๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและ 
    การจัดการเรียนรู้ (๑๖) ดี 

ภาพรวม : กระบวนการบริหารและการจัดการ ดีเลิศ 
 

 

 



๓ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีระดับคุณภาพ ดีเลิศ 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน 
    ชีวิตได้ (๑๗)    ดีเลิศ 
๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ (๑๘)  ยอดเยี่ยม 
๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก (๑๙)  ยอดเยี่ยม 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน (๒๐) ดีเลิศ 
๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการจัดการ

เรียนรู้ (๒๑) ดีเลิศ 
ภาพรวม : กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ดีเลิศ 

 
มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา มีระดับคุณภาพ ดีเลิศ 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๒) ยอดเยี่ยม 
๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา (๒๓) - 
๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๔) ดีเลิศ 

ภาพรวม : คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา ดีเลิศ 

หมายเหต ุ
 - ผลการประเมินภาพรวมในแต่ละมาตรฐานให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละประเด็นรายมาตรฐานนั้นๆ 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 

 

 ตารางสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
     แยกตามระดับคุณภาพในแต่ละประเด็นพิจารณา 

ระดับคุณภาพ จำนวนประเด็นพิจารณา 
ยอดเยี่ยม ๔ 

ดีเลิศ ๑๗ 
ดี ๒ 

ปานกลาง - 
กำลังพัฒนา - 

 
 
 



๔ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

แยกตามระดับคุณภาพภายในภาพรวมแต่ละมาตรฐาน 

 หมายเหต ุ
 - ผลการประเมินภาพรวมในแต่ละมาตรฐานให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละประเด็นรายมาตรฐานนั้นๆ 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 

 
จุดเด่น (ระดับคุณภาพดีเยี่ยมและดีเลิศ) 
 ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร ผู้เรียนมาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
หลักสูตรโรงเรียนกีฬา สูงกว่าเป้าหมายที่โรงเรียนกำหนด ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม มี
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อพัฒนาตนเอง ผู้เรียนมีคุณลักษณะและ
ค่านิยมที่สูงกว่าเป้าหมายกว่าที่โรงเรียนกำหนด  ผู้เรียนมีสุขภาวะทางร่างกายและจิตใจสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนกำหนด 
 ครูสอนโดยผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริงตามมาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี ้วัดของหลักสูตร
โรงเรียนกีฬา มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถนำไปจัดกิจกรรมได้จริง ใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก เด็กรักที่เรียนรู้ และเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 ครูกีฬาจัดทำแผนการฝึกกีฬา และนำหลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนด้านกีฬา 
ครูจัดทำสารสนเทศด้านกีฬาของผู้เรียนรายบุคคล ครูรายงานผลการดำเนินงานโครงการ/กิจกรรม/งาน อย่าง
ต่อเนื่อง 
 
จุดควรพัฒนาเร่งด่วน 
 - 

 
 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอด
เยี่ยม 

ดีเลิศ ดี 
ปาน
กลาง 

กำลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน  ✓    

๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  ✓    

๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ 

 
✓ 

   

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา  ✓    

ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา  ✓    



๕ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ  
๑. ด้านผู้เรียน 

โรงเรียนควรมีนโยบายในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนอย่างชัดเจน 
 

๒. ด้านผู้บริหาร 
มีการประเมินความพึงพอใจในการบริหารงานทุกฝ่ายจากผู้รับบริการ โดยเฉพาะนักเรียนและ  
ผู้ปกครอง 
 

๓. ด้านครูผู้สอน 
มีการพัฒนาครูให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 
 

๔. ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
 

๕. คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 
มีการสรรหานักกีฬาให้ได้จำนวนตามแผนการรับของโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



๖ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 

 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

3(ดี) 3(ดี) 4(ดีเลิศ) บรรลุ 
      

 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  

      ๑) มีความสามารถในการอ่าน 
          การเขียน การสื่อสารและการคิดคำนวณ 

-    มีการทดสอบการอ่าน การเขียน การคิดคำนวณอย่าง  
     ต่อเนื่อง 
-    นำข้อมูล ๓ ปีย้อนหลังมีเปรียบเทียบเพื่อการพัฒนา 

      ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด  
          อย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน 
          ความคิดเห็น และแก้ปัญหา 

-    ควรจัดกิจกรรมการคิด / การพูด / การสัมภาษณ์ เช่น  
     การโต้วาที / เสวนาทางการเมือง เป็นต้น อย่าง 
     ต่อเนื่องและมากข้ึน 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม -    ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมให้นักเรียนมากขึ้น  
     (นวัตกรรม : สิ่งใหม่/สร้างสรรค์/มีมูลค่าเพ่ิม) 
-    ชิ้นงานเป็นสิ่งสำคัญที่จะต้องให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
     โดยนำภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาในโรงเรียน 

     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
         สารสนเทศและการสื่อสาร 

-    ส่งเสริมให้นักเรียนนำเสนอข้อมูลสารสนเทศ (นักเรียน 
     ยังไม่สามารถแยกคำว่า “ข้อมูล” กับ “สารสนเทศ”  
     เช่น วิชาคณิตศาสตร์ทำรายงาน ทำแบบสอม นำเสนอ 
     ให้รูปแบบกราฟนักกีฬาที่ชื่นชอบ 

     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร 
          โรงเรียนกีฬา 

-    พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะกลุ่มสาระ 
     การเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 



๗ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

       ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน แลเจต 
           คติที่ดีต่องานอาชีพ 

- ให้นักเรียนรู้จักการวางแผนอนาคตให้มากขึ้น อาจบูรณาการในวิชา
ศิลปะ เช่น วาดรูปนักกีฬาที่ชื่นชอบ 

- เชิญนักกีฬาทีมชาติมาสร้างแรงบันดาลใจ โดยอาจทำเป็นโครงการ/
กิจกรรม 

๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  
      ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดี
ตามท่ีโรงเรียนกีฬากำหนด  

-    ส่งเสริมกิจกรรมคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกำหนด  
     เช่น การเดินแถว อาจให้เดินอ้อมไปทางศาลพระ เดินผ่านผู้ใหญ่  
- ปลูกฝังความซื่อสัตย์ แสดงคำชมเชยเมื่อนักเรียนเก็บของได้ ทำความ

ดี มอบเกยีรติบัตร 
      ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความ
เป็นไทย 

- 

      ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบน
ความแตกต่างและหลากหลาย 

-    วิจัยในชั้นเรียนทางด้านคุณธรรม จริยธรรมให้มากข้ึน 

      ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม - 
 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
ผู้เรียนมีความสมารถในการคิดวิเคราะห์ มีเหตุผล 
มีคุณลักษณะตามท่ีโรงเรียนกำหนด 
 

-    พยายามจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้แสดงออกทาง 
     ความคิด การสื่อสารทางการพูดให้มากท่ีสุด เพ่ือที่ 
     โรงเรียนจะได้นำความคิดเหล่านั้นมาปรับใช้ในการ 
     บริหารจัดการของโรงเรียน 
-    จัดกิจกรรมในชีวิตประจำวันเพ่ือพัฒนา 
     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
ปลูกฝังให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจ อัตลักษณ์ เอกลักษณ์
ให้มากขึ้น 
 

- ครูผู้สอนเน้นย้ำเรื่องของเอกลักษณ์ และอัตลักษณ์
ของโรงเรียนให้กับนักเรียนเป็นประจำ 

 
 



๘ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

3(ดี) 3(ดี) 3(ดี) บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และ 
พันธกิจที่โรงเรียนกีฬากำหนดชัดเจน  

-    ทบทวนเป้าหมาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ และยุทธศาสตร์ให้ 
     สอดคล้องกับมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ (ข้อเสนอแนะเพ่ือ 
     การรักษา) 

๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของ
โรงเรียนกีฬา 

-    ตัดคำว่า “ส่งเสริม” ออกในการดำเนินงาน 

๓) ดำเน ินงานพัฒนาว ิชาการท ี ่ เน้น
คุณภาพผู ้เร ียนรอบด้านตามหลักสูตร
โรงเรียนกีฬาและทุกกลุ่มเป้าหมาย 

-    เขียนอธิบายรายละเอียดให้ชัดเจน เพ่ือให้เห็นภาพที่ชัดเจนมาก 
     ขึ้น 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความ
เชี่ยวชาญทางวิชาชีพ 

-    ส่งบุคลากรเข้าร่วมอบรมทั้งภายในและภายนอกองค์กรเพ่ือ 
     พัฒนาความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ (ยกระดับคุณภาพ) 

๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
สังคมท่ีเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
อย่างมีคุณภาพ 

- ควรจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพสำหรับเป็นที่พักผ่อน 
     หรือเป็นแหล่งการเรียนรู้นอกห้องเรียน ให้มากขึ้น 
- จัดกิจกรรม Big Cleaning Day ทำความสะอาดหอพักและสนาม

กีฬา (ยกระดับคุณภาพ) 
๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ
สนับสนุนการบร ิหารจ ัดการและการ
จัดการเรียนรู้ 

-    มีการจัดเก็บข้อมูลนักเรียน ข้อมูลบุคลากร จำนวนบุคลากร สื่อ  
     อุปกรณ์ ครุภัณฑ์ มีการจัดเก็บให้เป็นระบบ 
- บำรุงรักษาและซ่อมแซมห้องปฏิบัติการต่างๆ ให้พร้อมใช้งาน

(ยกระดับคุณภาพ) 
 
 
 
 
 



๙ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

โรงเรียนมีการบริหารจัดการแบบมีส่วนรวม โดย 
ผู้บริหาร บุคลากร และชุมชน 

- การทำเอกสารอ้างอิง ในแต่ละประเด็น ให้ใส่ข้อมูลให้
ครอบคลุมอาจเพิ่มภาพถ่ายในภาคผนวก 

- ควรให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการกำหนดแผน
ต่างๆ เช่น แผนพัฒนาประจำปี การกำหนดเมนูอาหาร 
เป็นต้น 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- พัฒนาผู ้เร ียน ตามแนวทางเอกลักษณ์และ 

อัตลักษณ์ของโรงเรียน 
- ห้องประชาสัมพันธ์และสถานที่สำหรับสำหรับ

ผู้ปกครอง 

- จัดทำโครงการกิจกรรมเพื ่อเสริม เอกลักษณ์ และ 
อัตลักษณ์ของผู้เรียน 

- จัดทำคำของบประมาณเพ่ิมเติม 

 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

4(ดีเลิศ) 4(ดีเลิศ) 4(ดีเลิศ) บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและ
ปฏิบัติจริง และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตได้    

-    การจัดการเรียนรู้ควรนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตให้มากขึ้น 
-    ให้เห็นเป็นรูปธรรมและนำไปใช้ได้จริง 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่ง
เรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  

-    เพ่ิมแหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียนให้มากขึ้น 
-    ดูแล ซ่อมแซม เครื่องมืออุปกรณ์ สื่อ เทคโนโลยีให้เพียงพอต่อ  
     จำนวนนักเรียน และให้พร้อมใช้งานอยู่เสมอ 

๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก -    ผู้บริหารควรเดินดูกิจกรรมการเรียนการสอนในฝ่ายวิชาการบน
อาคารเรียนในแต่ละวันให้มากขึ้น เพื่อเป็นขวัญกำลังใจ และ
แนะนำในการจัดการเรียนการสอนให้กับครูผู้สอน 



๑๐ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน  

-    ควรนำผลย้อนหลัง ๓ ปี มาวิเคราะหแ์ละพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
     ให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 

๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูล
สะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและ 
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้  

- จัดโครงการ/กิจกรรมพัฒนาบุคลากรให้มากข้ึน 

 

 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- ครู มีความเสียสละอุทิศเวลาให้กับโรงเรียน 
     มีความมุ่งมั่นและพัฒนาการเรียนการสอน 

- จัดโครงการ/กิจกรรมพัฒนาบุคลากรให้มากขึ้น 
- ครูควรใช้เวลานอกเหนือจากเวลาสอนปกติ เพื่อกำกับ 

ติดตามผู้เรียน ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 

- ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 
และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน 

- ควรนำผลย้อนหลัง ๓ ปี มาวิเคราะห์และพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 

 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

4(ดีเลิศ) 4(ดีเลิศ) 4(ดีเลิศ) บรรลุ 
 

ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬา 
สู่ความเป็นเลิศ 

-     ควรทำแผนรายปี / รายเดือน / รายสัปดาห์ 

๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา - 
๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬา 
สู่ความเป็นเลิศ 

-     ควรจัดอบรม/โครงการ/กิจกรรม ต่างๆ แล้วให้นักเรียนเข้า 
      มามีส่วนร่วมมากข้ึน 



๑๑ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ส่วนที่ ๒ วิเคราะหส์ภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- ผู้ฝึกสอนกีฬามีความรู้ความสามารถตามชนิด
กีฬาที่โรงเรียนเปิดสอน 

- สนับสนุน ส่งเสริมการเข้ารับการอบรมตามชนิดกีฬา
อย่างต่อเนื่อง 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
-    จำนวนนักเรียนไม่เพียงพอต่อชนิดกีฬาที่ 
     โรงเรียนเปิดทำการสอน 
- นักเรียนยังไม่แรงบันดาลใจในการเป็นนักกีฬา 
 

-    มีการประชาสัมพันธ์ ในรูปแบบที่หลากหลาย 
     ช่องทาง 
- จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปของการสร้างแรง

บันดาลใจให้กับนักเรียนเพื่อจะเป็นนักกีฬามืออาชีพ
หรือทีมชาติ 

 
 

 

  

มาตรฐาน จุดเด่น  
(ระดับคุณภาพดีเยี่ยมและดีเลิศ) 

จุดควรพัฒนา  
(ระดับคุณภาพดี ปานกลาง และกำลังพัฒนา) 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพ
ของผู้เรียน 

- ผู้เรียนมีความสมารถในการคิด
วิเคราะห์ มีเหตุผล มี
คุณลักษณะตามที่โรงเรียน
กำหนด 

- ปลูกฝังให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจ 
อัตลักษณ์ เอกลักษณ์ให้มากข้ึน 

มาตรฐานที่ ๒ 
กระบวนการบริหารและ
การจัดการ 

- โรงเรียนมีการบริหารจัดการ
แบบมีส่วนรวม โดย ผู้บริหาร 
บุคลากร และชุมชน 

- พัฒนาผู้เรียน ตามแนวทาง
เอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของ
โรงเรียน 

- ห้องประชาสัมพันธ์และสถานที่
สำหรับสำหรับผู้ปกครอง 

มาตรฐานที่ ๓ 
กระบวนการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ 

- ครู มีความเสียสละอุทิศเวลา
ให้กับโรงเรียนมีความมุ่งม่ันและ
พัฒนาการเรียนการสอน 

- ตรวจสอบและประเมินผู้เรียน
อย่างเป็นระบบ และนำผลมา
พัฒนาผู้เรียน 

 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพ
ด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

- ผู้ฝึกสอนกีฬามีความรู้
ความสามารถตามชนิดกีฬาที่
โรงเรียนเปิดสอน 

-    จำนวนนักเรียนไม่เพียงพอต่อ 
     ชนิดกีฬาที่โรงเรียนเปิดทำ 
     การสอน 



๑๒ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

มาตรฐาน จุดเด่น  
(ระดับคุณภาพดีเยี่ยมและดีเลิศ) 

จุดควรพัฒนา  
(ระดับคุณภาพดี ปานกลาง และกำลังพัฒนา) 
- นักเรียนยังไม่แรงบันดาลใจใน

การเป็นนักกีฬา 

 
 
แนวทางการพัฒนาในอนาคต 
      

      
 

สิ่งท่ีควรสนับสนุนเพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
  
  
 

  



๑๓ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
 

 

 
 

หมายเหต ุ
 - ผลการประเมินภาพรวมของโรงเรียนให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละประเด็นของทุกมาตรฐาน 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 

  
 จากผลการดำเนินงานโครงการและกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้โรงเรียนกีฬาจัดการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาประสบผลสำเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ในแต่ละมาตรฐาน ผลการประเมินสรุปว่าได้ระดับ ดีเลิศ ทั้งนี้
เพราะ โรงเรียนได้ทำการพัฒนาและปฏิบัติตามค่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ของแต่ละมาตรฐาน 

 

คำรับรองของประธานคณะกรรมการประเมิน 
 รายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายกฉบับนี้ได้รับตรวจสอบเนื้อหา และผล
การประเมินให้มีความถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว 
 
 
 
      ลงชื่อ............................................................. 
                   (นางประภาศรี  ภู่ท้วม) 

      ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

วันที่.........เดือน.........................พ.ศ. ............. 
 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอด
เยี่ยม 

ดีเลิศ ดี 
ปาน
กลาง 

กำลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน  ✓    
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ   ✓   
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 

✓ 

   

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา  ✓    
ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา  ✓    



๑๔ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ภาคผนวก 
 
 

 
- คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  

ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
- กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬา 
- ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๐ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  

จากการจดัการศึกษาของโรงเรยีนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 



๒๑ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

ณ วันที่ 2-3 สงิหาคม 2564 



๒๓ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๕ 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


