
รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
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รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
(Check Assessment Report : CAR) 

 



 
ค าน า 

 
  รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
ปีการศึกษา ๒๕๖๓ ฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือรายงานผลการตรวจสอบและประเมินการด าเนินงานการจัด
การศึกษาของโรงเรียน ว่าเป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาที่โรงเรียนก าหนดหรือไม่ และมีผลการด าเนินงานอยู่
ในระดับใด เพ่ือน าข้อเสนอแนะไปวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช
ประจ าปีการศึกษา 2563  ซึ่งเป็นการด าเนินงานที่สอดคล้องตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ กฎกระทรวงการประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ. 
๒๕๖๑ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยระบบ หลักเกณฑ์ และวิธีการประกันคุณภาพการศึกษา 
พ.ศ. ๒๕๖๓  
   คณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าโรงเรียนจะน าผลการประเมิน
และข้อเสนอแนะที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
โรงเรียนต่อไป 

 

 
             (นายปฐม   จันทะพา) 
              ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
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เรื่อง  หน้า 
ค าน า ก 
สารบัญ  ข 
บทสรุปผู้บริหาร ๑ 
ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 7 
ส่วนที่ ๒ วิเคราะห์สภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน ๑5 
ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ๑6 
ภาคผนวก  ๑8 
 - ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา 

ของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา 2563 
 

 - ก าหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

 - ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  

ข 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัด.........๑ 

 

บทสรุปผู้บริหาร 
 

 บริบทของโรงเรียน 
 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช      ตั้งอยู่เลขท่ี    144      หมู่    8    ต าบลหนองหงส์ 
อ าเภอ  ทุ่งสง     จังหวัด  นครศรีธรรมราช    รหัสไปรษณีย์   8010   สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
เปิดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6   มีบุคลากรสายบริหาร จ านวน   5  คน  
ครูและบุคลากรทางการศึกษา จ านวน   78   คน  และนักเรียน จ านวน   357  คน โรงเรียนกีฬามีความ
เชี่ยวชาญในด้าน กีฬา   และมีเป้าหมายในการขับเคลื่อนโรงเรียนกีฬา ดังนี้ 

1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
2. พัฒนานักกีฬาสู่ความเป็นเลิศในระดับชาติ 
3. พัฒนานักกีฬาสู่ความเป็นเลิศในระดับนานาชาติ 

 
  สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในแยกรายประเด็นพิจารณา และมาตรฐาน  
         โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช รับการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ประจ าปีการศึกษา 
2563    เมื่อวันที่    19 – 20 กรกฎาคม  2564     โดยมีคณะกรรมการประเมิน ประกอบด้วย 
 นายปฐม  จันทะพา  ประธาน 
 นางปาริชาติ ศรีรัตน์จันทร์  กรรมการ 
 นางนิตยา ทองสีแก้ว  กรรมการ 
 นางอรทัย นิธิสกุลกาญจน์  กรรมการ 
 จ.ต.หญิง ดร.ศรีรัตน์ ศรีเสวตร์ กรรมการและเลขานุการ 
 
และมีผลการประเมิน ดังนี้  
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มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน มีระดับคุณภาพ....ยอดเยี่ยม........... 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  
       ๑) มีความสามารถในการอ่านการเขียน การสื่อสารและการคิดค านวณ (๑)  ดีเลิศ 
       ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และแก้ปัญหา (๒) 

ยอดเยี่ยม 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม (๓) ดีเลิศ 
     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (๔) ยอดเยี่ยม 
     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา (๕) ดี 
     ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน และเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ (๖) ยอดเยี่ยม 
๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน   

       ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกีฬาก าหนด (๗) ยอดเยี่ยม 
       ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย (๘) ยอดเยี่ยม 
       ๓) การยอมรบัที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย (๙) ยอดเยี่ยม 
       ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม (๑๐) ยอดเยี่ยม 

ภาพรวม : คุณภาพของผู้เรียน ยอดเยี่ยม 
 
 
มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ มีระดับคุณภาพ..ดีเลิศ............. 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจที่โรงเรียนกีฬาก าหนดชัดเจน   (๑๑)  ดี 
๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา (๑๒) ดี 
๓) ด าเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา

และทุกกลุ่มเป้าหมาย (๑๓) 
ดีเลิศ 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ (๑๔) ดีเลิศ 
๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่าง 
    มีคุณภาพ (๑๕) 

ยอดเยี่ยม 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและ 
    การจัดการเรียนรู้ (๑๖) 

ดีเลิศ 

ภาพรวม : กระบวนการบริหารและการจัดการ ดีเลิศ 
 
 

2 



มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีระดับคุณภาพ...ดีเลิศ....... 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

 ๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตได้ (๑๗)    

ดีเลิศ 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ (๑๘)  ดีเลิศ 
๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก (๑๙)  ดีเลิศ 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และน าผลมาพัฒนาผู้เรียน (๒๐) ดีเลิศ 
๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการจัดการ

เรียนรู้ (๒๑) 
ดีเลิศ 

ภาพรวม : กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ดีเลิศ 
 
มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา มีระดับคุณภาพ....ดีเลิศ......... 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๒) ดีเลิศ 
๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา (๒๓) ยอดเยี่ยม 
๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๔) ดี 

ภาพรวม : คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา ดีเลิศ 

 

หมายเหตุ 
 - ผลการประเมินภาพรวมในแต่ละมาตรฐานให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละ
ประเด็นรายมาตรฐานนั้นๆ 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 

 

 ตารางสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
     แยกตามระดับคุณภาพในแต่ละประเด็นพิจารณา 

ระดับคุณภาพ จ านวนประเด็นพิจารณา 
ยอดเยี่ยม 9 

ดีเลิศ 11 
ดี 4 

ปานกลาง - 
ก าลังพัฒนา - 
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แยกตามระดับคุณภาพภายในภาพรวมแต่ละมาตรฐาน 

 หมายเหตุ 
 - ผลการประเมินภาพรวมในแต่ละมาตรฐานให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละ
ประเด็นรายมาตรฐานนั้นๆ 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 
 
จุดเด่น (ระดับคุณภาพดีเยี่ยมและดีเลิศ) 
 มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม และทันสมัย    มีการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย
ใช้วิทยากรในท้องถิ่นสร้างบรรยากาศและประสบการณ์ทางการเรียนให้กับผู้เรียน 
 
 

จุดควรพัฒนาเร่งด่วน 

1. จัดสื่อคอมพิวเตอร์ให้เพียงพอต่อผู้เรียน 
2. พัฒนาเว็ปไซด์ให้เป็นปัจจุบันทันสมัย 
3. จัดกระบวนการ PLC ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันของครู ในการพัฒนากระบวนการเรียน

การสอน 
4. ครูผู้สอนกีฬาจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน (Port folio) ของผู้เรียนและน ามาวิเคราะห์พัฒนาผู้เรียนทั้ง

การฝึกซ้อมและแข่งขัน 
5. จัดท าเครื่องมือทดสอนสมรรถภาพผู้เรียนตามชนิดกีฬาเพ่ือน าผลไปพัฒนานักกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
6. ให้ความรู้ในการจัดท าสื่อ นวัตกรรม วิจัยในชั้นเรียนที่เหมาะสมและเป็นระบบในการน ามาพัฒนา

นักกีฬาตามสถานการณ์ 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปาน
กลาง 

ก าลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน ✓     

๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  ✓    

๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 

 ✓    

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา  ✓    

ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา  ✓    
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ข้อเสนอแนะเพ่ือการรักษา/ยกระดับคุณภาพ  
1. ด้านผู้เรียน 

1. ผู้เรียนควรศึกษาหาความรู้จากสื่อเทคโนโลยีเพ่ิมเติมให้หลากหลาย ในการสร้าง 
   นวัตกรรม ใหม่ๆ ตามสถานการณ์ปัจจุบัน 

2. ผู้เรียนควรใช้สื่อเทคโนโลยีที่หลากหลายค้นคว้าในการสร้างชิ้นงานทุกกลุ่มสาระ 
 

2. ด้านผู้บริหาร 
1. ควรมีการน าเสนอสรุปข้อมูลการพัฒนาครู และบุคลากร ของปีการศึกษา 2563 โดยเป็น 

     รูปแบบตาราง เพ่ือง่ายต่อการตรวจสอบข้อมูลด้านครูผู้สอน  
2.  ควรมีการจัดท ารูปแบบของเอกสารสารสนเทศของแต่ละฝ่ายให้เป็นแบบฟอร์มเดียวกัน 

    3.  ควรมีการพัฒนาเว็บไซด์ของโรงเรียนให้เป็นปัจจุบันและทันสมัย      
 

3. ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
 1. ส่งเสริมให้ครูน านักเรียนไปศึกษาหาความรู้กับแหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียนให้มากข้ึนทุก 
     กลุ่มสาระ 

  2. จัดสื่อคอมพิวเตอร์ให้พียงพอต่อจ านวนผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้าสร้างชิ้นงาน 
  3. การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ ภายใต้สถานการณ์โควิด 19 ครูควรสนับสนุน 
      ให้ผู้เรียนสร้างนวัตกรรม/ชิ้นงานที่เกิดจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

4. ควรมีวิธีการเสริมความรู้ให้กับผู้เรียนหรือมีวิทยากรภายนอกที่มีความช านาญ มีความรู้     
          ในศาสตร์ต่าง ๆ ทั้ง 5 กลุ่มสาระ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้แก่ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ   

                     คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 4 กลุ่มสาระ ในชั้น 
                     มัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนมี 
      ความรู้เพิ่มขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์การทดสอบ o-net ที่ดียิ่งข้ึน 

 5. ควรมีการสร้างกระบวนการ PLC ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้พัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
     และพัฒนาผู้เรียนให้ชัดเจน 
 
 

4. คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 
1. ฝ่ายพัฒนากีฬาควรมีการก าหนด วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์  และพันธกิจ ของฝ่ายในการ

พัฒนากีฬาให้ชัดเจน  เพื่อการพัฒนานักกีฬาสู่เป้าหมายของโรงเรียน 
2. ควรจัดท ารายงานการประชุมของฝ่ายพัฒนากีฬาให้เป็นลายลักษณ์อักษร 
3. ควรให้ครูมีแผนจัดการเรียนรู้และแผนการฝึกซ้อมทุกคน  
4. ควรให้ครูกีฬาจัดท าแฟ้มสะสมงาน (Port Folio) ของผู้เรียน และวิเคราะห์ผู้เรียนเป็น

รายบุคคลเพ่ือน าผลมาพัฒนานักกีฬาต่อไป 
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5. ควรสร้างเครื่องมือการทดสอบสมรรถภาพนักกีฬาให้เหมาะสมและตรงกับชนิดและประเภท
ของกีฬาเพ่ือการพัฒนานักกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 

6. จัดให้ความรู้กับครูกีฬาโดยบูรณาการแผนการฝึกในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับสถานการณ์และการน าไปใช้ 

7. ควรให้ความรู้ในการจัดท าสื่อ นวัตกรรมและวิจัยในชั้นเรียนให้กับครูกีฬาเข้าใจและสามารถ
น ามาสร้างเป็นนวัตกรรมและผลการวิจัย รายงานการใช้สื่อนั้น ๆ ในการเผยแพร่เป็น   
Best Practicse ของโรงเรียนต่อไป 
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ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
 
 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม บรรลุ 
      

ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน - 

      ๑) มีความสามารถในการอ่าน 
การเขียน การสื่อสารและการคิดค านวณ 

- 

      ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด
อย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และแก้ปัญหา 

- 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม ผู้เรียนควรศึกษาหาความรู้จากสื่อเทคโนโลยีเพ่ิมเติมให้
หลากหลาย ในการสร้างนวัตกรรม ใหม่ๆ ตามสถานการณ์
ปัจจุบัน 
  

     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร 

ผู้เรียนควรใช้สื่อเทคโนโลยีที่หลากหลายค้นคว้าในการสร้าง
ชิ้นงานทุกกลุ่มสาระ 
 

     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร 
โรงเรียนกีฬา 

- 

     ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน แลเจตคติที่ดีต่อ
งานอาชีพ 

- 
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ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  
      ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดี
ตามท่ีโรงเรียนกีฬาก าหนด  

- 

      ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความ
เป็นไทย 

- 

      ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบน
ความแตกต่างและหลากหลาย 

- 

      ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม - 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 
 

- 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
1. ผู้เรียนควรศึกษาหาความรู้จากสื่อเทคโนโลยี
เพ่ิมเติมให้หลากหลาย ในการสร้างนวัตกรรม ใหม่ๆ 
ตามสถานการณ์ปัจจุบัน 
2. ผู้เรียนควรใช้สื่อเทคโนโลยทีี่หลากหลายค้นคว้า
ในการสร้างชิ้นงานทุกกลุ่มสาระ 
 

 1. โรงเรียนจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเพ่ือ
ส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้สร้างนวัตกรรม 
 
2. โรงเรียนจัดแหล่งค้นคว้าสื่อเทคโนโลยีเพ่ิมให้
เพียงพอ 
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มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และ 
พันธกิจที่โรงเรียนกีฬาก าหนดชัดเจน  

- 

๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของ
โรงเรียนกีฬา 

- 

๓) ด าเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้น
คุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตร
โรงเรียนกีฬาและทุกกลุ่มเป้าหมาย 

- 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความ
เชี่ยวชาญทางวิชาชีพ 

ควรมีการน าเสนอสรุปข้อมูลการพัฒนาครู และบุคลากร ของ
ปีการศึกษา 2563 โดยเป็นรูปแบบตาราง เพื่อง่ายต่อการ
ตรวจสอบข้อมูลด้านครูผู้สอน  
  

๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
สังคมท่ีเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
อย่างมีคุณภาพ 

- 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ
สนับสนุนการบริหารจัดการและการ
จัดการเรียนรู้ 

1. ควรจัดท ารูปแบบของเอกสารสารสนเทศของแต่ละฝ่ายให้
เป็นแบบฟอร์มเดียวกัน 
2. ควรมีการพัฒนาเว็บไซด์ของโรงเรียนให้เป็นปัจจุบันและ
ทันสมัย       
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จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 
 

- 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศให้ทันสมัยและให้
เป็นระบบมากยิ่งข้ึน 

- ทบทวนพัฒนาระบบพัฒนาเว็บไซด์ให้มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถจัดเก็บฐานข้อมูลต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้อง และรวดเร็ว จัดเป็นฐานข้อมูลที่
หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอก สามารถ
ตรวจสอบก ากับ ติดตามได้ และยังเป็นการ
ประชาสัมพันธ์ของโรงเรียนให้บุคลากรภายนอกได้
รู้จักหน่วยงานมากยิ่งขึ้น  
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มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและ
ปฏิบัติจริง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตได้    

- 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่ง
เรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  

1. ส่งเสริมให้ครูน านักเรียนไปศึกษาหาความรู้กับแหล่งเรียนรู้
ภายนอกโรงเรียนมากข้ึนทุกกลุ่มสาระ 
2. จัดสื่อคอมพิวเตอร์ให้พียงพอต่อจ านวนผู้เรียนใน
การศึกษาค้นคว้าสร้างชิ้นงาน 
3. การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ ภายใต้
สถานการณ์โควิด 19 ครูควรสนับสนุนให้ผู้เรียนสร้าง
นวัตกรรม/ชิ้นงานที่เกิดจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ 
 

๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก - 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ และน าผลมาพัฒนาผู้เรียน  

- 

๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูล
สะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการ
จัดการเรียนรู้  

1. ควรมีวิธีการเสริมความรู้ให้กับผู้เรียนหรือมีวิทยากร
ภายนอกที่มีความช านาญ มีความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ทั้ง 5 
กลุ่มสาระ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้แก่ ภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ 4 กลุ่มสาระ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้
ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนและมีผลสัมฤทธิ์การทดสอบ o-net ที่
ดียิ่งขึ้น 
2. ควรมีการสร้างกระบวนการ PLC ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนและพัฒนาผู้เรียนให้ชัดเจน 
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จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม และทันสมัย    
มีการวัดและประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลายใช้
วิทยากรในท้องถิ่นสร้างบรรยากาศและ
ประสบการณ์ทางการเรียนให้กับผู้เรียน 

สร้างแรงจูงใจให้กับครูได้มีการพัฒนาการเรียนการ
สอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
1. พัฒนารูปแบบการสอนของครูให้มีความ
หลากหลาย และใช้เทคนิคกระบวนการต่าง ๆ ที่
เน้นให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายยิ่งขึ้นเพ่ือ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนให้ดีขึ้น 
2. ส่งเสริมให้ครูน านักเรียนไปศึกษาหาความรู้กับ
แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียนมากขึ้นทุกกลุ่มสาระ 
3. จัดสื่อคอมพิวเตอร์ให้พียงพอต่อจ านวนผู้เรียนใน
การศึกษาค้นคว้าสร้างชิ้นงาน 
4. การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ 
ภายใต้สถานการณ์โควิด 19 ครูควรสนับสนุนให้
ผู้เรียนสร้างนวัตกรรม/ชิ้นงานที่เกิดจากการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
5. ควรมีวิธีการเสริมความรู้ให้กับผู้เรียนหรือมี
วิทยากรภายนอกที่มีความช านาญ มีความรู้ใน
ศาสตร์ต่าง ๆ ทั้ง 5 กลุ่มสาระ ในชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 6 ได้แก่ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ 4 กลุ่มสาระ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร์  
วิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึนและมี
ผลสัมฤทธิ์การทดสอบ o-net ที่ดียิ่งข้ึน 
6. ควรมีการสร้างกระบวนการ PLC ในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้พัฒนากระบวนการเรียนการสอน
และพัฒนาผู้เรียนให้ชัดเจน 

1. ส่งเสริมสร้างความกระตือรือร้นให้ครูได้พัฒนา
และคิดค้นวิธีการสอน/สื่อ และนวัตกรรมทาง
การศึกษา เพ่ือเพ่ิมความสนใจให้กับผู้เรียน 
 
2. จัดท าแผนงานโครงการพัฒนาการเรียนการสอน 
 
3. จัดท าเสนอแผนเร่งด่วนขอสื่อความพิวเตอร์
ให้กับผู้เรียนอย่างเพียงพอและทันสมัย 
 
4. ประชุมวางแผนการท าสื่อแบบเรียนออนไลน์ตาม
ความเหมาะสมของสถานการณ์  
 
 
5. วางแผนและวิธีการเสริมความรู้ให้ผู้เรียนที่
เหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
6. ส่งเสริมและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการ PLC อย่างเป็นระบบ 
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มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา  
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬา 
สู่ความเป็นเลิศ 

1. ควรจัดท ารายงานการประชุมของฝ่ายพัฒนากีฬาให้เป็นลาย
ลักษณ์อักษร 
2. ควรให้ครูมีแผนจัดการเรียนรู้และแผนการฝึกซ้อมทุกคน  
3. ควรให้ครูกีฬาจัดท าแฟ้มสะสมงาน (Port Folio) ของผู้เรียน 
และวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อน าผลมาพัฒนานักกีฬา
ต่อไป 
4. ควรสร้างเครื่องมือการทดสอบสมรรถภาพนักกีฬาให้เหมาะสม
และตรงกับชนิดและประเภทของกีฬาเพ่ือการพัฒนานักกีฬาสู่
ความเป็นเลิศ 
5. จัดให้ความรู้กับครูกีฬาโดยบูรณาการแผนการฝึกในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์และการน าไปใช้ 
6. ควรให้ความรู้ในการจัดท าสื่อ นวัตกรรมและวิจัยในชั้นเรียน
ให้กับครูกีฬาเข้าใจและสามารถน ามาสร้างเป็นนวัตกรรมและ
ผลการวิจัย รายงานการใช้สื่อนั้น ๆ ในการเผยแพร่เป็น        
Best Practicse ของโรงเรียนต่อไป 

๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา - 
 

๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬา 
สู่ความเป็นเลิศ 

1. ฝ่ายพัฒนากีฬาควรมีการก าหนด วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์  และ
พันธกิจ ของฝ่ายในการพัฒนากีฬาให้ชัดเจน  เพื่อการพัฒนา
นักกีฬาสู่เป้าหมายของโรงเรียน 
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จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- 
 

 - 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
1. ควรมีการก าหนด วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์  และ
พันธกิจ ของฝ่ายในการพัฒนากีฬาให้ชัดเจน  เพื่อ
การพัฒนานักกีฬาสู่เป้าหมายของโรงเรียน 
2. จัดท ารายงานการประชุมของฝ่ายพัฒนากีฬาให้
เป็นลายลักษณ์อักษร 
3. ให้ครูมีแผนจัดการเรียนรู้และแผนการฝึกซ้อมทุก
คน  
4. ครูกีฬาจัดท าแฟ้มสะสมงาน (Port Folio) ของ
ผู้เรียน และวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อน าผล
มาพัฒนานักกีฬาต่อไป 
5. สร้างเครื่องมือการทดสอบสมรรถภาพนักกีฬาให้
เหมาะสมและตรงกับชนิดและประเภทของกีฬาเพื่อ
การพัฒนานักกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
6. ให้ความรู้กับครูกีฬาโดยบูรณาการแผนการฝึกใน
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์และการน าไปใช้ 
7. ให้ความรู้ในการจัดท าสื่อ นวัตกรรมและวิจัยใน
ชั้นเรียนให้กับครูกีฬาเข้าใจและสามารถน ามาสร้าง
เป็นนวัตกรรมและผลการวิจัย รายงานการใช้สื่อนั้น 
ๆ ในการเผยแพร่เป็น Best Practicse ของโรงเรียน
ต่อไป 
 
 

1. การมีส่วนร่วมในการพัฒนา 
 
 
2. บันทึกการประชุมทุกครั้ง 
 
3. ก าหนดการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และ
แผนการซ้อม มีการติดตามอย่างต่อเนื่อง 
4. ก าหนดการติดตามแฟ้มสะสมงาน (Port Folio) 
ของผู้เรียน และการรายงานการติดตามพัฒนา
ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
5. วางแผนด าเนินการอย่างจริงจัง 
 
 
6.จัดอบรมให้ความรู้ตามสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลง 
 
 
7. จดอบรมให้ความรู้การจัดท าสื่อ นวัตกรรมและ
งานวิจัยทางกีฬาให้กับครูผู้สอนกีฬา 
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ส่วนที่ ๒ วิเคราะหส์ภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน 
 

  
มาตรฐาน จุดเด่น  

(ระดับคุณภาพดีเยี่ยมและดีเลิศ) 
จุดควรพัฒนา  

(ระดับคุณภาพดี ปานกลาง และ
ก าลังพัฒนา) 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน - - 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหาร
และการจัดการ 

- - 
 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสม และทันสมัย มีการวัด
และประเมินผลด้วยวิธีการที่
หลากหลายใช้วิทยากรในท้องถิ่น
สร้างบรรยากาศและ
ประสบการณ์ทางการเรียนให้กับ
ผู้เรียน 

- 
 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬา
ของโรงเรียนกีฬา 

- - 

 
แนวทางการพัฒนาในอนาคต 

     ส่งเสริมการพัฒนาการจัดท าแผนการเรียนรู้ที่หลากหลายและทันสมัยต่อการพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 

 
สิ่งท่ีควรสนับสนุนเพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 

 ส่งเสริมสร้างความตระหนักให้ครูผู้สอนทั้งวิชาสามัญและวิชากีฬาได้จัดการเรียน วิธีการที่
หลากหลายให้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 
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ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
 

 

หมายเหตุ 
 - ผลการประเมินภาพรวมของโรงเรียนให้พิจารณาจากฐานนิยมของผลการประเมินในแต่ละประเด็นของ
ทุกมาตรฐาน 
 - ฐานนิยม หมายถึง ผลการประเมินในแต่ละประเด็นพิจารณาที่มีความถี่สูงสุด 
 - หากค่าฐานนิยมเท่ากันให้สรุปภาพรวมโดยใช้ดุลพินิจของคณะกรรมการประเมิน 
  
 จากผลการด าเนินงานโครงการและกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้โรงเรียนกีฬาจัดการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาประสบผลส าเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ในแต่ละมาตรฐาน ผลการประเมินสรุปว่าได้ระดับ...ดีเลิศ.......  
ทั้งนีเ้พราะ ด้านคุณภาพของผู้เรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบรรลุผลตามเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด บรรลุใน
ระดับคุณภาพยอดเยี่ยม    ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ มีการส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษา
พัฒนาผู้เรียนตามความต้องการของผู้เรียนและบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดบรรลุในระดับคุณภาพดีเลิศ       
ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด าเนินการส่งเสริมพัฒนาครูให้มีการจัดการ
เรียน การประเมินผลการเรียนที่หลากหลาย ผลการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดีเลิศ  ด้านคุณภาพด้านกีฬา
ของโรงเรียนกีฬา มีกระบวนการพัฒนานักกีฬา และในสถานการณ์โควิด – 19 ยังมีผลด้านกีฬาในระดับชาติ 
ผลการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดีเลิศ 
 
 
 
 
 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปาน
กลาง 

ก าลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน ✓     
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  ✓    
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญ 
 ✓    

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา  ✓    
ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา  ✓    
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ค ารับรองของประธานคณะกรรมการประเมิน 
 รายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  ฉบับนี้ได้รับตรวจสอบเนื้อหา 
และผลการประเมินให้มีความถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว 
 
 
 
      ลงชื่อ............................................................. 
                    ( นายปฐม  จันทะพา ) 

      ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
วันที่   20   เดือน  กรกฎาคม  พ.ศ.  2564 
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ภาคผนวก 
 

ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียน ปีการศึกษา 2563 
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ก าหนดการประเมินคณุภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬา 
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