
  
 

 
 
 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
(Check Assessment Report : CAR) 

 
 
 
 
 

รอบปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
(๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓ – ๙ เมษายน ๒๕๖๔) 

 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

ก 

ค าน า 
 
  รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๓ ฉบับนี้ 
จัดท าขึ้นเพ่ือรายงานผลการตรวจสอบและประเมินการด าเนินงานการจัดการศึกษาของโรงเรียน ว่าเป็นไปตามมาตรฐาน
การศึกษาที่โรงเรียนก าหนดหรือไม่ และมีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับใด เพ่ือน าข้อเสนอแนะไปวางแผนพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ประจ าการศึกษา ๒๕๖๔ ซึ่งเป็นการด าเนินงานที่สอดคล้อง
กับตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕   
และวิธีการประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๓ 
  คณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน หวังเป็นอย่างยิ่งว่าโรงเรียนจะน าผลการประเมินและข้อเสนอแนะ
ที่ปรากฏในรายงานฉบับนี้ไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนต่อไป 

 

 
           (นายเกียรติศักดิ์  แสงสีเหลือง) 
              ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

ข 

สารบัญ 
 
เรื่อง                  หน้า 
ค าน า                    ก 
สารบัญ                    ข 
บทสรุปผู้บริหาร                                                                                                       ๑  
ส่วนที่ ๑  ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน                      ๗  
ส่วนที่ ๒  วิเคราะห์สภาพของโรงเรียนจากผลการประเมิน                                                 ๑๔ 
ส่วนที่ ๓  สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน                                                    ๑๖ 
ภาคผนวก                                                                                                            ๑๙ 

- ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา 
  ของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
- ก าหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
- ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
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๑ 

บทสรุปผู้บริหาร 
 

 บริบทของโรงเรียน 
 โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ตั้งอยู่เลขที่ ๓๙๘/๓๕ หมู่ ๑๕ ต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง
รหัสไปรษณีย์ ๕๒๑๐๐ สังกัดมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เปิดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ถึงระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีบุคลากรสายบริหาร จ านวน ๕ คน ครูและบุคลากรทางการศึกษา จ านวน ๗๐ คน และนักเรียน 
จ านวน ๓๗๕ คน โรงเรียนมีความเชี่ยวชาญในด้านกีฬากรีฑา จักรยาน เซปักตะกร้อ ฟุตบอล มวยไทย ยิงธนู 
และมีเป้าหมายในการขับเคลื่อนโรงเรียน ดังนี้ จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานส าหรับผู้ที่มีความสามารถพิเศษด้านการกีฬา
ตามหลักวิทยาศาสตร์การกีฬา อนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตลอดจน
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนมีจิตอาสา  
 

  สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในแยกรายประเด็นพิจารณา และมาตรฐาน  
           โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางรบัการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ปีการศึกษา ๒๕๖๓ เมื่อวันที ่๑๙ - ๒๐ 
กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ โดยมีคณะกรรมการประเมิน ประกอบด้วย 
 ๑. นายเกียรติศักดิ์  แสงสีเหลือง  ประธานกรรมการ 
 ๒. นายมนต์ชัย  ปัญญุเบกษา  กรรมการ 
 ๓. นายตฤณมัย  เรืองศรี  กรรมการ 
 ๔. นายเมศธพร  เมฆผึ้ง   กรรมการ 
 ๕. นางสาวบุญรักษ์  ทานันโต  กรรมการและเลขานุการ 
และมีผลการประเมิน ดังนี้ 
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๒ 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพผู้เรียน  มีระดับคุณภาพ...ดีเลิศ... 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน ดีเลิศ 
       ๑) มีความสามารถในการอ่านการเขียน การสื่อสารและการคิดค านวณ (๑)  ดีเลิศ 

       ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น และแก้ปัญหา (๒) 

ดีเลิศ 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม (๓) ดีเลิศ 
     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (๔) ดีเลิศ 
     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา (๕) ดีเลิศ 
     ๖) มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน และเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ (๖) ยอดเยี่ยม 
๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  ยอดเยี่ยม 

       ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนกีฬาก าหนด (๗) ยอดเยี่ยม 
       ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย (๘) ยอดเยี่ยม 
       ๓) การยอมรบัที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย (๙) ยอดเยี่ยม 
       ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม (๑๐) ยอดเยี่ยม 

ภาพรวม : คุณภาพของผู้เรียน ดีเลิศ 
 
มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  มีระดับคุณภาพ...ดีเลิศ... 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) มีเปา้หมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจที่โรงเรียนกีฬาก าหนดชัดเจน (๑๑)  ดีเลิศ 
๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา (๑๒) ดีเลิศ 
๓) ด าเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา 
และทุกกลุ่มเป้าหมาย (๑๓) 

ดีเลิศ 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ (๑๔) ดีเลิศ 
๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ (๑๕) ดีเลิศ 
๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู้ (๑๖) ดีเลิศ 

ภาพรวม : กระบวนการบริหารและการจัดการ ดีเลิศ 
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๓ 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  มีระดับคุณภาพ...ดีเลิศ... 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ (๑๗) ดีเลิศ 
๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ (๑๘)  ดีเลิศ 
๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก (๑๙)  ดีเลิศ 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และน าผลมาพัฒนาผู้เรียน (๒๐) ดีเลิศ 
๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ (๒๑) ดีเลิศ 

ภาพรวม : กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ดีเลิศ 
 
มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียน  มีระดับคุณภาพ...ดีเลิศ... 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ 
๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๒) ดีเลิศ 
๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา (๒๓) ดีเลิศ 
๓) การบริหารจัดการด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๔)        ดีเลิศ 

ภาพรวม : คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา ดีเลิศ 
 

 ตารางสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  

     แยกตามระดับคุณภาพในแต่ละประเด็นพิจารณา 

ระดับคุณภาพ จ านวนประเด็นพิจารณา 
ยอดเยี่ยม ๕ 

ดีเลิศ ๑๙ 
ดี - 

ปานกลาง - 
ก าลังพัฒนา - 
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๔ 

แยกตามระดับคุณภาพภายในภาพรวมแต่ละมาตรฐาน 
 

 
จุดเด่น (ระดับคุณภาพยอดเยี่ยมและดีเลิศ) 
๑. มีแบบทดสอบที่เป็นมาตรฐานของแต่ละวิชา สร้างความน่าเชื่อถือ นอกเหนือจากการประเมินและตัดสิน 
ผลการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ และคณิตศาสตร์ 
๒. โครงการประกวดโครงงานนักเรียนเป็นโครงการที่ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา เป็นพ้ืนฐานของการสร้างนวัตกรรม 
๓. นักเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้ และใช้ Social Media 
ประกอบการเรียนรู้ของตนเอง 
๔. โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมอย่างหลากหลายและส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการท างาน
อย่างเป็นรูปธรรม 
๕. โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรอย่างหลากหลายและตอบสนองมาตรฐานการศึกษา 
และยุทธศาสตร์โรงเรียนได้ดีอยู่แล้ว และมีการด าเนินการตามมาตรการการป้องกันการระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะและค่านิยมท่ีดีตามท่ีโรงเรียนก าหนด มีความภูมิใจ 
ในทอ้งถิ่นและความเป็นไทยและยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 
๖. นักเรียนสามารถรักษาสุขภาพตามมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ได้เป็นอย่างดี 
๗. มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ และแนวทางการพัฒนาที่ชัดเจน 
๘. มีโครงสร้างการบริหารงานและมีการมอบหมายงานตามโครงสร้างที่ชัดเจน 
๙. มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่สะอาด น่าอยู่ ปลอดภัยและเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
๑๐. การมีแผนการบริหารงานที่ชัดเจน มีนโยบายการบริหารที่ชัดเจน 
๑๑. การมีความร่วมมือกันในทุกภาคส่วนในโรงเรียนในการวางแผนพัฒนา 
๑๒. มีการนิเทศการสอนของครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และน าผลการนิเทศมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปาน
กลาง 

ก าลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน      
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ      
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ 
     

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา      
ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา      



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๕ 

๑๓. ครูกีฬามีความรู้และประสบการณ์ในการพัฒนาผู้เรียนตามชนิดกีฬา 
 

จุดควรพัฒนาเร่งด่วน 
๑. ควรเพิ่มแรงจูงใจให้กับนักเรียนที่มีผลการเรียนที่ไม่พึงประสงค์  
๒. ควรน าเสนอผลการทดสอบสมรรถภาพเสริมในประเด็นสุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
๓. ควรมีพยาบาลประจ าห้องพยาบาล 
๔. การสร้างความมั่นคงให้กับบุคลากรที่เป็นอัตราจ้าง 
๕. จัดสรรงบประมาณปรับปรุงอาคารเรียนสามัญ 
๖. ครูกีฬาควรมีการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคลให้ครบถ้วนและชัดเจน เพ่ือการพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ  
 ๑. ด้านผู้เรียน 
  ๑. มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่หลากหลายและมีแบบทดสอบที่เป็นมาตรฐานของแต่ละวิชา สร้างความน่าเชื่อถือ 
นอกเหนือจากการประเมินและตัดสินผลการเรยีนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ และคณิตศาสตร์ 
ควรด าเนินการต่อไป 
  ๒. โครงการประกวดโครงงานนักเรียนเป็นโครงการที่ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา เป็นพ้ืนฐานของการสร้างนวัตกรรม และควรด าเนินการต่อ 
ซึ่งอาจพัฒนาโดยการแบ่งจ านวนสมาชิกในกลุ่มท าโครงงานให้เล็กลง เพ่ือให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพอย่างเต็มความสามารถ
และเพ่ิมความความเข้มข้นของการแข่งขันการจัดท าโครงงาน 
  ๓. นักเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้ และใช้ Social Media 
ประกอบการเรียนรู้ของตนเอง อาจจัดกิจกรรมเสริมในช่วงที่ยังต้องปฏิบัติตนตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด
ของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 เช่น LPGSS E-SPORT Championship เป็นต้น 
  ๔. ควรเพ่ิมแรงจูงใจให้กับนักเรยีนที่มีผลการเรียนที่ไม่พึงประสงค์ อาจท าโดยการให้สิทธิพิเศษบางอย่าง 
เมื่อนักเรียนแก้ไขผลการเรียนเรียบร้อยแล้ว เช่น ส่วนลดในการซื้อของที่ร้านค้าสหกรณ์ ซึ่งต้องขอความร่วมมือ
จากผู้ที่เกี่ยวข้อง หรือ อาจจัดโปรโมชั่นส าหรับนักเรียนที่มีผลการเรียนดี 
  ๕. โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการ
ท างานอย่างเป็นรูปธรรม ควรด าเนินการต่อไปและพัฒนากิจกรรมให้ดียิ่งขึ้น 
  ๖. โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจดักิจกรรมเสริมหลักสูตรอย่างหลากหลายและตอบสนองมาตรฐานการศึกษา
และยุทธศาสตร์โรงเรียนได้ดีอยู่แล้ว และมีการด าเนินการตามมาตรการการป้องกันการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียนก าหนด มีความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็น
ไทย และยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย ควรด าเนินการต่อไปและพัฒนากิจกรรมให้ดีและ
ตอบสนองความต้องการของนักเรียนยิ่งขึ้น 
  ๗. ควรน าเสนอผลการทดสอบสมรรถภาพเสริมในประเด็นฯ สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
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๖ 

 ๒. ด้านผู้บริหาร 
  ๑. มีการวางแผนในการปรับปรุงอาคารสถานที่โดยการวางแผนการทาสี และปรับปรุงระบบต่างๆ 
ให้มีความสมบูรณโ์ดยก าหนดเป็นแผนประจ าปีในการจัดของบประมาณ 
  ๒. การใช้ระบบข้อมูลที่สะท้อนถึงแนวทางการบริหารงานในอนาคตและในสภาวะของการเกิดโรคระบาด 

๓. ด้านครูผู้สอน 
  ๑. ครูควรมีการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อออนไลน์ส าหรับผู้เรียนให้มากยิ่งขึ้น เพ่ือยกระดับคุณภาพผู้เรียน
ให้เหมาะสมกับสภาพสถานการณ์ปัจจุบัน 
 ๔. ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
  ๑. จัดกิจกรรมและโครงสร้างหลักสูตรให้เอื้อต่อการฝึกซ้อมกีฬา 
  ๒. มีการเตรียมความพร้อมทางด้านการจัดการเรียนการสอนออน์ไลน์ 
 ๕. คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 
  ๑. การจัดท าคู่มือในการพัฒนานักเรียน 
  ๒. การน าข้อมูลการพัฒนานักเรียนเข้าสู่ระบบสารสนเทศ 

 ๓. ควรมีการสอบเพ่ือวัดและประเมินผลในวิชากีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
  ๔. มีการจัดการฝึกซ้อมและเสริมประสบการณ์ด้านการแข่งขัน โดยการจัดกิจกรรมการแข่งขันภายใน
แต่ละชนิดกีฬา เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจในการฝึกซ้อมและพัฒนาตนเองต่อไป 
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๗ 

ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมิน 

โดยคณะกรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ด ี ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
      

ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  
     ๑) มีความสามารถในการอ่าน การเขียน  
การสื่อสารและการคิดค านวณ 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่หลากหลายและมีแบบทดสอบที่เปน็มาตรฐาน
ของแต่ละวิชา สร้างความนา่เชือ่ถือ นอกเหนือจากการประเมินและตัดสิน
ผลการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ  
และคณิตศาสตร์ ควรด าเนินการต่อไป 

     ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และแก้ปัญหา 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- โครงการประกวดโครงงานนักเรียนเป็นโครงการที่ให้นักเรียนได้แสดง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา เป็นพืน้ฐานของการสร้างนวัตกรรม 
และควรด าเนนิการต่อ ซึ่งอาจพฒันาโดยการแบง่จ านวนสมาชิกในกลุ่มท า
โครงงานให้เล็กลง เพื่อให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพอย่างเต็มความสามารถ
และเพิ่มความความเข้มข้นของการแข่งขันการจัดท าโครงงาน 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 

     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- นักเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารได้ 
และใช้ Social Media ประกอบการเรียนรู้ของตนเอง อาจจัดกิจกรรมเสริม
ในช่วงที่ยงัต้องปฏบิัติตนตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส
โคโรน่า 2019 เช่น LPGSS E-SPORT Championship เป็นตน้ 

     ๕) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตามหลักสูตร
โรงเรียนกีฬา 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- ควรเพิ่มแรงจูงใจให้กับนักเรียนที่มีผลการเรียนที่ไม่พงึประสงค์  
อาจท าโดยการให้สิทธิพิเศษบางอย่าง เมื่อนักเรียนแก้ไขผลการเรียน
เรียบร้อยแล้ว เช่น ส่วนลดในการซื้อของที่ร้านค้าสหกรณ์  
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๘ 

ซึ่งต้องขอความร่วมมือจากผู้ที่เก่ียวข้อง หรือ อาจจัดโปรโมชั่นส าหรับ
นักเรียนที่มีผลการเรียนด ี

     ๖) มีความรู้ ทักษะพืน้ฐาน และเจตคติที่ด ี
ต่องานอาชีพ 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย และส่งเสริม 
ให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการท างานอย่างเป็นรูปธรรม ควรด าเนินการ
ต่อไปและพฒันากิจกรรมให้ดียิ่งขึ้น 

 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน  
     ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดี 
ตามที่โรงเรียนกีฬาก าหนด  

การรักษาระดับคุณภาพ 
- โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรอย่างหลากหลาย
และตอบสนองมาตรฐานการศึกษาและยทุธศาสตร์โรงเรียนไดด้อียู่แล้ว 
และมีการด าเนนิการตามมาตรการการป้องกันการระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะและคา่นิยมที่ดี 
ตามที่โรงเรียนก าหนด มีความภมูิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย  
และยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย  
ควรด าเนินการต่อไปและพฒันากิจกรรมให้ดีและตอบสนองความต้องการ
ของนักเรียนยิ่งขึ้น 

      ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเปน็ไทย 
      ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกัน 
บนความแตกตา่งและหลากหลาย 

      ๔) สุขภาวะทางร่างกายและลักษณะ 
จิตสังคม 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- ควรน าเสนอผลการทดสอบสมรรถภาพเสริมในประเด็นฯ สุขภาวะ 
ทางร่างกายและจิตสังคม 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- มีแบบทดสอบที่เปน็มาตรฐานของแต่ละวิชา  
สร้างความน่าเชื่อถือ นอกเหนือจากการประเมิน 
และตัดสนิผลการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ภาษาตา่งประเทศและคณิตศาสตร์ 
- โครงการประกวดโครงงานนักเรียนเป็นโครงการ 
ที่ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และแก้ปัญหา เปน็พื้นฐานของการสร้างนวตักรรม 
 

- มีแบบทดสอบที่เปน็มาตรฐานของแต่ละวิชา 
ควรด าเนินการต่อไป 
 
 
- ควรด าเนินการต่อและอาจพฒันาโดยแบง่จ านวนสมาชิก 
ในกลุ่มการท าโครงงานให้เล็กลง เพื่อให้นักเรียนได้แสดง
ศักยภาพอย่างเต็มความสามารถและเพิ่มความเข้มข้น 
ของการแข่งขันการจัดท าโครงงาน อาจจัดกิจกรรมเสริม
ในช่วงที่ยงัต้องปฏบิัติตนตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๙ 

 
 
- นักเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
และการสื่อสารได้ และใช้ Social Media ประกอบการเรียนรู้
ของตนเอง 
- โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย 
และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการท างาน 
อย่างเป็นรูปธรรม 
- โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
อย่างหลากหลายและตอบสนองมาตรฐานการศึกษา 
และยุทธศาสตร์โรงเรียนได้ดีอยูแ่ล้ว และมีการด าเนินการ 
ตามมาตรการการป้องกนัการระบาดของเชื้อไวรสัโคโรนา 
2019 เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะและค่านิยม 
ที่ดีตามทีโ่รงเรียนก าหนด มีความภูมิใจในท้องถิ่น 
และความเปน็ไทย และยอมรับที่จะอยู่ร่วมกัน 
บนความแตกตา่งและหลากหลาย 
- นักเรียนสามารถรักษาสุขภาพตามมาตรการการป้องกนัการ
แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา่ 2019 ได้เป็นอย่างดี 

ของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 เช่น LPGSS E-SPORT 
Championship เป็นต้น 
- ควรด าเนินการต่อไปและพฒันากิจกรรมให้ดียิ่งขึ้น 
และตอบสนองความต้องการของนักเรียน 
 
- ควรด าเนินการต่อไปและพฒันากิจกรรมให้ดีและตอบสนอง
ความต้องการของนักเรียนยิ่งขึ้น 
 
- ควรให้นักเรียนรักษาสุขภาพตามมาตรการการป้องกัน 
การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และติดตามขา่วสารเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรน่า 2019 อย่างใกล้ชิด 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- ควรเพิ่มแรงจูงใจให้กับนักเรียนที่มีผลการเรียน 
ที่ไม่พึงประสงค์  
 
 
 
- ควรน าเสนอผลการทดสอบสมรรถภาพเสริมในประเด็น 
สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
- ควรมีพยาบาลประจ าห้องพยาบาล 
 

- อาจท าโดยการให้สิทธิพิเศษบางอย่างเมื่อนักเรียนแก้ไข 
ผลการเรียนเรียบร้อยแล้ว เช่น ส่วนลดในการซื้อของที่ร้านค้า
สหกรณ์ ซึ่งต้องขอความร่วมมือจากผู้ที่เก่ียวข้อง หรือ อาจจัด
โปรโมชัน่ส าหรับนักเรียนที่มผีลการเรียนดีเพื่อเป็นก าลังให้
นักเรียนที่มีผลการเรียนดีอยู่แลว้ 
- อาจน าเสนอผลการทดสอบสมรรถภาพสรุปภาพรวมรายปี 
ในประเด็นฯ สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
- จัดสรรงบประมาณในการจ้างบุคลากรที่มีคุณสมบัติ
เหมาะสมกับงานพยาบาลและสง่เสริมสุขภาพ 

 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๑๐ 

มาตรฐานท่ี ๒ กระบวนการบริหารและการจดัการ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมิน 

โดยคณะกรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 

ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) มีเป้าหมาย วิสยัทัศน์ และพนัธกิจ 
ที่โรงเรียนกีฬาก าหนดชัดเจน  

- 

๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพ 
ของโรงเรียนกีฬา 

- 

๓) ด าเนินงานพัฒนาวชิาการที่เน้นคุณภาพ
ผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา 
และทุกกลุ่มเป้าหมาย 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- จัดกิจกรรมและโครงสร้างหลกัสูตรให้เอ้ือต่อการฝึกซ้อมกีฬา 
- มีการเตรียมความพร้อมทางดา้นการจัดการเรียนการสอนออน์ไลน์  

๔) พัฒนาครูและบุคลากร 
ให้มีความเชี่ยวชาญทางวชิาชีพ 

- 

๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
และสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
อย่างมีคุณภาพ 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- มีการวางแผนในการปรบัปรุงอาคารสถานที่โดยการวางแผนการทาสี  
และปรับปรุงระบบตา่งๆ ให้มีความสมบูรณโ์ดยก าหนดเป็นแผนประจ าปี 
ในการจัดของบประมาณ 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการ 
และการจัดการเรียนรู ้

การรักษาระดับคุณภาพ 
- การใช้ระบบข้อมูลทีส่ะท้อนถงึแนวทางการบริหารงานในอนาคต 
และในสภาวะของการเกิดโรคระบาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๑๑ 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ พนัธกิจ และแนวทางการพฒันาที่ชดัเจน 
- มีโครงสร้างการบริหารงานและมีการมอบหมายงานตามโครงสร้างทีช่ัดเจน 
- มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่สะอาด น่าอยู่ ปลอดภัย 
และเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
- การมีแผนการบริหารงานทีช่ัดเจน มีนโยบายการบริหารที่ชัดเจน 
- การมีความร่วมมือกันในทุกภาคส่วนในโรงเรียนในการวางแผนพัฒนา 

- 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- การสร้างความมัน่คงให้กับบุคลากรที่เป็นอัตราจา้ง 
- จัดสรรงบประมาณปรับปรุงอาคารเรียนสามญั 
 

- ส่งเสริมให้ครูได้รับการอบรมในระบบออน์ไลน์ 
- การสร้างขวัญก าลงัในเร่ืองความมั่นคงในอาชีพ
การงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๑๒ 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมิน 

โดยคณะกรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ด ี ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด 
และปฏิบัติจริง และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ 

- 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ  
และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- ครูควรมีการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อออนไลน์ส าหรับผู้เรียน 
ให้มากยิ่งขึ้น เพื่อยกระดับคุณภาพผู้เรียนให้เหมาะสมกับสภาพ
สถานการณ์ปัจจุบัน  

๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก - 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียน 
อย่างเป็นระบบ และน าผลมาพัฒนาผู้เรียน 

- 

๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูล
สะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุง 
การจัดการเรียนรู้  

- 

 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- มีการนิเทศการสอนของครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้และน าผลการนิเทศมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น  

- 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- - 
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๑๓ 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่ก าหนด 

ผลการประเมิน การบรรลุเป้าหมาย 
(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ

กรรมการฯ) 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ประเมินตนเอง 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

คณะกรรมการฯ 
(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ดีเลิศ ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) การจัดการเรียนการสอนด้านกีฬา 
สู่ความเป็นเลิศ 

การรักษาระดับคุณภาพ 
- การจัดท าคู่มือในการพัฒนานักเรียน 
- การน าข้อมูลการพัฒนานักเรียนเข้าสู่ระบบสารสนเทศ 
- ควรมีการสอบเพ่ือวัดและประเมินผลในวิชากีฬาสู่ความเป็นเลิศ 

๒) ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬา การรักษาระดับคุณภาพ 
- มีการจัดการฝึกซ้อมและเสริมประสบการณ์ด้านการแข่งขัน  
โดยการจัดกิจกรรมการแข่งขันภายในแต่ละชนิดกีฬา  
เพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจในการฝึกซ้อมและพัฒนาตนเองต่อไป 

๓) ด้านบริหารจัดการด้านกีฬา 

สู่ความเป็นเลิศ 

- 

 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- ครูกีฬามีความรู้และประสบการณ์ในการพัฒนาผู้เรียน
ตามชนิดกีฬา 

- ครูกีฬาควรศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม เพ่ือน าความรู้ใหม่ๆ 
มาใช้พัฒนาตนเองและผู้เรียนต่อไป 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- ครูกีฬาควรมีการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
ให้ครบถ้วนและชัดเจน เพ่ือการพัฒนาผู้เรียน 
อย่างต่อเนื่อง 

- ครูกีฬามีการวิเคราะห์ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือน าข้อมูล
ที่ได้มาประกอบในการพัฒนาผู้เรียน 
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๑๔ 

ส่วนที ่๒ วิเคราะหส์ภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน 
 

  

มาตรฐาน 
จุดเด่น  

(ระดับคุณภาพยอดเยี่ยมและดีเลิศ) 
จุดควรพัฒนา  

(ระดับคุณภาพดี ปานกลาง  
และก าลังพัฒนา) 

มาตรฐานที่ ๑  
คุณภาพของผู้เรียน 

- มีแบบทดสอบที่เปน็มาตรฐานของแต่ละวิชา สร้างความนา่เชือ่ถือ 
นอกเหนือจากการประเมินและตัดสินผลการเรียนในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ และคณิตศาสตร์ 
- โครงการประกวดโครงงานนักเรียนเป็นโครงการที่ให้นักเรียน 
ได้แสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา เป็นพืน้ฐาน 
ของการสร้างนวัตกรรม 
- นักเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
และการสื่อสารได้ และใช้ Social Media ประกอบการเรียนรู้ 
ของตนเอง 
- โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย 
และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการท างานอย่างเป็น
รูปธรรม 
- โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
อย่างหลากหลายและตอบสนองมาตรฐานการศึกษา 
และยุทธศาสตร์โรงเรียนได้ดีอยูแ่ล้ว และมีการด าเนินการ 
ตามมาตรการการป้องกนัการระบาดของเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 
เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนมีคุณลักษณะและคา่นิยมที่ดีตามที่
โรงเรียนก าหนด มีความภูมิใจในท้องถิ่นและความเปน็ไทย  
และยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 
- นักเรียนสามารถรักษาสุขภาพตามมาตรการการป้องกนัการแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา่ 2019 ได้เป็นอย่างดี 

- 

มาตรฐานที่ ๒ 
กระบวนการบริหาร 
และการจัดการ 

- มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ พนัธกิจ และแนวทางการพฒันาที่ชดัเจน 
- มีโครงสร้างการบริหารงานและมีการมอบหมายงานตามโครงสร้าง
ที่ชัดเจน 
- มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่สะอาด น่าอยู่ ปลอดภัย 
และเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
- การมีแผนการบริหารงานทีช่ัดเจน มีนโยบายการบริหารที่ชัดเจน 
 

- 
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๑๕ 

มาตรฐาน 
จุดเด่น  

(ระดับคุณภาพยอดเยี่ยมและดีเลิศ) 
จุดควรพัฒนา  

(ระดับคุณภาพดี ปานกลาง  
และก าลังพัฒนา) 

- การมีความร่วมมือกันในทุกภาคส่วนในโรงเรียนในการวางแผน
พัฒนา 

มาตรฐานที่ ๓ 
กระบวนการเรียน 
การสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ 

- มีการนิเทศการสอนของครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
และน าผลการนิเทศมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

- 

มาตรฐานที่ ๔   
คุณภาพด้านกีฬา 
ของโรงเรียนกีฬา 

- ครูกีฬามีความรู้และประสบการณ์ในการพัฒนาผู้เรียน 
ตามชนิดกีฬา 

- 

 
แนวทางการพัฒนาในอนาคต 
 ๑. อาจท าโดยการให้สิทธิพิเศษบางอย่างเมื่อนักเรียนแก้ไขผลการเรียนเรียบร้อยแลว้ เชน่ สว่นลดในการซื้อของ
ที่ร้านค้าสหกรณ์ ซึ่งต้องขอความร่วมมือจากผู้ที่เก่ียวข้อง หรือ อาจจัดโปรโมชั่นส าหรับนักเรียนที่มีผลการเรียนดี
เพ่ือเป็นก าลังให้นักเรียนที่มีผลการเรียนดีอยู่แล้ว 
 ๒. อาจน าเสนอผลการทดสอบสมรรถภาพสรปุภาพรวมรายป ีในประเด็นฯ สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม 
 ๓. จัดสรรงบประมาณในการจ้างบุคลากรที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับงานพยาบาลและส่งเสริมสุขภาพ 
 ๔. ส่งเสริมให้ครูได้รับการอบรมในระบบออน์ไลน์ 
 ๕. การสร้างขวัญก าลังในเรื่องความมั่นคงในอาชีพการงาน 
 ๖. ครูกีฬามีการวิเคราะห์ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาประกอบในการพัฒนาผู้เรียน 
  

สิ่งท่ีควรสนับสนุนเพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
 ๑. การพัฒนาทางวิชาชีพของครูผู้สอน ผู้ฝึกสอนกีฬาและบุคลากรฝ่ายสนับสนุน 
 ๒. การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และทักษะกระบวนการให้กับผู้เรียนอย่างหลากหลายเพ่ิมมากขึ้น 
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๑๖ 

ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 
 จากผลการด าเนินงานโครงการและกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้โรงเรียนกีฬาจัดการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ประสบผลส าเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ในแต่ละมาตรฐาน ผลการประเมินสรุปว่าได้ระดับ..ดีเลิศ..  ทั้งนี้เพราะ
ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดค านวณ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร
โรงเรียนกีฬาเป็นไปตามเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนด มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานในการสร้างนวัตกรรม มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ และสื่อสารเพ่ือพัฒนาตนเองได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน และเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ 
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และค่านิยมที่ดีเป็นไปตามเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนด มีความภาคภูมิใจในท้องถิ่น เห็นคุณค่า
ของความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาไทย มีสุขภาวะทางร่างกายและจิต
สังคมสูงกว่าเป้าหมายที่โรงเรียนก าหนด รวมทั้งผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะความสามารถในการเคลื่อนไหวเบื้องต้น 
มีทักษะความสามารถเฉพาะทางด้านกีฬา มีทักษะการคิดด้านกีฬา มีผลการประเมินความซื่อสัตย์และมีน้ าใจนักกีฬา 
ตลอดจนมีการเข้าร่วมและได้รับรางวัลจากการแข่งขันกีฬาระดับชาติ และระดับนานาชาติ   
 โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางก าหนดเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจชัดเจน สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน 
ซึ่งเป็นไปได้ในการปฏิบัติ มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนที่ชัดเจน ส่งผลต่อคุณภาพตามมาตรฐาน
การศึกษาของโรงเรียน มีการด าเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรสถานศึกษา 
และครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย มีการพัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ มีการจัดสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ มีการจัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุน
การบริหารจัดการ และจัดการเรียนรู้ รวมทั้งมีการก าหนดแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการประจ าปีที่ส่งเสริม
สนับสนุนบุคลากรด้านกีฬา และส่งเสริมสนับสนุนทรัพยากรด้านกีฬา 
 ครูมีการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดของหลักสูตร 
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต มีการใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศและแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
มีการตรวจสอบและประเมินผลผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และน าผลมาพัฒนาผู้เรียน มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้  

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ด ี ปานกลาง ก าลังพัฒนา 
๑ คุณภาพของผู้เรียน      
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ      
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
     

๔ คุณภาพด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา      
ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา      
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๑๗ 

 ครูกีฬามีการจัดท าแผนการฝึกกีฬา มีการน าหลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนด้านกีฬา 
มีการจัดท าสารสนเทศด้านกีฬาของผู้เรียนเป็นรายบุคคล มีการจัดท างาน/กิจกรรม/โครงการ เพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ด้านกีฬา และรายงานผลการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๑๘ 

ค ารับรองของประธานคณะกรรมการประเมิน 
 รายงานการประเมินตนเองของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ฉบับนี้ได้รับตรวจสอบเนื้อหาและผลการประเมิน 
ให้มีความถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว 
 
       
 
             (นายเกียรติศักดิ์  แสงสีเหลือง) 
            ประธานคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

  วันที่ ๒๐ เดือน กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๑๙ 

ภาคผนวก 
 
- ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา  
ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
- ก าหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
- ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๐ 

ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 

 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๑ 

 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๒ 

 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๓  

 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๔  

 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๕  

ก าหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 
ผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference)  

ระหว่างวันที่ ๑๙ – ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔  
 

วัน/เวลา รายละเอียดการด าเนินงาน 
วันจันทร์ที่ ๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. - ประชุมคณะกรรมการประเมินผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) 

- ด าเนินการประเมิน (ตรวจสอบเอกสารโครงการ/กิจกรรม/งาน) ตามมาตรฐานการศึกษาที่ ๑ – ๔  
๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ - ๑๓.๓๐ น. - ผู้อ านวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางกล่าวต้อนรับคณะกรรมการประเมิน 

- คณะกรรมการประเมินซักถามข้อมูลและเอกสารหลักฐานเพิ่มเติม 
๑๓.๓๐ - ๑๔.๓๐ น. สัมภาษณ์ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษา ประกอบด้วย 

๑. ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
๒. ผู้ทรงคุณวุฒิ 
๓. ผู้ปกครอง 

๑๔.๓๐ - ๑๕.๐๐ น. สัมภาษณ์ผู้อ านวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง 

๑๕.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. สัมภาษณ์ผู้รับผิดชอบมาตรฐานที่ ๑ 
- รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
- หัวหน้างานทะเบียนและวัดผล 
- หัวหน้างานแนะแนวและบริการทางการศึกษา 
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (๑ คน) 
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (๑ คน) 
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (๑ คน) 
- ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (๑ คน) 

 
 

 

 

 

 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๖  

วัน/เวลา รายละเอียดการด าเนินงาน 
วันอังคารที่ ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 

๐๙.๐๐ - ๑๐.๐๐ น. สัมภาษณ์ผู้รับผิดชอบมาตรฐานที่ ๒ 
- รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร 
- หัวหน้างานแผนและงบประมาณ 
- หัวหน้างานประกันคุณภาพการศึกษา 
- หัวหน้างานหลักสูตรและการสอน 
- หัวหน้างานบุคคลและสวัสดิการ 
- หัวหน้างานอาคารสถานที่ 
- หัวหน้างานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

๑๐.๐๐ - ๑๑.๐๐ น. สัมภาษณ์ผู้รับผิดชอบมาตรฐานที่ ๓ 
- รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
- หัวหน้างานหลักสูตรและการสอน 
- หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
- หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
- หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

๑๑.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. สัมภาษณ์ผู้รับผิดชอบมาตรฐานที่ ๔ 
- รองผู้อ านวยการฝ่ายพัฒนาการกีฬา 
- หัวหน้างานพัฒนากีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ 
- หัวหน้างานจัดการสนามกีฬาและครุภัณฑ์กีฬา 
- หัวหน้างานทะเบียนและสถิติข้อมูลนักกีฬา 
- นักวิทยาศาสตร์การกีฬา (๑ คน) 

๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. - สัมภาษณ์ตัวแทนนักเรียนชั้น ม.๑ - ม.๖ (ชั้นละ ๑ คน) 
๑๔.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. - คณะกรรมการประเมินฯ สรุปผลการด าเนินงาน  

- คณะกรรมการประเมินฯ จัดท า (ร่าง) รายงานผลการประเมินฯ (CAR) 
๑๕.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. คณะกรรมการประเมินฯ รายงานผลการประเมินฯ (CAR) และให้ข้อเสนอแนะ 

 
หมายเหตุ : คณะกรรมการประเมินฯ จัดท ารายงานผลการประเมินฯ (CAR) ฉบับสมบูรณ ์ 

และส่งให้โรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปางที่ได้รับการประเมิน หลังจากเสร็จสิ้นการประเมินแล้ว  
ไม่เกิน ๑๐ วัน 
 
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๗  

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓  

ระหว่างวันที่ ๑๙ – ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 

            
 

           
 

           
 

           
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๘  

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓  

ระหว่างวันที่ ๑๙ – ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
           

          
 

          
 

          
 

          
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๒๙  

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓  

ระหว่างวันที่ ๑๙ – ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 

              
 

           
 

          
 

          
  



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๓๐  

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓  

ระหว่างวันที่ ๑๙ – ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 

          
 

          
 

          
 

          
 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศกึษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียน (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวดัล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
 

๓๑  

ภาพถ่ายการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดล าปาง ปีการศึกษา ๒๕๖๓  

ระหว่างวันที่ ๑๙ – ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 

           
 

          
 

          
 

         
 


