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ค าน า 

 
รายงานการประเมินตนเอง ปีการศึกษา ๒๕๖๑ โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชฉบับนี้ จัดท า

ขึ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับกฎกระทรวง การประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ.๒๕๖๑ ข้อ ๓ ระบุให้สถานศึกษาจัดส่ง
รายงานผลการประเมินตนเองให้แก่หน่วยงานต้นสังกัดหรือหน่วยงานที่ก ากับดูแลสถานศึกษาเป็นประจ าทุกปี
เพ่ือรายงานผลการด าเนินงานตามมาตรฐานการศึกษาที่สะท้อนผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษาซึ่งเป็น
ผลส าเร็จจากการบริหารจัดการศึกษาที่สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ๔ 
มาตรฐาน ได้แก่ มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารจัดการ และมาตรฐานที่ 
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นอกจากนี้โรงเรียนกีฬาได้จัดท ามาตรฐาน
การศึกษาที่สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนกีฬาเพ่ิมอีก ๑ มาตรฐาน คือ มาตรฐานความโดดเด่นด้านกีฬาของ
โรงเรียนกีฬา เพ่ือน าเสนรายงานผลการจัดการศึกษาในรอบปีที่ผ่านมาต่อผู้บริหาร  หน่วยงานต้นสังกัด  
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนเผยแพร่ต่อสาธารณชนได้รับทราบ และเตรียมความพร้อมในการรับการประเมิน
ภายนอก โดยส านักงานรับรองมาตรฐานการศึกษาและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ต่อไป 

ขอขอบคุณคณะครู ผู้ปกครอง นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่มี
ส่วนร่วมในการจัดท ารายงานการประเมินตนเองปีการศึกษา ๒๕๖๑ ฉบับนี้ คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า
เอกสารรายงานฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช ในปีการศึกษา ๒๕๖๒ ต่อไป 
 
 
 
 
        
       (นางละออศรี  ทิพย์แก้ว) 

          ผู้อ านวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
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สารบัญ 
  
 หน้า 
ค าน า  ก 
บทสรุปผู้บริหาร ง 
ส่วนที่ ๑ ข้อมูลพื้นฐาน  1 
 ข้อมูลทั่วไป 1 
             ข้อมูลบุคลากร 2 
            ข้อมูลนักเรียน 5 
            ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 5 
            ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) 8 
            ผลงานด้านกีฬาของนักเรียน 9 
           รางวัลเกียรติยศ 40 
           ข้อมูลการใช้แหล่งเรียนรู้ 44 
 ข้อมูลผู้ส าเร็จการศึกษา 47 
 ข้อมูลความร่วมมือด้านการศึกษา 47 
 ผลการด าเนินงานตามข้อเสนอแนะการประเมิน 48 
ส่วนที่ ๒  ผลการประเมินตนเอง 50 
 มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 50 
 มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารจัดการ 65 
 มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 68 
 มาตรฐานที่ ๔ ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 72 
ส่วนที่ ๓ แนวทางการพัฒนา 78 
ส่วนที่ ๔  ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในโดยคณะกรรมการฯ 85 
ส่วนที่ ๕ ภาคผนวก 

- ประกาศโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อง การก าหนดค่าเป้าหมายการพัฒนาตามมาตรฐาน
การศึกษาของสถานศึกษา ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา 

- ประกาศโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อง การก าหนดเกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญ
ตามหลักสูตร การอ่าน คิด วิเคราะห์และเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสบ ระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2561 

- ประกาศโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อง ก าหนดเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประจ าปีการศึกษา 2561 

- ค าสั่งโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ 44.1/2561 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 
ผู้รับผิดชอบตามมาตรฐานและตัวบ่งชี้การประกันคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 
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ส่วนที่ ๕ ภาคผนวก (ต่อ) 
- บันทึกข้อตกลง (MOU) ว่าด้วยความร่วมมือด้านการพัฒนาทางการกีฬาของจังหวัดนครศรีธรรมราชสู่

ความเป็นเลิศ ระหว่างสมาคมกีฬาแห่งจังหวัดนครศรีธรรมราชกับโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

- ผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6       ปี
การศึกษา 2560 - 2561 

- ประมวลภาพ 
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บทสรุปผู้บริหาร 

 
 

ในปีการศึกษา 2561  โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช สังกัดสถาบันการพลศึกษา เป็นโรงเรียน
ที่มีการจัดการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษเฉพาะทางด้านกีฬา มีการ
ด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษาภายในตามระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในที่สถาบัน  
การพลศึกษาก าหนดขึ้น โดยมีการด าเนินงานตามมาตรฐานการศึกษา เพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา 
ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพผู้เรียน มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการ
จัดการ มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและมาตรฐานที่ ๔ ความ 
โดดเด่นเฉพาะทางด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา จ านวนทั้งหมด ๔ มาตรฐาน ๒๖ ประเด็นพิจารณา โดยมีผลการ
ประเมินตนเอง ดังนี้  

 

มาตรฐานที่ ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง 
ก าลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน      
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ      
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  

 
   

๔ ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา      

โดยภาพรวมของโรงเรียนกีฬา ดีเลิศ 

  
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ได้ท าการวิเคราะห์จากผลการประเมินตนเอง พบว่า มีประเด็น

ที่ต้องพัฒนาเร่งด่วนและแนวทางการพัฒนา ดังนี้ 
1. ด้านผู้เรียน 

นักเรียนเก็บตัวฝึกซ้อมกีฬา ท าให้ผลการเรียน ไม่ต่อเนื่อง จึงต้องมีการสอนซ่อมเสริมให้กับ
นักเรียนนอกเวลา/จัดท าบทเรียนส าเร็จรูป และประสานหาที่เรียนให้กับนักเรียน ท า MOU กับโรงเรียน
ใกล้เคียงที่นักเรียนเก็บตัวฝึกซ้อม 

 
2. ด้านผู้บริหาร 

การบ ารุงรักษาวัสดุอุปกรณ์ อาคารสถานที่ในโรงเรียนให้สามารถใช้งานได้อย่างเกิดประโยชน์
สูงสุด และควรส่งเสริม ให้ความรู้แก่บุคลากรและนักเรียนอย่างท่ัวถึง 

 
3. ด้านครูผู้สอน 

ควรจัดอบรมครูด้านกระบวนการเรียนการสอน รวมถึงจิตวิทยาส าหรับนักเรียน เพ่ือน ามา
พัฒนาการเรียนการสอนให้กบันักเรียนได้อย่างหลากหลาย และมีความเข้าใจในตัวนักเรียนมากข้ึน 



จ 

  

 
4. ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

ควรน าภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ และการให้
ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนทันทีเพ่ือนักเรียนน าไปใช้พัฒนาตนเอง จึงควรควรท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 
(MOU) ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ภูมิ ปัญญาชาวบ้านจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้เรื่องนั้นจริงๆ 

 
5. ด้านความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

ควรก าหนดเป้าหมายการพัฒนานักกีฬาให้ชัดเจน ควรวางแผนการพัฒนาผู้ฝึกสอนอย่างต่อเนื่อง 
และการจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศทางกีฬาไม่ต่อเนื่องและชัดเจน  จะต้องร่วมประชุมวางแผนการก าหนด
เป้าหมาย รวมถึงก าหนดเป้าหมายและติดตามการพัฒนาผู้ฝึกสอนและผลการพัฒนานักกีฬาอย่างต่อเนื่องและ
จริงจัง รวมถึงจัดท าระบบการจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศในระบบไอทีเพ่ือความสะดวกและเป็นปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





๑ 

 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลพื้นฐาน 
 
 
๑. ข้อมูลทั่วไป    

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งอยู่เลขที่ 144 หมู่ 8 ต าบล หนองหงส์ อ าเภอ ทุ่งสง  
จังหวัด นครศรีธรรมราช รหัสไปรษณีย์ 80110 เปิดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 บุคลากร ประกอบด้วย 1) ผู้บริหาร จ านวน 5 คน ๒) ครู จ านวน 47 คน และ ๓) บุคลากรสายสนับสนุน 
จ านวน 28 คน             

โดยมีผู้อ านวยการโรงเรียน คือ นางละออศรี ทิพย์แก้ว และมีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 323 คน       
 ๑.๑ ประวัติโรงเรียน 

ในปี  พ.ศ.๒๕๓๖ กระทรวงศึกษาธิการโดยนายสัมพันธ์  ทองสมัคร รั ฐมนตรี ว่ าการ
กระทรวงศึกษาธิการ ในขณะนั้น ประกาศจัดตั้งโรงเรียนกีฬารูปแบบประหยัดขึ้น ๓ แห่ง คือ โรงเรียนกีฬาจังหวัด
ขอนแก่น โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานีและโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ในส่วนของโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช กรมพลศึกษา มีค าสั่งให้นายวีรศักดิ์ นุ่นประดิษฐ์ เป็นผู้อ านวยการโครงการจัดตั้งโรงเรียนกีฬา
จังหวัดนครศรีธรรมราช ต่อจากนั้นจังหวัดนครศรีธรรมราชมีค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการอ านวยการจัดตั้งโรงเรียน
กีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีการประชุมคณะกรรมการเพ่ือเตรียมความพร้อมในการด าเนินงาน เมื่อวันที่
๑๘ มกราคม ๒๕๓๗ ณ ห้องประชุมส านักงานศึกษาธิการจังหวัดนครศรีธรรมราช ในระยะเริ่มแรกได้รับความ
ร่วมมือจากส านักงานศึกษาธิการอ าเภอทุ่งสงให้ใช้สถานที่เป็นส านักงานชั่วคราว และเทศบาลต าบลปากแพรก 
ได้ให้ความอนุเคราะห์สถานที่พักนักกีฬา และสนามฝึกซ้อมกีฬา ณ โรงเรียนเทศบาลบ้านนาเหนือ อ าเภอทุ่งสง  

ในปี พ.ศ.๒๕๓๘ จัดการเรียนการสอนเป็นปีแรก โดยเปิดรับสมัครนักเรียนจ านวน ๖๐ คน เข้า
เรียน ๕ ชนิดกีฬา ได้แก่ แบดมินตัน กรีฑา ฟุตบอล ยกน้ าหนัก และว่ายน้ า มีการจัดการเรียนการสอนทั้งวิชา
กีฬาและวิชาสามัญควบคู่กันไป โดยในส่วนของวิชากีฬา โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชด าเนินการสอนเอง 
ส่วนวิชาสามัญได้รับความร่วมมือจากส านักงานสามัญศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช  จัดสอนที่โรงเรียนร่วม
โครงการ โดยมีโรงเรียนร่วมโครงการ ๒ โรง คือ โรงเรียนทุ่งสง และโรงเรียนสตรีทุ่งสง โดยโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชจัดรถรับส่งนักเรียนไปเรียนวิชาสามัญ 

ในปี พ.ศ.๒๕๔๓ นายวีรศักดิ์ นุ่นประดิษฐ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช  
ได้ทดลองจัดการเรียนการสอนวิชาสามัญอย่างเต็มรูปแบบ กล่าวคือ โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช
จัดการเรียนการสอนวิชาสามัญเอง เริ่มจากชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ในปี พ.ศ.๒๕๔๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ในปี 
พ.ศ.๒๕๔๔ และทยอยเปิดสอนปีการศึกษาละ ๑ ชั้นเรียน จนกระทั่งปี พ.ศ.๒๕๔๖ โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชสามารถจัดการเรียนการสอนได้เต็มรูปแบบ ทั้งในรายวิชาสามัญและวิชากีฬา ทั้งนี้เป็นการลด
ค่าใช้จ่ายในการรับ–ส่งนักเรียน นักเรียนมีเวลาฝึกซ้อมกีฬามากขึ้น ตลอดทั้งครูได้ดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

ในปี พ.ศ.๒๕๔๘ หลังจากมีการจัดตั้งสภาสถาบันการพลศึกษาขึ้นมา เมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม 
๒๕๔๘ โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชย้ายมาสังกัดสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
โรงเรียนกีฬามีฐานะเทียบเท่าคณะหนึ่งของสถาบันการพลศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่
มีความสามารถพิเศษทางด้านกีฬาเตรียมและผลิตนักกีฬาให้สามารถพัฒนาสู่ความเป็นเลิศให้มีความสามารถ
และศักยภาพสูงสุดในการเข้าแข่งขันท้ังในระดับชาติและนานาชาติทัดเทียมนานาอารยประเทศ  

 



๒ 
 

 
๑.๒ ปรัชญา 

“กีฬาเด่น เน้นวินัย ใฝ่ศึกษา รู้ค่าคุณธรรม” 

๑.๓ วิสัยทัศน์ 
ภายในปี 2565 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช มุ่งพัฒนาผู้เรียนโดยการจัดการศึกษาตาม

หลักสูตรสถานศึกษา ให้มีความรู้คู่คุณธรรม บนพ้ืนฐานของการบริหารจัดการอย่างมีคุณภาพ ควบคู่กับการ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากร เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นเลิศทางการกีฬา 

๑.๔ พันธกิจ 
1. มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐานเพ่ือจัดการศึกษาให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐานหลักสูตร โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีทักษะความรู้ ความสามารถทั้งในด้านวิชาการ 
และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสังคม เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาด้านศาสตร์การกีฬาต่อไป 

2. มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพระบบการบริหารจัดการองค์กร เพ่ือตอบสนองต่อทิศทางการ
พัฒนาประเทศสู่ความยั่งยืน ยึดหลักธรรมาภิบาลในการบริหารจัดการเพ่ือมุ่งสู่องค์กรคุณภาพ โดยการพัฒนา
ระบบบริหารจัดการ พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และพัฒนาระบบการประกันคุณภาพ
การศึกษา 

3. มุ่งพัฒนาคุณภาพของบุคลากรทางการศึกษาเพ่ือจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มีส่วน
ร่วมกับชุมชน และเข้าใจในความแตกต่างทางวัฒนธรรมเพ่ือสืบทอด ให้คงอยู่คู่สังคมที่เป็นของท้องถิ่นของ
ตนเองและมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 

4. มุ่งเน้นการผลิตและพัฒนานักเรียนให้มีทักษะและประสบการณ์ สามารถประสบความส าเร็จ
ในการแข่งขันกีฬาระดับต่างๆ เพ่ือเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาการกีฬาของประเทศ มีผลงานด้านกีฬาที่โดด
เด่นทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 

๑.๕ อัตลักษณ์ของโรงเรียนกีฬา 
“ทักษะดี มีน้ าใจ” 

๑.๖ เอกลักษณ์ของโรงเรียนกีฬา 
“เป็นเลิศด้านการกีฬา” 

๒. ข้อมูลบุคลากร 

 ๒.๑ ข้อมูลบุคลากร จ าแนกตามวุฒิการศึกษา 

ประเภท/ต าแหน่ง 
จ านวน (คน) 

รวม 
ปริญญาเอก ปริญญาโท ปริญญาตรี 

ต่ ากว่า 
ปริญญาตรี 

๑. ผู้บริหาร      
๑.๑ ผู้อ านวยการ - 1 -- - 1 
๑.๒ รองผู้อ านวยการ - 4 - - 4 



๓ 

  

ประเภท/ต าแหน่ง 
จ านวน (คน) 

รวม 
ปริญญาเอก ปริญญาโท ปริญญาตรี 

ต่ ากว่า 
ปริญญาตรี 

๑.๓ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ - - - - - 
รวม - 5 - - 5 

๒. คร ู      
     ๒.๑ ครูวิชาสามัญ 1 3 15 - 19 
     ๒.๒  ครูวิชากีฬา - 4 22 2 28 

รวม 1 7 37 2 47 
๓. บุคลากรสายสนับสนุน      
    ๓.๑ พนักงานราชการ - - 2 - 2 
    ๓.๒ ลูกจ้างประจ า - - - 2 2 
    ๓.๓ ลูกจ้าง 
          (จ้างเหมาบริการ) 

- - 10 14 24 

    ๓.๔ อ่ืนๆ - - - - - 
รวม - - 12 16 28 

รวมทั้งสิ้น 1 12 49 18 80 

๒.๒ ข้อมูลบุคลากร จ าแนกตามวิทยฐานะ 

ประเภท/ต าแหน่ง 
วิทยฐานะ 

รวม 
ครูผู้ช่วย ครู คศ.1 ครู คศ.2 ครู คศ.3 ครู คศ.4 

๑. ผู้บริหาร       
    ๑.๑ ผู้อ านวยการ - - 1 - - 1 
    ๑.๒ รองผู้อ านวยการ - - 4 - - 4 

รวม - - 5 - - 5 
๒. คร ู       
    ๒.๑ ครูวิชาสามัญ - 2 3 - - 5 
    ๒.๒ ครูวิชากีฬา - 2 5 - - 7 

รวม - 4 8 - - 11 
๓. บุคลากรสายสนับสนุน       
    ๓.๑ พนักงานราชการ - - - - - - 
    ๓.๒ ลูกจ้างประจ า - - - - - - 
    ๓.๓ ลูกจ้างชั่วคราว - - - - - - 



๔ 
 

ประเภท/ต าแหน่ง 
วิทยฐานะ 

รวม 
ครูผู้ช่วย ครู คศ.1 ครู คศ.2 ครู คศ.3 ครู คศ.4 

    ๓.๔ อ่ืนๆ - - - - - - 
รวม - - - - - - 

รวมทั้งสิ้น - 8 13 - - 16 

 

๒.๓ ข้อมูลครูจ าแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ที ่ กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
จ านวน (คน) 

รวม 
ข้าราชการ ลูกจ้าง 

(จ้างเหมาบริการ) 
1 ภาษาไทย - 2 2 
๒ คณิตศาสตร์ 1 2 3 
๓ วิทยาศาสตร์ 1 3 4 
๔ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 1 1 2 
๕ สุขศึกษาและพลศึกษา 7 20 27 
๖ ศิลปะ - 1 1 
๗ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 1 1 2 
๘ ภาษาต่างประเทศ 1 2 3 
๙ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน - 1 1 

รวม 12 33 45 
หมายเหตุ : ๑. ไม่นับรวมผู้บริหาร  

               ๒. ครูวิชากีฬานับรวมในกลุ่มสาระที่ 5 

 

๒.๔ ข้อมูลครูวิชากีฬา จ าแนกตามชนิดกีฬาที่เปิดสอนทั้งหมดในโรงเรียน 

ที ่ ชนิดกีฬา 
จ านวน (คน) 

รวม 
ข้าราชการ ลูกจ้าง 

(จ้างเหมาบริการ) 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ในประเทศ ต่างประเทศ 
1 กรีฑา - 4 - - 4 
2 คาราเต้โด - - 1 - 1 
3 เซปักตะกร้อ - 2 1 - 3 
4 ฟุตบอล 1 3 - - 4 
5 มวยไทยสมัครเล่น 1 2 - - 3 



๕ 

  

ที ่ ชนิดกีฬา 
จ านวน (คน) 

รวม 
ข้าราชการ ลูกจ้าง 

(จ้างเหมาบริการ) 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ในประเทศ ต่างประเทศ 
6 มวยปล้ า 1 1 - 1 3 
7 มวยสากลสมัครเล่น 1 2 - - 3 
8 ยกน้ าหนัก 1 3 1 - 5 

รวม 5 17 3 1 26 
หมายเหตุ : ไม่นับรวมผู้บริหาร 

๓. ข้อมูลนักเรียน  

๓.๑ ข้อมูลนักเรียน ณ วันที่ ๑3 กันยายน พ.ศ.2561 (ปีการศึกษาท่ีรับการประเมินคุณภาพภายใน) 

ระดับชั้น 
จ านวน (คน) 

รวม 
ชาย หญิง 

มัธยมศึกษาปีที่ ๑ 28 31 59 
มัธยมศึกษาปีที่ ๒ 23 29 52 
มัธยมศึกษาปีที่ ๓ 41 29 70 

รวม 92 89 181 
มัธยมศึกษาปีที่ ๔ 32 29 61 
มัธยมศึกษาปีที่ ๕ 28 18 46 
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ 19 16 35 

รวม 79 63 142 
รวมทั้งสิ้น 171 152 323 

 

๔. ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของโรงเรียน  
๔.1 ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามตามหลักสูตรของโรงเรียนกีฬา 

ระดับชั้น 

ระดับผลการเรียนในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภา
ษา

ไท
ย 

คณ
ิตศ

าส
ตร

 ์

วิท
ยา

ศา
สต

ร ์

สัง
คม

ศึก
ษา

 ศ
าส

นา
แล

ะ
วัฒ

นธ
รร

ม 

ภา
ษา

ต่า
งป

ระ
เท

ศ 

กา
รง

าน
อา

ชีพ
แล

ะ
เท

คโ
นโ

ลย
 ี

ศิล
ปะ

 

สุข
ศึก

ษา
แล

ะพ
ลศ

ึกษ
า 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 2.5 2.5 2 2 2 3 3 3.5 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 2.5 2 2 2 3 3 3 3 



๖ 
 

ระดับชั้น 

ระดับผลการเรียนในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภา
ษา

ไท
ย 

คณ
ิตศ

าส
ตร

 ์

วิท
ยา

ศา
สต

ร ์

สัง
คม

ศึก
ษา

 ศ
าส

นา
แล

ะ
วัฒ

นธ
รร

ม 

ภา
ษา

ต่า
งป

ระ
เท

ศ 

กา
รง

าน
อา

ชีพ
แล

ะ
เท

คโ
นโ

ลย
 ี

ศิล
ปะ

 

สุข
ศึก

ษา
แล

ะพ
ลศ

ึกษ
า 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 2.5 2 2 2.5 3 3 3 3.5 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 3 2 2.5 3 2 3 3 3.5 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 2.5 2 2.5 2.5 2 3 2 3.5 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 3 2 2.5 2 2 3 3.5 3.5 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.5 2 2 2 2 3 3 3.5 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของโรงเรียน 
2.5 

หมายเหตุ  : ระดับผลการเรียน 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนน 
๔ ดีเยี่ยม ๘๐-๑๐๐ 

๓.๕ ดีมาก ๗๕-๗๙ 
๓ ดี ๗๐-๗๔ 

๒.๕ ค่อนข้างดี ๖๕-๖๙ 
๒ ปานกลาง ๖๐-๖๔ 

๑.๕ พอใช้ ๕๕-๕๙ 
๑ ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า ๕๐-๕๔ 
๐ ต่ ากว่าเกณฑ์ ๐-๔๙ 

    
๔.2 ผลการประเมินความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 

ระดับชั้น 
จ านวนนักเรียน 

(คน) 
ผลการประเมิน 

ไม่ผ่าน (0) ผ่าน (1) ดี (2) ดีเยี่ยม (3) 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 59 - - 40 19 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 52 - 2 40 10 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 70 - 1 31 38 

รวม 181 - 3 111 67 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 61 - 2 43 16 



๗ 

  

ระดับชั้น 
จ านวนนักเรียน 

(คน) 
ผลการประเมิน 

ไม่ผ่าน (0) ผ่าน (1) ดี (2) ดีเยี่ยม (3) 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 46 - - 32 14 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 35 - 1 21 13 

รวม 142 - 3 96 43 
 

๔.3 ผลการประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์  

ระดับชั้น 
จ านวนนักเรียน 

(คน) 
ผลการประเมิน 

ไม่ผ่าน (0) ผ่าน (1) ดี (2) ดีเยี่ยม (3) 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 59 - 8 34 17 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 52 - 2 40 10 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 70 - 1 31 38 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 61 - 2 43 16 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 46 - - 30 16 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 35 - 1 21 13 

รวม 323 - 14 199 110 

๔.4 ผลการประเมินสุขภาวะทางร่างกาย และจิตสังคม  

ระดับชั้น 
จ านวนนักเรียน 

(คน) 
ผลการประเมิน 

ไม่ผ่าน (0) ผ่าน (1) ดี (2) ดีเยี่ยม (3) 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 59 - 17 26 16 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 52 - 13 21 18 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 70 - 21 32 17 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 61 - 20 31 10 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 46 - 13 20 13 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 35 - 11 15 9 

รวม 323 - 95 145 82 

 

 

 

 

 



๘ 
 

๕. ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 

5.1 คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ประจ าปีการศึกษา  
        2561 ระดับโรงเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

ระดับ/วิชา ผลการทดสอบปีการศึกษาที่ผ่านมา (2560) ผลการทดสอบปีการศึกษาปัจจุบัน (2561) 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

คะแนนเฉลี่ย 40.53 26.20 28.34 20.34 46.71 25.57 32.32 23.36 
ระดับคุณภาพ ปานกลาง พอใช้ พอใช้ พอใช้ ปานกลาง พอใช้ ปานกลาง พอใช้ 

 
5.2 คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ประจ าปีการศึกษา  

        2561 ระดับโรงเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ระดับ/วิชา ผลการทดสอบปีการศึกษาที่ผ่านมา (2560) ผลการทดสอบปีการศึกษาปัจจุบัน (2561) 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร ์ คณิตศาสตร์ สังคมศึกษา ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สังคมศึกษา 

คะแนนเฉลี่ย 31..92 19.57 23.75 14.01 27.47 28.02 19.51 24.02 17.35 29.55 

ระดับคุณภาพ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ พอใช้ 

 
    หมายเหตุ : ระดับคุณภาพจาก สทศ.  



๙ 

  

๖. ผลงานด้านกีฬาของนักเรียน 
  6.1 ระดับชาติ 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

กีฬาเซปักตะกร้อ       
๑ นายซัลมาน แดงโฉมงาม ม.4 ต.ค.61 Thai PBS Youth Sepak Takraw Men 

Series 2018 
สถานีโทรทัศนไ์ทยพบีี
เอส คอนเวนชั่นฮอลล์ 
อาคาร D ชั้น2  

1เหรียญทองแดง 
 

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

๒ นายจฑุาวฒัน์ ขวัญช ู ม.5 ต.ค.61 Thai PBS Youth Sepak Takraw Men 
Series 2018 

สถานีโทรทัศนไ์ทยพบีี
เอส คอนเวนชั่นฮอลล์ 
อาคาร D ชั้น2  

1เหรียญทองแดง 
 

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

๓ นายฐิติวฒัน์ ไชยยืน ม.5 ต.ค.61 Thai PBS Youth Sepak Takraw Men 
Series 2018 

สถานีโทรทัศนไ์ทยพบีี
เอส คอนเวนชั่นฮอลล์ 
อาคาร D ชั้น2  

1เหรียญทองแดง 
 

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

๔ นายสรายุทธ สุขเสน ม.5 ต.ค.61 Thai PBS Youth Sepak Takraw Men 
Series 2018 

สถานีโทรทัศนไ์ทยพบีี
เอส คอนเวนชั่นฮอลล์ 
อาคาร D ชั้น2  

1เหรียญทองแดง 
 

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  



๑๐ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

๕ นายภูวดล ศิลปภักด ี ม.6 ต.ค.61 Thai PBS Youth Sepak Takraw Men 
Series 2018 

สถานีโทรทัศนไ์ทยพบีี
เอส  
คอนเวนชั่น 

1เหรียญทองแดง 
 

6 นายณัฐวฒุิ เพชรานนท ์ ม.3 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

7 นายคัดเนศ คงพันธ์ ม.4 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
8 นายเกียรติศักดิ์ ผลศัพท์ ม.4 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
9 นายนนท์วัฒน์ ปิ่นทอง ม.5 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
10 นายภานุพงศ์ คงทอง ม.5 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
11 นายภวดล ศิปลภักดี ม.6 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
12 นายชุมพล อนุวงค์ ม.6 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
13 นายชัยณรงค์ คงตุก ม.6 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
14 นายณัฐภาส บ ารุงศรี ม.6 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  

กีฬามวยสากล       
15 ด.ญ.ศุภาพิชญ์ ทองทิพย ์ ม.1 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง

ประเทศไทย 
ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย 
กทม. 

1เหรียญเงิน 
 

16 ด.ญ.เกสรา เพ็ชรทอง ม.1 
 

1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย 
กทม. 

1เหรียญเงิน 
 



๑๑ 

  

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

17 ด.ญ.สุรัมภา นิจเนตร ์ ม.2 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน     ชิงชนะเลิศ
แห่งประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย 
กทม. 

1เหรียญทอง 
 

18 น.ส.ตะวันฉาย นจิเนตร ์ ม.3 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย 
กทม. 

1เหรียญเงิน 
 

19 น.ส.มินตรา ชูกรณ์ ม.3 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน     ชิงชนะเลิศ
แห่งประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย  

1เหรียญเงิน  

18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
20 นายจักรภัทร พรหมดนตร ี ม.2 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง

ประเทศไทย 
ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย  

1เหรียญเงิน  

21 นายสุริยพล พงษพ์รหมณ์ ม.4 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย  

1เหรียญเงิน  

2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

22 นายรัฐพล กาด าดวน ม.4 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย  

1เหรียญทองแดง  

2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

23 น.ส.อุมาวดี คงสนัเทียะ ม.5 1-10 ต.ค.61 มวยสากลยุวชนและเยาวชน ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

ศูนย์กีฬาโรงเรียน  
ฤทธิยะวรรณาลัย  

1เหรียญทอง  



๑๒ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46  “เจียงฮายเกมส”์ จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
ม.5 เม.ษ.62 Thailand Youth Boxing Star 2019 ห้างสรรพสินคา้ เดอะ

มอลล์บางกะปิ 
กรุงเทพฯ 

1เหรียญเงิน  

24 ด.ช.สุริยา กิ้มบุตร ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

25 ด.ช.จักรภัทร พรหมดนตรี ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

26 ด.ญ.ปาลิตา ขุนเจริญ ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

27 ด.ญ.สุรัมภา นิจเนตร ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

28 ด..ญ.ศศิปรียา ภัทรชุติกุล ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่  รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

กีฬาคาราเต้-โด       
29 นายภานุเดช ขนานเภา ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

2-11 ส.ค.61 ท่าร า บุคคลชาย รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียน
กีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนคร
ศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 



๑๓ 

  

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

30 นายชาญณรงค์ นิลทน ม.6 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 48 กก. แต่ไม่เกิน 52 
กก. รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

31 นายศุภวิชญ์ ตั้นหลก ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

32 นายณัฐวฒุิ ขนาบแก้ว ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

33 นายธีรวฒัน์ หมื่นละม้าย ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักมากกวา่ 68 กก. รุ่นอายุ 16 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

34 นายเนตนิัย พิทักษ ์ ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน 

1เหรียญทองแดง 
 



๑๔ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 
รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

35 นายเศรษฐพงศ์ จนัทร์เพ็ชร ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทอง  
2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 52 กก. รุ่นอายุ 16 ปี กีฬา

โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 “ทุ่ง
สงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

36 นายเฉลิมชยั ผิวละเอียด ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง 
1เหรียญทองแดง 

 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 60 กก. แต่ไม่เกิน 67 กก. 
รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

37 นายวฒุิพงษ์ ช่วยบุญ ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน 

1เหรียญทองแดง 
 

2-11 ส.ค.61 ท่าร า บุคคลชาย รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียน
กีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนคร
ศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 60 กก. 
รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 



๑๕ 

  

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

38 นายธรรมนิตย์ นวลศรี ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ คร้ังที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 67 กก. แต่ไม่เกิน 75 

กก. รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

39 น.ส.เพ็ญพิสุทธ ์น้ าขาว ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง 

 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักมากกวา่ 54 กก. รุ่นอายุ 16 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

40 น.ส.ธัญชนก คงเล็ก ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง 

1เหรียญทองแดง 
 

41 น.ส.ณัฐณิชา ทองดียิ่ง ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

42 น.ส.มิลน์ดา ลูกเหล็ม ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ คร้ังที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 2เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

43 น.ส.ญาณวิภา ชุมสมบูรณ ์ ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  



๑๖ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

44 น.ส.ชวัลรัตน์ นาคบุตร ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง 

 

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง 
1เหรียญเงิน 

 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักมากกวา่ 59 กก. รุ่นอายุ 18 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

45 น.ส.กรรณิกา อักษรน า ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง 

1เหรียญทองแดง 
 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 48 กก. แต่ไม่เกิน 53 กก. 
รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

46 น.ส.วริศรา หนูบุตร ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
 

47 ด.ช.ชัยวัฒน์ เพียรด ี ม.3 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง   

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง   



๑๗ 

  

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 57 กก. แต่ไม่เกิน 63 กก. 
รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

48 นายพิศเนตร พงษ์จันทร์เถียร ม.5 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 2เหรียญทองแดง  

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 55 กก. รุ่นอายุ 18 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 
 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

49 ด.ญ.อรปรียา กัลยา ม.1 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

50 ด.ญ.พนิตตา แดงงาม ม.2 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

51 น.ส.สริิยากรณ์ สายทิพย์จันทร ์ ม.4 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

2-11 ส.ค.61 ท่าร า บุคคลหญิง รุ่นอายุ 16 ป ีกีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 “ทุ่ง
สงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทองแดง 
 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 43 กก. รุ่นอายุ 16 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
 

52 น.ส.สุฑาทิพย์ จริตงาม ม.6 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง 
1เหรียญเงิน 

 



๑๘ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
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แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 48 กก. รุ่นอายุ 18 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
 

53 ด.ช.ชวัลวิทย์  เกิดไกร ม.1 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 43 กก. รุ่นอายุ 14 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
 

54 ด.ช.วิระวัฒน์  อินทร์ทอง ม.1 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 43 กก. แต่ไม่เกิน 48 
กก. รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

55 ด.ช.วรวุฒิ  รัตนบุร ี ม.3 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 48 กก. แต่ไม่เกิน 52 
กก. รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

56 ด.ช.ปรณรรษ  เจริญยิ่ง ม.1 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักไม่เกิน 52 กก. แต่ไม่เกิน 57 
กก. รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

57 ด.ช.อรรถพล  ร่วมทองรัตน์ ม.2 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักมากกวา่ 57 กก. รุ่นอายุ 14 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
 

58 น.ส.ศศิธร  ศรีโสภา ม.4 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 43 กก. แต่ไม่เกิน 47 กก. 
รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
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59 น.ส.สุชาดา  น้อยเจริญ ม.4 2-11 ส.ค.61 ต่อสู้ น้ าหนักเกิน 47 กก. แต่ไม่เกิน 54 กก. 
รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 
 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 

 

กีฬามวยปล้ า       
60 นายชญานิน อนุจร ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
61 นายรัตนชัย ชัยฤทธิ ์ ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
62 นายสรวชิญ์ ศรีนาค ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

63 นายปิยะฉัตร พลเดช ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

64 นายธีระพงศ์ ทวีกลาง ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
65 น.ส.ญารินดา แอหลัง ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ คร้ังที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทอง  
66 น.ส.ณัฐกานต์ แสงมณ ี ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  

22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

67 น.ส.อัศราภรณ์ ศรีนวลปาน ม.4 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  
68 น.ส.กุสุมา หอมสูง ม.5 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน  
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22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญเงิน  

69 นายภัทรพล พฤกษ์บุญจนัทร ์ ม.3 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

70 นายเกียรติศักดิ์ ศรีสิทธิ ์ ม.3 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

71 น.ส.อิสรีย์ หนูทอง ม.3 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40  
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

72 ด.ช.มงคลพัฒน์ หนูคาบแก้ว ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

73 ด.ช.ณัฐภัทร พรโศภิษฐ์ ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

เข้าร่วม  

74 ด.ช.ณัฐวุฒิ รักดี ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

75 ด.ช.ธัญพัฒน์ ชนะดี ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

76 ด.ช.ธชัธรรม สมบุญ ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

77 นายเกียรติศักดิ์ ศรีสิทธิ์ ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

78 นายวีรภัทร ศรีนาค ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  
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79 นายวีรภาพ ศรีนาค ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

80 นายพิสิฐพงศ์ หนูทิม ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย      
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

เข้าร่วม  

81 นายศรายุธ อาวรณ์ ม.4 19-24 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 47 “เจียงฮายเกมส์” จ.เชียงราย เข้าร่วม  
82 น.ส.คนึงนิจ มือสันทัด ม.4 19-24 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 47 “เจียงฮายเกมส์” จ.เชียงราย เข้าร่วม  
83 น.ส.ณัฐฐา แก้วควรชุม ม.6 19-24 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 47 “เจียงฮายเกมส์” จ.เชียงราย เข้าร่วม  
84 น.ส.พิมพ์มาดา บัวเพชร ม.6 19-24 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 47 “เจียงฮายเกมส์” จ.เชียงราย เข้าร่วม  

ยกน้ าหนัก       
85 น.ส.ปทุมภรณ์ รัตนพนัธ ์ ม.3 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญทองแดง  

2-11 ส.ค.61 รุ่น 44 กก. น้ าหนักตัวไม่เกิน 44 กก. รุ่นอายุ 
16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย 
คร้ังที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญทอง 
 

86 น.ส.ไอลดา เอ็มด ู ม.6 18-28 พ.ย.61 กีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 46 “เจียงฮายเกมส์” จังหวัดเชียงราย 1เหรียญเงิน 
2เหรียญทองแดง 

 

2-11 ส.ค.61 รุ่น 58 กก. น้ าหนักตัวเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 
58 กก. รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญทอง 

 

87 น.ส.สิริมา เมืองทรัพย ์ ม.5 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 3เหรียญทอง  
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2-11 ส.ค.61 รุ่น 63 กก. น้ าหนักตัวเกิน 58 กก. แต่ไม่เกิน 
63 กก. รุ่นอายุ 18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญเงิน 

 

88 นายธนพล ขุมชุม ม.5 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 2เหรียญเงิน  

89 นายณัฐวตัร พุ่มจันทร ์ ม.5 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 2เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง 

 

90 ด.ญ.ศรีรุ่งรัตน์  สวัสดิสาร ม.2 2-11 ส.ค.61 รุ่น 63 กก. น้ าหนักตัวเกิน 58 กก. แต่ไม่เกิน 
63 กก. รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 2เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง  

91 ด.ช.อิทธิพัทธ์  ทองแดง ม.3 2-11 ส.ค.61 รุ่น 69 กก. น้ าหนักตัวเกิน 62 กก. แต่ไม่เกิน 
69 กก. รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทอง 
2เหรียญเงิน  

92 น.ส.ณัฏฐธิดา  สุชาติพงศ ์ ม.3 2-11 ส.ค.61 รุ่น 44 กก. น้ าหนักตัวไม่เกิน 44 กก. รุ่นอายุ 
16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย 
คร้ังที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 2เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง  

93 ด.ญ.รุ่งนภา  เพ็ชรเรือง ม.2 2-11 ส.ค.61 รุ่น 63+ กก. น้ าหนักตัวเกิน 63 กก. ข้ึนไป 
ท่าสแนทช์ รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬา
แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
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94 ด.ญ.ชญานี  ศรีอุทัย ม.2 2-11 ส.ค.61 รุ่น 63+ กก. น้ าหนักตัวเกิน 63 กก. ข้ึนไป 
รุ่นอายุ 14 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง  

95 น.ส.บุญพรรณ  แทบทับ ม.3 2-11 ส.ค.61 รุ่น 48 กก. น้ าหนักตัวเกิน 44 กก. แต่ไม่เกิน 
48 กก. รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญทองแดง 

 

96 น.ส.จุฑาทิพย์  บุญวงศ ์ ม.4 2-11 ส.ค.61 รุ่น 53 กก. น้ าหนักตัวเกิน 48 กก. แต่ไม่เกิน 
53 กก. รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญทองแดง 

 

97 นายธีระ  สวัสด ี ม.3 2-11 ส.ค.61 รุ่น 50 กก. น้ าหนักตัวไม่เกิน 50 กก. รุ่นอายุ 
16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย 
คร้ังที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญเงิน 
 

98 นายพงษ์ศักดิ์  ปรีชา ม.3 2-11 ส.ค.61 รุ่น 56 กก. น้ าหนักตัวเกิน 50 กก. แต่ไม่เกิน 
56 กก. รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญเงิน 
1เหรียญทองแดง  

99 น.ส.ธนพร  ทองอ่อน ม.6 2-11 ส.ค.61 รุ่น 48 กก. น้ าหนักตัวเกิน 48 กก. รุ่นอายุ 
18 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย 
คร้ังที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ เกมส์” 

จ.นครศรีธรรมราช 3เหรียญเงิน 
 

100 น.ส.วรรณิกานต์  สมานทอง ม.3 2-11 ส.ค.61 รุ่น 58 กก. น้ าหนักตัวเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 
58 กก. รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง

จ.นครศรีธรรมราช 1เหรียญทองแดง  



๒๔ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

ประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 

101 น.ส.กัญญา  รองพล ม.6 2-11 ส.ค.61 รุ่น 48 กก. น้ าหนักตัวเกินไม่กิน 8 กก. แต่ไม่
เกิน 58 กก. รุ่นอายุ 16 ปี กีฬาโรงเรียนกีฬา
แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 21 “ทุ่งสงนครศรีฯ 
เกมส์” 
 

จ.นครศรีธรรมราช 2เหรียญทองแดง 

 

กรีฑา       
102 น.ส.สุวิญชา กันราย ม.3 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 

“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 
จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทอง  

103 น.ส.พิสชา ช านาญธุระกิจ ม.5 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

104 น.ส.อัญชลี รัตนะ ม.6 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 2เหรียญทองแดง  

105 น.ส.เกวลิน สังข์เลื่อน ม.6 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

106 นายสทุธิรักษ์ มีศรีงาม ม.6 22-30 ม.ค. 62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาต ิครั้งที่ 40 
“นครสวรรค์ศึกษาเกมส์” 

จ.นครสวรรค์ 1เหรียญทองแดง  

107 น.ส.ศดานนัท์ ทิพย์จันทร ์ ม.5 2-3 มี.ค.62 14 th SEA Youth Athletics 
Championships 2019 

สาธารณรัฐฟลิิปปินส ์ 1เหรียญทอง  

108 ด.ญ.กาญจนา จะรุราช ม.2 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  
109 ด.ช.ธีรพัฒน์ ภักดีอักษร ม.2 24-27 ม.ค.62 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  จ.นครสวรรค์ เข้าร่วม  

กีฬามวยไทย       



๒๕ 

  

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

110 ด.ช.ณัฐวุฒิ พรหมแก้ว ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย             
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

111 ด.ช.ปณชัย มาลัย ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

112 ด.ช.โสรส รสนะ ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย             
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

113 นายณัฐวุฒิ ชูศรี ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย           
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

114 นายภราดร โพธิ์ปลอด ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

115 นายธรณัส โรจนะ ม.5 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

116 นายกฤษดา ลูกเหล็ม ม.5 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

117 นายณัฐวัฒน์ สุซิคง ม.5 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทอง  

118 ด.ช.วสิา นวพจน์ ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

119 ด.ช.ปฐพี รัตนบุรี ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

120 นายพงศ์วรินท์ คงแป้น ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  



๒๖ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

121 นายอิทธิ โพธิชนา ม.6 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

122 ด.ช.ณัฐพร ปณโญ  ม.1 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

123 ด.ช.นายธนู เอกาพันธ์ ม.2 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

124 นายจักรพันธ์ โพงตุ้ง ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

125 น.ส.ภาวินี รังษี ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย              
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน  

ฟุตบอลหญิง       
126 น.ส.ธิดารัตน์ เพ่ิงใหญ่ ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               

ครั้งที่ 21 
รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

127 น.ส.ชฎานุช ตันติภาธร์ ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

128 น.ส.นฤพร แก้วคูณ ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

129 น.ส.นวิศรา ใจซื่อสัตย์ ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

130 น.ส.อลิสา ไกรนรา ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  



๒๗ 

  

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี ท่ี
แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

131 น.ส.ฟ้าสว่าง เกตุแก้ว ม.3 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

132 น.ส.อัยดา เปี่ยมยา ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

133 น.ส.สุพัสตรา แซ่ด่าน ม.4 2-11 ส.ค.61 กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย               
ครั้งที่ 21 

รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญทองแดง  

 

  6.2 ระดับนานาชาติ 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

กีฬามวยปล้ า       
๑ นายนิติพล เพ็ชรมณ ี ม.4 พ.ย 61 Taiwan Wrestling Open ประเทศใต้หวัน 1เหรียญทอง  
๒ น.ส.อิสรีย์ หนูทอง ม.3 พ.ย 61 Taiwan Wrestling Open ประเทศใต้หวัน 1เหรียญทอง  

กีฬายกน้ าหนัก       
3 ด.ญ.กรรณิกา  แก้วสุขใส ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย

พระราชทาน ประจ าปี 2561 
โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

4 ด.ญ.กุลรัตน์  เพ็ชรรักษ์ ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

5 ด.ช.ทนุธรรม  ภักดีสุวรรณ์ ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

6 ด.ญ.อรวรรณ  ฤทธิกุล ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 



๒๘ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

7 ด.ญ.จิรภัทร์  อภิเดชธนรักษ์ ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

8 ด.ญ.โชติกา  รัตนบุร ี ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

9 ด.ช.ปิยวัฒน์  วัฒนา ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

10 ด.ญ.ฟ้าลมฝน  รัตนพนัธ ์ ม.1 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

11 ด.ญ.รุ่งนภา  เพ็ชรเรือง ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

   2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ.เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

12 ด.ญ.ศรีรุ่งรัตน์  สวัสดิสาร ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

13 ด.ช.ธีรวิทย์  แฝงเมืองเจริญ ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 



๒๙ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

14 ด.ช.อภิชาต  หอมหวล ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

15 ด.ช.อนุชา  หอมหวล ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

16 ด.ญ.กันต์ฤทัย  เอียดแก้ว ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

17 ด.ญ.ชญานี  ศรีอุทัย ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

18 ด.ญ.ศุภรัตน์  สัปสนอง ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

19 ด.ญ.นัลวดี  สุทธิเกิด ม.2 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

20 น.ส.ปทุมภรณ์  รัตนพนัธ ์ ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 



๓๐ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

21 นายสาโรจน์  รอดสีเสน ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

22 น.ส.วรรณิกานต์  สมานทอง ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

23 น.ส.อังคณา  ทองสัมฤทธิ ์ ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

24 น.ส.ณัฏฐธิดา  สุชาติพงศ ์ ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

25 นายธีระ  สวัสด ี ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

26 น.ส.นริศรา  วิเชียร ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

27 นายพงษ์ศักดิ์  ปรีชา ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

28 น.ส.ธัญชนก  ทรัพย์เจริญ ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

29 น.ส.บุญยพรรณ  แทบทับ ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

30 น.ส.อิทธิพัทธ์  ทองแดง ม.3 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

31 น.ส.ทิพย์สุดา  พรหมวงศา ม.4 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 



๓๑ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

32 น.ส.เบญจวรรณ  นนทฤทธิ ์ ม.4 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

33 น.ส.จุฑาทิพย์  บุญวงศ ์ ม.4 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

34 นายตะวัน  พรหมแก้ว ม.4 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

35 นายณัฐวตัร  พุ่มจันทร ์ ม.5 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 



๓๒ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

36 น.ส.สุพัชนินทร์  ค าแหง ม.5 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

37 นายอภินนัท์  แนน่หนา ม.5 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

38 นายธนพล  ขุมชุม ม.5 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

39 น.ส.สิริมา  เมืองทรัพย ์ ม.5 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

3 เหรียญเงิน 
 

40 นายเอกรัตน์ ราชรักษ ์ ม.6 2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

3 เหรียญเงิน 
 

10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

3 เหรียญ
ทองแดง 

 

41 น.ส.กัญญา รองพล ม.6 2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

1เหรียญ
ทองแดง  



๓๓ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

42 น.ส.ไอลดา  เอ็มด ู ม.6 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

3 เหรียญเงิน 
 

43 น.ส.ธนพร  ทองอ่อน ม.6 10-15 ต.ค.61 EGAT ยกน้ าหนักเยาวชนชิงถ้วย
พระราชทาน ประจ าปี 2561 

โรงยิมเนเซียม องค์การบริหาร
ส่วน จ.ราชบุร ี

เข้าร่วม 
 

2-6 ก.พ.62 EGAT ยกน้ าหนักประชาชนนานาชาติ ชิง
ชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562 

ศูนย์ประชุมแสดงสินค้านานาชาติ
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระ
ชนมพรรษา  จ. เชียงใหม่ 

เข้าร่วม 
 

กีฬาคาราเต้-โด       
44 นายวรวฒุิ รัตนบุร ี ม.4 เม.ย.62 AKF Cadet, Junior & U21 Karate 

Championship 2019 
เมืองโคตาคินาบาล ู
ประเทศมาเลเชีย 

1เหรียญ
ทองแดง 

 

เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019 

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญทอง 
 

45 นายศุภาวชิญ์ ตัน้หลก ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019 

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญเงิน 
 

46 นายชัยวัตน์ เพียรด ี ม.4 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019 

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญ
ทองแดง 

 



๓๔ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

47 นายภานุเดช ขนานเภา ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019 

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญเงิน 
 

48 นายณัฐวฒุิ ขนาบแก้ว ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019 

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญเงิน 
 

49 นายธีรวฒัน์ หมื่นละม้าย ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญทอง 
 

50 นายเศรษฐพงศ์ จนัทร์เพ็ชร ม.6 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญเงิน 
 

51 นายพิศเนตร พงษจ์ันทร์เสถียร ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญ
ทองแดง 

 

52 นายเฉลิมพล ผิวละเอียด  ม.6 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship 2019  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญ
ทองแดง 

 

53 ด.ญ.ธิดารัตน์ นาตสวาท ม.3 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญ
ทองแดง 

 

54 น.ส.สุชาดา น้อยเจริญ ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญ
ทองแดง 

 

55 น.ส.ศศิธร ศรีโสภา ม.5 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญเงิน 
 

56 น.ส.ธัญชนก คงเล็ก ม.6 เม.ย.62 South Asia Karate Federation 
Championship  

ห้างสรรพสินคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ 1เหรียญทอง 
 



๓๕ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

กีฬามวยสากล       
57 นายสุริยพล  พงษพ์รหมณ์ ม.4 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 

Star 2019 
ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

58 นายณัฐวฒุิ  วฒันสงค ์ ม.3 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

59 นายประชานนท์  มิ่งประชา ม.4 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

60 นายวโิรจน์  ถุงทอง ม.3 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

61 นายภูริเดช  ทองจนัทร์แก้ว ม.5 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

62 น.ส.มินตรา  ชูกรณ์ ม.3 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

63 น.ส.ศิริรัตน์  สุทธิวฒันบด ี ม.3 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

64 น.ส.วิปัศยา  มณีฉาย ม.3 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

เข้าร่วม 
 

65 น.ส.อุมาวดี  คงสนัเทียะ ม.5 10-15 เม.ย.62 มวยสากล Thailand Youth Boxing 
Star 2019 

ห้างสรรพสินคา้ เดอะมอลล์บาง
กะปิ กรุงเทพ 

2 เหรียญเงิน 
 



๓๖ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

กรีฑา       
66 ด.ช.ธนโชติ  จันทร์เสนะ ม.3 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 400 ม. ชาย รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา

โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

2-11 ส.ค.62 วิ่ง 800 ม. ชาย รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

67 ด.ช.เมธาวี  ยืนยงค ์ ม.2 2-11 ส.ค.62 วิ่งข้ามรั้ว 400 ม. ชาย รุ่นอายุ 14 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 “ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

2-11 ส.ค.62 ปัญจกรีฑา ชาย รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1 เหรียญเงิน 
 

68 นายณัฐชานนท์  สงพราหมณ์ ม.6 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 200 ม. ชาย รุ่นอายุ 18 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญแดง 
 

69 นายสมชาย  จันทร์แก้ว ม.6 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 800 ม. ชาย รุ่นอายุ 18 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 



๓๗ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

70 นายเอกลักษณ์ โสหุรัตน ์ ม.6 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 1500 ม. ชาย รุ่นอายุ 18 ป ีกีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

71 นายกิตติพงษ์  ขวัญชุม ม.5 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 5000 ม. ชาย รุ่นอายุ 18 ป ีกีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 

72 นายอภิสิทธิ์  บัวมาศ ม.5 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 5000 ม. ชาย รุ่นอายุ 18 ป ีกีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

2-11 ส.ค.62 วิ่งวิบาก 2000 ม. ชาย รุ่นอายุ 18 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 “ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

73 น.ส.สินนีาฎ  ศักดิ์แสง ม.5 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 1500 ม. หญิง รุ่นอายุ 18 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

2-11 ส.ค.62 วิ่ง 3000 ม. หญิง รุ่นอายุ 18 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 

74 น.ส.กมลฉัตร  เพียรด ี ม.5 2-11 ส.ค.62 กระโดดสูง หญิง รุ่นอายุ 18 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 



๓๘ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

75 น.ส.พลอยไพลิน  ไข่เพชร ม.6 2-11 ส.ค.62 ทุ่มน้ าหนัก หญิง รุ่นอายุ 18 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 

76 ด.ช.ธีรพัฒน์  ภักดีอักษร ม.2 2-11 ส.ค.62 กระโดดสูง ชาย รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

77 ด.ช.สุภกิต  มีค า ม.1 2-11 ส.ค.62 ขว้างจักร ชาย รุน่อายุ 14 ปี กฬีา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

78 ด.ญ.กาญจนา  จะรุราช ม.2 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 100 เมตร หญิง รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 

2-11 ส.ค.62 กระโดดไกล หญิง รุ่นอายุ 14 ป ีกีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

2-11 ส.ค.62 เขย่งก้าวกระโดด หญิง รุ่นอายุ 14 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 “ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

79 ด.ญ.ชนาภา  รัชนะ ม.2 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 200 เมตร หญิง รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  



๓๙ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

80 ด.ญ.ปาณิศา  จนัทร์แก้ว ม.2 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 400 เมตร หญิง รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 

2-11 ส.ค.62 วิ่ง 800 เมตร หญิง รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญเงิน 
 

81 ด.ญ.ปิยาพัชร  พงศาปาน ม.1 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 800 เมตร หญิง รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

82 ด.ญ.สุภัสสร  ชุมนวล ม.1 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 800 เมตร หญิง รุ่นอายุ 14 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

83 นายสพลดนัย  อินพรหม ม.3 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 1,500 เมตร ชาย รุ่นอายุ 16 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

2-11 ส.ค.62 วิ่งวิบาก 2000 ม. ชาย รุ่นอายุ 16 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 “ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

84 น.ส.วิสสุตา  ชนะคช ม.4 2-11 ส.ค.62 วิ่ง 800 ม. ชาย รุ่นอายุ 16 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  



๔๐ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

วัน/เดือน/ปี  
ที่แข่งขัน 

รายการแข่งขัน สถานที่แข่งขัน ผลงาน หมายเหตุ 

85 น.ส.ศดานนัท์  ทิพย์จันทร ์ ม.5 2-11 ส.ค.62 เขย่งก้าวกระโดด หญิง รุ่นอายุ 16 ปี 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
21 “ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญ
ทองแดง  

86 น.ส.สุวิญชา  กันราย ม.3 2-11 ส.ค.62 กระโดดสูง หญิง รุ่นอายุ 16 ปี กีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 21 
“ทุ่งสงนครศรีฯ”  

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1เหรียญทอง 
 

  



๔๑ 

  

7. รางวัลเกียรติยศ 
7.1 รางวัลที่โรงเรียนได้รับ 

ล าดับที่ ชื่อรางวัล วัน/เดือน/ปี ท่ีได้รับ หน่วยงานเจ้าของรางวัล 
- - - - 

 
7.2 รางวัลทีบุ่คลากรได้รับ 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล รางวัลที่ได้รับ 
วัน/เดือน/ปี  

ที่ได้รับ 
หน่วยงานที่มอบรางวัล 

1 น.ส.มลฑิรา เพียรด ี บุคลากรดีเด่น 5 ก.พ.62 สถาบนัการพลศึกษา 
2 พ.อ.อ.อนุชา สนัติรังส์มนัตุ์ 

(กีฬากรีฑา) 
ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมชาย 
รายการกีฬาโรงเรียนกีฬา
แห่งชาติ ครั้งที่ 21 

11 ส.ค.61 สถาบนัการพลศึกษา 
โรงเรียนจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมชาย 
รายการกีฬาดาวรุ่งโอลิมปิก 

5-8 พ.ย.61 สมาคมกีฬากรีฑาแห่งประเทศ
ไทย 

3 น.ส.สุภิญญา ไชยทอง 
(กีฬากรีฑา) 

ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมหญิง 
รายการกีฬาโรงเรียนกีฬา
แห่งชาติ ครั้งที่ 21 

11 ส.ค.61 สถาบนัการพลศึกษาโรรงเรียน
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมหญิง 
รายการกีฬา  ดาวรุ่งมุ่ง
โอลิมปิก 

5-8 พ.ย.61 สมาคมกีฬากรีฑาแห่งประเทศ
ไทย 

4 นายภูวดลย์  กิ่งสนัเทียะ 
(กีฬาคาราเต้โด้) 

ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมทีมชาย 
กีฬานักเรียนนักศึกษา
แห่งชาติ “นครสวรรค์เกมส์” 

ม.ค.62 กรมพลศึกษา จ.นครสรรค ์

ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมทีมหญิง 
กีฬาชิงแชมป์แห่งประเทศไทย 

  

ผู้ฝึกสอนดีเด่นประจ าจังหวัด
นครศรีธรรมราช ปี 2561 

ธ.ค.61 การกีฬาแห่งปะเทศไทย 

ฝึกสอนยอดเยี่ยมทีมชาย และ
ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมทีมหญิง 
กีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศ
ไทย “ทุ่งสง นครศรีเกมส์” 

ส.ค.61 สถาบนัการพลศึกษาโรงเรียน
กีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 

5 นายชายชาญ ชัยศร ี
(กีฬายกน้ าหนัก) 

ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม EGAT ยก
น้ าหนักเยาวชนนานาชาติ 
ประจ าปี 2561 

ต.ค.61 สมาคมกีฬายกน้ าหนัก 
แห่งประเทศ 

ผู้ฝึกสอนดีเด่นประจ าจังหวัด
นครศรีธรรมราช ปี 2561 
 

ธ.ค.61 การกีฬาแห่งประเทศไทย 



๔๒ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล รางวัลที่ได้รับ 
วัน/เดือน/ปี  

ที่ได้รับ 
หน่วยงานที่มอบรางวัล 

6 นายยุรนนัท์ ไพจิตจนิดา 
(กีฬามวยสากล) 

ผู้ฝึกสอนดีเด่นประจ าจังหวัด
นครศรีธรรมราช ปี 2561 

ธ.ค.61 การกีฬาแห่งประเทศไทย 

7 น.ส.สมเพชร หนองเป็ด 
(มวยปล้ า) 

ผู้ฝึกสอนดีเด่นประจ าจังหวัด
นครศรีธรรมราช ปี 2561 

ธ.ค.61 การกีฬาแห่งประเทศไทย 

 
7.๓ รางวัลที่นักเรียนได้รับ 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

รางวัลที่ได้รับ หน่วยงานที่มอบรางวัล 

1 น.ส. สุพัชนินทร์  ค าแหง ม.5 นักกีฬายอดเยี่ยม สถาบนัการพลศึกษา 
2 ด.ญ.ปิยาพัชร  พงศาปาน ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

3 ด.ช.ณัฐวุฒิ  รักปาน ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

4 ด.ญ.ปาณิศา  จนัทร์แก้ว ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

5 ด.ญ.รัชชานนท์  เพชรทอง ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

6 ด.ญ.ธีรพัฒน์  ภักดีอักษร ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

7 ด.ญ.กาญจนา  จะรุราช ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

8 นายธนโชติ  จันทร์เสนะ ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

9 นางสาวสุวิญชา  กันราย ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

10 นางสาวกมลฉัตร  เพียรด ี ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

11 นางสาวศดานนัท์ ทิพยจ์ันทร ์ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

12 นายณัฐชานนท์  สงพราหมณ์ ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

13 นายสมชาย  จันทร์แก้ว ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

14 นายเอกลักษณ ์ โสหุรัตน ์ ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

15 นายสทุธิรักษ์  มีศรีงาม ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

16 นายอภิสิทธิ์ ชูเสน ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

17 นายณชิากร ชัยช านาญ ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

18 นางสาวอัญชลี  รัตนะ ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

19 นางสาวอิศริญา  สุกใส ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

20 นางสาวเกวลนิ  สังข์เลื่อน ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 



๔๓ 

  

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

รางวัลที่ได้รับ หน่วยงานที่มอบรางวัล 

21 นางสาวเอมิก้า  วงโขนง ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

22 นายชัยวัฒน์  เพียรด ี ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

23 นายวรวฒุิ  รัตนบุร ี ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

24 นายเนตนิัย  พิทักษ ์ ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

25 นายชาญณรงค ์  นิลทนิ ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

26 นายวฒุิพงษ์  ช่วยบุญ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

27 นางสาวธัญชนก  คงเล็ก ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

28 นายธรรมนิตย์  นวลศรี ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

29 นายเศรษฐพงศ์  จันทร์เพชร ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

30 นางสาวชวัลรัตน์  นาคบุตร ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

31 นางสาวสุฑาทิพย์ จริตงาม ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

32 นางสาววริศรา  หนบูุตร ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

33 นางสาวอิสรีย์  หนูทอง ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

34 นายนิติพล เพ็ชรมณ ี ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

35 นางสาวญารินดา แอหลัง ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

36 นายเกรียงศักดิ์   ศรีสุขใส ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

38 นายสรวชิญ์  ศรีนาค ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

39 นายรัตนชัย  ชัยฤทธิ ์ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

40 นางสาวกุสุมา  หอมสูง ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

41 ด.ญ.ปาลิตา ขุนเจริญ ม.1 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

42 ด.ช.สุริยา  กิ้งบุตร ม.1 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

43 ด.ญ.สุรัมภา นิจเนตร ์ ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

44 น.ส.ศิริรัตน์ สุทธิวฒันบ์ดี ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

45 น.ส.มินตรา  ชูกรณ์ ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

46 นายสุริยพล พงษพ์รหมณ์ ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

47 นางสาวอุมาวดี คงสนัเทียะ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

48 นายณัฐวฒุิ เพชรานนท ์ ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 



๔๔ 
 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ระดับ 
ชั้น 

รางวัลที่ได้รับ หน่วยงานที่มอบรางวัล 

49 นายซัลมาน แดงโฉมงาม ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

50 นายฐิติวฒัน์  ไชยยืน ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

51 นายจฑุาวฒัน์  ขวัญช ู ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

52 นายสรายุทธ  สุขแสน ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

53 นายชุมพล  อนุวงศ์ ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

54 นายภูวดล  ศิลปภักด ี ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

55 นายชัยณรงค์  คงตุก ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

56 นายบุญฤทธิ์  คงแก้ว ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

57 นายปิยวัช  รักษาชล ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

58 นายณัฐชภาส   บ ารุงศรี ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

59 นางสาวปทุมภรณ์  รัตนพนัธุ์ ม.3 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

60 น.ส.สิริมา เมืองทรัพย ์ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

61 นายณัฐวตัร พุ่มจันทร ์ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

62 น.ส.กัญญา รองพล ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

63 น.ส.ธนพร ทองอ่อน ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

64 นายธนพล  ขุมชุม ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

65 นางสาวไอลดา  เอ็มด ู ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

66 นายเอกรัตน์  ราชรักษ ์ ม.6 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

67 นางสาวอทิตยา  ทองหีต ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

68 นางสาวกนกพรรณ ชาญพล ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

69 นางสาวสุดารัตน์ เเก้วน้อย ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

70 นายภราดร โพธิ์ปลอด ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

71 นายนครินทร์ ศรีเทพ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

72 นายกฤษดา ลูกเหล็ม ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

73 นางสาวนวลอนงศ์  หมื่นศรี ม.2 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

74 นางสาวอริษา   ไกรนรา ม.4 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

75 นางสาวตรีสรา  เกตกาญจน ์ ม.5 ชมเชย สถาบนัการพลศึกษา 

 



๔๕ 

  

๘. ข้อมูลการใช้แหล่งเรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียน 

8.1 บุคคลภายในขอใช้สถานทีภ่ายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ที่ ชื่อแหล่งเรียนรู้ 
ประเภทแหล่งเรียนรู้ จ านวนคร้ังที่ใช้ 

ต่อปีการศึกษา ภายใน ภายนอก 
1 ห้องสมุดโรงเรียน  ⁄  7463 
2 สนามกรีฑา ⁄  340 
3 สนามฟตุบอล ⁄  322 
4 โรงยิมยกน้ าหนัก ⁄  325 
5 โรงยิมมวยสากล ⁄  325 
6 โรงยิมตะกร้อ ⁄  332 
7 สระว่ายน้ า  ⁄  5,569 
8 โรงยิมคาราเต-้โด ⁄  338 
9 โรงยิมมวยปล้ า ⁄  335 
10 ศูนย์วิทยาศาสตร์ (ฟติเนส) ⁄  4189 
11 ห้องอัจฉริยะภาษาอังกฤษ ⁄  120 
12 ห้องอัจฉริยะวิทยาศาสตร ์ ⁄  130 
13 ห้องอัจฉริยะสังคม ⁄  127 
14 ห้องอัจฉริยะภาษาไทย ⁄  130 
15 ห้องฟิสิกส์ ⁄  128 
16 ห้องเรียนชีวเคมี ⁄  130 
17 ห้อง Sound lab ⁄  128 
18 ห้องคอมพิวเตอร์ ⁄  150 

 
8.2 บุคคลภายนอกขอใช้สถานที่ภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ที่ ชื่อแหล่งเรียนรู้ ผู้ขอใช้ 
ประเภทแหล่งเรียนรู้ จ านวนคร้ังที่ใช้

ต่อปีการศึกษา ภายใน ภายนอก 
1 อาคารเรียนรวม  บริษัท เสริมปัญญา จ ากัด ⁄  1 
2 สระว่ายน้ า ศูนย์เครือข่ายการศึกษา๑และ๒  

ร.ร.บ้านนาตาแย้ม 
⁄  1 

3 สระว่ายน้ า ศูนย์เครือข่ายการศึกษาที่ ๑๑   
เสมานาบอน 

⁄  1 

4 สระว่ายน้ า ชมรมว่ายน้ าไทเกอร์สวิมมิ่งคลับ ⁄  2 
5 สระว่ายน้ า โรงเรียนนครศรีธรรมราชปัญญานุกูล ⁄  1 
6 สระว่ายน้ า ร.ร.สังวาลย์วิท ๗  ⁄  1 



๔๖ 
 

ที่ ชื่อแหล่งเรียนรู้ ผู้ขอใช้ 
ประเภทแหล่งเรียนรู้ จ านวนคร้ังที่ใช้

ต่อปีการศึกษา ภายใน ภายนอก 
7 สระว่ายน้ า กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดน 

ที่ ๔๒ 
⁄  1 

8 สระว่ายน้ า กองก ากับการ ๘ กองบังคับการฝึก
พิเศษ กองบัญชาการต ารวจตระเวน
ชายแดน 

⁄  2 

9 สระว่ายน้ า โรงเรียนส าหรับคนพิการทางด้าน
ร่างกายและการเคลื่อนไหว 

⁄  1 

10 สนามซ้อมมวยไทย กองก ากับการ๘กองบังคับการฝกึพิเศษ  
กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน 

⁄  1 

11 สระว่ายน้ า โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

⁄  2 

12 สระว่ายน้ า ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติทุ่งสง ⁄  1 
13 สระว่ายน้ า มูลนิธิสยามรวมใจปู่อินทร์ ⁄  1 
14 สนามกีฬากรีฑา/

ฟุตบอล 
บริษัท เอ.พี.ฮอนด้า จ ากัด 

⁄  1 

15 สนามกรีฑา โรงเรียนบ้านหนองท่อม ⁄  1 
16 สนามกรีฑา โรงเรียนบ้านวังตลับ ⁄  1 
17 สนามกรีฑา โรงเรียนองค์การสวนยาง ๒ ⁄  1 
18 สนามกรีฑา โรงเรียนบ้านควนประ ⁄  1 
19 สนามกีฬามวยปล้ า สมาคมกีฬามวยปล้ าแห่งประเทศไทย ⁄  1 
20 สนามกีฬาเซปัก

ตะกร้อ 
ชมรมเซปักตะกร้อทุ่งสง 

⁄  1 

21 สระว่ายน้ า โรงเรียนตันติวัตร ⁄  1 
22 สนามฟตุบอล สโมสรฟุตบอล นครศรี ยูไนต็ด ⁄  1 

 
8.3 แหล่งเรียนรู้ภายนอกที่บุคลกรภายในไปใช้ 

ที่ ชื่อแหล่งเรียนรู้ 
ประเภทแหล่งเรียนรู้ จ านวนคร้ังที่ใช้

ต่อปีการศึกษา ภายใน ภายนอก 
1 สนามฟตุบอล โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๑๙  ⁄ 1 
2 วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร  ⁄ 1 
3 วัดถ้ าสิงขร  ⁄ 1 
4 หินพัด  ⁄ 1 
5 คลองน้ าใส  ⁄ 1 



๔๗ 

  

ที่ ชื่อแหล่งเรียนรู้ 
ประเภทแหล่งเรียนรู้ จ านวนคร้ังที่ใช้

ต่อปีการศึกษา ภายใน ภายนอก 
6 สะพานแขวนเขาพัง(สะพานแขวนเขาเทพพิทักษ์)  ⁄ 1 
7 เข่ือนรัชชประภา  ⁄ 1 
8 ศาลหลักเมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช  ⁄ 1 
9 พิพิธภัณฑ์เมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช  ⁄ 1 
10 พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติจังหวัดนครศรีธรรมราช  ⁄ 1 
11 วัดเขาขุนพนม  (จ.นครศรีธรรมราช)  ⁄ 1 
12 โรงเรียนทุ่งสง  ⁄ 1 
13 กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงานทุ่งสง  ⁄ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๘ 
 

๙. ข้อมูลผู้ส าเร็จการศึกษาเข้าศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึน 
9.1 ผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ เข้าศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นใช้ข้อมูลของนักเรียนที่จบ 

                  การศึกษาในปีการศึกษาท่ีรับการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

นักเรียน
ทั้งหมด 
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

 

ส าเร็จ
การศึกษา 

(คน) 

จ านวน  (คน) 

หมายเหตุ 

ศึก
ษา

ต่อ
ใน

ระ
ดับ

ที่ส
ูงข

ึ้น 
 

ร้อ
ยล

ะ 

ปร
ะก

อบ
อา

ชีพ
 

ร้อ
ยล

ะ 

อื่น
 ๆ

 

ร้อ
ยล

ะ 

35 97.14 34 34 100 - - - - - 

 

1. สูตรการค านวณ 

  จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษาเข้าศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
              จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษา (ม.6) 

2. รายชื่อผู้ส าเร็จการศึกษาและสถานศึกษาท่ีนักเรียนเข้าศึกษาต่อแสดงไว้ในภาคผนวก 
 

10. ข้อมูลความร่วมมือด้านการศึกษา 

ล าดับ 
ที่ 
 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และท ากิจกรรมร่วมกัน ชื่อหน่วยงาน 

ที่ท าความร่วมมือ 
กิจกรรมที่ท า 
ความร่วมมือ 

วัน เวลา  
ที่ท า 

ความร่วมมือ 
หมายเหตุ 

มี 
จ านวน 
(แห่ง) 

ไม่มี 

1  1 - - สมาคมกีฬาแห่ง
จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

การพัฒนา
ทางการกีฬาของ
จังหวัด
นครศรีธรรมราชสู่
ความเป็นเลิศ 

5 ก.ค.2559  

 

หมายเหตุ 
1. ความร่วมมือด้านการศึกษา หมายถึง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกัน โดยมีการ 

                บันทึกลงนามความร่วมมือด้านการศึกษาระหว่างสถาบันการพลศึกษา หรือโรงเรียนกีฬา กับ 
                หนว่ยงานอื่นในประเทศหรือต่างประเทศ และควรด าเนินการอย่างน้อยปีละ 1 หน่วยงาน 

2. หนังสือบันทึกลงนามความร่วมมือด้านการศึกษาให้แสดงไว้ในภาคผนวก 
 
 

X ๑๐๐ 



๔๙ 

  

11. ผลการด าเนินงานตามข้อเสนอแนะในปีการศึกษาที่ผ่านมา 

มาตรฐานที่ ข้อเสนอแนะ ผลการด าเนินงาน 
มาตรฐานที่ 1  
คุณภาพผู้เรียน 

๑. ควรมีการจัดหาเครื่อง 
คอมพิวเตอร์ที่ทันสมัยและพร้อมใช้
งานส าหรับให้บริการนักเรียน
ส าหรับการจัดการเรียนการสอน
และการใช้บริการนอกเวลาเรียนให้
เพียงพอกับจ านวนนักเรียน 
๒. ควรมีการจัดหาเจ้าหน้าที่
ประจ าส าหรับดูแลและสามารถ
ซ่อมบ ารุงเครื่องคอมพิวเตอร์
เบื้องต้นได้ 

1) จ านวนคอมพิวเตอร์ไม่ได้มีมาเพ่ิมเติม เพียงแต่
ทางโรงเรียนได้พยายามที่จะซ่อมบ ารุง และอัพเดต
คอมพิวเตอร์ให้ทันสมัยและบริหารจัดการให้
นักเรียนได้ใช้ทั่วถึง ทั้งห้องคอมพิวเตอร์ ห้องสมุด 
ห้องให้บริการสืบค้นข้อมูลและปริ้นงาน 
 
2) ครูผู้สอนในรายวิชาคอมพิวเตอร์สามารถดูแล
คอมพิวเตอร์ได้เบื้องต้น หากพิจารณาเห็นแล้วว่า
ต้องส่งซ่อม ครูผู้สอนต้องบันทึกข้อความขอซ่อม
บ ารุงตามระบบงานของโรงเรียน 

มาตรฐานที่ 2  
กระบวนการ
บริหาร 
และการจัดการ 

๑. ควรมีการประชุมวางแผนเพ่ือ
พัฒนาแผนพัฒนาการจัดการศึกษา  
ปี พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๖๕ แผนปฏิบัติ
การประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๑ และ
แผนปฏิบัติการประจ าปี พ.ศ. 
๒๕๖๑ ให้เสร็จสิ้นก่อนเปิด
การศึกษา  
 
๒. ควรวางแผนการพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาทุกคน ทุก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้ครอบคลุม
ตามแผนพัฒนาการจัดการศึกษา ปี 
พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๖๕ 
 
๓. โรงเรียนควรมีการทบทวนการ
จัดตั้งชมรมผู้ปกครองเพ่ือให้มีส่วน
ร่ ว ม ในกา ร จั ดก า รศึ กษ าขอ ง
โรงเรียน 
 

1) ทางโรงเรียน น าโดยฝ่ายบริหาร ได้ตั้งคณะ
กรรมในแต่ละฝ่ายเ พ่ือจัดท าแผนทั้ ง  3 แผน 
(แผนพัฒนาการจัดการศึกษา โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช แผนปฏิบัติราชการประจ าปี พ.ศ.
2561 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
แผนปฏิบัติงาน ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนกีฬา
จังหวัดนครศรีธรรมราช) มีการประชุมเป็นระยะๆ 
แต่ยังไม่ได้แจ้งให้บุคลากรภายในโรงเรียนรับทราบ 
2) รร. ได้ส่งเสริมให้บุคลากรเข้ารับการพัฒนาจาก
หน่วยงานภายนอก หรือหากบุคลากรท่านใดจะเข้า
รับจากอบรมจากหน่วยงานภายนอกที่ทราบมา ก็
เสนอต่อผู้บริหารเป็นไปตามระบบ เพียงแต่การ
อบรมบุคลากรภายใน รร. กีฬา ในปีการศึกษา 
2561 ไม่ได้ด าเนินการ 
3) ชมรมผู้ปกครองและศิษย์เก่า รร.กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีส่วนร่วมในการสนับสนุนงาน
ของโรงเรียนอย่างต่อเนื่องและด้วยดีเสมอมา 

มาตรฐานที่ 3  
กระบวนการ
จัดการเรียนการ
สอนที่เน้นนักเรียน
เป็นส าคัญ 

1. ควรมีการสอบถามความต้องการ
ของชุมชนทุกครั้ง เมื่อมีการลงท า
กิจกรรมกับชุมชน เกี่ยวกับ ความรู้ 
ความสามารถของนักเรียนที่ร่วม
กิจกรรมเพ่ือน าผลมาใช้ในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมต่อไป 

1) รร. ได้ให้ความร่วมมือกับชุมชมทุกครั้งที่มีการ
จัดกิจกรรมตั้งแต่หน่วยงานใกล้เคียง อ าเภอ และ
จังหวัดนครศรีธรรมราช 



๕๐ 
 

มาตรฐานที่ ข้อเสนอแนะ ผลการด าเนินงาน 
มาตรฐานที่ 4  
ความโดดเด่น
เฉพาะ 
ทางดา้นกีฬาของ 
 โรงเรียน 

๑. ควรมีการประชุมวางแผน
วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬาของ
ทุกชนิดกีฬาว่าเป็นไปตาม
เป้าหมายที่ก าหนดหรือไม่ ถ้าไม่
ควรมีการวิเคราะห์ว่าเกิดจากปัจจัย
อะไร และวางแผนพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง โดยจัดท าแผนพัฒนาที่
ชัดเจน 
 ๒. ควรมีการส่งเสริมสนับสนุนให้
ครูกีฬามีการด าเนินงานการจัดการ
ความรู้เพื่อพัฒนากีฬาสู่ความเป็น
เลิศ และมีการเผยแพร่ หรือ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับบุคลากร
ทั้งในและนอกโรงเรียน เช่น การ
จัดการวิธีการพัฒนานักกีฬาสู่ความ
เป็นเลิศ การพัฒนานวัตกรรม  เป็น
ต้น ซึ่งจะส่งผลให้ครูกีฬาสามารถ
น าไปต่อยอดเป็นผลงานทาง
วิชาการได้ 
 

1) มีการวางแผนวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ด้านกีฬาของ
ทุกชนิดกีฬา  แผนพัฒนากีฬา  เ พียงแต่การ
ด าเนินงานและการก ากับติดตามยังไม่ต่อเนื่อง  
 
 
 
 
2) รร. ได้ส่งเสริมให้บุคลากรเข้ารับการพัฒนาจาก
หน่วยงานภายนอก หรือหากบุคลากรท่านใดจะเข้า
รับจากอบรมจากหน่วยงานภายนอกที่ทราบมา ก็
เสนอต่อผู้บริหารเป็นไปตามระบบ เพียงแต่ให้
พัฒนาบุคลากรทั้งโรงเรียนยังไม่ได้ด าเนินการ 

 

 
 
 
 
 
 
 



๕๑ 

  

ส่วนที่ 2 ผลการประเมินตนเองของโรงเรียนกีฬา 
 
 
มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ามาตรฐาน : นางอรทัย  นิธิสกุลกาญจน์ 
สมาชิก   น.ส.ปรารถนา   หนูกราน ร้อยตรเีสกสรรค์ พูลอ าไพ 
  นายกฤตพร พัฒนกิจ  น.ส.สภุิญญา ไชยทอง 
  น.ส.เพ็ญศรี ขาวผ่อง  น.ส.กฤตพร เพ็งสุทธิ์ 
  น.ส.พัชรินธร พริกเล็ก  นายศิริพงศ์ จ าปาค า 
  นายสถาพร  ศรีนุ่นอินทร์ น.ส.สุพัตรา อบอุ่น 
  นายดาวิน สามารถ 
  น.ส.ชนาทิพย์ ลาภมี 
เลขานุการ : น.ส.วรรณิษา ค านวณ 

ผู้ก ากับติดตาม นางกานต์สิรี   บุญสิงห์        รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
พ.อ.อ.อนุชา   สันติรังสิมันตุ์  รองผู้อ านวยการฝ่ายกิจการนักเรียน 

 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมายระดับคุณภาพ 
ที่ก าหนด 

ระดับคุณภาพ 
ที่ประเมินตนเอง 

การบรรลุเป้าหมาย 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ดี ดีเลิศ บรรลุ 
 
รายละเอียดวิธีด าเนินการและผลการด าเนินการ 

      ๑.๑ ผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๑) มีความสามารถใน 
    การอ่าน การเขียน การ 
    สื่อสารและการคิด  
    ค านวณ 

 โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช ตระหนักถึง
ความส าคัญที่จะพัฒนาผู้เรียน ให้
มีความสามารถในการอ่าน การ
เขียน การสื่อสาร และการคิด
ค านวณ ซึ่งได้ก าหนดเป็นพันธ์กิจ
และเป้าประสงค์ ในข้อที่ ๑ ของ
แผนพัฒนาคุณภาพ การศึกษา
ประจ าปี ของงบประมาณ พ.ศ. 

ผู้เรียนร้อยละ   98.12 
มีผลการประเมินการ
อ่าน คิดวิเคราะห์ และ
เขียนในระดับ ดีขึ้นไป 
ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 
- ผู้เรียนระดับชั้น 
  มัธยมศึกษาตอนต้น  
  ร้อยละ 98.24 มีผล 
  การเรียนในรายวิชา 

- แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

- ปพ.5 
- ประกาศค่า

เป้าหมาย. 
- โครงการรักการ

อ่าน 
- โครงการวัน 

สุนทรภู่ 



๕๒ 
 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๒๕๖๑ – ๒๕๖๕  อีกท้ังได้
ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนา
ผู้เรียนในด้านดังกล่าว ดังนี้ 
 - ความสามารถในการอ่าน  การ 
   เขียน การสื่อสาร 
   ผู้เรียนร้อยละ ๙๐ มีผลการ
ประเมินในการอ่านคิด วิเคราะห์  
และเขียนในระดับดีขึ้นไป  
- ความสามารถในการคิดค านวณ  
  - ระดับข้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
ผู้เรียนร้อยละ ๖๐  มีระดับผลการ
เรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ ใน
ระดับผ่านขึ้นไป 
  - ระดับข้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ผู้เรียนร้อยละ ๕๐ มีระดับ
ผลการเรียนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ในระดับผ่านขึ้นไป 
   ทั้งนี้โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชได้ส่งเสริมผู้เรียน
ให้มีความสามารถในการอ่าน  
การเขียน การสื่อสารและการคิด
ค านวณ ผ่านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้จากรายวิชาต่างๆ ตาม
หลักสูตรสถานศึกษา และการจัด
โครงการ/กิจกรรม ดังนี้  โครงการ
รักการอ่าน โครงการวันสุนทรภู่
และวันภาษาไทย กิจกรรม
ส่งเสริมด้านภาษาไทยและ
ภาษาต่างประเทศ ที่เน้นให้ผู้เรียน
มีกระบวนการคิดและการกล้า
แสดงออก โดยการน าเสนอผลงาน

  คณิตศาสตร์อยู่ใน 
  ระดับผ่านขึ้นไป  ซ่ึง 
  สูงกว่าเป้าหมายที่ 
  โรงเรียนก าหนด 
- ผู้เรียนระดับชั้น 
  มัธยมศึกษาตอน- 
  ปลาย ร้อยละ   
  97.95 มีผลการ 
  เรียนในรายวิชา 
  คณิตศาสตร์อยู่ใน 
  ระดับผ่านขึ้นไป  ซ่ึง 
  สูงกว่าเป้าหมายที่ 
  โรงเรียนก าหนด 

- และวันภาษาไทย 
- กิจกรรมส่งเสริม

ด้าน   
- ภาษาไทยและ   
- ภาษาต่างประเทศ 
- กิจกรรมแข่งขัน

ทักษะด้าน
คณิตศาสตร์
วิชาการ 

 



๕๓ 

  

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

หน้าชั้นเรียน และน าเสนอผลงาน
หน้าเสาธงและกิจกรรมแข่งขัน
ทักษะด้านคณิตศาสตร์วิชาการ    
เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โครงการ/กิจกรรม จะมี
การประเมิน สรุปผลการ
ด าเนินการและมีผลการประเมิน
ไปใช้วางแผนในการพัฒนาต่อไป 

๒) มีความสามารถในการคิด 
    วิเคราะห์ คิดอย่างมี 
    วิจารณญาณ อภิปราย  
    แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
    และแก้ปัญหา 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีนโยบายมุ่งเน้น
พัฒนาผู้เรียนอย่างหลากหลาย มี
การจัดการเรียนรู้และจัดกิจกรรม
โครงการส่งเสริมอย่างเป็นระบบ 
ทั้งนี้โรงเรียนได้ตระหนักถึง
ความส าคัญจากกิจกรรมเรียนการ
สอนทุกกลุ่มสาระที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดวิจารณญาณ 
อภิปรายแลกเปลี่ยน ความคิดเห็น 
แก้ปัญหาและน าไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ อย่างเหมาะสม 
และได้ด าเนินการจัด โครงการ/
กิจกรรมที่ส่งเสริมด้านคุณภาพ
ผู้เรียน ได้แก่ โครงการเข้าค่ายพัก
แรมลูกเสือเนตรนารี โครงการ
ส่งเสริมกีฬาสู่ความเป็นเลิศ และ
กิจกรรมเรียนการสอน เช่น 
กิจกรรมน าเสนอผลงานทาง
วิชาการ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
กิจกรรมการแสดงผลงานวิชาการ
การเรียนรู้แบบโครงงาน กิจกรรม

ผู้เรียนสามารถคิด 
วิเคราะห์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น โดยใช้เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ
สามารถแก้ปัญหาได้
และน าไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ อย่าง
เหมาะสม  
 

- แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

- ปพ.5 
- โครงการวัน 

สุนทรภู่ 
- และวันภาษาไทย 
- กิจกรรมการ

แสดงผลงาน
วิชาการการเรียนรู้
แบบโครงงาน 

- แผนผังความคิด
ของกลุ่มสาระ  
(my mapping) 



๕๔ 
 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

พัฒนาผู้เรียน โครงการวันสุนทรภู่ 
และวันภาษาไทย การคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และแก้ปัญหา จะประเมินผลจาก
การเรียนการสอนและรายงาน
สรุปโครงการ/กิจกรรมต่างๆ  

๓) มีความสามารถในการ 
     สร้างนวัตกรรม 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีนโยบายมุ่งเน้น
พัฒนาผู้เรียนอย่างหลากหลาย มี
การจัดการเรียนรู้และจัดกิจกรรม
โครงการส่งเสริมอย่างเป็นระบบ 
ทั้งนี้โรงเรียนได้ตระหนักถึง
ความส าคัญในการสร้างนวัตกรรม
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เทคโนโลยีใน
การน าเสนอ โดยมีแหล่งเรียนรู้
และสื่อต่างๆ ที่ให้ผู้เรียนสามารถ
สืบค้นข้อมูลจากห้องสมุด 
ห้องปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร์
หรือห้องเรียน ท าชิ้นงานน าเสนอ
งานด้วยโปรแกรม Power point 
ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารได้อย่างเหมาะสมปลอดภัย 
มีประสิทธิภาพ โดยใช้กราฟ
แสดงผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี 
 
 

มีผู้เรียนมีความสามารถ
ในการสร้างนวัตกรรม 
มีการน าไปใช้และ
เผยแพร่ 

- แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

- ปพ.5 
- กิจกรรมการ

แสดงผลงาน
วิชาการการเรียนรู้
แบบโครงงาน 



๕๕ 

  

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๔) มีความสามารถในการใช้ 
     เทคโนโลยีสารสนเทศ 
     และการสื่อสาร 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช  
มีนโยบายมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน
อย่างหลากหลาย มีการจัดการ
เรียนรู้และจัดกิจกรรมโครงการ
ส่งเสริมอย่างเป็นระบบ ทั้งนี้
โรงเรียนได้ตระหนักถึง
ความส าคัญให้มีความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร เช่น กิจกรรมการ
แสดงผลงานวิชาการ การเรียนรู้
แบบโครงงานและการใช้ห้องเรียน
อัจฉริยะในการเรียนการสอนใน
แต่ละกลุ่มสาระ 

ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารด้าน
ต่างๆ และมีทักษะ
กระบวนการทาง
เทคโนโลยี เพ่ือการ
พัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การ
สื่อสาร การท างาน การ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์ถูกต้อง
เหมาะสมและมี
คุณธรรม 

- แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

- ปพ.5 
- สมุดบันทึกการใช้

ห้องเรียนอัจฉริยะ 
- แฟ้มสะสมผลงาน

นักเรียน 
 

๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการ 
     เรียนตามหลักสูตร 
     สถานศึกษา 

 โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช ตระหนักถึง
ความส าคัญที่จะพัฒนาผู้เรียน ให้
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
หลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งได้
ก าหนดเป็นพันธ์กิจและ
เป้าประสงค์ ในข้อที่ ๑ ของ
แผนพัฒนาคุณภาพ การศึกษา
ประจ าปี ของงบประมาณ พ.ศ. 
๒๕๖๑ – ๒๕๖๕ อีกท้ังได้ก าหนด
เป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนใน
ด้านดังกล่าว ดังนี้   
- ผู้เรียนร้อยละ ๙๐ มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตามหลักสูตร
สถานศึกษา ในระดับดีข้ึนไป 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
หลักสูตรสถานศึกษา 

ผู้เรียนร้อยละ 58.65  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตามหลักสูตร
สถานศึกษา ในระดับ  
ดีขึ้นไป ซ่ึง สูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 
 
ระดับข้ันมัธยมศึกษา 
ตอนต้น  
- ภาษาไทย ร้อยละ  
67.68   มีผลการ
เรียนในรายวิชา
ภาษาไทยอยู่ในระดับ
ดีขึ้นไป ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 

- ปพ.๕ 
- โครงการยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ 
- ผลการทดสอบ   

O-Net  



๕๖ 
 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

- ระดับข้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
- ภาษาไทย ร้อยละ 50 มี 
  ระดับผลการเรียนในรายวิชา 
  ภาษาไทย ในระดับผ่านขึ้น 
  ไป 

    - คณิตศาสตร์ ร้อยละ 30 มี 
      ระดับผลการเรียนในรายวิชา 
      คณิตศาสตร์ ในระดับผ่านขึ้น 
      ไป 
    - วิทยาศาสตร์ ร้อยละ 50 มี 
      ระดับผลการเรียนใน 
      รายวชิาวิทยาศาสตร์ ใน 
      ระดับผ่านขึ้นไป 
    - สังคมศึกษา ศาสนาและ 
      วัฒนธรรมร้อยละ 50 มี 
      ระดับผลการเรียนใน 
      รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา  
      และวัฒนธรรมในระดับผ่าน 
      ขึ้นไป 
    - สุขศึกษาและพลศึกษา  
      ร้อยละ 90 มีระดับผลการ 
      เรียนในรายวิชาสุขศึกษา 
      และพลศึกษา ในระดับผ่าน 
      ขึ้นไป 
    - ศิลปะ ร้อยละ 50 มีระดับ 
      ผลการเรียนในรายวิชา 
      ศิลปะในระดับผ่านขึ้นไป 
    - การงานอาชีพและ 
      เทคโนโลย ีร้อยละ 60 มี 
      ระดับผลการเรียนใน 
      รายวชิาการงานอาชีพและ 

- คณิตศาสตร์ ร้อยละ   
45.2 มีผลการเรียนใน
รายวิชาคณิตศาสตร์
อยู่ในระดับดีขึ้นไป ซ่ึง
สูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- วิทยาศาสตร์ ร้อยละ   
๔๒.๓ มีผลการเรียน
ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ อยู่ใน
ระดับดีข้ึนไป ซึ่งสูง
กว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม  
ร้อยละ ๕๒.๔ มีผล
การเรียนในรายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมอยู่ใน
ระดับดีข้ึนไป ซึ่งสูง
กว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- สุขศึกษาและพล
ศึกษา ร้อยละ ๘๕.๖   
มีผลการเรียนใน
รายวิชาสุขศึกษาและ
พลศึกษา อยู่ในระดับ
ดีขึ้นไป ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 



๕๗ 
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      เทคโนโลยีในระดับผ่านขึ้น 
      ไป 
    - ภาษาต่างประเทศ ร้อยละ   
      40 มีระดับผลการเรียนใน 
      รายวชิาภาษาต่างประเทศ  
      ในระดับผ่านขึ้นไป 
    - กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ    
      ร้อยละ 80 มีระดับผลการ 
      เรียนในรายวิชากีฬาเพ่ือ 
      ความเป็นเลิศ ในระดับผ่าน 
      ขึ้นไป 
- ระดับข้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  
   - ภาษาไทย ร้อยละ 50 มี 
     ระดับผลการเรียนในรายวิชา 
     ภาษาไทยในระดับผ่านขึ้นไป 
   - คณิตศาสตร์ ร้อยละ 30 มี 
     ระดับผลการเรียนในรายวิชา 
     คณิตศาสตร์ ในระดับผ่านขึ้น 
     ไป 
   - วิทยาศาสตร์ ร้อยละ 50 มี 
     ระดับผลการเรียนในรายวิชา 
     วิทยาศาสตร์ ในระดับผ่านขึ้น 
     ไป 
   - สังคมศึกษา ศาสนา และ 
     วัฒนธรรม ร้อยละ 50 มี 
     ระดับผลการเรียนในรายวิชา 
     สังคมศึกษา ศาสนา และ 
     วัฒนธรรมในระดับผ่านขึ้นไป 
   - สุขศึกษาและพลศึกษา  
     ร้อยละ 90 มีระดับผลการ 

- ศิลปะ ร้อยละ ๔๔.๘   
มีผลการเรียนใน
รายวิชาสุขศึกษาและ
พลศึกษา อยู่ในระดับ
ดีขึ้นไป ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 

- การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ร้อยละ   
๖๒.๙ มีผลการเรียน
ในรายวิชาการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี 
อยู่ในระดับดีขึ้นไป  
ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- ภาษาต่างประเทศ  
ร้อยละ ๖๗.๑ มีผล
การเรียนในรายวิชา
ภาษาต่างประเทศอยู่
ในระดับดีขึ้นไป ซึ่งสูง
กว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ   
ร้อยละ 95.05 มีผล
การเรียนในรายวิชา
กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ   
อยู่ในระดับดีขึ้นไป  
ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด         

 
ระดับข้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  



๕๘ 
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     เรียนในรายวิชาสุขศึกษาและ 
     พลศึกษา ในระดับผ่านขึ้นไป 
   - ศิลปะ ร้อยละ 50 มีระดับผล  
     การเรียนในรายวิชาศิลปะใน 
     ระดับผ่านขึ้นไป 
   - การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
     ร้อยละ 60 มีระดับผลการ 
     เรียนในรายวิชาการงานอาชีพ 
     และเทคโนโลยีในระดับผ่าน 
     ขึ้นไป 
     - ภาษาต่างประเทศ ร้อยละ   
       40 มีระดับผลการเรียนใน 
       รายวิชาภาษาต่างประเทศ  
       ในระดับผ่านขึ้นไป 
     - กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ    
       ร้อยละ 80 มีระดับผลการ 
       เรียนในรายวชิากีฬาเพ่ือ 
       ความเป็นเลิศ ในระดับผ่าน 
       ขึ้นไป 
   ทั้งนี้โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชได้ส่งเสริมผู้เรียน
ให้มีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
หลักสูตรสถานศึกษา ผ่านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จากรายวิชา
ต่างๆตามหลักสูตรสถานศึกษา 
และการจัดโครงการ/กิจกรรม 
ดังนี้ โรงเรียนให้ความส าคัญต่อ
การทดสอบระดับชาติโดยการจัด
โครงการเตรียมความพร้อม
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 และ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อน

- ภาษาไทย ร้อยละ   
๓๙.๒ มีผลการเรียน
ในรายวิชาภาษาไทย
อยู่ในระดับดีขึ้นไป  
ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- คณิตศาสตร์ ร้อยละ   
35 มีผลการเรียนใน
รายวิชาคณิตศาสตร์
อยู่ในระดับดีขึ้นไป  
ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- วิทยาศาสตร์ ร้อยละ  
๕๘.๗ มีผลการเรียน
ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ อยู่ใน
ระดับดีข้ึนไป ซึ่งสูง
กว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม  
ร้อยละ 65 มีผลการ
เรียนในรายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมอยู่ในระดับ
ดีขึ้นไป ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 

- สุขศึกษาและ 
พลศึกษา ร้อยละ   
96.8 มีผลการเรียนใน
รายวิชาสุขศึกษาและ
พลศึกษา อยู่ในระดับ
ดีขึ้นไป ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 
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การสอบ O-Net และโครงการ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ให้สูงขึ้นตาม
เกณฑ์มาตรฐานชาติ (O-NET)เพ่ือ
แสดงความก้าวหน้าค่าเฉลี่ยของ
ผลการทดสอบระดับชาติของ
ผู้เรียนมีพัฒนาการสูงขึ้น หรือ
คุณภาพเป็นไปตามเป้าหมายนั้น 
ได้จัดท ากราฟแสดงผลการ
ทดสอบทางการศึกษา ระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ย้อนหลัง 2 
ปี   
   เมือ่เสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โครงการ/กิจกรรม จะมี
การประเมิน สรุปผลการ
ด าเนินการและมีผลการประเมิน
ไปใช้วางแผนในการพัฒนาต่อไป 
 
 

- ศิลปะ ร้อยละ 56.1  
มีผลการเรียนใน
รายวิชาศิลปะและพล
ศึกษา อยู่ในระดับดี
ขึ้นไป ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด 

- การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ร้อยละ   
70.6 มีผลการเรียนใน
รายวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี อยู่ใน
ระดับดีข้ึนไป  ซึ่งสูง
กว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- ภาษาต่างประเทศ  
ร้อยละ 42 มีผลการ
เรียนในรายวิชา
ภาษาต่างประเทศอยู่
ในระดับดีขึ้นไป  ซ่ึง
สูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

- กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ   
ร้อยละ 95.05 มีผล
การเรียนในรายวิชา
กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ   
อยู่ในระดับผ่านขึ้นไป  
ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด         

๖) มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน  
     และเจตคติที่ดีต่องาน 
     อาชีพ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช ได้ตระหนักถึง
ความส าคัญให้นักเรียนมีความรู้ 
ทักษะพ้ืนฐาน แลเจตคติท่ีดีต่อ
งานอาชีพ โดยโรงเรียนให้
ความส าคัญกับผู้เรียนให้ผู้เรียน 

ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ
พ้ืนฐานและเจตคติท่ีดี
พร้อมที่จะศึกษาต่อใน
ระดับชั้นที่สูงขึ้นและ
การท างานหรืองาน
อาชีพ 

- ใบงาน 
- My mapping 
- กิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 
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สรุปอาชีพที่ผู้นักเรียนใฝ่ฝันของใน
วิชาแนะแนว (กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน) และการสร้างอาชีพให้กับ
ผู้เรียนในกลุ่มกลุ่มสาระการงาน
พ้ืนฐานอาชีพ เช่น การแปรูป
อาหาร การประดิษฐ์สิ่งของจาก
วัสดุเหลือใช้   

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา ประเด็นผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด 
  อย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความ 
  คิดเห็นและแก้ปัญหา 
 

- ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันทักษะทางวิชาการ 
- จัดนิทรรศการแสดงผลงานของนักเรียน  ด้วยกิจกรรมเปิด 
  บ้านโรงเรียนกีฬา  (OPEN  HOUSE) 
- เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผลงานของนักเรียนผ่าน เว็บไซต์ของ 
  โรงเรียนและป้ายไวนิลตามสถานที่ต่างๆ 
 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- นักเรียนเก็บตัวฝึกซ้อมกีฬา ผลการเรียน 
  ไม่ต่อเนื่อง 
 

 - มีการสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนนอกเวลา/จัดท าบทเรียน 
   ส าเร็จรูป 
- ประสานหาที่เรียนให้กับนักเรียน ท า MOU กับโรงเรียน 
  ใกล้เคียงที่นักเรียนเก็บตัวฝึกซ้อม 
 

 

๑.๒ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้เรียน 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๑) การมีคุณลักษณะ
และค่านิยมที่ดีตามที่
โรงเรียนกีฬาก าหนด 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
ตระหนักถึงความส าคัญท่ีจะพัฒนา
ผู้เรียน ให้มีได้มีคุณลักษณะและค่านิยม
ที่ดี ซึ่งได้ก าหนดเป็นพันธ์กิจและ
เป้าประสงค์ ในข้อที่ ๑ ของแผนพัฒนา
คุณภาพ การศึกษาประจ าปี ของ

ผู้เรียนร้อยละ 95.54  
มีผลการประเมิน
คุณลักษณะและค่านิยม
ที่ดี ในระดับ ดีขึ้นไป 
สูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด    

- รายงานผล
โครงการ/
กิจกรรม 

- สังเกต สอบถาม 
สัมภาษณ์ 
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งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๖๕ อีก
ทั้งได้ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนา
ผู้เรียนในด้านดังกล่าว ดังนี้ 
ผู้เรียนร้อยละ ๙๐ มีผลการประเมินใน
การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่
โรงเรียนกีฬาก าหนดในระดับดีขึ้นไป 

- ระดับข้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
ผู้เรียนร้อยละ 90 มีระดับผลมี
คุณลักษณะและค่านิยมท่ีดี ใน
ระดับผ่านขึ้นไป 

- ระดับข้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผู้เรียนร้อยละ 90 มีระดับผลมี
คุณลักษณะและค่านิยมท่ีดีใน
ระดับผ่านขึ้นไป 

ทั้งนี้โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชได้ส่งเสริมผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะและค่านิยมท่ีดี ผ่านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จากรายวิชาต่างๆ
ตามหลักสูตรสถานศึกษาและการจัด
โครงการ/กิจกรรม 

การด าเนินการเพ่ือพัฒนาทักษะ
ชีวิตของผู้เรียน เพ่ือให้อยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข เน้นการพัฒนาด้าน
คุณธรรม จริยธรรม ที่เหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างเป็นรูปธรรม การออกไปเรียนรู้
นอกสถานที่ สนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จัก
ยอมรับเหตุผลและความคิดเห็นของ
ผู้อื่นและมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี โดยจัด
กิจกรรมสภานักเรียนและกิจกรรมกีฬา
สีสัมพันธ์ชาวม่วง-เหลือง 
ส่งเสริมวิธีการรักษาสุขภาพจิตและ
รักษาอารมณ์ให้ดีอยู่เสมอโดยจัด
กิจกรรมพุทธจริยธรรมทุกเช้าวันจันทร์ 

- ระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนต้น 
จ านวน 181 คน  
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด ร้อยละ 9๐ 
ผลการประเมิน
คุณลักษณะและ
ค่านิยมท่ีดี ในระดับ 
ดีขึ้นไป คือร้อยละ 
93.72 ซึ่ง สูงกว่า
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด  

- ระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนต้น 
จ านวน 142 คน  
เป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนด ร้อยละ 9๐  
ผลการประเมิน
คุณลักษณะและ
ค่านิยมท่ีดี ในระดับ 
ดีขึ้นไป คือร้อยละ 
97.95 ซึ่งสูงกว่า
เป้าหมายที ่ 
โรงเรียนก าหนด 

 

 
 



๖๒ 
 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

กิจกรรมค่ายคุณธรรม  กิจกรรม
ธนาคารโรงเรียน กิจกรรมเด็กดี
โรงเรียนกีฬา รวมทั้งการส่งเสริม
กิจกรรมดนตรีนันทนาการ เพ่ือป้องกัน
ตนเองจากการล่อลวง รวมทั้งไม่
เพิกเฉยต่อการกระท าสิ่งที่ไม่ถูกต้อง 
และอยู่ร่วมกันด้วยดีในครอบครัว 
ชุมชนและสังคม มีการทดสอบ
สมรรถภาพทางกายสม่ าเสมอมีการ
ดูแลสุขภาวะจิตของผู้เรียน และ
ประเมินพฤติกรรมนักเรียนเป็น
รายบุคคล โดยจัดท าแฟ้มระบบดูแล 

เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โครงการ/กิจกรรม จะมีการ
ประเมิน สรุปผลการด าเนินการและมี
ผลการประเมินไปใช้วางแผนในการ
พัฒนาต่อไป 

๒) ความภูมิใจใน 
    ท้องถิ่นและความ 
    เป็นไทย 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชได้
มีการด าเนินการจัดการเรียนที่เชื่อมโยง
กับชุมชนและท้องถิ่นมีการจัดโครงการ
ภูมิใจในความเป็นไทย โดยมีกิจกรรม
ย้อนรอยประวัติศาสตร์  กิจกรรมรอบรู้
สู่เมืองนคร กิจกรรมแห่ผ้าขึ้นธาตุ 
กิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา ให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมกับชุมชน ในการเข้าร่วม
กิจกรรมวันวันส าคัญ เช่น วันวิสาขบูชา 
วันมาฆบูชา โดยน านักเรียนไปฟังเทศฺน์ 
ปฎิบัติธรรม เวียนเทียนที่วัดใกล้เคียง 
เพ่ือผู้เรียนได้เกิดความภาคภูมิใจ หวง
แหน อนุรักษ์ในประเพณีวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่น และโครงการวันสิ่งแวดล้อมให้
ผู้เรียนได้มีจิตส านึกในการอนุรักษ์รักษา
สิ่งแวดล้อม   
 
 
 

ผู้เรียนมีความภูมิใจใน
ท้องถิ่นเห็นคุณค่าของ
ความเป็นไทยและมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณี
และภูมิปัญญาไทย 
 
 

- รายงานผล
โครงการ 

- รายงานผล
กิจกรรม 

 



๖๓ 

  

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๓) การยอมรับที่จะอยู่ 
    ร่วมกันบนความ 
    แตกต่างและ 
   หลากหลาย 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชได้
มีการด าเนินการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความ
แตกต่างและหลากหลาย  โดยมีการจัด
กิจกรรม การท าความสะอาดในวัน
อาทิตย์ กิจกรรมพัฒนาหอพัก เพ่ือให้
ผู้เรียนรู้จักหน้าที่ของตนเองและมีความ
รับผิดชอบในการอยู่ร่วมกัน กิจกรรม
กีฬาสีที่ให้ผู้เรียนเกิดความรักความ
สามัคคี และโครงการพัฒนาคุณภาพ
นักเรียน(ลูกเสือ-เนตรนารี)ที่ส่งเสริม
ผู้เรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก ยอมรับ
เหตุผลความคิดเห็นของผู้อื่น และมี
มนุษยสัมพันธ์ดีต่อผู้อื่น 

ผู้เรียนสามารถอยู่
ร่วมกันบนความ
แตกต่างและ
หลากหลายได้อย่างมี
ความสุข 
 

- รายงานผล
โครงการ 

- รายงานผล
กิจกรรม 

 

๔) สุขภาวะทาง 
    ร่างกายและ 
    ลักษณะจิตสังคม 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
ตระหนักถึงความส าคัญท่ีจะพัฒนา
ผู้เรียน ให้มีสุขภาวะทางร่างกายและ
ลักษณะจิตสังคม  ซึ่งได้ก าหนดเป็น
พันธ์กิจและเป้าประสงค์ ในข้อที่ ๑ 
ของแผนพัฒนาคุณภาพ การศึกษา
ประจ าปี ของงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๑ 
– ๒๕๖๕ อีกท้ังได้ก าหนดเป้าหมายใน
การพัฒนาผู้เรียนในด้านดังกล่าวดังนี้ 
    สุขภาวะทางร่างกายและลักษณะจิต
สังคม ผู้เรียน ๓๒๓ คน มีผลการ
ประเมินในสุขภาวะทางร่างกายและ
ลักษณะจิตสังคม ร้อยละ ๗๐ ตามท่ี
โรงเรียนกีฬาก าหนดในระดับดีขึ้นไป 
   ทั้งนี้โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช ได้ส่งเสริมผู้เรียนให้มี
สุขภาวะทางร่างกายและลักษณะจิต
สังคม ผ่านการจัดโครงการและ
กิจกรรม ดังนี้   
   กิจกรรมดนตรีและนันทนาการต้าน
ภัยยาเสพติด การทดสอบสมรถภาพ
ทางร่างกาย 

ผู้เรียนร้อยละ 98.12  
มีผลสุขภาวะทาง
ร่างกายและลักษณะจิต
สังคมในระดับ ดีขึ้นไป  
ซึ่ง สูงกว่าเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนด 

     

- รายงานผล
โครงการ 

- รายงานผล
กิจกรรม 

 



๖๔ 
 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

   การชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูงของ
ผู้เรียน(ร้อยละของนักเรียน ที่มี
สมรรถภาพน้ าหนัก ส่วนสูง ที่เป็นไป
ตามเกณฑ์)          
   นอกจากนี้ผู้เรียนจะต้องตรวจ
สุขภาพด้วยตนเองตามแบบบันทึก
สุขภาพประจ าตัวและตรวจสุขภาพ
ประจ าปี  ส่วนเรื่องการป้องกันตนเอง
จากสิ่งเสพติดให้โทษและหลีกเลี่ยง
ตนเองจากสภาวะที่เสี่ยงต่อความ
รุนแรง โรคภัยอุบัติเหตุและปัญหาทาง
เพศ นั้นโรงเรียนได้ให้ความรู้ใน
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสุขศึกษา 
   นอกจากนี้โรงเรียนยังมีกิจกรรมที่จะ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสุขนิสัยในการดูแล
สุขภาพและออกก าลังกายโดยจัด
โครงการแข่งขันกีฬาสีภายใน   
   โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช
ได้มีการด าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริม
สุขภาวะทางร่างกายและลักษณะจิต
สังคม เช่น กิจกรรมจิตอาสา 
กิจกรรมตรวจสุขลักษณะของนักเรียน 
กิจกรรมโฮมรูม การวิเคราะห์ SDQ 
ของผู้เรียน สุขบัญญัติ ๑๐ ประการ ใน
กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
การตรวจสุขภาพนักเรียนประจ าปี 
การทดสอบสมรรถนะทางการของ
นักเรียนประจ าเดือน 
เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โครงการ/กิจกรรม จะมีการประเมิน 
สรุปผลการด าเนินการและมีผลการ
ประเมินไปใช้วางแผนในการพัฒนา
ต่อไป 

 

 



๖๕ 

  

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา ประเด็นผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
-  ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับดี 
   ทุกคน 
- ผู้เรียนมีสุขภาพ สมบูรณ์แข็งแรง มีน้ าหนัก 
 ส่วนสูงเป็นไปตามเกณฑ์ทุกคน 
 

จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมและสนับสนุนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
ที่หลากหลายและให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
การกระตุ้นให้ผู้เรียนมีจิตส านึกในการพัฒนา
ตนเองตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

จัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนมีจิตส านึกในการพัฒนา
ตนเองตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้มาก 
 



๖๖ 
 

มาตรฐานที่  ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ามาตรฐาน : นางจันทิมา ชูประจง 
สมาชิก   น.ส.สุนิศา จันทร์ยก 
  น.ส.มลฑิรา เพียรดี 
  นางสุภาพ สันติรังสิมันตุ์ 
  น.ส.วลิาวัลย ์ เกิดขุมทอง 
  น.ส.เกศินี อัครกุล 
  น.ส.จิตรา รัตนคช 
  น.ส.พัชราภรณ ์ พรหมจรรย์ 
                     นายปีติภัทร      กิจบ ารุง  
เลขานุการ : นางมนิดา ชัยศรี 

ผู้ก ากับติดตาม รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร 
 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมายระดับคุณภาพ 
ที่ก าหนด 

ระดับคุณภาพ 
ที่ประเมินตนเอง 

การบรรลุเป้าหมาย 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ดีเลิศ ดี ไมบ่รรลุ 
 

รายละเอียดการด าเนินงาน 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และ 
    พันธกิจที่โรงเรียนกีฬา 
    ก าหนดชัดเจน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีการก าหนด
เป้าหมาย วิสัยทัศน์ พันธกิจไว้
อย่างชัดเจนสอดคล้องกับบริบท
ของโรงเรียน ความต้องการของ
ชุมชน ท้องถิ่น วัตถุประสงค์ของ
แผนการศึกษาของชาติ ตาม
นโยบายของรัฐบาลและของต้น
สังกัด 

๑. โรงเรียนมีการจัดท า
ป้ายประกาศ วิสัยทัศน์ 
พันธกิจที่โรงเรียน
ก าหนดไว้อย่างชัดเจน 
๒. โรงเรียนน าวิสัยทัศน์ 
พันธกิจที่ก าหนดไว้มา
รวบรวมไว้ใน
แผนปฏิบัติราชการ
ประจ าปีงบประมาณ 

๑. ป้ายวิสัยทัศน์ 
๒. แผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปี
งบประมาณ 

๒) มีระบบบริหารจัดการ 
   คุณภาพของโรงเรียนกีฬา 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชสามารถบริหาร
จัดการคุณภาพของโรงเรียน
อย่างเป็นระบบ โดยมีการ
วางแผนพัฒนาคุณภาพการจัด

โรงเรียนมีระบบการ
บริหารจัดการที่มี
คุณภาพ เป็นไป
มาตรฐานการ
ปฏิบัติงาน 

๑. แผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปี
งบประมาณ 
 



๖๗ 
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การศึกษาและน าแผนไปปฏิบัติ
เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา มี
การประเมินผลการปฏิบัติงาน   
มีการบริหารอัตราก าลัง
ทรัพยากรทางการศึกษา  มี
ระบบการนิเทศน์ภายใน  และ
น าข้อมูลมาใช้ในการพัฒนา
บุคลากร 

 

๓) ด าเนินงานพัฒนาวิชาการ 
     ที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบ 
     ด้านตามหลักสูตรโรงเรียน 
     และทุกกลุ่มเป้าหมาย 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีการ
ด าเนินงานวิชาการท่ีเน้นผู้เรียน
รอบด้านตามหลักสูตรการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยจัดให้
มีการเรียนการสอนครบทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้พร้อมทั้งจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มุ่ง
ส่งเสริมกิจกรรม โครงการเพ่ือ
สนับสนุนการจัดการเรียนรู้   

นักเรียนทุกคนได้รับ
การพัฒนาทางด้าน
วิชาการอย่างเต็ม
ศักยภาพ 

1. หลักสูตรโรงเรียน
กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มี 
    ความเชี่ยวชาญทางวิชาชพี 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชส่งเสริม 
สนับสนุน พัฒนาบุคลากรให้มี
ความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพโดย
การส่งเสริม สนับสนุนให้ครูและ
บุคลากรเข้าร่วมประชุม สัมมนา 
อบรม ตลอดจนส่งเสริมให้
บุคลากรขอมี/ขอเลื่อน 
วิทยฐานะ 
 
 
 

บุคลากรโรงเรียนกีฬามี
ความรู้ มีทักษะและ
เชียวชาญในสาขาต่าง 
ๆ เป็นอย่างดี 

๑. ข้อมูลการส่ง
บุคลากรเข้ารับการ
ประชุม สัมมนา 
อบรมในสาขาต่าง ๆ 
๒. ข้อมูลบุคลากรที่ 
ขอมี/ขอเลื่อน 
วิทยฐานะ 
3. ครูจบการศึกษา
ปริญญาโท 1 คน 
และปริญญาเอก 1 
คน 

๕) จัดสภาพแวดล้อมทาง 
    กายภาพและสังคมที่เอ้ือ 
    ต่อการจัดการเรียนรู้อย่าง 
    มีคุณภาพ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีการจัด
สภาพแวดล้อมทางกายภาพทั้ง
ภายในและภายนอกห้องเรียน 
เช่น ห้องเรียนอัจฉริยะ 
ห้องเรียนปฏิบัติการทาง

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมี
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อ
การจัดการเรียนการ
สอนทั้งวิชาการและ

๑. ข้อมูลแหล่ง
เรียนรู้ 
ห้องเรียนอัจฉริยะ   
๒. ห้องเรียน
ปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์        
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วิทยาศาสตร์ ห้องปฏิบัติการทาง
ภาษา ห้องสมุด ศูนย์
วิทยาศาสตร์ทางกีฬา  และ
สนามฝึกซ้อมกีฬาที่ได้มาตรฐาน 

วิชากีฬา  ความ
ปลอดภัย 

๓. ห้องปฏิบัติการ
ทางภาษา   
๔. ห้องสมุด   
๕. ศูนย์
วิทยาศาสตร์ทาง
กีฬา   
๖. สนามฝึกซ้อม
กีฬาที่ได้มาตรฐาน 

๖) จัดระบบเทคโนโลยี 
    สารสนเทศเพ่ือ 
    สนับสนุนการบริหาร 
    จัดการและการจัดการ 
    เรียนรู ้

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีการจัดระบบ
สารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการ
บริหารการจัดการและการ
จัดการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการ
ปฏิบัติงานและเอ้ือต่อการเรียนรู้
มุ่งให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่
ผู้เรียน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมี
ระบบสารสนเทศและ
เทคโนโลยีสารสนเทศที่
ได้มาตรฐานและเหมาะ
กับการจัดการเรียนรู้
ของผู้เรียน 

๑. ห้องเรียน
คอมพิวเตอร์ 
๒. ห้องสมุด 
๓. ห้องเรียน
อัจฉริยะ 
 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา ประเด็นผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชมีวัสดุอุปกรณ์  
อาคารสถานที่ที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 
 

ส่งเสริม ให้ความรู้แก่บุคลากรและนักเรียนอย่างทั่วถึง 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
การบ ารุงรักษาให้สามารถใช้งานได้อย่างเกิด
ประโยชน์สูงสุด 

- 

มาตรฐานที่  ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ามาตรฐาน : นายราชิต จันทร์เอียด 
สมาชิก   น.ส.วรัญญา แสงวิเชียร น.ส.นุษรา สิทธิรักษ์ 
  น.ส.ณัฐนร ี พรหมศร นายยุทธกิจ ศรีเทพ 
  น.ส.สภุาภรณ์ มีบัว  นายชัชพล        เพชรส่งศรี 
  น.ส.ฐิติมา ศุภพันธ์ 
เลขานุการ : น.ส.ฑิฆัมพร โชติพันธ์ 

ผู้ก ากับติดตาม นางกานต์สิรี   บุญสิงห์   รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 



๖๙ 

  

 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมายระดับคุณภาพ 
ที่ก าหนด 

ระดับคุณภาพ 
ที่ประเมินตนเอง 

การบรรลุเป้าหมาย 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ดีเลิศ ดีเลิศ บรรลุ 
 

รายละเอียดการด าเนินงาน 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่าน 
    กระบวนการคิด 
    และปฏิบัติจริง และ 
    สามารถน าไป 
    ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชส่งเสริมให้ครูจัด
กระบวนการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้สอดคล้อง
กับหลักสูตรสถานศึกษา โดย
ด าเนินโครงการ/กิจกรรม/งาน 
อย่างหลากหลาย ได้แก่ การ
ประชุมปฏิบัติการปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษาตามมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖1) ส่งเสริมให้
ครูจัดการเรียนการสอนเน้นการ
ปฏิบัติ ให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการ
คิดและปฏิบัติจริง ตามมาตรฐาน
และตัวชี้วัดของหลักสูตร ครูมี
แผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ
น าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนได้ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการน าเสนอผลงานโดย
การใช้โครงงาน 

จากผลจัดการเรียนรู้
ผ่านระบวนการคิดและ
ปฏิบัติจริง และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิต
ได ้โดยด าเนินโครงการ/
กิจกรรม/งาน อย่าง
หลากหลาย ท าให้
ผู้เรียนคิดเป็นระบบ 
สามารถเรียนรู้ เข้าใจ
เรื่องท่ีได้มากข้ึน 
ตลอดจนสามารถ
น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

- หลักสูตรโรงเรียน
กีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 
ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2561  

- แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

- โครงการส่งเสริม
ทักษะด้านภาษา 

- โครงการ
นิทรรศการชุมนุม 

- โครงการเปิด
โลกทรรศแห่งการ
เรียนรู้ 

- โครงการวันสุนทร
ภู่และวัน
ภาษาไทย 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยี 
    สารสนเทศ และ 
    แหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อ 
    การเรียนรู้ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชส่งเสริมให้ครูใช้สื่อ 
และเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
จัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ สร้าง
บรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนการ
สอนให้นักเรียนได้เรียนรู้ได้จริงผ่าน
แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน ได้แก่ 

จากการส่งเสริม 
สนับสนุนใช้สื่อ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ ท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และ

- บันทึกการใช้
ห้องเรียน 

- บันทึกการใช้
ห้องสมุด 

- บันทึกการใช้ห้อง
คอมพิวเตอร์ 
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ห้องปฏิบัติการทางภาษา 
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 
ห้องเรียนอัจฉริยะ ศูนย์
วิทยาศาสตร์การกีฬา ห้องสมุด 
สระว่ายน้ า โรงฝึกพละ 
นอกจากนั้นโรงเรียนยังส่งเสริมให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานที่จริง
โดยการน านักเรียนศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ภายในชุมชน ได้แก่ 
ศูนย์บริการวิชาการท่ี 9 พลังงาน
จังหวัดนครศรีธรรมราช สถานีวิทยุ
กระจาย เสียงแห่งประเทศไทย 
อ าเภอทุ่งสง FM 97.00 วัดคงคา
เจริญ วัดควนไม้แดง โรงไฟฟ้าและ
โรงแยกก๊าชธรรมชาติขนอม เพ่ือให้
เด็กรักการเรียนรู้และเพ่ิมพูนทักษะ
การใช้ชีวิต  

เรียนรู้อย่างมีความสุข
เพ่ิมข้ึน 

- บันทึกการใช้
ห้องปฏิบัติการ
ทางภาษา 

- โครงการเปิด
โลกทรรศแห่งการ
เรียนรู้ 

- โครงการส่งเสริม
ศิลปวัฒนธรรม 

- โครงการส่งเสริม
อนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

๓) มีการบริหารจัดการชั้น 
     เรียนเชิงบวก 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีการบริหาร
จัดการชั้นเรียนเชิงบวก โดยเริ่ม
จากหลังกิจกรรมเคารพธงชาติตอน
เช้าก่อนการเรียนการสอนคาบที่ 1 
จะเป็นกิจกรรมโฮมรูมตาม
ห้องเรียน ซึ่งครูที่ปรึกษาจะพบปะ
พูดคุยกับนักเรียน สอบถามเรื่อง
การเรียน การฝึกซ้อม รวมทั้งยัง
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันใน
เรื่องต่างๆ เช่น การคัดเลือก
หัวหน้าห้อง การโหวตเลือกตัวแทน
เพ่ือเสนอชื่อคัดเลือกเป็นเด็กดี
โรงเรียนกีฬาประจ าเดือน 
นอกจากนั้นโรงเรียนยังด าเนินการ
ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรม
ตนเองเพ่ือคัดกรองนักเรียนกลุ่ม
เสี่ยงที่มีปัญหาด้านพฤติกรรม 
ป้องกันปัญหาที่อาจจะเกิดกับ

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 
สนับสนุนให้มีการ
บริหารจัดการชั้นเรียน
เชิงบวก ท าให้ครูกับ
นักเรียน และนักเรียน
ด้วยกันเองได้มีโอกาส
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
เข้าใจกันมากขึ้น ส่งผล
ให้นักเรียนใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมี
ความสุข และยอมรับ
ความคิดเห็นของคนอ่ืน
มากขึน้ 

- โครงการเด็กดี
โรงเรียนกีฬา 

- กิจกรรมคัดเลือก
สภานักเรียน 

- แบบประเมิน
พฤติกรรม
นักเรียน (SDQ) 

- ปพ.8 ระเบียน
สะสมข้อมูล
นักเรียน
รายบุคคล 
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นักเรียนและเพ่ือนๆ ได้ และยัง
สนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาเก็บข้อมูล
นักเรียนรายบุคคลโดยใช้ปพ.8 
เพ่ือให้ครูได้รู้จักนักเรียนของตัวเอง
มากขึ้น และใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่าง
มีความสุข  

๔) ตรวจสอบและประเมิน 
     ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ  
     และน าผลมาพัฒนา 
     ผู้เรียน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราชจัดให้มีการ
ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่าง
เป็นระบบ โดยการสอบวัดผลการ
เรียนรู้ภาคเรียนละ 2 ครั้ง คือ สอบ
วัดผลกลางภาคเรียน และปลาย
ภาคเรียน นอกจากนั้นครูผู้สอนยัง
ได้ประเมินผลการเรียนรู้ตาม
ตัวชี้วัด เพื่อให้เป็นไปตามหลักสูตร
สถานศึกษาและผ่านเกณฑ์ตามที่
ก าหนด และน าผลมาพัฒนาผู้เรียน 
และน าข้อมูลมาร่วมพัฒนา
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ สนับสนุนให้
ครูจัดการเรียนการสอนที่สร้าง
โอกาสให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม 
ได้ลงมือปฏิบัติจริงจนสรุปความรู้ได้
ด้วยตนเอง  
 
 

จากการด าเนินการ
ตรวจสอบและประเมิน
ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 
และน าผลมาพัฒนา
ผู้เรียน ท าให้ครูเข้าใจ
ขีดความสามารถด้าน
การเรียนของนักเรียน
มากขึ้น และสามารถ
ปรับกลยุทธ์การเรียน
การสอนให้เหมาะสมกับ
สภาพของนักเรียน 

- ปพ.5 
- ปพ.6 
- แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
- บันทึกการเรียน

การสอน 
- แฟ้มสะสมผลงาน

นักเรียน 
- โครงการยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้
ตามเกณฑ์
มาตรฐานชาติ 

- ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

๕) มีการแลกเปลี่ยน 
     เรียนรู้และให้ข้อมูล 
     สะท้อนกลับเพื่อพัฒนา 
     และปรับปรุงการ 
     จัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช จัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูล
สะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและ
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ โดยผ่าน
กิจกรรมนิเทศการสอนภาคเรียนละ 
1 ครั้ง เพื่อน าผลมาพัฒนาคุณภาพ
ครูต่อไป  

จากการด าเนินโครงการ
นิเทศการสอนท าให้ครู
ได้มีโอกาสปรับปรุง
เทคนิค วิธี กลยุทธ์การ
สอนให้ดีขึ้น เพ่ือพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนต่อไป 

- วิจัยทางการศึกษา 
- แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
- บันทึกหลังสอน 
- โครงการนิเทศ

การสอน 
 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา ประเด็นผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 
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จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
ครูมีความตั้งใจและมุ่งม่ันในการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ เพ่ือสร้างโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง 
นอกจากนั้น โรงเรียนยังมีแหล่งเรียนรู้ภายใน
สถานศึกษาท่ีเอ้ือต่อการจัดการเรียนการสอน  

      โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ควรจะจัดกิจกรรม
ที่ส่งเสริมและขวัญก าลังใจครู รวมทั้งส่งครูเข้าร่วมการอบรม
เพ่ือพัฒนาศักยภาพครู ให้ครูได้เรียนรู้เทคนิคและ
กระบวนการสอนใหม่ ๆ นอกจากนั้นยังควรจะจัดท าทะเบียน
แหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้มีข้อมูลอ้างอิงและความ
สะดวกในการใช้บริการ 
    

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
ควรน าภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เข้ามามีส่วน

ร่วมในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ และ
การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนทันทีเพ่ือนักเรียน
น าไปใช้พัฒนาตนเอง 

   ควรท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่าง
โรงเรียนกับชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือให้นักเรียนได้
เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบ้านจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้เรื่องนั้น
จริงๆ 
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มาตรฐานที่ ๔  ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

ผู้รับผิดชอบ หัวหน้ามาตรฐาน : จ.ต.หญิง.ดร.ศรีรัตน์ ศรีเสวตร์ 
สมาชิก   ส.อ.มนตรี รัตนพันธ์ นายสมบัติ คงสว่าง 
  ส.อ.พงศธร บุญสิงห์  ส.อ.พงศ์เดช      อ่าวลึกน้อย 
  ส.อ.ณรงค์ศักดิ์ ปัญญาเอก น.ส.สมเพชร หนองเป็ด 
  นายชายชาญ ชัยศรี  นายภูวดลย์       กิ่งสันเทียะ 
  นายวุฒิชัย สุขอนันต์ น.ส.ลลิตวดี บุญชูวงศ์ 
  นายเจนวิทย์ รัตนคช  น.ส.เจนจิรา ชูอินทร์ 
  นายยุรนันท์ ไพจิตจินดา น.ส.สุพรรณี      จันทร์หอม 
  น.ส.เกตุสุดา โชติษฐยางกูร นายสมศักดิ์ สุระกะ 
  น.ส.ณัฐฐา ถาวร  นายวุฒิไกร ศรีเกตุ 
เลขานุการ : น.ส.พิมพ์รวี ศรีสุขใส 

ผู้ก ากับติดตาม นายชาติชาย   นิลกาญจน์  รองผู้อ านวยการฝ่ายพัฒนากีฬา 
 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมายระดับคุณภาพ 
ที่ก าหนด 

ระดับคุณภาพ 
ที่ประเมินตนเอง 

การบรรลุเป้าหมาย 
(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 

ดี ดีเลิศ บรรลุ 
 

รายละเอียดการด าเนินงาน 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

๑) การพัฒนาด้านกีฬา 
    ของผู้เรียน 

   

    ๑.๑) ทักษะและ 
           ความสามารถ 
           ด้านกีฬา 

โรงเรียนจัดการเรียนการสอนในการ
พัฒนาผู้เรียนให้ได้รับการพัฒนา
ทักษะด้านกีฬาตามชนิดกีฬาจาก
แผนพัฒนาการจัดการศึกษา แผนการ
แข่งขัน โครงการแข่งขันกีฬาเพ่ือ
ความเป็นเลิศ ในแต่ละชนิดกีฬา และ
มีแผนการฝึกซ้อมในการพัฒนาทักษะ
ความสามารถให้กับนักกีฬาตาม
ประเภท  ต าแหน่งที่นักกีฬาถนัด 
บันทึกหลังการฝึกซ้อมของผู้ฝึกสอน

ผู้เรียนมีทักษะ
ความสามารถในการ
เคลื่อนไหวและ
ความสามารถเฉพาะ
ทางตามชนิดกีฬานั้นๆ 
ได้เป็นอย่างดี  

- แผนพัฒนาการ
จัดการศึกษา  

- แผนการแข่งขัน 
โครงการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ ในแต่ละ
ชนิดกีฬา  

- แผนการฝึกซ้อม 
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ท าให้ได้มีการแก้ไขพัฒนานักกีฬาต่อ
การฝึกที่มีศักยภาพขึ้น 

- และยังส่งผู้ฝึกสอนไปพัฒนาในการ
อบรมทักษะกรีฑา คาราเต้โด และ
จัดหาผู้ฝึกสอนต่างประเทศท่ีมีความรู้
ความสามารถมาฝึกทักษะนักกีฬา
มวยปล้ าอย่างต่อเนื่อง  และน า
รายงานผลการวิเคราะห์การแข่งขัน
ในแต่ละรายเพ่ือมาวิเคราะห์การ
แข่งขันเพ่ือน ามาพัฒนาการฝึกซ้อม
ของนักกีฬาอย่างต่อเนื่อง และน า
รายงานผลการแข่งขันแต่ละรายการ
แข่งขันเพ่ือน ามาพัฒนาทักษะของ
นักกีฬาแต่ละบุคคล 

- รายงานผลการ
วิเคราะห์การ
แข่งขัน 

- รายงานผลการ
แข่งขัน 

    ๑.๒) คุณลักษณะ 
            ของการเป็น 
            นักกีฬาที่ดี 

ผู้เรียนมีมีคุณลักษณะของการเป็น
นักกีฬาที่ดีจากการสังเกตพฤติกรรม 
มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการพูดจา 
การมีมารยาทในการแข่งขันและการ
ยอมรับในการตัดสินของกรรมการ   
มีความเอ้ืออาทรในการอยู่ร่วมกันของ
ผู้เรียน โดยคุณลักษณะเหล่านี้
โรงเรียนได้ส่งเสริมให้มีการอบรมก่อน 
– หลังการฝึกซ้อม จัดโครงการ
กิจกรรมตามกลุ่มสาระโครงการอบรม
คุณธรรม จริยธรรมและขาดเสียมิได้
คือการอบรมนักเรียนหน้าเสาธงทุก
วัน และกิจกรรมของครูประจ าชั้นใน
ลักษณะที่แตกต่างกันไปจึงส่งผลให้
นักเรียนได้ซึมซับความเป็นนักกีฬา ที่
สามารถน าไปใช้ปฏิบัติใน
ชีวิตประจ าวันและน าไปใช้ในความ
เป็นนักกีฬาส่งผลให้เป็นนักกีฬาที่ดี มี
วินัยได้เป็นอย่างดี 
 
 
 

ผู้เรียนมีมีคุณลักษณะ
ของการเป็นนักกีฬาที่ดี
จากพฤติกรรม และ มี
พฤติกรรมที่แสดงออก
ถึงการพูดจา การมี
มารยาทในการแข่งขัน
และการยอมรับในการ
ตัดสินของกรรมการ   
มีความเอ้ืออาทรในการ
อยู่ร่วมกันของผู้เรียน 
 

- โครงการกิจกรรม
ตามกลุ่มสาระ 

- โครงการอบรม
คุณธรรม 
จริยธรรม 

- การอบรม
นักเรียนหน้า  
เสาธง 
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    ๑.๓) ผลผลิต 
            ทางด้านกีฬา 

โรงเรียนมีแผนพัฒนาการศึกษา โดยมี
จุดมุ่งหมายในการผลิตนักกีฬาสู่ความ
เป็นเลิศ โดยมีการก าหนด แผนการ
แข่งขันกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ
ประจ าปี  ปฏิทินการแข่งขันประจ าปี
ของแต่ละชนิดกีฬา โครงการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ ผู้ฝึกสอนท า
แผนการฝึกซ้อมทุกชนิดกีฬา และ
นอกจากนี้ยังมีรายการแข่งขันของ
สมาคมกีฬาในการส่งนักกีฬาเข้าร่วม
การแข่งขันในระดับนานาชาติที่
นักกีฬาได้ผ่านการตัดเลือกตัวของ
สมาคมเป็นตัวแทนเยาวชนทีมชาติ
ไทย และทีมชาติไทย  

ผู้เรียนมีผลการแข่งขัน
ในระดับชาติและ
นานาชาติได้ตามเป้าที่ 
สถานศึกษาได้ก าหนด
ไว้ โดยมีผลการการเข้า
ร่วมการแข่งขันของ
นักกีฬา ดังนี้  
1. ผู้เรียนเข้าร่วมการ

แข่งขันกีฬา
ระดับชาติ จ านวน  
263 คน คิดเป็น
ร้อยละ 81.42 

2. ผู้เรียนเข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาระดับ
นานาชาติ จ านวน 
228  คน คิดเป็น
ร้อยละ 70.58 

3. ผู้เรียนได้รับรางวัล
การแข่งขันกีฬา
ระดับชาติ จ านวน 
196 คน คิดเป็น
ร้อยละ 60 

4. ผู้เรียนได้รับรางวัล
การแข่งขันกีฬา
ระดับนานาชาติ 
จ านวน 145 คน 
คิดเป็นร้อยละ 
44.89 

- แผนพัฒนา
การศึกษา 

- แผนการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ 

- ปฏิทินการ
แข่งขันประจ าปี
ของแต่ละชนิด
กีฬา  

- โครงการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ  

- แผนการฝึกซ้อม
ทุกชนิดกีฬา 

๒) กระบวนการบริหาร 
     และจัดการส่งเสริม 
     ด้านกีฬาสู่ความเป็น 
     เลิศ 

โรงเรียนมีแผนพัฒนาการศึกษา โดยมี
ยุทธศาสตร์การพัฒนานักกีฬา 
จุดมุ่งหมายในการผลิตนักกีฬาสู่ความ
เป็นเลิศ โดยฝ่ายพัฒนาการกีฬามีการ
ก าหนด แผนการแข่งขันกีฬาเพ่ือ
ความเป็นเลิศ ปฏิทินการแข่งขัน
ประจ าปีของแต่ละชนิดกีฬา โครงการ
แข่งขันกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ  

กระบวนการบริหาร
และการจัดการที่เดิน
ตามแผนพัฒนา
การศึกษาและมีการ
ติดตามการพัฒนา
นักกีฬาท าให้ผลการ
พัฒนานักกีฬาอยู่ใน
ระดับดี 

- แผนการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ  

- ปฏิทินการ
แข่งขันประจ าปี
ของแต่ละชนิด
กีฬา  



๗๖ 
 

ประเด็นการพิจารณา วิธีด าเนินการ ผลการด าเนินการ เอกสารอ้างอิง 

ผู้ฝึกสอนท าแผนการซ้อมตามชนิด
กีฬา 
 

- โครงการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ 

- แผนการซ้อมตาม
ชนิดกีฬา 

๓) กระบวนการพัฒนา 
     ผู้เรียนด้านกีฬาของ 
     ครูกีฬา 

ผู้ฝึกสอนวางแผนการพัฒนานักกีฬา
โดยทดสอบคัดเลือกนักกีฬาที่มีทักษะ
พ้ืนฐานตามชนิดกีฬานั้นๆ และจัดท า
แผนการฝึกซ้อมตามประเภทและ
ชนิดกีฬามีการก าหนด แผนการ
แข่งขันกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ  ปฏิทิน
การแข่งขันประจ าปีของแต่ละชนิด
กีฬา โครงการแข่งขันกีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ  จัดท าแผนการฝึกตาม
ประเภทกีฬา โดยใช้หลักวิทยาศาสตร์
การกีฬามาใช้ในการฝึกทักษะและ
พัฒนาด้านต่างๆ ส่งผู้ฝึกสอนไป
อบรมพัฒนาตามที่สมาคมกีฬาฯหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดขึ้น และน าผู้
ฝึกสอนที่มีความสามารถในชนิดกีฬา
นั้นๆ ที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาฝึกนักกีฬา 
และผู้ฝึกสอนหานวัตกรรมทาง
เทคโนโลยีมาใช้ในการพัฒนานักกีฬา 
นอกจากนี้เมื่อมีการแข่งขันในแต่ละ
รายการจะเสร็จสิ้นมีการวิเคราะห์
นักกีฬาโดยให้นักเรียนวิเคราะห์คน
เอง และผู้ฝึกสอนวิเคราะห์เพื่อน าผล
มาพัฒนานักกีฬาต่อไป 

จากกระบวนการพัฒนา
ผู้เรียนด้านกีฬาของครู
กีฬา ท าให้นักกีฬามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการกีฬา
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

- แผนการฝึกซ้อม
ตามประเภทและ
ชนิดกีฬา 

- แผนการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ   

- ปฏิทินการ
แข่งขันประจ าปี
ของแต่ละชนิด
กีฬา  

- โครงการแข่งขัน
กีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา ประเด็นผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
1.อุปกรณ์ครุภัณฑ์ด้านกีฬามีความพร้อมทุกชนิด
กีฬาที่เปิดสอน 
2.มีข้อมูลกระบวนการพัฒนาผู้เรียนทุกชนิดกีฬา
อย่างครบถ้วน 

1.ควรมีเอกสารแนวปฏิบัติการใช้การดูแลรักษาและจัดท า
ระเบียบการใช้อย่างชัดเจน 
2.ควรมีการจัดสารสนเทศของฝ่ายเป็นรูปธรรมและอย่างเป็น
ระบบ เช่น สถิติการแข่งขัน  ผลการแข่งขันของฝ่ายให้เป็น
ปัจจุบัน 



๗๗ 

  

 
จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 

1. ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนทางด้านกีฬาบางชนิดไม่
เหมาะสม 

2. ควรมีแผนยุทธศาสตร์สงเสริมสนับสนุน 
บุคลากรเพ่ือพัฒนาครูผู้ฝึกสอนกีฬาทุกชนิด
กีฬาให้มีความเป็นเลิศและควรมีเป้าหมายแต่
ละชนิดกีฬาทุกปี 

3. ควรมีการทดสอบสมรรถภาพทางกายอย่าง
ถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์การกีฬา 

1. ควรมีการร่วมวางแผนวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทุกชนิดกีฬา
และต้องวางแผนต่อเนื่องเมื่อน าไปปฏิบัติในแผนปฏิบัติ
รายปีที่ชัดเจนและตรงไปตามเป้าหมายที่แต่ละชนิดกีฬา 

     วางไว้ตามแผนยุทธศาตร์ 5 ปี 



๗๘ 
 

สรุปผลการประเมินตนเอง 
 

 

มาตรฐาน
ที ่

ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอด
เย่ียม 

ดีเลิศ ดี 
ปาน
กลาง 

ก าลัง
พัฒนา 

๑ คุณภาพของผู้เรียน      
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ      
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
     

๔ ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา      
โดยภาพรวมของโรงเรียน ดีเลิศ 

  
 จากผลการด าเนินงานโครงการและกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้โรงเรียนกีฬาจัดการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาประสบผลส าเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ในแต่ละมาตรฐาน ผลการประเมินสรุปว่าได้ระดับ  ดีเลิศ ทั้งนี้
เพราะ โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ได้พัฒนาด้านคุณภาพของผู้เรียนทางวิชาการจนท าให้ ผู้เรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา  และ
ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับดีทุกคน ผู้เรียนมีสุขภาพ สมบูรณ์แข็งแรง มีน้ าหนักส่วนสูงเป็นไป
ตามเกณฑ์ทุกคน ด้านกระบวนการบริหารและจัดการ โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราชมีวัสดุอุปกรณ์ 
อาคารสถานที่ที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูมี
ความตั้งใจและมุ่งมั่นในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือสร้างโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง นอกจากนั้น โรงเรียนยังมีแหล่งเรียนรู้ภายใน
สถานศึกษาที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนการสอน และด้านความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา นักกีฬาที่ได้รับ
การพัฒนาเต็มศักยภาพได้รับการส่งเสริมในการแข่งขันในระดับนานาชาติอย่างต่อเนื่อง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๙ 

  

ส่วนที่ ๓ แนวทางการพัฒนา  
 

◆การวิเคราะห์แนวแนวทางการพัฒนาแต่ละมาตรฐาน 
  

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน   
ระดับคุณภาพ ดีเลิศ 

จุดควรพัฒนา แนวทางพัฒนา 
- นักเรียนเก็บตัวฝึกซ้อมกีฬา ผลการเรียนไม่

ต่อเนื่อง 
- มีการสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนนอกเวลา/จัดท า 

บทเรียนส าเร็จรูป 
- ประสานหาที่เรียนให้กับนักเรียน ท า MOU กับ 

โรงเรียนใกล้เคียงที่นักเรียนเก็บตัวฝึกซ้อม 
 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ  
 ระดับคุณภาพ ดี 

จุดควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- มีการบ ารุงรักษาให้สามารถใช้งานได้อย่างเกิด 

ประโยชน์สูงสุด 
- 

 
มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

ระดับคุณภาพ ดีเลิศ 
จุดควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 

- ควรน าภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เข้ามามีส่วนร่วมใน
การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ และการให้
ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนทันทีเพ่ือนักเรียน
น าไปใช้พัฒนาตนเอง 

- ควรท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) 
ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน หรือปราชญ์ชาวบ้าน 
เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบ้านจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้เรื่องนั้นจริงๆ 

 
มาตรฐานที่ ๔ ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

ระดับคุณภาพ ดีเลิศ 
จุดควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 

- ควรก าหนดเป้าหมายการพัฒนานักกีฬาให้
ชัดเจน 

- ควรวางแผนการพัฒนาผู้ฝึกสอนอย่าง
ต่อเนื่อง 

- การจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศทางกีฬาไม่
ต่อเนื่องและชัดเจน 

- ร่วมประชุมวางแผนการก าหนดเป้าหมาย 
- ก าหนดเป้าหมายและติดตามการพัฒนาผู้ฝึกสอนและ

ผลการพัฒนานักกีฬาอย่างต่อเนื่องและจริงจัง 
- จัดท าระบบการจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศในระบบไอที

เพ่ือความสะดวกและเป็นปัจจุบัน 

 

 



๘๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนพัฒนาเพื่อให้มีระดับคุณภาพ 
ที่สูงขึ้นในปีการศึกษาถัดไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆แผนพัฒนาเพื่อให้มีระดับคุณภาพที่สูงขึ้นในปีการศึกษาถัดไป 



๘๑ 

  

 
มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทาง 
      วิชาการของผู้เรียน 

    

1) มีความสามารถในการ
อ่านเขียน การสื่อสาร
และการคิดค านวณ 

2) มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมี 
วิจารณญาณ อภิปราย
แลก 
เปลี่ยนความคิดเห็นและ
แก้ปัญหา 

3) มีความสามารถในการ
สร้างนวัตกรรม 

4) มีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร 

5) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตามหลักสูตรสถานศึกษา 

6) มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน 
และเจตคติที่ดีต่องาน 
อาชีพ 

1. โครงการสอนซ่อมเสริม
หรือกิจกรรมสอนเป็น
รายบุคคลนอกเวลา 

ตลอดปีการศึกษา 
 

ครูประจ าวิชา 
 

รองฝ่ายวิชาการ 

2. Google Form  การ
ทดสอบออนไลน์ 

.......... ครูประจ าวิชา 
 

รองฝ่ายวิชาการ 

3. การประชุมหารือ
ร่วมกันระหว่าง 
ผู้บริหาร 
คณะกรรมการ
สถานศึกษา ชมรม
ผู้ปกครอง นักเรียน 
เพ่ือก าหนดกฎระเบียบ
การใช้ สมาร์ทโฟน ให้
ใช้อย่างถูกต้องและ
ไม่ให้เกิดปัญหาต่างๆ 
ตามมา 

.......... ผู้บริหาร ผู้บริหาร 

1.2 คุณลักษณะที่พึง  
      ประสงค์ของผู้เรียน 

    

1) การมีคุณลักษณะและ
ค่านิยมท่ีดีตามท่ีโรงเรียน 
กีฬาก าหนด 

2) ความภูมิใจในท้องถิ่น
และความเป็นไทย 

3) การยอมรับที่จะอยู่
ร่วมกันบนความแตกต่าง 
และหลากหลาย 

4) สุขภาวะทางร่างกายและ
ลักษณะจิตสังคม 

๑. กิจกรรมหน้าเสาธง .......... ครูเวรประจ าวัน รองฝ่ายกิจการ
นักเรียน 

๒. โครงการภูมิใจในความ
เป็นไทย 

.......... ครูกลุ่มสาระ
สังคม, ภาษาไทย, 
ศิลปะ. การงาน 

รองฝ่ายวิชาการ 

๓. โครงการระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน 

.......... ฝ่ายกิจการ
นักเรียน, ครูกีฬา, 
ครูที่ปรึกษา, ครู
แนะแนว 
 

รองฝ่ายกิจการ
นักเรียน 
 
 



๘๒ 
 

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

๔. โครงการทดสอบ
สมรรถภาพ  
และข้อมูลเกี่ยวกับ
สุขภาพผู้เรียน
รายบุคคล (ปพ.8) 

.......... ฝ่ายกิจการ
นักเรียน, ครูกีฬา, 
ครูที่ปรึกษา, ครู
แนะแนว 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 
รองกิจการ
นักเรียน 

4. โครงการประกวด
หอพัก 
 

.......... ฝ่ายกิจการ
นักเรียน 

รองฝ่ายกิจการ
นักเรียน 

 
มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

1) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ 
และพันธกิจที่โรงเรียน
กีฬาก าหนดชัดเจน 

2) มีระบบบริหารจัดการ
คุณภาพของโรงเรียนกีฬา 

3) ด าเนินงานพัฒนา
วิชาการท่ีเน้นคุณภาพ
ผู้เรียนรอบด้านตาม
หลักสูตรโรงเรียนและทุก
กลุ่มเป้าหมาย 

4) พัฒนาครูและบุคลากรให้
มีความเชี่ยวชาญทาง
วิชาชีพ 

5) จัดสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพและสังคมที่เอ้ือ
ต่อการจัดการเรียนรู้
อย่างมีคุณภาพ 

6) จัดระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศเพ่ือสนับสนุน
การบริหารจัดการและ
การจัดการเรียนรู้ 

1. จัดท าป้ายรณรงค์ ป้าย
เสริมสร้างจิตส านึก 

ตลอดปีการศึกษา นายสมชัย  
นิธิสกุลกาญจน์ 

รองฝ่ายบริหาร 

2. โครงการทบทวนและ
ปรับปรุงแผนพัฒนา
การศึกษา เพ่ือ
ปรับปรุง วิสัยทัศน์ 
พันธกิจและ
เป้าประสงค์ให้
สอดคล้องกัน 

14-15 ส.ค.62 น.ส.สุนิศา    
จันทร์ยก 

รองฝ่ายบริหาร 

3. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการวัดและ
ประเมินผลอย่าง
หลากหลาย ( การท า 
my mapping  การ
พูดอธิบาย) 

ต.ค.62 นางจันทิมา       
ชูประจง 

รองฝ่ายบริหาร 

4. ศึกษาดูงานการจัดการ
เรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 

.......... .......... .......... 

5. ส่งครูและบุคลากรเข้า
ร่วมการอบรมพัฒนา
ความรู้เพื่อเพ่ิมทักษะ
ในการปฏิบัติงานและ
น ามาใช้ในการ
ปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

.......... งานบุคคล ฝ่ายบริหาร 



๘๓ 

  

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

6. โครงการอบรมการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ
เพ่ือการเรียนการสอน 
และการ  ปฏิบัติงาน
สร้างการใช้งานเช่น 
Google Form 

ต.ค.-พ.ย.2562 นายวรุฒิกรณ์   
แสงวิเชียร 

รองผู้อ านวยการ
ฝ่ายวิชาการ 

7. ก ากับ ติดตามการ
ปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่อย่างเข้มงวด 

ตลอดปีการศึกษา นายสมชัย  
นิธิสกุลกาญจน์ 

รองฝ่ายบริหาร 

8. โครงการบริหารจัดการ
ขยะ 

.......... .......... รองฝ่ายบริหาร 

 
มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

1) จัดการเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการคิดและ
ปฏิบัติจริง และ 
สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ 

2) ใช้สื่อ เทคโนโลยี
สารสนเทศ และ
แหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อ 
การเรียนรู้ 

3) มีการบริหารจัดการ
ชั้นเรียนเชิงบวก 

4) ตรวจสอบและ
ประเมินผู้เรียนอย่าง
เป็นระบบ และน าผล 
มาพัฒนาผู้เรียน 

5) มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และให้ข้อมูล
สะท้อนกลับเพื่อ 
พัฒนาและปรับปรุง
การจัดการเรียนรู้ 

๑. มีการเชิญปราชญ์ชาวบ้าน
ที่มีภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
ด้านต่างๆมาให้ความรู้แก่
นักเรียนและบุคลากรโดย
การเรียนรู้แบ่งเป็นชั้น เช่น 
เรื่องการท าขนมไทย ม.1 
กับ ม.2, เรื่องการนวดแผน
โบราณ ม.3 กับ ม.4, เรื่อง
ลูกประคบและสมุนไพร ม.
5 กับ ม.6 รวมทั้งจัดท า
บันทึกข้อตกลง (MOU) 
กับปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือ
เป็นทะเบียนภูมิปัญญา
ท้องถิ่นต่อไป 

ส.ค.-ต.ค.62 
 

ฝ่ายวิชาการ รองฝ่ายวิชาการ 

๒. จัดท าบอร์ดประชาสัมพันธ์
ติดตั้งหน้าห้องเรียน เพ่ือ
จัดแสดงผลเรียน กลุ่ม
สาระละ 1 บอร์ด 

ต.ค.62 
 

ฝ่ายวิชาการ รองฝ่ายวิชาการ 

๓. จัดตั้งแหล่งเรียนรู้ภายใน
โรงเรียนที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้นอกเวลาของ
นักเรียน เช่น ห้อง 

ตลอดปีการศึกษา น.ส.ปรารถนา    
หนูกราน 

รองฝ่ายวิชาการ 



๘๔ 
 

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

Learning room ใต้โรง
อาหาร เพ่ือให้นักเรียนท า
การบ้านนอกเวลาเรียน 
และขยายเวลาการ
ให้บริการห้องสมุด จาก   
จันทรถึงศุกร์ เป็น วันเสาร์
และอาทิตย์ รวมถึง
น าเสนอผลงาน/จัดท า
ผลงานนักเรียน ตาม
ทางเดิน ต้นไม้ เป็นต้น 

๔. ครูควรมีการจัดการเรียนรู้
และสร้างเครื่องมือวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 
เช่น เกมเสริมทักษะ 
ชิ้นงาน ใบงาน การสร้าง
เรทติ้งสเกล ของคะแนน 
เป็นต้น 

ตลอดปีการศึกษา ฝ่ายวิชาการ รองฝ่ายวิชาการ 

 
มาตรฐานที่ ๔ ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

1) การพัฒนาด้านกีฬา
ของผู้เรียน 
1.1) ทักษะและ

ความสามารถ
ด้านกีฬา 

1.2) คุณลักษณะ
ของการเป็น
นักกีฬาที่ดี 

1.3) ผลผลิต
ทางด้านกีฬา 

2) กระบวนการบริหาร
และจัดการส่งเสริม
ด้านกีฬาสู่ความ 
เป็นเลิศ 

๑. กิจกรรมจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์ฝ่ายพัฒนาการ
กีฬา 

8–12 ก.ค.62 รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

๒. กิจกรรมตั้งค่าเป้าหมาย 
ผลสัมฤทธิ์กีฬาของผู้เรียน 

15 ก.ค.62 
 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

๓. โครงการอบรมพัฒนา
หลักสูตรกีฬาเพ่ือความ
เป็นเลิศ (8 ชนิดกีฬา) 

20–23 ส.ค.62 รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

๔. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนาทักษะ
กีฬาขั้นพ้ืนฐาน 

15-18 ต.ค.62 รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

๕. โครงการอบรมการน าหลัก
วิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้
ในการพัฒนานักกีฬาสู่
ความเป็นเลิศ 

18-22 พ.ย.62 รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 



๘๕ 

  

ประเด็นการพัฒนา งาน/กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม 

3) กระบวนการพัฒนา
ผู้เรียนด้านกีฬาของ
ครูกีฬา 

๖. อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้วิชา
กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ (8 
ชนิดกีฬา) และการพัฒนา
แผนการฝึกกีฬา 

20-24 ม.ค.63 รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

๗. โครงการพัฒนาผู้ฝึกสอน
กีฬาร่วมกับสมาคมกีฬา
แห่งประเทศไทย 

ก.ค.62-พ.ค.63 รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

๘. กิจกรรมการทดสอบ
สมรรถภาพนักกีฬา 

ภาคเรียนที่ 1 
8-19 ก.ค.62 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

รองฝ่าย
พัฒนาการกีฬา 

 
  หมายเหตุ :  

1. ในการน างาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ละมาตรฐานได้น าเสนอ ซึ่งเกิดจากการประชุมร่วมกัน
ของคณะกรรมการในแต่ละมาตรฐานและน าเสนอคณะผู้บริหารในที่ประชุมเป็นเบื้องต้นแล้ว 
ทางงานประกันคุณภาพการศึกษา จึงขอส่งต่อเพ่ือให้งานวางแผนและงบประมาณ และคณะ
ผู้บริหาร พิจารณาตามความเหมาะสม เพ่ือที่จะจัดลงในแผนพัฒนาการจัดการศึกษา 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช (พ.ศ.2561 – 2565) แผนปฏิบัติราชการประจ าปี พ.ศ.
2562 - 2563 โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช และ แผนปฏิบัติงาน ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นล าดับต่อไป 

2. หาก งาน/โครงการ/กิจกรรม ต่างๆ ที่ได้รับการพิจารณาให้ด าเนินการแล้ว ขอให้เป็นหน้าที่
ของงานวางแผนและงบประมาณ ด าเนินงานตามระบบงานของฝ่ายบริหาร และส่งข้อมูล
ย้อนกลับมาให้กับงานประกันคุณภาพการศึกษาเพ่ือเก็บไว้เป็นหลักฐานในการรายงานผล
การประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2562 และเป็นประโยชน์ในงานราชการต่อไป 

3. หากงานวางแผนและงบประมาณ (ฝ่ายบริหาร) หรือ คณะผู้บริหาร มีข้อสงสัยใน งาน/
โครงการ/กิจกรรม ของแต่ละมาตรฐานที่เสนอมา ขอให้สอบถามโดยตรงจากผู้รับผิดชอบใน
แต่ละมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
โดยคณะกรรมการประเมินฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๗ 

  

 
ส่วนที่ ๔ 

ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน โดยคณะกรรมการประเมินฯ 
 
มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 
 

ประเด็นการพิจารณา 

ผลการประเมิน 
(ระดับคุณภาพ) 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่กรรมการพบ 
ความแตกต่างจากการประเมินตนเอง การประเมิน

ตนเอง 
คณะ

กรรมการฯ 
ดีเลิศ ดีเลิศ 

๑.๑ ผลทางสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  
๑) มีความสามารถในการอ่านการเขียน การ 

          สื่อสารและการคิดค านวณ 
- 

๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมี 
          วิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
          และแก้ปัญหา 

- 

๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม - 
๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

          และการสื่อสาร 
ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าถึงการใช้เทคโนโลยี
(คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน) 

๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร 
          สถานศึกษา 

ควรก าหนดเป้าหมายผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนให้มีความ 
ท้าทายมากยิ่งข้ึน 

๖) มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน และเจตคติที่ดีต่องาน 
          อาชีพ 

 
- 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
๑. การเข้าถึงการใช้เทคโนโลยีของผู้เรียน 
๒. ความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติและสิ่งแวดล้อม
ของผู้เรียนบางส่วน 
๓. การลดปัญหาด้านผลการเรียนของนักเรียน ที่ยังไม่
สมบูรณ์ (นักเรียนติด ร) 

๑. ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถใช้ สมาร์ทโฟน โดย
ก าหนดระเบียบและข้อบังคับอย่างชัดเจนและควร
ให้บริการห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์นอกเวลาราชการ 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารเพื่อพัฒนาตนเองในด้านการเรียนรู้ 
๒. ควรจัดโครงการกิจกรรมที่ปลูกฝังให้ผู้เรียนเกิดความ
รับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติและสิ่งแวดล้อมอย่าง  



๘๘ 

 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
 หลากหลายและต่อเนื่อง 

๓. ควรสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนเป็นความส าคัญของ
การศึกษาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (เกรดเฉลี่ย) 
 

 

ประเด็นการพิจารณา 

ผลการประเมิน 
(ระดับคุณภาพ) 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่กรรมการพบ 
ความแตกต่างจากการประเมินตนเอง การประเมิน

ตนเอง 
คณะ

กรรมการฯ 
ดีเลิศ ดีเลิศ 

๑.2 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้เรียน  
๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่โรงเรียน 

          กีฬาก าหนด 
- 

๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย ควรจัดโครงการกิจกรรมให้ครอบคลุมกับนักเรียน 
ทุกระดับชั้น 

๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่าง 
          และหลากหลาย 

 

๔) สุขภาวะทางร่างกายและลักษณะจิตสังคม ควรด าเนินงานด้านการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสุขภาวะ 
ทางร่างกายที่ครบกระบวนการอย่างต่อเนื่อง 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
การจัดโครงการ/กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
เกิดความภูมิใจในท้องถิ่นที่มีความต่อเนื่อง 
 

ควรจัดโครงการกิจกรรมให้ครอบคลุมกับนักเรียน 
ทุกระดับชั้น 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
การก าหนดแนวทางการวัดและประเมินผลผู้เรียนด้าน
สุขภาวะทางร่างกาย 
 
 

ควรก าหนด แนวทางการจัดและประเมินผลผู้เรียนด้าน 
สุขภาวะทางร่างกายท่ีมีความชัดเจนและเชื่อมโยงกับ
มาตรฐานที่ ๔ เพ่ือลดความซับซ้อน/ภาระงานการ
ปฏิบัติงาน  
 

 
 
 
 



๘๙ 

  

มาตรฐานที่  ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

ประเด็นการพิจารณา 

ผลการประเมิน 
(ระดับคุณภาพ) 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่กรรมการพบความ
แตกต่างจากการประเมินตนเอง การประเมิน

ตนเอง 
คณะ

กรรมการฯ 
ดีเลิศ ดี 

๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจที่โรงเรียนกีฬาก าหนด 
    ชัดเจน  

พันธกิจกับเป้าหมาย บางข้อไม่มีความสอดคล้อง
กันควรน าแผนพัฒนาการศึกษามาทบทวนเพื่อจัด
วางแผนปฏิบัติการให้สามารถด าเนินการขับเคลื่อน
บริหารจัดการบรรลุเป้าหมาย 

๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา - 
๓) ด าเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้าน 
    ตามหลักสูตรโรงเรียนและทุกกลุ่มเป้าหมาย 

- 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ มีการพัฒนาครูและบุคลากรน้อย 
๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการ 
    จัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 

ยังมีสภาพแวดล้อมของหอพักและโรงอาหารที่ไม่
สะอาด 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหาร 
    จัดการและการจัดการเรียนรู้ 

- 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
มีการก ากับติดตามการบริหารโดยการประชุมผู้บริหาร
ทุกวันอังคาร 
 

น าผลการประชุมไปด าเนินการปฏิบัติและก ากับติดตาม
อย่างต่อเนื่อง 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
แผนพัฒนามีวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าประสงค์ไม่
สอดคล้องกัน 
 

ควรด าเนินการประชุมทบทวนเพื่อจัดท าแผนปฏิบัติการ
ให้สามารถด าเนินการขับเคลื่อนการบริหารจัดการ
เป้าประสงค์ 
 

 

 

 

 

 



๙๐ 

 

มาตรฐานที่  ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 

ประเด็นการพิจารณา 

ผลการประเมิน 
(ระดับคุณภาพ) 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่กรรมการพบความแตกต่าง
จากการประเมินตนเอง การประเมิน

ตนเอง 
คณะ

กรรมการฯ 
ดีเลิศ ดีเลิศ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และ 
    สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้   

- 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อ 
    การเรียนรู้    

ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด สถานที่ฝึกซ้อม เมื่อใช้
นอกเวลาควรมีสมุดบันทึกการเข้าใช้ (เม่ือไหร่ ตอน
ไหน ใครเข้าใช้ จ านวน เป็นต้น)  

๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก   การบริหารการจัดการชั้นเรียน ห้องเรียนหรือ
สถานที่ฝึกซ้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ควรจัด
บรรยากาศ ให้หลากหลาย มีมุมพักผ่อน ป้ายนิเทศ 
แสดงผลงานของนักเรียน ผลงานทางการกีฬา เพ่ือ
เป็นแรงจูงใจให้กับนักเรียน 

๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และน าผล 
    มาพัฒนาผู้เรียน    

ควรมีวิธีการและเครื่องมือในการวัดประเมินผล การ
จัดการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 

๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อ 
    พัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้  

ควรมีการประชุมครูเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
เพ่ือนครูด้วยกัน เพ่ือให้ค าแนะน าและพัฒนา การ
จัดการเรียนรู้ หรือ แก้ปัญหานักเรียน อย่าง
หลากหลาย 

 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
ครูเสียสละอุทิศตนมีความทุ่มเทเสียสละในการท างาน 
 

เสริมสร้างขวัญก าลังใจ หรือเพ่ิมอัตราการบรรจุครู 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ควรมีการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

ครูและบุคลากรทุกฝ่าย ควรร่วมมือการแก้ปัญหา
การเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบและ
หลากหลาย 
 

 

 



๙๑ 

  

มาตรฐานที่ ๔  ความโดดเด่นด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

ประเด็นการพิจารณา 

ผลการประเมิน 
(ระดับคุณภาพ) 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่กรรมการพบความ
แตกต่างจากการประเมินตนเอง การประเมิน

ตนเอง 
คณะ

กรรมการฯ 
ดีเลิศ ดีเลิศ 

๑) การพัฒนาด้านกีฬาของผู้เรียน  ควรมีการสรุปให้เป็นสารสนเทศที่ครูต้องชัดเจน
และเป็นปัจจุบันทุกชนิดกีฬาและควรมีการเผยแพร่
สู่สาธารณะภายนอกอย่างต่อเนื่อง 

    ๑.๑) ทักษะและความสามารถด้านกีฬา - 
    ๑.๒) คุณลักษณะของการเป็นนักกีฬาที่ดี - 
    ๑.๓) ผลผลิตทางด้านกีฬา - 
๒) กระบวนการบริหารและจัดการส่งเสริมด้านกีฬาสู่ความ 
    เป็นเลิศ 

- 

๓) กระบวนการพัฒนาผู้เรียนด้านกีฬาของครูกีฬา          ควรมีการนิเทศผู้ฝึกสอนทุกชนิดกีฬาเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
1. อุปกรณ์ครุภัณฑ์ด้านกีฬามีความพร้อมทุกชนิด
กีฬาที่เปิดสอน 
2. มีข้อมูลเอกสารกระบวนการพัฒนาผู้เรียนทุก
ชนิดกีฬาอย่างครบถ้วนต่อเนื่อง 

1. ควรมีเอกสารแนวปฏิบัติการใช้การดูแลรักษาและจัดท า
ระเบียบการใช้อย่างชัดเจน 
2.ควรมีการจัดสารสนเทศของฝ่ายเป็นรูปธรรมและอย่างเป็น
ระบบ เช่น สถิติการแข่งขัน  ผลการแข่งขันของฝ่ายให้เป็น
ปัจจุบัน 
3. ควรมีแฟ้มสะสมผลงานทางกีฬารายบุคคลของผู้เรียนทุก
ชนิดกีฬา 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
๑.ผลผลิตทางด้านกีฬาควรมีการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง 
๒.ควรมีแผนยุทธศาสตร์สงเสริมสนับสนุนบุคลากร
เพ่ือพัฒนาครูผู้ฝึกสอนกีฬาทุกชนิดกีฬาให้มีความ
เป็นเลิศและควรมีเป้าหมายแต่ละชนิดกีฬาทุกปี 
๓.ควรมีการทดสอบสมรรถภาพทางกายอย่าง
ถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์การกีฬา 

ควรมีการร่วมวางแผนวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทุกชนิดกีฬาและ
ต้องวางแผนต่อเนื่องเมื่อน าไปปฏิบัติในแผนปฏิบัติรายปีที่
ชัดเจนและตรงไปตามเป้าหมายที่แต่ละชนิดกีฬาวางไว้ตาม
แผนยุทธศาสตร์ 5 ปี 

 

 



๙๒ 

 

 
 
 

ส่วนที่ ๔ ภาคผนวก 
 

 
- ประกาศโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อง การก าหนดค่าเป้าหมายการพัฒนาตามมาตรฐาน

การศึกษาของสถานศึกษา ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา 
- ประกาศโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อง การก าหนดเกณฑ์การประเมินสมรรถนะส าคัญ

ตามหลักสูตร การอ่าน คิด วิเคราะห์และเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสบ ระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2561 

- ประกาศโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อง ก าหนดเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประจ าปีการศึกษา 2561 

- ค าสั่งโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ 44.1/2561 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 
ผู้รับผิดชอบตามมาตรฐานและตัวบ่งชี้การประกันคุณภาพการศึกษาภายในโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

- บันทึกข้อตกลง (MOU) ว่าด้วยความร่วมมือด้านการพัฒนาทางการกีฬาของจังหวัดนครศรีธรรมราชสู่
ความเป็นเลิศ ระหว่างสมาคมกีฬาแห่งจังหวัดนครศรีธรรมราชกับโรงเรียนกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

- ผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6       ปี
การศึกษา 2560 - 2561 

- ประมวลภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


