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  การวิจัยเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของ
เมืองกีฬา  เป็นการวิจัยผสมผสานวิธี (Mixed Method) ระหว่างวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) และวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
อย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมลูค่าเพิม่ทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการวิจัยออกเปน็ 3 ข้ันตอน
ดังนี ้
 ส่วนท่ี 1  ศึกษำสภำพกำรณ์และควำมต้องกำรของกำรพัฒนำรูปแบบกำรท่องเท่ียวเชิง
กีฬำอย่ำงยั่งยืนเพ่ือสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมทำงเศรษฐกิจของเมืองกีฬำ 
 ข้ันตอนที่ 1.1 ศึกษาสภาพการณ์และความต้องการของการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา     
   1.1.1 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  สัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนารูปแบบ
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา   ได้แก่ จัดกิจกรรม
ท่องเที่ยวเชิงกีฬา ผู้ให้การสนับสนุน ภาคีเครือข่าย เจ้าหน้าที่องค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน ภาค
ประชาชน นักท่องเที่ยวเชิงกีฬาที่เข้าร่วมกิจกรรม ผู้ชม และชุมชนที่มีส่วนได้ส่วนเสีย เครื่องมือที่ใช้ 
ได้แก่ ประเด็นการสัมภาษณ์ เทปบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ สมุดจดบันทึกการสัมภาษณ์ ปากกา 
กล้องถ่ายภาพ    
   1.1.2 การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
(content analysis)  โดยเริ่มจากการก าหนดประเด็นในการวิเคราะห์ข้อมูล การจัดแยกเนื้อหาสาระ
ตามประเด็นที่ก าหนดไว้ การสังเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็น 
  1.1.3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
อย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา แบบสอบถามมีรายละเอียด ทั้งหมด 4 
ดังต่อไปนี้  
                ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
                ตอนที่ 2 ข้อมูลการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงกีฬาในพื้นที่เมืองกีฬา 
       ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
                ตอนที่ 4 การรับรู้ภาพลักษณ์การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในพื้นที่เมืองกีฬา 
     โดยคณะผู้วิจัยมีวิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
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  1) น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง   มาสร้าง
แบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจของเมืองกีฬาเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

  2)  น าร่างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเชิง 
กีฬาต่อความต้องการการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจของเมืองกีฬาเสนอที่ปรึกษาโครงการวิจัยเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมด้านเนื้อหาและการ
ใช้ภาษา  
    3) น าข้อเสนอแนะของที่ปรึกษาโครงการวิจัยมาปรับปรุง แก้ไขแบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจของเมืองกีฬาในปัจจุบัน   
   4) น าร่างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับเกี่ยวกับความคิดเห็นขอนักท่องเที่ยว
เชิงกีฬาต่อความต้องการการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจของเมืองกีฬา   ให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และประสบการณ์ เกี่ยวกับด้านการวิจัย  จ านวน 
3 ท่าน ได้แก่  
  4.1 รองศาสตราจารย์ ดร.จตุรงค์ เหมรา  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ  วิทยาเขตล าปาง 
   4.2  ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ดร.เสรี แสงอุทัย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์   
 4.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ขจรศักดิ์ รุ่นประพันธ์  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย
นเรศวร 
 ตรวจสอบความตรงด้านเนื้อหา และค านวณหาดัชนีความสอดคล้อง พบว่าทุกข้อ
มากกว่า 0.50  จากนั้นน าไปทดลองใช้กับตัวแทนนักท่องเที่ยวที่มีลักษณะเหมือนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
30 คน เพื่อหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค   ได้ค่า
ความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.82 

1.2.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  คณะผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลโดยการส ารวจ 
ความคิดเห็นนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับความต้องการการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืน
เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา โดยด าเนินการดังนี้ 
    1.2.3.1 คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยตนเองและให้ผู้ช่วยนักวิจัยช่วยเก็บข้อมูล
รับแบบสอบถามกลับคืนด้วยตนเอง 
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   1.2.3.2 ภายหลังได้รับแบบสอบถามกลับคืน จ านวน  600 ฉบับ  
คณะผู้วิจัยพิจารณาความสมบูรณ์ของแบบสอบถามความคิดเห็น  เพื่อน าแบบสอบถามที่ครบถ้วน
สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
   1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  คณะผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความ
คิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปจากคอมพิวเตอร์    
  1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม ดังนี้ 
     1.2.5.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  ข้อมูลการเดินทางมา
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาในพื้นที่เมืองกีฬา  ข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงกีฬา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ค่าร้อยละ (percentage) 
              1.2.5.2 การรับรู้ภาพลักษณ์การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในพื้นที่ เมืองกีฬา
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean = X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation 
= S.D.)ของคะแนนความคิดเห็น  
  1.2.5.3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  วิเคราะห์ข้อมูลโดยคณะผู้วิจัยได้รวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นจากข้อค าถามปลายเปิด จัดกลุ่มข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ  

(percentage) 
  1.2.6 เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย    ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมาย
ค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

  ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีค่าความคิดเห็นระดับมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีค่าความคิดเห็นระดับมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีค่าความคิดเห็นระดับปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีค่าความคิดเห็นระดับน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีค่าความคิดเห็นระดับน้อยที่สุด 

 
ข้ันตอนที่ 2 สังเคราะห์รูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม
ทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา 
   ข้ันตอนที่ 2.1 การยกร่างรายละเอียดรูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1.1 คณะผู้วิจัยน าข้อมูลการสังเคราะห์รปูแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเทีย่วเชิง
กีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมลูค่าเพิม่ทางเศรษฐกจิของเมืองกีฬา  เป็นข้ันตอนที่ได้จากวิเคราะห์เอกสาร 
การสัมภาษณ์จากกลุ่มผู้เช่ียวชาญ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จากเมืองกีฬาทั้ง 6 จังหวัด   
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 ข้ันตอนที่ 2.2 ตรวจสอบรายละเอียดของรูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
อย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา “BOONSONG MODEL” โดยการศึกษา
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    2.2.1 การตรวจสอบรายละเอียดของร่างรูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
อย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬาคณะผู้วิจัยด าเนินการ ยกร่างรูปแบบการ
พัฒนารูปแบบการทอ่งเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิม่ทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬาจากนั้น
คณะผู้วิจัยน าร่างรูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจของเมืองกีฬาเสนอผู้เช่ียวชาญ โดยผู้เช่ียวชาญได้จากการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับร่างรูปแบบการพัฒนารูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา 
 ข้ันตอนที่ 3 การประเมินรปูแบบการพัฒนารปูแบบการท่องเทีย่วเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสรา้ง
มูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬา ( focus group) 
               จุดมุ่งหมายข้ันตอนน้ีคือเพื่อประเมินว่าร่างรูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬาตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ใน
ประเด็นด้าน ความเป็นไปได้ของรูปแบบฯ ความเหมาะสมของรูปแบบ  และการใช้ประโยชน์ โดยการ
จัดสนทนากลุ่ม  โดยคณะผู้วิจัยน าร่างรูปแบบการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอย่างยั่งยืนเพื่อ
สร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของเมืองกีฬาที่ผ่านการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญใน
ข้ันตอนที่ 2 ไปให้ผู้เช่ียวชาญ  จ านวน   5 ท่าน  ที่มีคุณสมบัติดังข้ันตอนที่  2  ตรวจสอบและให้
ข้อเสนอแนะ  


